धर 5!) 





| श्रीसंकणप्रियानुजाय नमः ॥| 
हें श्रीमगते वासुदेवाय नम! | 





लशिलिलि 





कम्मकागडाख्ये प्रथमषट्के 
# तृतीयोषध्यायः # 





३० सुहनाववत्ु सहनो भुनक्तु। सहवीर्य्य कखाबहै- । 
तेजखिनावपीतमस्तु मा विव्षावहे॥ 


३» शान्ति: | शान्ति: !! शान्तिः !!! 
श्ह 


५४१ ऑमह्रमड्ीता [ भव्या०३॥ 








| (॥ निर्शिप्त परम अक्म घीजरूप सनातनम । 
स्थूलात्र्थूलतर आप्तमतिसूक्ष्ममदशनम्त्‌ ॥ 
स्थितं सवशरीरेपु साक्षीर्पसहश्यकम । 
शरीरबन्तं सगब॒ुणमशंरीरं गुणोत्करम्‌। 
भक्ति: प्रकृंतीशंच प्राक्ृतं पूंछते'परस ॥ 
सबंध सपरुप च सर्वान्तकरमंव्ययम । 
. सवीधाई निराधार नि्यहे र्तोमि कि विंधुम ॥ 
अंहा | वह देखो | सामने एक बहुत बडा गम्भीर सागर लहरें 
लेताहुआं देखबेडंत्ा है जिप्में एक नठका बहती चली जारही है. और 
उस नउकापर एक कोई पथिक अपनी भठरी मोटरी लाढ़े किसी कर्ण- 
धारसे पार उतादेनेकी प्रॉयेत्रां करहाहै। चलो | थोडा आगे बढ़कर 
देखो तो सही | कैीसीलीलाहै! .. 
आगे बढकरं-+- संखे | यह तो एक अदततलीलां दृष्टि आरही 
है। यह तोपरम अपारे महाआास्दरस्ेम्ास रूप गेभीर सागरके माझधार " 
में गीता नामकी नठका बही जारही है, जिसपर अर्जुन नामका एक पथिक 
अपने शुभाशुभ कैमाकी गसे भोटरी लकेहुएं जंगदमिरंमंघनश्यामरूप 
परम अवीण कर्शधारसे पार उतारदेंनेकी प्रूथिना करहा है। चलो । 
शीघ्र चलो ! हमेलोम सी इसी नउकापर चढ़ अशुनके साथ-साथ उंसी 
संबले कर्यधारसे पूथेना करतेहुए सूट भवसागरके पार होजावें ॥ 


आ०॥१॥२॥  ऑ्रीमडरगवद्वीता फर्क 





आजुन उवाच-+-+« 


_ मृ०-- ज्यायसी चेत्कमैणस्ते मता' बुद्निजनाईन ., 
तत्कि कर्मणि घोरे मां तियोजयसि केशव ! ॥१॥ 


+#व्यामिश्रेणेव वाक्येन बुद्धिम मोहयसीब मे |. 
तदेक॑ बद्‌ ! निश्चित्य येन श्रेयो5हमाप्तुयाम॥ २॥ 


पवच्छेद :--- जनाईन | ( है जनानाममिल्प्तिसिच्िकरर्ता 
सहेश्बर !) चेत्‌ ( यदि ) कम्मंण: कर्मघोग़मेक्षया ) बुद्धि: ( ज्ञानस, ) 
ज्यायसी ( प्शस्तत्रा ) ले ( तब ) सता ( मान्‍्या लत ( तहि ) 
केशव! ( हे वासुदेव ! ) घोरे ( वन्धुवधास्येहिंसातके करे) कर्म्सेशि 
( क्रियायाम ) सास (शोकग्रताजुनम ) किम (कथम) मियोजयसि 
(प्कतैयसि। प्रेरयसि) व्यासिश्रेण (क्बचिकमप्रशंसाक्व्चित श्ञनप्र- 
शंसा इत्पेब सन्देहोसादकेन ) इव ( सध्श ) वाक्येन (व्चनेन, ) से 
( मम ) बुद्धिम्‌ ( अत्पमेधास ) मोहयसि ( आन्त्या योज़यसि):इव। 
ततू € तयो; ज्ञानकमणो: मध्ये ) एकूम्‌ (एकार्यम। मुख्यम ॥ निर्च- 





+ फिसी किसी गीता में व्यासिश्रेणेव ऐंसा पाठहैं। तहां भन्वय भें हूवू के 
स्थानमें एवं स्ममना चाहिये ॥ 
, & हम झनाईन शरद की विविध प्रकारती व्युत्प॒तति भ० १ श्लोक ३५ में देखो। 


इनमें केवल यहां एक व्युत्पत्ति होगी चाहिये वह यो हैं--' संवैंजनेहयैते याध्यते स्वा/मिततित 
सिडय; गति. जनाहुन३? । 


५४४ शीगड्ग्ीता [अ्रध्या० ३ | 





यात्मकस्‌ ) निश्चित्य ( निण॑यंकुत्वा )  वद ] ( कथय ! ) बेन 
( निश्चयात्मकवाक्येन ) अहम ( थजुनः ) श्रेयः ( परम कल्याण 
खरूप मोज्षण ) आप्लुयाम््‌ ( प्राप्यामि ) ॥ १, रे ॥ 
पदार्थ:--(जनाइदैन | ) हे भक्तोंकी अभिल्ाष पू्तिकरनेवाले 
जनाईन |(चेव) यदि (कमण:) कमैयोगसे (वुद्धिः( ज्ञानयोग श्रेष्ठ हे 
* हेसा (ते सता) तुमसे माना जाता है ( तत ) तब ( केशब ! ) हे 
केशव ! तुम ( मास ) मुझ अल्पबुद्धिको ( घोरे ) ऐसे वन्धुओंकी 
हिंसारूप घोर ( कर्मणि ) कर्म ( किम ) क्‍यों ( नियोजयलि ) 
प्रेरणा करते हो ! अथवा यों अरे करलीजिये, कि जब कर्मयोगसे 
- 'ज्ञानयोग ओष्ठ मानतेहो तो क्‍यों मुझको फिर कममें भरवृत्त होनेकी 
आज्ञा देते हो १॥ १ ॥ 


भगवन | ऐसे ( व्यामिश्रेण इच ) दो प्रकारके मिलेहुए वचनोकि 
समान ( वाक्येन ) वाक्योंसे तुम ( मे बुद्धिम्‌ ) मेरी अच्पबुिको 
( मोहयसीव ) मोहित करनेवालेके समान क्यों मोहमें डालते हो ? 
इसलिये ( तत्‌ ) इन दोनोंमें जो श्रेष्ठ हो ( एकम ) उसी एकको 
( निश्चित्य ) निश्चयकरके ( वद | ) कहो ! ('येन ) जिससे 
( अहस्‌ ) में ( अब; ) परमकल्याण्रूप मोक्षको ( आप्लुयास ) 
आप्त होऊं ॥ २॥ हि . 
हज भावाथः---दूसेर अ्यायमें योगेश्वर भगवाद श्री ऋृष्णचन्ध 

न्‍्द्ने अजुनके कल्याण निमित्त “ सांख्ययोग ” और 
“कर्मयोग” का उपदेश किया | थर्थात्‌ “प्रजहांति यदा कामाय” 


(लो १॥९॥ ., भीमहहीता ५४५ 


(अध्याय २ श्लोक ५५) से “ एषा ब्राइमीस्थिति: पाथे ०० ०१ 
( श्लोक ७२ ) तक “ ज्ञाननिष्ठाश्का उपदेश किया, पर इससे 
पहले उसी अध्यायके ४७ वें श्लोकमें “कर्मण्येवाधिकारस्ते ”तथा 
४८ वें मे / योगस्थः कुरु कर्म्माणि ” कहकर कर्म्सनिष्ठा का 
. उपदेश करचुकेथे । इसी कारण इन दो प्रकारकी बातोंको सुन अजुनके 
. चित्तमें व्याकुल्नता उत्पन्न होआयी । विचारने लगा, कि यह बात कैसी 
हुईं ? ( मैं तो श्रीपतिको अपना परम हितकारी गुरु जानकर ऐसी 
आपत्तिके समय अपना परम श्रेय पृछ्ध- रहाहूं ओर उनसे यों कहचुका हूं 
कि “पृच्छामि तां धस्म॑संमूढचेता; ” हे मगवन ! में धम्म विषय 
मूढ हूं । इसलिये मैं तुमसे यह पूछताहूं कि “ यच्छेयस्याज्निश्चितं 
चृहि तन्‍मे ० ०० ” जो मेरेलिये कल्याणकारेक हो सो निर्श्चिय कर 
उपदेश करो ! ) पर बडे शोक की बात है, कि जनाईनने ऐसा न 
किया ॥ 
ये वार्ता तो मेरी उस, प्रार्थनासे विपरीत देखपडती हैं। न 
जाने इनके गूढ-मर्म मेरी समझें न आये वा ऐसे घोर समयमें केशव 
मेरी बुडिकी परीक्षा करहा है | क्योंकि जित “ ज्ञाननिष्ठा ”को 
मुक्तिका उपाय बतलाया है, मुकको तिस ज्ञान-निष्ठास रोककर कर्म 
निष्ठाहीमें रहनेकी आज्ञा कीहें । जो कम इस एक जन्ममें मेरी मुक्ति 
का कारण नहीं होसकता । इससे बोध होता है, कि मुझको युरूरूप 
घोर कर्ममें फेसाकर अनेक जन्मोंमे भटकनेकेलिये छोडदिया है। 
हा! में ऐसा मन्दभाग्य हू। 


ऐसे मनमें विचार; ब्याकुल-चित्त द्वेकर बोला, कि [ज्यायसी 


4-54 ह भोमहापहीवा [भिन्‍्या०३] 


चेतू केमणस्ते मता बुद्धिर्जनादूर्दन ! ] है 8 तुमको 
सम्पूर्ण अह्मायडः जनाईन इसी कारण कहता है, कि “ संबंजनेरथ- 
ते बाच्यते स्वासिलपित सिद्धय इति जनाईनः” अपनी अमिलापा 
की सिद्धि निमित्त जो सवोंले याचा जावे वा जिससे सब प्राणी अपनी 
मनोकामनाकी सिडिकी आर्यना करें उसे कहिये जनाईन । अब 
/ जन जनने तत्कारणमज्ञानं व स्वलाज्ञात्कारेणादयति हिनस्तीति 
जनादेनः |” जो जन्मको अथवा मातगर्भमें जन्म लेनेका जो मुख्य 
कारण थविद्या तिसे नाश करके, उसे कहिये जनाईन । सो हे 
भगवन [ ये सब गुश तो तुममे विद्यण्नन ही. हैं फिर तुम “जनादैन? 
कहलाकर इस समय मेरी वुद्धिकरो व्याकुल क्यों कररे हे ? यदि 
तुम्हारी समकसे यही निश्रय है, कि कमसज्ञान भट्ट है तो फिर मैंने 
जो पहले तुमसे यही कहा था, कि इन- “भीष्म द्ोण इत्यादि अप 
पुरुषोंके वध करनेसे सन्ल्यासी हो, भीख मांगकर खाना उत्तम है?इस 
मेरे बचनको तुमचे न माना । [तत्कि कर्मणि घोरे मां नियो- 
जयसि केशव! ] तब क्यों अपने वन्धुओंकी हिंसा रूप महा घोर 
नस्कावह कर्ममें मुझको नियुक्त करते है| ! ऐसा क्‍यों ! ऐसे कई 
से घुकको मुक्त क्‍यों नहीं करते ? तुमतो कर्मोका निषेध करते हो। [| 
फिर कहते हे, कि युद्ध कर ! ऐसा क्यों १ जब तुम ऐसी बात करोगे 
वो मुझ अक्ञानीका कहां ठिकाना लगेगा १ | माता यदि दूधर्म विष 
मिलाकर बच्चेकी. पिलावे तो उसके बचनेकी कया: यश कीजास* 
कती है ! इसी अकार तुम्हारा उपदेश श्रवण कर झैं मानो मरा चला- 


उस है। क्योंकि [व्यामिश्रेणेक वाक्येन बुद्धि मोहयसीब मे] 


'शतो ०१११ ९॥। श्रीमकगबरद्नीता घ्‌४७ 


दो तत्ततोंके मिश्रितं बचमोंसे मेरीबुदिको तुम मोहमें ड।लरहे हो।यंदि 
तुम्हारे विचारसे तुम्हारे बचन उचित हैं तो हों, पर मैं मल्दमति हूं, 
औरी समभमे कुछ नहीं भराते । कभी तो तुम कहते है।, (कि “ जैगु 
णा्यविषया वेदा निम्चगुण्यों सवाजुन ” ( अ० रछो० ४४५ ) 
बैद त्रिगुणात्मक कर्मीके बंतानेवालें हैं इसलिये तूं इनको छोड चिस 
शुग्य हाजों | भोर निहन्छ, नित्य स्तस्थ हैकर थोग न्ेमकी प्रखाहि 
अे करके आत्मानन्दर्म प्रवेश करजा | अग्रमत्त होकर अपनेमें र्थिर 
ड्ैजा | ऐसा कहकेर भुझको निदृत्तिसाग उपद्रेश करते हो॥ फिर कहते 
हो, कि “ करमस्पेवाधिकारस्ते ००० ?” < अध्या० २ छीो० ४७ ) 
तथा “ थर्म्याद्धि युद्धाच्छेयो'न्यंस्लत्रियंस्य न विद्यते ! ( अण २ 
श्छो० ३१ ) अर्थात्‌ कम ही में लेस श्रधिकार हे और त्षत्रियोंके लिगे 
धुडसे बढकर कोई दूसरा घर्म नहीं है । ऐसे कहंकर अत्तिमाग सें 
हुंचाते है| । फिर कहतें हे, कि “ दूरेण छावर कमे घुद्धियोगांद्िने- 
जब !? (० रछो० ४६ ) अर्थात हे धनेजय बुडियोगसे कर्म 
भत्यन्त निकृ्ट है । इस बचनसे ज्ञारननिष्ठाकी अप्रे्ञा कमको निकृष्ट 
बैतलाते हो । एवम अकार है भगवंन / एकही अधिकासीको भ्रवृत्ति 
और निदृत्ति दोमोंक्रा अधिकार कैसे हेसकता है ? जैसे एक ही आाणी 
को वोई कहे, बैठे भी रहो और चलो मी, तो ऐसा नहीं होसंकता। 


है भगवन ! आपहीके उपदेशसे में इतना वो अवश्य समक मया 
हूं, कि जो दैहाभिमानी है, उसको फेमकी आावश्यकेता है। क्योंकि उसे 
अपने देहका पालतल, पोषण तथा अपने नाम, यश; प्रश्नुता, महतें 
इत्याविके प्रचार करनेकी लालसा बनी रहती है । इसलिये वह के 


प्रश्द श्रीमद्भगवद्ीता ; [अ्रध्या० ६॥ 
० 5 8 टेक पप 5 म 

कँता रहता है। इसीके प्रतिकूल जिसका देहामिमान नष्ट होगया 
है उसीको ज्ञानकी म्राप्ती होती है। इसलिये यहतो एक सीधी बात 
सभी समझ सकते हैं, कि कृत और ज्ञानका अधिकारी एकही पुरुष 
नहीं होसकता |” है गोविन्द ! तब तुम मुझ एक मन्दमतिके भति क्यों 
ऐसे मिश्रित वचनोंकी कहकर मेरी बुडिको मोहम डालरहे हो? यदि 
ऐसे कहो, कि “मैं तुकसे “कर्म” और “ज्ञान” दोनोंको विकल्प 
मात्र कहताहँ ” तो हे भगवन! स्वजातीय वस्तु विकल्‍्य होतकता है 
पर विजातीयम नहीं। जैसे धातुओंके गलाते समय ख्वर्णुकार सोना, 
चांदी, . तांधा इत्यादि मिन्‍न-मिन्‍न घातुओंको मिलानेमे विकल्प 
करसकता है, पर इन धघातुओंम किसी काष्ठ वा फल, फूल इत्यादिका 
विकल्प नहीं होसकता। इसीप्रकार ज्ञान और कम जो तुम्हारे ही कहने 
सेविजातीय देख पते हैं इनमें विकल्प नहीं होसकता । दूसरी बात यह 
है, कि जब कमसे ज्ञान श्रेष्ठ है, तो ऐसा कोन मूर्ख होगा जो ऐसे 
ज्ञानरूप हीराको छोड कमरूप कांचका ग्रहण करेगा ? थदि यह 
कहो, कि इन दोनोंके अधिकारी भिन्न-भिन्न रहे, तो ऐसे अल्प समय 
में, मुझ एक अजुनके प्रति दोनों के कहनेकी क्या आवश्यकता थी ' 
इसलिये है जनादन! मेरी बुद्धि इस समय शान्तिको न मराप्त करके 
ओरमभी व्याकुल होगयी है । 

प्रिय पाठकों !.सत्य है। इस समय अजुनकी दशा ऐसी होरहीहै 

“ग्रहग्रहीत पुनिवातवश तेहि पुनि वीछी मार । ताहि पिया- 
इये बारुणी कृहहु कौन उपचार ॥” (तुलसी) अर्थ---कोई पुरुष 
अपने किसी बुरे अहसे अ्रसाहुआ दुःखी होरहा हो, तिसपर वातबश हो 





श्लोक ॥ १. ॥ २॥ :. . भीमकाबद्वीता भ्४8 


अर्थात वायु बिगडनेसे बावला होरहा हो, तिसपर विच्छ मारदेवे 
और तत्वश्चात्‌ उसे मय पिल्लायाजावे, तो विचारने योग्य है, कि 
उसकी कैसी बुरी दशा होजाबेगी ? इसीप्रकार इस समय भर्जुनकी 
दशा समझनी चाहिये | क्योंकि एकतो बेचारा राजसे च्युत होगया है, 
तिसपर युद्ध छिंडगया है, तिसमें वन्धुवर्भीकी .हिसा करनेके. शोकसे 
घबरायाहुआ है, तिसपर ज्ञान और कर्म, दोनों सिद्धान्तोंसे मिश्रितवचन 
सुनकर परम ब्याकुलताको आप्त होगया है ,|. इसकारण... अधिक 
ढिठाईसे यों बोलता है, कि हे केशव ! मैं तुमसे यही मर्थना करताई, 
कि [ तदेक वद निश्चित्य येन अयो5हमाप्तुयास्‌ ] इत् दोनो 
मार्ग जोन मेरेलिये कल्याणकारक हो उसी,.एकक्रो निश्च॒यकर कहो. ! 
मैंने जो ऐसा कहा, कि आपके वचन दो तत्वोंसे मिश्रित देखपदते हैं, 
सो मैं अत्यन्त मन्दूबुद्धि हूं इसलिये. ऐसा कहता-हूं .) इसी भय्से . 
डरतै-डरते मैंने ४ इवं ” शब्दकी थोज़नाकी है,, अर्थात्‌ तुम्हारे 
बचन मिश्रितके समान मुझे जान.पड़ते हैं ॥ मैं यह नहीं कहता, कि 
यथार्थमे वे मिश्रित हैं.। इसीमकार जो मैंने यह कहा, कि “मोहयसि!” 
मुझको छल्लतेहो, वा मेरी बुडिको मोहमें. डालतेहो ! सो भी मैं अपनी . 
- ब्याकुलताके कारण कहता हूं। क्योंमि मैं, पहलेही कहंचुका हूँ,- कि 
इस वंधुबध रूप घोर हिंसाको देखकर “श्रमतीव च में सनः” .मेस मन . 
चकर खाता है ।. यथार्थम तुम्हारे समान. गुरु मला शिष्यक्ये .बयों 
मिश्रित वचन कहकर मोहमें डालेगा ! क॒दापि नहीं. | । इसी कारण 
उरेते-डरते इस “ मोहयसि ” शब्दके साथ भी मैंने “इव” शब्दक़ा 
प्रयोग किया है। सत्र तो यह. है,.कि तुम्हारे वचन. न. तो मिश्रित हैं, 


0. 
कस 


प्पछ श्रीमद्गगवढ्रीता [ भण्या० ३ ] 





न तुम मुझंकी मोहते हो, पर मुकको मिश्रितके रुमान जान पडते हैं। 
अपनी अल्यबुद्धिक कारण मैं खथम मोहमें पडरहा हू । भला तुम ऐसा 
क्यों करोगे ? मैंने पूवेजन्ममें उम्र तयत्या कीयी, जिसका फल मुझको 
आज मित्ता है, कि है श्रीपति | जो तुम बल्यादिको भी हाथ नहीं 
हगते, सो थराज तुम इस मन्दवुद्धि अजुनके हाथ लगगये हो भला 
सोचोः तो सही- | जिसकी कामबेनु हाथ लगजावे, वह उससे भिव्न- 
सिल्न अथरूप ज्ञीरकी दृहनेमें क्यों आलस करेगा? जिस पारंसमरि 
हाथ आजाबे वह अपने ग्रामसरके लोहको स्वर्ण बनालेनेमे क्‍यों 
अख़मेजस करेगा! देखो असतके समुद्रके तटपर जाकर सी अमर न- 
हुषपा तो: उसके; समीप जानेका लास क्या है ? इसीग्रकार हे कमला- 
पत्ति ! मैं; इस समव. तुम्हारी समीप्ता पाकर इस घोर युदका दिचार 
न: काके भएना परम कल्याण तुमसे पूछताहूं । मैं संसारके रोगोंसे 
भरत सहारोगीः हूं, जिलके तुम परम चतुर वैद्य हो। चतुर वैद्यकी यही 
चहुरई है, कवि रोगीको! ऐसी: थोषधि देंवे जिससे शीघ्र रोगोंका भाश 
भी होजवे चोर खानेमें भी मधुर और रुचिकारक हो । सो हे 
सब्र | तुम मुझको ऐसा उपदेशकरों ! जो सब. गूढ तत्वोंसे मरा 
भी हो.औरे मेरी-चुडिको भी स्थिएः करदेवे: तथा सममनेमें भी मुझको 
किसीप्रकारका कृष्ट न हो |. 
शका'न्सावधुच्तः सगवातके; बचना कमे और शान दोनों-निष्ठाओंसें 
सिलेहुए देलेके कासएः यख्बड भममातें: हैं अथवा अजुनकीः समसका' 
कोष है. ! सम 
.. अराप्नाज-- अशुनकी:सपकका, दोष: है; अर्जुन कई प्रकारे 


श्लो० ॥ १॥ २॥। श्रीमह्विगंवेद्वीता ५१ 





शोकोंसे ब्याकुल होनेके कारण एंकॉग्र चिच नहीं रहसकता । सुनते 
सुनते उसकी चित्तवृत्ति रणभूमिकी ओर चलीजांती है । इसलिये 
अतुसन्धान जाता रेहता है । बचनोंके तारतम्यको नहीं पकड सकता 


दूसरी बात यह है, कि श्री कृष्णचन्द्र युदरिथत जानकर बीरोंको 
युद्के लिये शंख-ध्वनि छारा ललकारते हुए देखकर भजुनको संक्तिप्त 
रूपसे कम भौर ज्ञान दोनोंका विषय समभाकर जो कुछ कहना थां उसे 
दूसरे ही अध्यायमें समाप्तकर युद्ध करवाना चाहते थे; इंसलिये थरज्ुनकी 
, समभममें बात न बैठी। क्योंकि जिस कम और ज्ञानके सिध्ान्तममे बढे-बडे 
विद्यान कगडरहे हैं। कोई कर्म और ज्ञानका समुच्चय बताता है अर्थात 
यह कहता है, कि एक ही पुरुषको एक ही बार दोनोंका अधिकार है । 
कोई कहता है, कि इन दोनोंका समुच्चय हे नहीं सकता कर्म साधन हैं 
ज्ञान उसका फल है । फल माप्त हेनेंके पश्चात्‌ साधनमें परिश्रम 
करना निरथक है । एवम प्रकार इस विषे विद्यनोंके अ्रनेक कगडे 

हैं सो ऐसे कगढेकी बात अज्भेनकी सममभमें इतनी शीघतासे कैसे बैठे * 
शका मत करो ! 
अज्जुनकी ऐसी शौकभरी प्रार्थना सुन श्री. हरि दीनों निछाओोका 
इस प्रकार बरशन करना आरस्स करते हैं, जिससे अजुनकी बुद्धि मी 
ठिकाने पर आजाबें भौर विश्वमंत्रकें मुमुजतुभोको कर्व्यांणर्मी होंजावें । 
पाठकोंको चाहिये; कि अगले श्लोकके मावार्थकों एकाग्रचित्त 

, होकर पढें श्ौर उसके मंभें| परे पूर्ण मकर ध्योन देवे:+* 


शर्श्र्‌ श्रीमक्रगवद्वीता [ भष्या० ६] 





* श्री भगवातुवाच | 
मू०-- लोके5स्मिन्‌ विविधा निष्ठां पुरा पोक्ता मयानघ । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानाम कमयोगेन योगिनाम्‌ ॥ 
पल ॥१॥ 


पृच्छेव॑:- धनघ ( है थ्पाप ! विशुद्धान्त:करण ! ) भस्मिन्‌ 
लोके (अरिमिन संसारे। शुर्धंशुद्धान्तःकरणतया डिविधेषधिकारीजने) 
पुरा ( सर्गादी । पूर्वाध्याये वा ) मया ( सबकेनेंश्वेण ) हिविधा 
( उपायोपेयमेदेन छिप्रकारा । अधिकारीसेदेन साध्यंसाधनावस्थाभेदेन- 
वा हविप्रकारा ) निष्ठा ( थनुंछ्ठेयतासंय्येस । स्थिति: ) प्रोक्ता (स्पष्ट- 
लक्षणेनोक्ता ) सांख्यानाम््‌ ( आत्मविषयविवेकल्ञानवताम । वेदान्त 
विज्ञानसुनिश्चितार्थानाम | ज्ञानयूमिमारुढानाथ । शुद्ान्त:करणानाम) 
ज्ञानयोगेन ( ज्ञानमेवयोगरतेन ) योगितास्‌ ( कमिणाम्‌ । कर्म- 
योएथिकारिणास्‌ ) करमवोगेन ( कर्म थोगर्तेन )॥ ३ ॥ 

पदार्थ... (अनघ!) हे पापोंसे रहित निदोष अत! (पुरा) 

इस सृष्टि की कल (अर्मिन लोके ) इस लोकमें ( सथा ) 
मेरे डारा (द्विविधानिष्ठो ) दो प्रकारकी बंहानिषा ( पोक्ता ) कथनकी 
गयी हैं। (सोख्यानोस) झातज्ञानियेकिलिये (शानयोगेन ) सांख्य 

5 का कर पान कक माइक 
हक गला कण सेब, (रा हित किम 
* छत » का धरे फ्ा्याय किया है पर चहलोंकी यह उमदि कही है।.... 


ख्लो० ॥ ६॥ - श्रीमंद्रगव॑द्गौता ५५३ 


' कर्मयोगसे परिपृण!ं अर्थात्‌ दोनोंके लिये ये दोनों निष्ठायें विलग 
 बिल्लनग कथन कीगयी ॥३॥ 
भावार्थ:--- अज्ुनके हृदयकी गतिं समझनेवाले जब अर्जुन 
के वचन सुनकर इतना जानगये, कि अर्जुनने जो दो कडे शब्द 
अपने वचनमें मेरे लिये प्रयोग किये हैं; अर्थात प्रथम तो मेरे वचनों 
को मिश्रित वाक्य ( गडबड मममा ) बतलाया, फिर यह कहा, कि 
४ विम्ोहयसि ? मेरी बुडिको मोहते हे ! । इन दोनों वचनोंकि 
कहनेकी लज्जा अर्जुनके मनमें हुईं है। इसी कारण सुभसे कुछ 
भयभीत हवारहा है । तब कृपासागर, क्षमाके समुद्रे,' पतितपावन भग- 
बानने अजुनको निर्भय करनेके निमित्त ' अनघ ? कहकर पुकारा 
है। अर्थात्‌ हे अर्जुन | तू सब प्रकार “निर्दोष :है। दूसरा तालथ 
“अनघ” कहनेका यह है, कि हे अज्जुन तेरा हृदय पार्पोंसे रहित है, 
इस कारण यद्यपि तूने अभी मेरे वचनोंक्रो पूर्णी रीतिसे नहीं समका 
है, तथापि तुकको स्वच्छ-हृदय और स्व प्रकार निर्देषि जानकर 
में यह गींताशासत्र सब वेदोंका सार,-उपनिषदोंका निचोड तेरे अति 
कथन करूंगा । तेरे- इस प्रश्नसे संसारी जीवोंका भी अत्यन्त ही 
कल्याण होगा । तूने जो मेरे वचनको मिश्रितके समान समा है 
सो इसमें तेरा दोष नहीं हे ॥ मैंने ही जो.तुझे, कई मकार के मिश्रित 
वचन कह सुनाये इसका कारण सुन! 
इस गीतांशाख्रके भैर्थम अध्यायमें तो इस शांखेका-उपोद्घांत मात्र 
है और दूसरा अध्याय संस्यूर्ण गीताशांखका सूत्' मात्र है । जैसे समयका 
' संकोच देखकरे महापुरुषोंनि वियाथियोके शीघ्र कंठगत करानैकें लिये भरें 
सदा उस शास्॒का साव उसकी जिंदा पर उपस्थित रहनेकेलिये सब प्रकारके 


न 
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शास्रोंको सूतवद्ध करदिया है, फिर उन सुद्ोकी चूति बनाकर मिन्न 
अथाका बोध करातेहुए उसका व्याख्यान किया हे।इसी अकार हे अर्जुन! 
_थोर चुडके समय सम्पूर्ण गीता-शात्र तुके शीघ तमकादेनेके तालने 
दूसरे अव्यावको सूत्रके समान तेरे प्रति कथन करदिया, पर 


कु 


न्प्रपु 


28: & 
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कहनेसे एल बोष होता है, कि बुछके उपस्थित होनेके कारण 
तेरी बुद्धि कुछ चंचल रही । इसीलिये तेरी समकमे जो ब्रुटि रहगई 
है उसके पूर्ण करंदेनेके निमित्तम इस दुसर अध्यायके सुत्रवद वाक्‍्यों 
का पूर्ण व्याख्यान अब १६ अव्यायोंमं विलग-विलग कर तुमे सम- 
काता हूं | इससे संपूर्ण संसारका मी कल्याण हागा और तेरी बुद्धि 
भी स्थिरे हाजाबेगी । सुन ! एकात्र चिच्र झेजा ! 

पाठकोंके बोबार्थ यहां दिखलादिया जाता है, कि भगवानने 
इूसेरे अध्यायमें क्रिस तारतम्पके साथ संपूर्ण गीताको सूब्वन कह- 
दिया है। 

आदो निप्कासकर्मनिण् ततोउन्तःकरणंशुद्धि ततः शम- 
दसादिलाधनपुरः:सर: सर्वकसेसन्म्यालः ततोविद्न्तवाक्य- 
विचारेसहिता सगवद्धक्तिनिष्ठा ततस्तचतज्ञाननिष्ठा। तस्था: फले 
च्‌ त्रिगुणात्मक्षाविद्यानिदृत्या जीवस्सुक्ति: | औवन्मुक्ति- 
वशायां च्‌ परसपुरुषार्थावलस्वनेन परवेराग्यप्राप्तिः | दैव- 
अपदा|स्या च भुभचासना तदुपकारिणवादेया] आमुरसम्पदास्या 
लेशुभवासना तब्रिधिनी हेया । देवसंपदे(साधारुणं कारण 
5. मच हु राजसी तामसी चेति हेयोपा: 


पद 


५ लक 
| 


7 ख/ दट चए 
4] 


- दैय विभायेन ऋतनप्ार्धपरिसमाप्ति: | 


| ही० ॥६॥ श्रीमद्भणवद्दीता... भ्प्भ्‌ 


अर्थ--- सबसे पहलें निष्कामकर्मीकी मिष्ठा, फिर भ्रन्त:करणकी 
शुद्धि तिससे शभदमादि साधन छारी सब कर्मीका सन्‍न्‍यास । तिसले 
वेदान्तवाक्योंके विचारके साथ भगवरूक्तिकी निष्ठा। तिंससे तत्वज्ञानकी 
निष्ठा ।तिसका फल -त्रिगुणात्मका भ्रविद्याकीः निवृत्ति छारा प्रारब्धानुसार' 
पांचभौतिक देहकी रिथितिपय्थैन्त जीवन्मुक्ति | फिर देह त्याग होजाने- 
पर ५ विदेहसुक्ति ” । फिर पूर्वोक्त जीवन्मुक्तिकी दशार्म 
परमपुरुषाथके आश्रयसे परम. वैराग्यकी श्राप्ति । तिंसकी रक्ता 
करनेवाली जो दैवी सम्पदारूप शुभवासना है, उसका ग्रहण ओर तिस 
बैराग्यकी विरोधिनी जो आसुरीक्षम्पदारूप अशुभ वासना हैं. तिसका 
सर्वदा त्याग । दैवी सम्पदाका असाधारण कारेण सात्तविकश्र्या, और" 
आसुरीसम्पदाका असाधारण कारण राजसी. और तामसी श्रद्ा | इनके 
ग्रहण और त्यागको' कथन करतेहुए भगवानने परम उत्कृष्ट तारतम्यके 

साथ गीताशासत्रकी समाप्ति करदी है। े 
साव है--- परम तस्के वोधः निमित्त तथा. संसार बन्धनसे 


* छुटकर भगवत्सरूपमें लय होनेके निमित्त पहले| अन्त;करणकी शुद्धि 


ही की आवश्यकता है जो निष्कामकस्मोके सांघनसे उत्पन्न होती 
है ।. बिना; अन्तःकरण शुद्धकिये हुए भगवतकी. भोरं बुद्धि, मुरती 
ही नहीं, न' उसके. चरणोमे! श्रद्धा उसन्‍्न होती| है। जैसे" अलम्ते 
मलीन वस्मपर किसी प्रकारका सुन्दर रंग नहीं चढसकता। इसी 
प्रकार जबतक नाना- परकारेके पाप-कर्मोके कारण तथा काम; क्रोंक 
इत्यादि विकारोंके कारण प्राणीका अन्तःकरण मल्लीनः रहता है तबतक 
सहसूं यतन करनेपर भी उसपर भगवरूक्तिका रंग नहीं चढ्सकता | 


4 .... ओवद्गबह्ीता [भध्या०३ ] 





इसी कारण सगवावने सबसे पहले निष्काम-कर्माका साघन बतलाया है। 
अव पाठकंके कल्याणार्थ यह सी जना विया जाता है, कि 

सेरे अध्याय भगवावले किम सछोकोंकी सूत्रवत कथन किया है 
और तिन सुत्रवत्‌ शछोकोंमे किस शछोकका व्याख्यान कौन अध्याय है- 






खनन अध्याय जिसमें 3 
दूसरे थष्याके सूतव | व्याख्यान संक्षिप्त 
श्लोक. | संस स्लोकका | -- ता््ण 
व्याख्यान है |. - 
कर्मस्येवाधिकारस्ते | ः रा 
( इलो० ४७ ) निष्काम कर्मीकी सिडिद्वारा 
योगरथ/कुस्कर्माणि | ७१. | अन्त/करणकी शुडिकादर्णन 
( 'छो० ४८ ) ह 
विहायकासान्य/सर्वान। ४५ & शुद्धअन्त;करणवालेकी शम 
( श्छो० ७१-) दस इत्यादि छारा सबे कमेके 
हा स्यासकी निछाका वर्णन" 
युक्त आसीत सतरः | ७ से १५ तक | भगवरूक्तिनिष्ठा अर्थात्‌ 
( श्छो० ६१ ) उपासनाका वर्णन 
चेदाविनाशिन नित्यम ९१३... | तस्वज्ञाननिष्ठाका वर्णन 


(्‌ ब्छो० २९ ) . मम .240५0./7 2 बटन अदा 7 नकद ल मत मलिक गम हु हु 





छो० ॥ ६॥ ऑमद्रगव़ीती 0] 


न पलटने का भफणक ८ अनिल लाने पक जा > ०० ४ 





दूंसें अध्योयंके सूत्र: | अध्याय जिसमें | अध्याय का संल्िएं' 


उस श्लोकका तॉप्पर्य 
बत्‌ श्लोक ्यास्यान है... * 
त्रैयुरयविषया वेदा:... १४... तिसतंस्वज्ञाननिष्ठाका फ्ल्ल 
( अछो० 8५.) रे है 


तदागन्तासिनिवेदंस | १५. | फर्वैसन्य निषठोको वर्णन 
(छो० ४२) | ' 
दुःखेघनुड्झिमना: ... १६ «| तिस परवैराण्यकी सहायता कर 


( श्छो० ५६ ) नेवाली दैवीसस्पदा भर तिस- 
यामिमां पुष्पितां वार्च की बिरोधिनी भ्रातुरी सम्पदा- 
(छो० ४२): का वर्णन ' 

निह्न्ो नि सलस्थः । १७ | राजसी और तामसी श्रद्धाकी 
( 'छो० ४५.) | निदृत्ति करतेहुए देवीसम्पदा 
बिि का असाधारण कारण सा 

ु ] ज्विक श्रद्धाकी पामिंकावर्गन 

छः कद -उक्तज्ञानका उपसंहारकरतेहुए 

; सम्पूर्ण गीवाशास्का उपहार 


| पे 
तातयथे- यहहै कि जैसे कम, उपासना और ज्ञान इन तीनोंका 
धरन करतेहुए वेद समाप्त होता है इसी प्रकार यहः श्रीमहगवद्गीता 


७१ 


श्श्द श्मद्रगाद़ीा [ भम्या० ६] 





भी क्रमश; इनही तीनोंके वर्णनमें समाप्त कीगयीहे | इसी कारण इसको . 
घंचवां वेद कहते हैं । 

अब सगवान अजुनकी माथना खीकारे कर उसके चित्तकी 
घ्याकुलता दूर करनेके तालयसे अपने मिश्रित वाक्योंकी स्पष्ट कर 
ब्रह्मनिठके के औ छानको विलग- विलग रपप्टरूपसे वणन 
करतेहुए कहते हैं, कि [ लोकेपस्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा एरा 
प्रोक्ता लयानघ ! ] हे अनघ ! निद्दोप अर्जुन ! में इस संसारमे 
लोकोंके कल्याणनिमित्त “पुरा » सृप्टिकी आदिम वेदंकि छाग 
उह्मनिष्ठाके दो सेद वर्णन करचुका हूं । यहां “डिविधा?ः कहनेसे ऐसा . 
नहीं समझना चाहिये, कि सगवांन दो निछाओोंका विलग-विलग वर्णन 
करते हैं वरु एकही बंहनिछाके दो भेद विलग-विलग दिखलाते हैं । 

भगवावके कहनेका तालव्य यहां यह है, कि इस सृष्ठिमें जितने 
जीव उलसन्न कियेगये हैं वे सबदेवी ओर आसुरी इनहीं दो सम्पदाओंकि 
अन्तर्गत उस हैं (देखो अध्या० १६ ) जितने प्राणी देवीसम्पदा . 
से उत्न्न हैं उनकी चुह्टि सालिकी हाती है, इसी कारण उनके हृदय 
में सगवत्खरूपकी ओर स्वये श्रद्धा हाथ्ाती है । क्योंकि पूर्व-जन्ममे 
अथवा पूर्व-सृष्टिम अनेक निष्काम कमीके साधन हारा उनका अन्तः 
करण शुद्ध हाजाता है । अतएवं ऐसे प्राणी वत्तमान जम्ममें 
वृह्ाचरवाश्रण समाप्त करनेंके पश्चात्‌ ही निहक्तिसागमें प्रवेश करजाते 

टिप्प०-- झन ही अधिकारियोंके लिये उपनिष्दकी भी झाज्ञा है- झ०्यदिवे- 
तर्था महाचयद्व प्रजेद रहाद्धा बसाहा। ( देखो जावालोपनिषद 


श्रुं० 8 में ) अर्थात्‌ अधिकारी पुरुष बलचर्ग्यावस्‍्थासे हो सनन्‍्न्‍्याततों हाजावे, नहीं तो 
गृहस्थसे वा बानपस्वसे सन्न्वात्ी होवे | ह 


'परहो* ह ६ ॥ : औरीमद्गवहौता भएह 





हैं, अर्थात्‌ संसारसे उपराम हाकर भात्मानन्द तथा बुह्लशानकी प्राप्त 
'निमित श्ञानका अवलम्बन करलेते हैं | इसी कारण ऐसे पुरुषको 
सांख्य कहते हैं। क्‍योंकि जिसकी. बुद्धिः सांख्यामें है| उस ही सांख्य 
कहते हैं । इसलिये भगवान कहते हैं, कि हे भजन ! सृष्टिकी आदि 
ही में [ ज्ञानयोगेन, सांख्यानाम करमयोंगेन योगिनास ] 
ऐसी बुड्िवालेंके निमित्त मैंने ज्ञानयोगका उपदेश किया। पर रैजों- 
गुणी श्रद्धाके कारण जिनकी बुद्धि प्रवृत्तिकी ओर लगीहुई है, कमेम 
जिनकी अमिलाषा बनीहुई है; भर्थाव नाना प्रकारके यश्ञोंमे, योगेमि, 
तपोमें जिनकी रुचि बनीहुई है तथा खवग सुखके मोगोंमे 'भणिमादि- 
सिड्धियोंकी पूप्तिमें जिनकी अमिलाषा बनी हुई है, उनहीको कर्मयोगी 
कहते हैं । ऐसे योगियोंकी उन्नति कर्मयोगसे हेती है। यह वार्चा 
मैंने पहले ही कथन करदी है। भर्थात्‌ *असन्धतीदशनन्याय 
से पहले उनको कर्मका उपदेश कियां हैं। फिर उन कमेंकि फलको 
दय करनेका उपदेश कर ज्ञान-तत्वका उपदेश किया है। फिर उसे 
तत्वस भगवत्खरूप की. प्राप्तिके यतन करनेका “उपदेश किया है। सो 
सब तत्व में तुमको इसी गीताशार्मम यथाक्रम उपदेश कखूंगा। 
इसी कारण हे अजुन ! तू “ज्ञान” भर “कर्म” इन दोनों पूकारकी 
- * & आरुन्धतीदरशिनन्याय:- भसन्‍्थती ददशयिषस्तत्समीपस्थी स्थूला दास 
मुल्यां पथममरन्यतीति ग्राहयित्वा वां पत्याल्याय पश्चादसत्थतीमेते ग्राश्वति । 
! अ्रथ- भर्थाव्‌ भसन्वतीका देखमेबालां पदिले“उस भरत्थृतीके 'संमीपवाले भन्‍्य 
तोराभोकों महए कर पीछे सरधार्थ भस्त्थतीका महण करता है इसे “ भबन्वतीदरेन- 
स्याग ” कहते हैं। | ४0६ ५५ | 


रे ्रमहरगदता [ ष्या« ६] 





कल मिल जम वन घर टन मल 
_ निष्ाओंकों विलग-विलग अधिकारियोंकि पति मत सम | एक ही 
पुरुष अल्न्धतीदशनन्यायसे इन दोनोंका मिन्न-सित्न समय 
अधिकारी हे[तकता है।इसलिये इन दोनेमें साधनकाल भौर सिद्धा 
म्तकालका भेद है। 
प्रिय प्ाठको ! सचहै। वेदोंमें भी पहले +/पश्येम शरद: शतम्‌ जी 
वेमशरः शत&श्षणुयाम्‌ ००१. इत्यादि मंत्रोंसे. सकाम-कम ही का 
लेख देखाजाता है। फिर उक्त:थरूग्धतीदशनस्यायसे “+ कुपन्नेवेह 
कुर्माणि ०९९४ मंत्र छारा सकाम-कमेका ही उपदेश करेके पश्चात्‌ 
निष्काम् कमिकी शोर .चुदिः मेारीगयी हे । जिस निष्काम-कर्म हारा 
करा की शुद्धि: प्राप्त करते हुए शानका अधिकार बतलायागया 
है... इसी कारण भगवान कहते हैं,, कि हे अर्जुन | मैं प्रथम: ही 
बेदोंमें .दो भ्रकारकी, भूमिकाथोंका कथन करचुका हूं.थर्थात ज्ञानियोंके 
लिये सांख्ययोग और योगियोके लिय कमयोग. उपदेश क्रिया. है । 
सधिकारंके भेदसे विज्ञग-विल्लग अ्रधिकारियोंकी आवश्यकता नहीं है; 
संगवावका अमिप्राय- यह है, कि एक- ही पुरुष कालमेदसे: 
दोनोंक. अधिकारी: हेशकता. है। केवल भूमिका भेद है। अधिकार भेद- 
नहीं. है." इसी कारण :“निष्ठा* एक वचन प्रयोग किया है । यदि 


मिन्न-सित्न दो... निछठाओंक[ कहना प्रयोजन. होता, तो £ द्वै निष्ठे ? 
डिबचन प्रयोग करते | 


विज पुद्ू+-+------........क्‍क्‍त......0 
- ऋअ शु ० यह « अध्या.० ३६ मन्त्र. २४ में देखो | के 
ने शु० यु ० अध्या० ४० मन्त्र २ में देखो | 


श्तो०॥ ६॥॥ औमद्भगवज्गैता * पर! 


चित्तनाशस्य योगो ज्ञान च राघव | योगो बृत्तिनिरोधोहि ज्ञान सम्य 
गवेक्षणम । असाध्यः कस्यचिद्योग: कस्यचित्तत् निश्चय: । प्रका 
शैद्दों ततो देवो जगाद परेमः शिव: ॥ ( योगवाशिष्ट ) अथै- 
चशिष्ठजी कहते हैं, कि हे राघव ! योग और ज्ञान ये दोनों कम 
+चित्तवृत्तिक नाश करदेनेके निमित्त हैं। कर्मयरोगसे चित्त्नत्तियोंका 
निरोध और ज्ञानयोगसे आत्मसाक्षात्कार। इनमें किसीको कमय्रोग 
घसाध्य है और किसीको शानये।ग' असाध्य है । इस कारण शिव- 
भगव्रानने ये दो क्रम्न कथन किये । इसलिये इन दोनोंमें जिस प्राणी 
से जो साध्य हो उसीका अहण करे । जो पूर्वजन्ममें कर्मयोगकी 
पूत्ति करचुका है उसकेलिये ज्ञानयोग और जिसने पूर्वजन्म में कमः 
योग पूर्ण नहीं किया वा कमेयोग करता हुआ खत्यु को प्राप्त होगया 
उसके लिये कमयोग ॥ ३ ॥ , 27) 

अब श्रीकृष्ण भगवान इसी विषयको अधिक;खच्छ करनेकेलिये भ्रजञुन 
के प्रति यों कहते हैं, कि जैसे, बिना' कारण कार्य्थ नहीं: होता इसी 
प्रकार बिना कम ज्ञानकी उत्पत्ति नहीं होसकती.।. .'. ...... 

+ चित्तवुत्तिन्ये; वित्तर्ग़गत्त दो प्रकारकी' होती है-प्रभा. और पअ्प्नसमा ।- प 

प्रमा उसे कहते हैं जो प्रमाण-जन्यहो अर्थात्‌ यथार्थ शाज्ञके. साथ. मिखित हो। 
जैसेडटवरके शानकी इत्ति ॥ १ 

अप्रसा उसे कहतेदें जो यथार्थ ज्ञान भौर दूषित ज्ञान दोनोंसे मिश्रित हो । तहां 
इसी दूषित ज्ञानको शम भी कहते. हैं । मैसे शुक्ति ( सीप ) में रजत' ( चांदी )' का: शान 
और रज्हु ( रस्सी ) में स्पका.जञान, दृहसे-देखने में रेलगा्ीके - लाइसोंके मिले हुए-का 
शान इयादि । इनही वो अ्रमात्मक दृत्ति' कहतेरें.। झीप्रकार भम्निमेंअग्निका,जवमें 
जका, तझ्ा द।खः-छख़॒का. शान ये।यद्ति: भममा है पर यथार्थ है. 





"१३ . औमइम्बल्ोवा [भव्या०३] 


'मु०--न कर्म्मेणामनारंभाज्नैष्कर्म्त एरुपोरुते। -- 
न च सन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति॥ _. 
| ॥४॥ 
पदच्छेद:--- पुरुष: ( सन्मार्गान्वेषी मतुष्य: ) कम्मेणाम 
( क्रियाणाम सलशुद्धिकारणानाम ) अनास््भात्‌ ( अननुछानात) 
जेष्कम्येम ( से कमशून्यलस ज्ञानन । निष्कियात्मचरूपेणैवा- 
वस्थानस ) अश्नुते ( प्राप्नोति > च (तथा) न (नृहि) सन्न्‍्यसनाद्‌ 
केबलात्कर्परित्यागमात्रात | औत्सुक्यमात्रेण सन्यासग्रहणात्‌। चित्त 
शुडिरहितातू सन्‍्न्‍्यासात ) एव, सिद्धिस्‌ ( मोक्षस ) समधिगच्छति 
( प्रामोति )॥ ४ ॥ ह 
पदार्थ:--- ( पुरुष: ) कोई पुरुष ( क्मेणामू ) क्मेके 
(अनारम्मात्‌) विना आरंभकिये ( नेष्कर्म्यम्न्‌ ) नेष्क्स अवस्थाको 
अर्थात्‌ मोक्षको ( न ) नहीं ( अश्जुते ) प्राप्त होसकता है ( च) 
तथा ( सन्यसनादेव ) एकाएक -कर्मको छोडदेनेसे भी-(सिद्धिग्न ) 
सिद्धि अर्थात्‌ मोक्कोे (न) नहीं ( समधिगच्छति ) लाभ 
करसकता है॥ ४१ ॥$ ेृ 
मावाथ:--- प्रायः ऐसा देखाजाता है, कि बहुतेरे बुडिमान, 
एकबारगी कमकों छोड ज्ञानी बन बैठते हैं । शीतकालमें ठणडकके 
भयसे स्नान करनेका साहस नहीं करते । कृपणता संयुक्त होकर दान 
द्वेना इत्यादि शुभ कर्मांको छोडदेते हैं। थ्रहनिशि सांसारिक भमेलोमिं 
फंसकर पूजा, पाठ, जप, हवन इत्यादि सब॑ कर्मीको- त्योग अपनेकों 


की० की 8 व! श्रीमद्भगवद्रीता ५१६ 





ज्ञानी समभते हैं । कुछ पूछुनेपर उत्तर देते है, कि कम तो बन्धनोंका 
कारण है। केवल श्ञानसे ही मोज्ञकी प्राप्ति होजाती है। हंसी आती है 
इनके वचनोंपर जो ज्ञानका सारत्व कुछमी 'म जानकिर केंथममातर ' 
ज्ञानी बन कमीको त्याग “ मारे घुटी (एडी) और फूटे ललाट ” 
की कहावतको चरिताथ करदेते हैं ॥ ऐसे आलसी भ्राणियोंका तो 
तीन कालमें भी उदार नहीं होसकता। इन दिनों प्राय; ऐसा देखाजाता है, 
कि नाना प्रकारके कपोल कल्पित मत वाले मायः ज्ञानी बन बेठे हैं । 
इसलिये मैं उनको यही कहताहँ, कि इस गीताके इस 'लछोककी थोर 
थोड़ी दृष्टि उठावें और एकाग्रचित्त हो इस शोकका ता्स्थ पूर्णप्रकार 
समभनेकी चेष्टा करें । श्री कृष्णमगवान अपने परमंमक्त अजुनकी 
शंका निवारणाय कहते हैं, कि हे भज्जुन | [ न कर्मणामनारंमा- 
न्नेप्कर््य पुरुषो5श्नुते ] विना कम भारंभ किंयेहुएं कोई प्राणी 
कमरहित भत्रस्थाकों अर्थात्‌ मोक्ष वा ज्ञानको नहीं लाम करसकता है राजा 
हो, रंकहो, त्रह्मचारीहो, गरहस्थहो, वानप्रस्थहो, तपरवीहो, बुडिमानहो वा 
मूखहो । कोई भी क्‍यों न हो, विनाकर्म भारंभ किये कमेंके ममेको नहीं 
समम सकता भौर जबतक मर्म समंकमें न आावे तबंतक्क नहीं जानसकता, 
कि कर्मोसे रहित होना क्‍या है और- उस कमरहिंते होनेका कैसा अपूर् 
आनन्द है १ संसत-कास्योंमें भी देखा जांता-है,' कि छोटेसे छोटे 
कार्य की पत्ति भी विना कर्मकि येनहीं होसकती । यदि किसीकी काशी 
जाकर विश्वनाथका पजन करवाना अभिष्ट हो तो जबतक वह भपने दोनों 
पैरोंसे गमम करनेकी क्रिया भारंभ नहीं करेगा, घर बैठे बेठाये काशी 
कदापि नहीं पहुंच सकता । पर जब वह काशी पहुंच जावेगा तब 


शरद ' औमेद्रीता . [ऋष्वान्शु 





उसकी गमन क्रियाकी निव्वत्ति आपसे आप होजावेगी । मेमाणी---श्रु० 
५तावह्थेन गंतव्य॑ योदिद्रथ पृथि स्थितः । स्थिल्ा रथ पथस्थाने 
स्थस॒त्यृज्य गढति ॥ अंश्तनादीपनिंप्तू खंड १ अनु०३ ) 
अथै--- जवतक पथमें रथकी स्थिति है तंवहीते्के रंथके छारों गंसनें 
करने योग्य है पर जब परथ॑स्थांनमें रथ पहुंचगयाी तब रथ छोड माणी 
चला जाता है। इसीप्रकार ज्ञवाकी शांति निमिच भोजनकी क्रिया छुघा 
शान्ति होंतेही संमात्त होजोंती है । इनें उदाहरणोंसे सिछः होता है, 
कि. विनाकरम आरंस किये नेप्कल्थकी अंवस्था नहीं आती । 

यदि कर्मीका कुछंभी ताल॑थ्ये न होता तो बड़े-बड़े बह्मवेचा, 
आचाय्ये; ऋषि ओर महपिगण श्रुति ओर स्मृतियोंके छारा-विधि 
ओर निषेधके वर्णन- करनेमें इतना अपने मस्तिप्कको क्‍यों पचाते ? 
आपने अमूल्य समवकों क्यों: नष्ट करते ? पेच-महायज्ञ, नाना अकारके 
श्रौतस्मात्तकर्म- तथा चारों वर्ण ओर आश्रमोंके सिन्न-सिन्न घम्मे, जो 
श्रुति स्वृतियोंकि हरी बतायेगये हैं, क्यों बतावेजाते ? 

' हां! इतनां ती अंवश्य है, कि अरुन्धतीदशनंन्यायसे पहले कर्म 
करनेमें-आखियोंकी श्रद्य उपजोयीजांती है और इस- श्रद्यंके उंपंजाने 
की थावश्यकेता: अज्ञानी जीबींकें लिये है.। क्‍योंकि जवतक अज्ञानी 
जीवोंका अन्त:करण दिषयोंके स्वीदर्से मेलीन रहेंता हैं और विषयों की 
ओर अधिक रुचि रहती हैं | -तंबंतकः उनसे- कमेकं अस्यास करोने के 
सिंये' नानाप्रकारके'फले शंख पुरांशेंमें कथन कियेगंये हैं । 

' भुस्वत्तासंय्ये यहहै, किशांखोने पहले स्कामियोकि लियें करके फलों 
का उपदेश कियाहै;फिए' जब देखेलिया;-कि इनके अंशुभ-क्माके त्याग: 


रतोक ॥ ४ ॥ * * अ्रीमद्रगबद्दीता श्र 





ओर शुभकर्मीके साधनका भ्रभ्यास होगया तब शुभ कर्मोंके फलोंका 
त्याग उपदेश किया -थर्थात्‌ निष्काम होकरे कर्मेंके साधन “करनेंकी 
आज्ञा दी । क्योंकि सकाम-कर्म करनेवालोंका परिणाम दो प्रकारोंस 
दुःखदायी होता है । प्रथमतो यह, कि यदि विधि-पूथक शास््रानुसार 
- कम करनेके कारण उनको फल मिलता चला गया तो वे उन फलों 
को भोगते भोगते विषयी बनजाते हैं | जैसे अग्निमें घृत डालनेसे 
ज्वाला बढती जाती है ऐसे विषय-भोगसे विषय-वासना दिन-दिन अधिक 
बढती है फिर तो मत पूछो ! विषयानन्दसे परे कोई दूसरा आनन्द उनके 
नेत्रोंमे समाताही नहीं। इस वचनको कृष्णुभगवान्‌ अजुनके प्रति प्रथम ही 
कहथये हैं, कि “6 भोगेश्वस्थैप्रसक्तानां तयापहत चेतसाम ? 
(अध्य० २ श्लो० ४४ ) ऐसे प्राणी कृपघटिकायंत्रन्यायले खगे 
इत्यादिका भोग करते हुए बार-बार नीचे ऊपर थाते-जाते रहते हैं। इसी 
दशामें पडे हुए परबह्म जगदीश्वर से बिमुख रहते हैं। यह तो सकाम- 
कर्मोका प्रथम “परिणाम” हुआ। 
दूसरा “परिणाम” सकामियोंके करमका यह है,.कि:विधि-पूर्वक 
कर्मीके अनुष्ठानमें वा भंत्रोंक जपादिमें उलटा-पुलटा हवजानेसे ग्रदि-कर्मो 
के फल उनको न मिले तो शास्रोंमें अविश्वास होजाताहे.। अपनी भूल 
चूकका दोष तो देते नहीं मंत्रोंहीमें दोष लगाते हैं । फिर तो वे धीरे घी 
सब कमीका त्याग करतेहुए सवैध्रकार अष्ट होजाते हैं। क्योंकिइघर. तो 
अन्त:करणकी शुद्धि भी लाभ -न होने पायी उधर कमोसे पंतित होकर. 
दुदेशाको प्राप्त हुए। इसलिये जबतक मनुष्य अज्ञानी है. तब ही तक उसे 
सक्ाम कमोके लोभदेकर शास्तरोंने शुमकमोका. चभ्यास करवाया हैं] 


छ्र्‌ 
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क्‍योंकि ये इन्द्रियां बहुत ही बलवान हैं । हठात्‌ मनको अपने-अपने 
बिषयकी ओर खींच सष्ट करदेती हैं। टो यह संभवही नहीं है, . कि ये 
इच्धियां चुपचाप बैठने देंवें। इरुलिये ज्वतक शाणी समाधिर्थ नहींहुथा 
है तबतक वह इन इच्द्रियोंकी प्रेरशादश कुछ न कुछ करताही रेहेगा। इसी 
कारण इनको निष्काम कमकी ओर मोरदेनेकी आवश्यकता है । जैसे 
वृक्षका वानर उस बृच्षके नीचे देवपूजन करतेंहुए किसी पुरुषकी पृजाका 
जल्षपात उठा लेगया हो, तो उससे उस जहूपातके छुटानेका उपाय 
यह है, कि दो छोटे-छोटे मिट्टीके पात्रेमिं अन्न सरकर उसके सम्मुख 
उसी इच्तके किसी डालपर रखदियेजाब, तो वह वानर कट उंन दोनों 
पान्नोंको हाथोंसे पकडलेवेगा भोर जलपात्र छोडदेवेंगा । इसी प्रकार 
विषयासिलाषियोंको जब शुभकर्मोके फलका लालच दिखलाया जाताहै 
तब वे तामसकरम्मीकी छोड सात्त्तिककर्मीका साधन करेंने लगजते हैं, 
पर धीरे-धीरे जब गुरु उपदेश छारा फलोंसे उपराम होने लगता है तब 
कर्मीका फल त्याभ रिष्कामकम करने लगजाते हैं । 
एवसमकार आचार्स्येने सनुष्योंके कल्याण निम्ित्त अरू- 

न्यतीद्शनन्वायसे निष्काम कर्मों उपदेश किया है | जब इन , 
निप्काम कर्मोसे अन्तःकरणवी शुद्धि प्राप्त होजाती है, तब चाहे 
कम करतेरहों चाहे छोडदो | तब ही “कर्लयोग ” और « कमैस- 
न्यास” दोनोंका समान अर्थ होता है । सो श्यामसुन्दर आगे कहेंगे, 
कि ४ सांख्ययोगी एथम्वाला: प्रधदन्ति व परिडता: ४ 
( अध्या० £ श्लो० ४ ) मुख्य ताल्य्ये यह है, कि विना क्मेंकि 
भारंभ किये कोई प्राणी नैष्कम्य भवस्थाको प्राप्त नहीं होसकता । इसी 


ओो» ॥४॥ औमद्गगपदीतां ध्ई७ 





तालय्यकी दृढ़ करतैहुए श्यामसुग्दर कहते हैं---[भ च सल्म्यस- 
नादेव सिद्धि समधिगच्छति ] कोई पुरुष कर्मोको एकवारगी 
छोडदेने से भी सिद्धि प्राप्त नहीं करसकता । अर्थात विन 
चित्तकी शुद्धि प्राप्त किये केवल काषाय- ( गेर्या ) वच्ध 
घारणकर सिर सुंडा हाथ पांव मोर वृक्षेकि तले बैठजानेंसे सिद्धि 
प्राप्त नहीं होसकती । इन्द्रियोंके कपेटोंसे नहीं छूट्सकता । 
वुच्षके नीचेमी इन्द्रियां सतावेहींगी। पूर्वके पाषकर्म सहायक होकर उसः 
कौतूहली सन्यासीको पापात्मा करदेवेंगे | क्योंकि उसका अन्‍्तःक़रण 
मलीन है। इसीलिये उप्ते ज्ञान उतप्तन्‍्न होनेका अवकाश मी नहीं मिलेगा। 
प्रमाण-“ ज्ञानमुयद्ते पुंसां क्यात्पापस्य कण: । यथादशतल- 
प्रख्ये पश्यत्यात्मानमात्मन्ति ॥ थर्थ-पापोंके ज्षयहोनेसे ज्ञानकी आप्ति 
होतीहै । जैसे दशकों खच्छ करलेनेसे प्राणी अपनेको आपमें 
देखता है। 

बिना अन्तःकरणकी शुद्धिके कम्मीकों त्याग सन्म्यास धापण 
करलेना दुःखका ही कारण होता है। सो श्रीमगवान. आगे कहेंगे 
कि / सम्यासस्यु महावाहों दुःखमाप्तुमयोगतः ” ( अध्या० ४ 
श्लो० & ) शर्थात विना कमयोगके सन्‍्नयात हुःखका हीं 
कारण होताहै । इसीकारण जबतके त्याग स्वयम उत्पन्न नः 
होवे तबतक सन्न्‍्यास अहण करना नहीं चाहिये। अ्षतिकी भी 
आजा है, कि ५ यदहरेव विर्जेत ददहरेब परित्रजेत्‌ ” जिसी 
दिन विषयोंके सुखसे वैराग्य उत्पन्न हो उसी दिन. सन्‍्न्यास महंणः 
को | सो वैशग्य- बिना प्रन्ताकरण शुरू हुए प्राप्त नहीं 
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होसकता और बिना निप्कामकर्म अन्तःकरण शुद्ध नहीं होसकता। 
इसी कारण केवल ओऔत्सुकी सन्म्याससे सिद्धि नहीं मिलसकती ॥श 

इतना सुन अजुनने पूछ भगवन | विना करमकिये यदि कोई चुप 
बैठरहे तो क्या हानि है ? क्‍योंकि वह शुसाशुभके कंभटोसे बचेगा। 
यहभी एक प्रकारका लाभ ही. होगा । 


इसके उत्तरमं सगवान कहते हैं---- 
मू०-- तहि कश्चित्‌ क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमछत । 


तिजेगणे ॥3 


कार्यते हधवश: कर्म सबः प्रक ॥४॥ 

पदच्छेद:- हि (यरमात्‌ कारणात) प्रकृतिजे; (अ्रकुतितोजातैः -) 
शुण। (सख्वरजस्‍्तमोमिः स्वभावप्रभावै; ) सबेः (सकलजनः )थवशः 
( अखतन्त्र:) कम ( का्यिक वाचिक मानसिक वा, लौकिक वैदिक 
वा) काय्येते ( क्मणिप्रवर्तते ) तस्मात | कश्चित्‌ ( कश्नन 
विदुःणो वा मू्खों वा) जातु (कस्याज्चिद्वस्थायास्‌) क्षणस (निमेष 
मात्रस ) अपि। अकले झत्‌ ( कर्माणयकुर्वाण; ) नहि (नैब ) तिछति 
( शरीरृत्ति निवतेयति )॥ ५ ॥ 


पदार्थ:--- ( हि.) क्‍योंकि ( अकृतिजिगुशी: ) प्रकृतिसे 
उसेन्नसालिक, राजस; तामस तीनों गुणोंके स्भावके प्रभावस (सब) 

' सव-जेंटे बडे-( अवशः-) अख्तंत्रहोकर ( करे) कुछ न कुछ कम 
(कायते) करतेही रहते हैं। इसलिये (कश्चित) कोई प्राणी विद्यन 
हो था मूर ( जातुं ) किसी अवस्था ( क्षणमपि ) पलमात्र भी 
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( अकसेकृत्‌.) बिना कमकिये ( नहि तिष्ठति ) चुप बैठ नहीं 
सकता है ॥ ४ ॥ 

भावाथः-- भ्ज्जुनने जो भगवानसे पूछ है, कि यदि कोई 
प्राणी कुछ न करे चुप बैठा रहे तो क्‍या हानि है ? इसके उत्तरमें 
श्रीकृष्भगवान अजुनसे कहते हैं, कि [नहि कश्चित्वणमपि जातु 
तिष्ठत्यकमंक॒त्‌ ] एक क्षण भी कोई प्राणी विना कुछ किये चुप 
नहीं वैठसकता । राजा हो वा रंक हो, वीर हो वा कादर हो, घाह्मण हो 
वाचाण्डाल हो ख्री हो वा पुरुष हो, बालक हो वा वृद्ध हो, निरोग हो वा 
रोगी हो, योगी हो वा वियोगी हो, कोईभी क्यों न हो ! बिना कुछ किये 

णुमात्र भी कमरहित नहीं होसकता | 

योगी जब समाधिमें बैठजाता है, तबतों समाधि-काल पय्येन्त 
विना कर्म स्थिर रहसकता है, परे जब वह भी समाघिसे जगता है तो देखना 
सुनना, हँसना, बोलना, उपदेश करना, भोजन, शयन, गमन, वमन, 
हवन, श्रवण, मनन, निदिध्यासन इत्यादि लोकिक अथवा वैदिककर्म 
करताही रहता है। क्‍यों ये सबके-सब किसी न किसी क्ममें फँसे रहते हैं ! 
इसका कारण भगवान घअजुनके प्रति कहते हैं, कि [ कार्य्यते हयवश 
कम सवेः प्रकृतिजर्गुण: | ये जितने जीव मात्र इस संसारमेंहें सब 
प्रकृतिके गु्णकि वशीभूत हैं इसलिये अवश हैं अपने वशमें खतंत्र नहीं 
हैं ,परतन्त्र हैं। प्रकृतिसे उत्पन्न जो सात्विक, राजल और तामस तीन गुण, 
हैं इन्हीं तीनों गुणोंके अनुसारेजो बनाहुआ प्राणियोंका स्वभाव है तिसी 
स्मावके वंश सबके-सब पढेहुएं हैं। तालप्य॑ यह है, कि तीनों गुणोंके 
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अनुसार जिसके शरीरमें जौन #गुण न्यून वा अधिक होता रहता है उस्तीके 
अनुकूल वह शुमाशुम आचरण करता रहता है। जैसे विलसे वाहर दे हा 
लते ही मूषकको बिल्ली कपट मार पकड लेती है, ऐसे ही गर्भसें बाहर 
आतेही यह प्राणी प्रकृतिसे पकडा जाता है । फिर तो प्रकृति क्षण 
क्षण अपने गुणोंकी भेरणा कर उस प्राणीसे कुछ न कुछ करवाती 
ही रहती है । क्‍योंकि गर्मसे बाहर होतेही प्राण वहिंभुख प्रवाह | 
करने लगजाता है, जिसके साथ-साथ मन मी सब इन्द्रियोंकों संग . 
लिये वाहरकी ओर होजाता है और अपना सनोराज फेलाकर संसृत 
व्यवहारोंमें फंस जाता है । तब सब इन्द्रियां अपने अपने विषयकी 
ओर चल पड़ती हैं | इसी कारण स्वमावानुसार कर्मोमें सच् प्राणियों 
की अबृत्ति होती रहती है । वही प्रकृति नानाप्रकारके राग छ्वेष 
इत्यादि भावोंको इस जीवके सम्मुख करती जाती है और तदलसुसार 
ही कम कराती जाती है ! जैसे वचपन ही से टकटकी लगाकर 
माता पिताको देखना, माताके स्तनसे दूधका खींचना, दूध मिलनेसे 
प्रसन्न हाकर हंसना, किलकिलाना, न मिलनेसे रोना इत्यादि सव. 
क्रियाओंकी भारम्भ करादेती है। इसी कारण योगेश्वर भगवान कहते 
हैं, कि हे अजुन ! प्रकृतिजन्य तीनों गुणमय कर्माके करनेमें सबः 
पाणी विवश हैं। खतंत्र नहीं हैं। इस कारण चुप नहीं बैठसकते ।. 
इसलिये क्या अच्छी बात हे,कि जब त्तक वहीशुख इत्ति है निष्काम 
कमको न छोडें । ु 


लज-+-----त....एतहत  |/|/|/|/|॥|॥|॥|॥|_|_] 
# इस विवयकों अथात्‌ इन तीनों शुणोके विमागकों भगवान आगे चलकर १४वें 
धम्याय में विस्तार पूवेक करन करेंगे 3 5 
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. घहुतेरे टीकाकारोंकी यह सस्मति है, कि श्री कुष्णभगवानने 
यह श्लोक केवल ज्ञानी जीबोंके विषय कहाहै अर्थात अज्ञानी 
जीव प्रकृतिक बशीभूत होकर नत्रिगुणात्मक कर्मोंको करते रहते हैं। 
- ज्ञानी नहीं करते पर श्रीधर खामी अपने भाष्यमें कहते हें, कि 
“ कैश्चिदपि ज्ञानी वाञच्षो वो ” अर्थात्‌ कश्ित्‌ कहनेसे भगवान 
का तातय्थ ज्ञानी था भज्ञानी दोनोंति है, क्योंकि शारीरक-कर्म 
भोजन, निद्रा, भाषण, प्रहसन इत्यादि किया करनेमें दोनों समान 
हैं | जो हा, पर बिना कम किये चाहे वह दैहिक हो वा 
मानसिक हो, लौकिक हे वा वैदिक हो, कोई एक क्षण मी नहीं 
ठहर सकता । यदि काई ज्ञानी विचारमें बैठा है तो वह भी कम ही 
है । जो मुमुज्ञ होकर श्रवण, मनन इत्यादि करा है वे भी कर्म 
ही हैं। क्ञानी पुरुषके वैदिक-कर्म छूट-जावें तो छूटजावें पर शारीरक 
कम तो उनके भी नहीं छूट सकते । इसल्ििय भगवानने “कश्चित्‌” 
ओर “ सर्व; ” दो शब्दोंका प्रयोग करके इस तातयको पुष्ट कर- 
विया है। 

' इस प्रकार कमके करनेमें सब इन्द्रियां लगी रहती हैं । श्रुतियों 
ने.भी इन्द्रियोंको ग्रह और उनके विषयोंको अतिग्राहके नामसे प्रसिद् 
करे दिखल्ादिया है, कि ये इन्द्रियां अपने-अपने विषयके वशर्मे पडकर 
कम करती रहती हैं। प्रभाण--श्र० वाग्वे ग्रहः स नाम्ना5तिग्राहेश 
गहीतो बाधा हि नामान्यमिवद्‌ति | जिहा ये ग्रह: से स्सेना- 
तिग्राहेण गृहीतो जिहुया हि स्सान्विजानाति। चुप ग्रहः स रूपे- 
णातिभादेण गृहीतश्वच्षुपा हि रुपाणि पश्यति । श्रोत्र वे ग्रहः स 
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शब्देनातिगाहेण गृहीतः श्रोत्रेण हि शब्दान्‌ शैणोति। हस्तो वे 
गृहः स कर्मणा5तिग्राहिण गृहीतो हस्ताभ्या७ हि कर्म करोति। 
( बृह० अ० ३ बा० २ श्ु० ३, 8, ५, ६, ८, ॥ 


अथ-“बागेन्द्रिय” जो प्रह है वह अपने नाम अ्थात्‌ “बोल- 
नेयोग्य विषयरूप अतिग्राहस पकडा जाकर” वचन छारा सब शब्द वा 
वाक्य मात्रका उच्चारण करता है | “जिह्ा” जो ग्रह है वह “ शपेने 
अतिग्राह रससे पकडा जाकर” जिह्ठाद्गरा घटरस इत्यादि रसोंका खाद लेता 
है । “चच्ु:” (आंख) जो ग्रह है सो“ अपने अति्राहरुपसे पकडा जाकर? 
चचुसे सब रूपोंको देखता है। “४ श्रोत्र ” ( कान ) जो भ्रह है वह 
# शब्द्रूप अपने अतिग्राहसे पकडा जाकर श्रोत्र छारा शब्दोंको 
सुनता है | “हस्त” ( हाथ ) जो अ्रह है वह “कम रूप अति- 
ग्राह से पकडा जाकर हाथोंसे कर्मोंको करता है। 


इन श्रुतियात सिद्द हेता है, कि इन्द्रियं अवश होकर भर्थात 
दूसरेके वशमें पडकर सब अकारकी क्रियाओंकों करती रहती हैं -भग- 
वानने भी मानो इन्ही श्ुतियोंको दृहकर यह 'छोक कथन किया है । 
इसी कारण इसमें “अदश:?5- शब्दका प्रयोग किया ॥ ५ ॥ 


- , रैतना सुन अर्जुनने पूछा--- भगवन ! यदि कोई विषयासक्त 
भाणी हठाव अपनी इन्द्रियोंको रोक चुप एकान्त जाबैठे ते! क्या कर्म 
के त्यागका फल उसे कुछमी नहे|गा १ 


४ कौब्वादुया -भमहगवद्रता - श्७३ 


बे 





इसके उत्तरम॑ भगवान कहते हैं--- : 
मू०--कैमेंलियाणि संयम्य य आस्ते मनसा रेमरन । 
'इन्वियार्थान विम्ुढात्मा मिंथ्याचार: स उच्चते॥ 
मं है ॥ 

। पदच्छेदः- यः ( पुरुष: ) विसृहात्मा ( रागदेषायाक्रात्त- 
दित्त: ) कर्म द्रयाणि ( हस्तपादवागादी ने ) सेयस्य (,औत्सुक्य- 
मात्रेण निशह्य | संहत्य ) सदसा (-अन्तःकरणेन ).इच्दियार्थान 
(-विष्यान्‌ ) स्मरन्‌ .(चिन्तयन ) आस्ते (.एकास्ते-ध्यानापदेशेनोप- 
विशति' ) सः ( पुरुष:) सिध्याचार; (कपटाचार; 4 सझुद्ाचार:॥। विष- 
यांश्रिन्तयन्योगनिष्ठामात्ूमनो लोके 'मिब्यनक्तयन । असदाचार;। दाम्सि- 
कः) उच्यते .( आहयते ) ॥ ६.॥ 

पदार्थ ;- (य: बिमूहात्मा ) जो मूढ अथात शगादि दोषोसि 
दूंषित अन्तःकरणवाला है वह यदि ( कर्मेन्द्रियांणि ) हाथ, पांव, 
जिहा इत्यादि कर्मेन्द्रियोंके ( लेयम्य ) रोकंकर ( मनसा) मंनमें 
( इन्द्रियार्थान्‌ ) विषयोंको (स्मेरंन्‌ ओस्ते ) स्मरंण करताहुओो 
चुप बैठजाता है तो ( सः) वह ( मिध्याचार:) भूठा आचारंला, 
पापात्मा ( उच्चते ) कहाजांता है॥ ६ ॥ 

भावार्थ:--अज्ुनने जो मानस यह शका की थी, कि. 
कर्मोंको एकबारगी छोडकर त्यागी हो चुप बेठजानेसे वया त्यागका 
फल कुछ नहीं हगा? इसका उच्रर देतेहुए श्यामसुन्द्र यों कहते हैं, 

कि" 


भूज४: श्रीमद्भगवढ़ीवा [ ध्रष्या० १] 





कि हे अजञुन ! [ कर्मे्औियाशि सयम्य य आरते मनसा 
स्मरव्‌ इच्दियार्थात्र विमृढात्मा ] जिस साणीके रागहेप 
निदृत्त नहीं हुए हैं तथा विष्योंक भोग्नेस जिसको उपराम नहीं हुआ 
है अथवा अत्यन्त दरिद्र हानेके कारण कभी किसी मकारके विष्य 
का आनन्द लाभ नहीं किया है, दो अवश्य विष्योंकी सुन्दरता और 
सुखका स्मरण उसके चित्तमे बना रहेगा । ऐसा शराणी संरारदो घोखा 
देकर ठगनेंके लिये एक्षान्तम जा योगीका ख्ांग बना चुप बैठ" 
जाता है। बाहरसे तो इन्द्रियोंको रोक सब कर्मीकी त्याग क्यिहुए चुप 
बैठा देखा जाता है पर मनसे सदा इसी चिस्तामें मग्न रहता है, कि कहां 
किसके किस प्रकार ठग कर अपना र्वाथ सिद्ध करू ।तो [मिथ्या- 
चार: स्‌ उच्यते] ऐसा प्राणी मिथ्याचारी अर्थात कृपटी, दंस्भी 
और पापात्मा कहा जाता है। इसलिये है भ्ररन | अन्तःकरण शुट 
न होनेसे जो मलीन अन्त:करणवाला पाणी कर्मेकि छेड त्यागीसा 
स्वांग बना बैठेगा उससे कुछमी लाम नहीं | उरका ऐसा वरना 
निरथक है ! इसी कारण प्राणीको उचित है, कि बिना समझे अथौत्‌ 
बिना ज्ञान कर्म त्याग न को । बयोंकि देहिक कंसे खाना, पीना, 
मन्नमृत्र त्याग करना इत्यादि तो कमी छुटनवाले ही नहीं हैं, फिर ' 
उसने .छोडा ही कया ? केवल पारलौकिक कम छोडा ।. जब एवम 
अकार पारलोकिक तथा विहित देदिक केमीको छोडदेगा तो श्रवश्य 
विकसे अर्थात सलीन कर्मोंको उसके समीर आनेका अदब्तश मिलेगा 
जब भलीन कम सामने आगये तो वे :कुतिके बलवान होनेके कारण 
उस विमृढात्माको अपने वश कंरदी लेंगे। क्योंकि कितना भी यल . 


' छो०॥६॥ मीमहगवठ्गीता | १५ 





करो, पर बलवान प्रकृति न छोडेगी | इसलिये बिना ज्ञान आप्त हुए 
सब छोडछाड एकान्त सेदन करना पापकी वृद्धिका कारण है । 
ऐसा नियम है कि योग भर भोग दोनों एकान्त चाहते हैं । 
सो योग तो ऐसे मृढ पुरुषके पास थ्रावेहीगा नहीं,पर भोग एकान्तपाकरे 
उसे सतवेढीगा ।इसलिये बिना ज्ञान प्राप्त हुए तथा बिना भ्न्त/करण 
शुद्ध हुए कर्मों के त्याग एकन्त बैठ रहनेसे सिद्धि नहीं हेसकती है । 
, भगवान पहले मी कहुके हैं (देखो छो० ४ )। इसलिये मायाके वशीभूत 
जो देहाभिमानी जिमूढात्मा है उसका त्याग केवल्ल कपट मात्र है। विचा- 
रने योग्य ३, कि व्योमयान पर बैठाहुआ देव आप चले वा न चले 
पर वह व्योमयान ( विमान) तो उसे . भाकाशमे लेही जावेगा |. 
देखो | बक्तरी पत्ती सुख कर निर्जीत हवेजाती है, पर वायुतो. उसे बहुतः 
दूर आकाशमें फिययाही करता है। इसी प्रकार-कम्मे छोडकर बेठने 
बाला भी मानसिक विकारके कारण मायाके भाकोडेमे पड कुछ न कुछ 
तो करेहीगा । इसलिये हठकरके जो विहितकंग्म॑ त्याग बैठता है; 
उसे मलीन-ह॒दय रहनेके कारण पापकर्मम फंसनेका भंय है| पापक्म 
करते-करते वह प्राणी नीची योनियोंको अवश्य आप्त हो ही: जाबेगा। 
प्रमाण श्षु०--य हह कपरयचरणांभ्यासों है ये फंपयां' योनि- 
मापथेरत योनि वा शकरयोनि वा चांडालियोनि वां । ( रो 
आ०५ख०१०थश्रु० ७) थर्थाव जो माणी अ्रे्ठ कमोको- परित्यागेकर क्पूय 
( निकृष्ट ) कर्मोका' भराचरण करते “हैं; बे नीची: योनियोमि' गर्थात 
:कूकर, शुकर,. चांडाल इत्यादि योनिम्नोंमें जा उसन्न होते हैं, इंसलिय 


श््जर्‌ अफाग पद्ीता [भव्या० १] 





जो बिना आत्म-विचार केवल कोतूहल वरके वर्मोकोत्याग बैठता है 
बह पतित हो नीची योनियोम जन्म पाता है ॥ ६ ॥ 

इतना सुन अजुनने पूछा, भगवन्‌ !-अपयना-मन अपने वश 
किये हुए हे, पर इन्द्रियोंसे सबे कर्मोका साधन करता रहे तो उसकी 
कैसी गति हेगी ! सो कृपकर कहो ! 


: इतना सुन भगवान बोले- 
सु5--यस्त्विल्थियाणि सनसा नियम्यारमते5ज्डुन ! 
कम्मेंजियि: कम्मयोगमसक्त: स विशिष्यते ॥ 
- ॥७॥ 

; “पद॑च्छेद:--अजुन (:है धनब्जय !:) य; ( पृवैस्मान्ि- 
थ्याचाराहिलक्षण: पुष्पः) तु, मनसा ( विभेकवैराग्ययु केनानतःकरणेन) 
'इन्दियाणि (-्रोत्रादीन दाह्यकरणानि ) निदस्य- ( शब्दादिविष- 
यासक्तेनिइत्ये । विवेकयुक्तेदनि:ह्य । ईश्वरप्रवणानिकृला ) असक्तः 
(-फन्नामिलाषावजितः ) कर्मेन्द्रिये: (हर्तपादादिमि:-) क्मपोगस्‌ 
( निष्कामकर्मानुष्ठानम ) आरभते ( असुतिष्ठति ) सः ( विवेकीपुरुष: ) 


विशिष्यते ( पृरव॑स्मादृधिको.भदति-दिशेष्ये भवति। दित्शुदुबा जन 
वाल्मवति, 3 0 ७-८. ८. | 


हे ' पदायः--अधुन!) हें अंचुव!( ८:) जोपाणी (मनसा) 
नें (ईन्डियांणि )इंस्ियोंस्से ( निंपम्य ) निग्रहकियेहुए (अप्तक्त: ) 
करके फलंकी आशा रहिते ६ कमेंलिये। ) हो पा: इल्टवि 


है 


भा 


के 
्ट 


! श्लौ०॥७॥ "औमहगवढ़ौता भू ड७ 





करमेन्द्रियोंसे ( कमयोगम्‌ ) नानापकारके निष्काम-कर्मोका (आरभते ) 
अनुष्ठान करता रहताहे ( सं; ) वही विवेकी चतुर पुरुष (विशिष्यते) 
विशेष है, अर्थात्‌ उप्त भ्राणसे श्रेष्ठ है जो आलस्य-वबश कर्मोंकों दोड 
मिथ्या सन्‍्ल्यासी बन मनसे पं अकारके विषयोंकी “अमिलाषा करता 
रहता हैं ॥ ७ ॥ । 

भावाथ जो भागवानसे पूछा है, कि जो प्राणी 
अपने मनको हाथ कियेहुए केवल : इन्द्रियोंसे -कर्मोका साधन करता 
रहता है- उसकी क्या गति हाती है १ इसके उत्तर्म भगवान कहते 
हैं, कि [ यत्तविन्तियाणि मनसा नियम्पारमते5जुन ! ] 
अरज्जुन ! जो प्राणी अपनी इन्द्रियोंक्ो अपने सन अर्थात्‌ विवे 
कयुक्त अन्तःकरणसे वशीभूत- किये विषयकी सारी अभिज्ञाषरा त्यागे 
हुए, केवल विहित कर्मोका अनुष्ठान आरंभ करता है-ओर [ करमे- 
ज्वियेः कर्मयोगमसक्त: स 'विश्ेष्यते ] सुन्दर रमणी 
इत्मादिकी आसक्तिसे रहित केवल" भगदतके चरणकमलोंमें अमरके 
समान .मनको लगायेहुए शरीरनिर्वाहमात्र कर्मेन्द्रियोंस बिहित कर्मोंका 
सम्पादन करतारहता हैः अर्थात्‌ शरीर्यात्राके निर्बाहार्थ तथा: अपने 
कुटुम्बियोंके पालन-पोषण निंमिच' उचित व्यवहार कियोकरता है, 
पुष्फरणीके कमलबत्‌ किसीमे एक तृणमात्र मी भासक्ति' नहीं रखता है 
ऐसा पुरुष विशेषकर' विवेकी समझा जाता है तंहां श्रुतिक्रा मी बचन है, 
कि “ ३० सूर्यों यथा सर्वलोकस्य चलुर्न लिप्यते चाछुपैव हिदोपेः ? 
( कठो०' आऔं० २ .बरली ६: श्ु० '११ *) “अर्थात्‌ 'जैसे सूब्ये सब 
शुद्ध अशुद वरतुओंको देखेंरेंसे दूषित 'नहीं होता इसी प्रकार निम्भल 


्भि 
हा 


प््ज्द स्रौमड्भगपद्ीवा [भध्या« ३) 
_ __॒_ _ीयण।: 
अन्त:करणवाला इन्द्रियोंसे वाहरके सब व्यवहार करताहुगा दूपित 
नहीं होता | इसीकारण भगवान कहते हैं, कि “ल त्रिशिष्यते'” वही 
विशिष्ट पुरुष कहाजाता है अर्थात्‌ पृवकथन किपरहुए पापण्डी सन्न्‍्यासीसे 
सहसूगुण अ्रष्ठ समकाजाता हैं। क्योंकि विहित दम केसा भी निकृष् 
क्यों न हो श्रेष्ठ ही कहाजाता है। ऐसे वमकरनेवालेकों कोई बुडिमाद 
पापी नहीं कहसकता । जैसे माता, पिता, अधार्य्यादिक्नो जबतक वे 
जीवित हैं तबतक यदि कोई अग्निसे उनके शरीरको दब्धकरे तो वह्‌ 
घोर पापी और महा भाततायी कहाजावेगा, पर जब वेही माता पिता 
सतक दह्ोजाते हैं तब उनके म्तक-शरीरके वग्ध करेंनेसे कोई उस 
दग्घ करनेवालेको पापी नहीं कहता । क्योंकि इसप्रकार दग्धकरना 
विहित कम है। प्रमाण श्रुण-- “३० न माठहासीति न आ्ादहा 


सीति न खसाहासीति नाचायहासीति न द्राह्ण॒हसीति ॥ 


अथ---- तू माताका हनन करनेवाला नहीं है, तू आताका हनन करने- 
वाला नहीं है, तू भगनीका हनन करनेवाला नहीं है, तू गुरुका हनने 
वाला नहीं है तथा श्राह्मणका हंननेवाला नहीं है । वर्योकि यह तेरा- 
विद्वित कम है । हां मुतक शरीरोंका सपश हुआ है. इसलिये शुद्ध 
'होनेकेलिये श्राद्यदि कर्मोका सम्पादन करना-भी विहित कम है । 
आनन्दकन्द श्रीकृष्णचन्द्र यहां अजुनको यह रूमका रहे 
हैं, कि हे अज्जुन | इसी प्रकार तू मससे सब अकारकी अमिलॉफा 
छोड और जय अजयकी इच्छा त्याग अपने शत्रुआंकी. भोस् चाणोंका 
प्रहार क़र | तो-तेरा मी यह-कर्म विहित: समझा: जावेगा,. जिससे 
तेरी भी - विशेषता. और श्रेप्ठता बनी रहेगी: और कुछ तेरी भी हानि 





एशलो३ ॥ ७ हे श्रीमड्गपद्रौतता ४७६. 





न हेोमी । मुख्य तातय यह है, कि अन्तःकरणसे रिधर हाजा ! और 
आनन्द पूर्वक कर्मेन्द्रियोंगे कम करने दे ! - 


यहां ६ और ७ छोकोंमें भगवानने दो बाते भिन्‍ल-मिन्‍न 
दिखलायी हैं, पहले 'छो० ६ में उन पुरुषोंकी दुर्गति दिखलायी है, 
जो भमनसे तो विष्योंकी कांक्षामें लगे रहते हैं भरौर बाहरसे लोगोंको 
दिखानेके लिये सन्‍्न्‍्यासी बन कपटी मुनिका स्वांग बना विहित कर्मो 
का भी संपादन करना छोड बैठते हैं और इत ७ वें 'छोकमें इसीके 
पतिकूल उन लोगोंकी श्रेष्ठता दिखलायी है, जो मनसे तो सब विश्ययों 
कात्याग किये हुए अपने आत्म-बिचार तथा भगवरूजनमें डूबे रहते 
हैं--केवल शरीःनिर्शह निमित्त इन्द्रियों दारा विहितकर्मोका संगदन 
करते रहते हैं । 


आशा है, के मे! तिय पाठक्राण इन ६ और ७ शलोकोके मर्म 
को पूर्ण-प्रकार विचार कर छठवें श्लोक के अनुसार कमे त्याग कर 
पराखणडी बननेदालोंके समीप न बेंठेंगे । क्योंकि जिम प्रकारके मनुष्य 
का संग होता है तबनुसार संगके दोषसे बुदि अ्रष्ट होजाती है और 
संग करनेवाला भी घोर नरकम पडता है। 2तिने भी जहां चार प्रकारके 
दूषित पुरुषोंकी गणना वी है तहां यों. कही है, कि - श्रु० पम्चप्र- ह 
श्चृ,च/प्तेरिति (दांदो० पंचम प्र० खे० १०श्रु०६) अर्थात्‌ वे चार. 
ध्कारके मनुष्य तो नरकमें गिरते ही हैं पर पांचदां वह भी गितता है, ; 
जो तिनके साथ-साथ आचरण करता है॥ ७ ॥ 


हद औमझगदीता भिध्या०५] 


- अब श्यामसुन्दर अजुनको सी इसी पिछले सिद्धान्तके अनुसार . 
आचरण करनेका उपदेश करतेहुए कहते हैं- 


मू०-- नियत कुरु कर्म त्वं कम ज्यायो हकमंण:। 
..._ शरीरयात्रा पिच ते न प्रसिद्धेदकर्मण: ॥ ८. 


पच्छेद:--- लग ( हे अर्जुन ! ) ७नियतम (शास््रविहितम | 
ख्वर्णअ्रमोचितम्‌ । फलाभिसन्धिरहित सम्ध्योपासनाविकम्‌ । श्रौते- 
र्मापे च ) कर्म ( चित्तरोवकम कम ) कुर ( सम्पादय ! ) हि 
( यर्माव ) अकम्संण: ( अकरंणाव ) कर्म्म (विश्त वर्माचरणम ) 
उ्याय: ( अधिकतरस्‌ | अशस्यतरम) च (तथा) अकर्मणः (सबम्ध्यो- 
पासनादिनित्यकमरहितस्य । यु्यदि३र्मरहित्तय वा ) ते (तब ) 
शरीरेयाला ( शरीरस्थिति: । देहच्यवहार: ) ऋपि । न ( नैब ) 
प्रसिद्धेत ( अकर्षे ॥ सिो मदति ) ॥ ८ 


पदार्थ:-- हे चज्जैन | ( त्वम ) तू ( नियतम्‌ ) फल्लकी 

आशा छोड शात्र विहित सम्ध्यादि नित्यवकर्मोको ( हुरु ) कियाकर! 
(हि ) क्योंकि ( अकर्मण: ) कुछ नहीं करनेसे ( कस ) कर्म 

' करना ( उयायः ) अधिक श्रेष्ठ हे | ( च) तथा ( अकरमरण: ) 
&नियतम--नित्य॑ यो यी निन्‌ कर्म्मेपयध्छितः फेलायचाभगम्‌ तरिनियतम्‌ शंक- 


छ 


राचाय्येः ) धर्थाव्‌ शात्र विज्ि 'निग्यकर्मका ताल््य यह-है, कि जो लिप कर्मयें अधि- 
इसे प्राप्त है वह कमेफ़त हित होय त॑ नित्यकर्म कहाता है। 
लियतस-नित्य सन्ध्योपासनादि कर्म ( ओऔबरः ) 


. औी* ग८॥ ु ह॒ | श्रीमद्भगवद्गीता भ््दर 





: नहीं कर्म करनेसे ( ते ) तेरी ( शरीरयात्रा ) शरीरके व्यवहरोंका 
निर्वाह ( श्रषि ) भी ( न) नहीं (प्रसिद्धत्‌ ) सिड हेासकता॥प्या 


ह भावाथः--- श्यामहुन्दरने पृष्रेके दो 'छोकों छारा अजजुनको 
यह उपदेश किया है, कि मनमें विषयवासनाके रहते जो आणी की 
को छोड सम्न्यातीका आचएण करने लगता है, ,उससे वह शहस्थ उत्तम हे 
जो विषयवारनाओंसे रहित हेकर सब विहित-कर्मीका साधन करता रहता 
है । इसी तालग्रकी फिर इढ करतेहुए भगवान्‌ अर्जुनके प्रति उपदेश 
करते हैं, कि [ नियतं कुछ के त्वं कर्म ज्यायो हकेमण: ] 
तू नियत कर्मोका अभ्यास कियाकर ! क्‍योंकि कुछ नहीं करनेसे करेना 
श्रेष्ठ है । अर्थात्‌ जितने कर्म तेरे दण और अशश्र के अनुसार श्रुति 
आर स्घृतियोंने विहित कर दिये हैं," जियके कनेसे किसी दिशेष फल 
की प्राप्तिका तो कुंछ प्रयोजन नहीं है, केवल मनुष्यमातको मानुषी 
४, घिकार शानेके कारण जिनंका करमा विहिंत है और जिनके नहीं 
करनेका प्रार्यश्रित्त मात्र लग सकता हैं, ऐसे कर्मोक्ों नियत कर्म 
कहते हैं. । जैसे सम्व्योपासनादिं कर्मोको नियत वर्म कहा है। 
प्रमाण-- श्रु० “ अय य इर्मा सख्यां नोगरते नाचष्ठे न 
स जयति ये वूगत्ते श्रोत्रिया भवन्तीतद्युपनीताश्छेद्न भेदन 
भोजन मेथुत सवपत खांध्यायानावरन्त ये सम्ध्याकाले ते. 
- श्वशकअगालगर्दमरर्पयोनि व्मिसम्पयमानारतमोिससप्पचस्ते 
तस्मात्‌ साथ प्रतत्तः सन्ध्यामपासीत । ( गोसिल शछसुत्रे ) 
शर्थ-- जो प्राणी इस सन्ध्याकी उपासना नहीं करता और 
9४ 





भ्र्ण्ह आमद्भगवद्गीता [ थध्या ० १] 
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ह्-|-जो-आणी--चुप-बैठकर--सगवतवरूपमें अपना मन लगाता है 
तथा संमांधिरथे हो-अपना सेमंस आरन्दमें! बिताता हे उसकी न्यारी 
धात है । वह तो सहानुभाव हैः) नमस्कार-करनेके योग्य है । 


|. अब भगवान कहतें हैं, कि [शरीरयात्रापि चतें ने प्रसि 
ड्येदकर्मश:] हे अज्जुन ! अंकम रहनेसे तो तेरे शरीरकी यात्रों भी 
नहीं सिद्ध होसकती है। ._ हक 
०--शरीर यात्रा कया है ! 


3०--यह जो शरीर है सो क्मानुसारं कहींसे. आरम्भ हुआ 
है और. कहीं जाकर समाप्त होजावेगा। इंसीको शरीर-यात्रा कहतेहें। 
जँसे कोई पंथिक किंसी रथानसे चलता है. ओर सागमें चलनेका 
व्यापार करेंता हुआ जहां-"जहाँ .टिकनेकेस्थान मित्रजाते हैं तहां--तहां 
रात्रिको ठहरता हुआ भागे-आगे बढता चलाजाता है । इसी प्रकार 
यह आणी ( जीव ) कर्मानुसार अपनी शरीस्यात्रामिं नाना प्रकारकी 
थोनिरूप पशथ्चिकाश्रममें टिकता हुआ अन्तंमें मंलुप्यरूप उत्तरंणस्थान्म 
आटिकेता है। तहां उचित है, कि इसकी स्थिति अर्थात निर्वाहके 
लिये जो विहितंकम संम्मुख आजाब उनको धर्म्म जान सम्पादन करेंतां 
चले | क्योंकि इनके नहीं करनेसे शरीर रियर नहीं रह सकता | जैसे 
भोजनके लिये अन्नका एंकंत्न करना, शरीरको शीतल बंचानेकेंलिये 
तथा शरीरके छिंद्ोंको छुपानेके लिये बरत्रोंकी तयार करनावा कराना, 
धातप॑ तंथा वर्षी ईत्यादिकें ईं:खेल बचनेंके लिये गहकी रस्चना करनी 


भेगवत-मीतिक निमितत भजन, येजन इत्यादि करमी आंबश्यकीय हैं| 





छो० ॥५॥ श्रीमद्गगवहीता परे 





नहीं क-कनेसे (-ते। ) तेरी (“शरीस्पात्रा: )शरीरके- ःव्यवहारोंका 
निर्वाह (“अप भी ( न) नहीं (पसिद्धत्‌-):सिद हेसकता॥ण॥। 


भावाथः--- श्याममुन्दुरने पूषके दो ्लोकों ठारा अज्जुनको 
यह उपदेश किया है, कि मनमें विषयवासनाऊँ रहते जो प्राणी कूर्मी 
छोड सम्न्‍्यासीका आचरण करने लगता है, उससे वह गहर॒थ उत्तम है 
जो विषयवासनाओंसे रहित हेकर सब विहित-कर्माका साधन करता रहता 
है । इसी तात्पयको फिर इृढ करतेहुएं भगवान, अर्जुन प्रति, उपदेश 
करते हैं, कि | नियत कुझ कम त्व॑ कैम ज्यायों झकैमेणः 
तू नियत कुमोका अभ्यास कियाकर ! क्योंकि कुछ नहीं करनेसे करेना 
श्रेष्ठ है । अर्थात जितने कम तेरे बण और आश्रय अनुसार श्रृति 
ओर स्मृतियोंने विहित करेदिये हैं, जिनके कानेस किसी विशेष फल 
को प्राप्तिका तो कुछ प्ंयोजन नहीं है, केवल मलुष्यमातकों मानुषी 
अधिकार होनेके कारण जिन॒का करना विहिंत है ओर जिनके नहीं 
करनेका, पायश्वित्त मात्र लग सकता है। ऐसे कर्मोको, नियत कर्म 
कहते हैं । जेसे संन्ध्योपासनादि कमोंको नियत कर्म कहा हैं। 
प्रमाण -- श्रु०, “अर्थ य्‌ इस सन्ध्यां नोगासते नाचष्टे न 
से जय॑ति ये बूगरते ओजिया भुवस्तीत्यपनीताश्छिदन 
भोगन मेथुन सखंपन. खाध्यायान[चरन्ति ये सुरष्याकाले ते 
तंस्मात साथ प्रातः संन्ध्योसपासीत । ( गोभिल शंहासूतें ) 
अंये-. जो आयी इंस सन्व्याकी उपासना नहीं करता और 
७8 


पू८्ड चीमदरगयदौता [बचब्या२ ६] 





से 


हां | जो घाणी ठकर रूगवत्दरूपमें अपना मन लगाता है 
तथा समाधित्थ हो अपना रुमय - आरन्‍्दमें घिताता है उरूको ग्यारी 
बात है | वह तो महातुभाव है। नमस्कार करनेके योग्य है । 


अब संगदान कहते हैं, कि [शरीरयात्रापि च ते न प्रसि- 
इयेदकर्मण:] हे अज्ुन ! अकम रहनेसे तो तेरे शरीरकी यात्रा भी 
नहीं सिछ् होसकती है). े | 
प्र०--शरीः यात्रा कया है ? 


, 3०--यह जो शरीर है सो वर्मानुसारे कहींसे आरम्भ हुआा 
है और कहीं जाकर समाप्त होजावेगा। इसीझे शरीण-यात्रा कहते हैं । . 
ऊँसे कोई पथिक किसी स्थानसे चलता है और सागमें चलनेका 
व्यापार करता हुआ जह्वं--जहां टिकनेकेस्थान मिलजाते हैं तहां-तहां 
रात्रिकी ठहरता हुआ आगे-थागे बढ़ता इलाजाता है| इसी प्रकार 
यह प्राणी ( जीव्र ) कर्मानुतार अपनी शरीर-बान्नामें नाना प्रकारकी 
योनिरूप पथिकाश्रममें टिकता हुआ अन्तमें मनुष्यरूप उत्तरणस्थानमें 
आटिकता है । तहां उचित है, कि इसकी स्थिति अर्थात्‌ निर्वाहके 
लिये जो विहितकर्म सम्मुख आजाबें उनको धर्मा जान सम्पादन करता . 
चले । क्योंकि इनके नहीं करनेसे शरीर पिथर नहीं रह सकता । जैसे 
भोजनके लिये अन्नका एकत्र करना, शरीरको शीतसे बचानेकैलिये 
तथा शरीरके-छिड्टोंको छुपानेंके लिये वर्रोंको तयारे करनावा कराना. 
आतृप तथां द्षो इत्यादिके दुःखसे चचनेके लिये शहकी रचना करनी , 
भगवत-आाहिके निमिच सजन, यजन इत्यादि करना आवश्यकीब है। 


रो० | ८॥ श्रीमकगाद्ौता श्८र 
35 3 मन 222 
बिना किये शरीर दुःख पाबेगा | इसलिये भगवान कहते हैं, कि हे 
अर्जुन | अपनी शरीस्यात्राकी सिडिकेलिये भी तुझे कम करना 
योग्य है । ज्षत्रियजातिका धर्म्म जो युड: उसे तू अवश्यकर ! पश्चात्‌ 
राजसूत्र इत्यादि कमोंका भी सम्पादन करते रेहना । एवमप्रकार निय- 
तकम करते रहनेसे तेरे दोनों हाथ लड्डू हैं। इधर ज्ञत्रिय धर्मके 
अनुप्तार राजनीतिकी भी रक्षा होगी और उधर तुझे अपने अन्त:क- 
रणकी शुद्धि भी लाभ होगी 


: चारोंवर्श- और चारों आश्रमोंको उचित है, कि श्रुति और स्म्ृतियों 
की आश्ानुसार अपने-अपने वर्ण और आश्रमके घमको अपना नानवी- 
धरम जानकर फल्नोंते निःसंग है| सम्पादन कियाकरें । 

परायेके बर्ण और आश्रमके धर्मके पीछे भूलकर भी प्डनेकी 
इच्छा न करें । क्योंकि भावानका वचन है, कि “ खधमें निधर्न 
श्रेय: परधर्मा भयावह” परायेका धर्म भयावह होता है अतएवं अपने 
धर्मको करते मरजाना उत्तम है पर परायेके धर्म नहीं पडना ॥ ८॥ 


इतना सुन अ्जुनने यों शंका की- “ भगवन कम पाप हो वा. 
पुण्य तथा विहितहो वा अविहित, कम तो बन्धनका ही कारण होता 
है। बेडी लोदेकी हो वासोनेकी बांध ही डालती है । मैंने विद्यानों॥ सुना .६ 
है, कि-“कर्मणा वष्यते जन्तुविद्यया च विमुच्यते”? अर्थात्‌ यह जीव 
कस बांधा जाता है भर छ्ानसे मोक्षकों प्राप्त होता है । इसलिये 
मैं जो मुमुज्ञ हूं कमत बहुत दूर भागता हूं तिस मुझको कर्म करनेकी - 
शाज्ञा क्यों देते हो ” । 


६ ६-४ «पल दि [च्ह्ब्णुः 
_एषघ ...0.......--औमछापद्ीवा--------उ.००० [अम्या० ३१] 
धन, ये तीन बा यहां-.एकत्र होजाती हैं इनमें कौन सुख्य माना- 
जावे ! 


ससाधान--ईन- तीनेमें यज्ञाथ क्मोका करना सुख्य है। कमोका 
फल परित्यागे करदेनेसे तीनों बचनौंका तातपय्ये एकंही होताहे | क्योंकि 
ईश्वर्में:अंपेण' के डेनेसें मांनिवधमके फंलोंक त्यॉंग हीजाता हैं सीं 
भसगा.व थागे कहेँगे, कि-“य(करोपि यदेश्षोलिं०००१ (देखीओ पद 
श्लो<-२७) अर्थात्‌ “हवन, दान इत्यादि जो कुछ तू-करे सबके फलों 
को-सुझ -ईश्वरेमें--अपण :करता ववलाजा -तो वे- तरे कम- भी. यज्ञार्थही 
समझे जावेंगे । अब. रहे-वे कर्म.जो शरीर-यात्राकी।सिद्धि मिमित्त हैं, 
तहाँ:विचारने ग्रोग्य...है, कि « शरीर-यात्राक़ी सिडिका प्रयोजन क्‍या 
है! यह प्रत्मक्ष- है.कि. जिस हथ्रियारसे किसी व्रर्ठुको बनाते हैं वह 
टूट जावे बा निकर्सा होजाने तो वह वस्तु तयार नहीं होसकती--- 
इसी भ्रकार शरीर्याताकी सिड्ठिमें यदि किसी प्रकारका. उपद्वव होप॑ंडे, 
रोग ग्रस्त होजावे तो. इैश्वराराधनमें बाधा अवश्य होगी । इसीलिये 
शरीर-यात्रा पंय्येन्त अर्थात्‌ जबुतक शरीर है तंब्तक इसे आनन्दपूर्वक 
निर्वाह लेंजाने हो से ईश्वराराधनमें पूर्ण सहायता मिलती है । 


१ $ “अक 2०७ 


'ूससे बात यह है;' कि यात्रा तो मनुष्य किसी स्थानंपर पहुंच॑नेकें 
लिये करता है [ः सो इस. मनुष्यकी यात्रा परबह्म तक पहुँचने के 
लिये है'। इसलिये शरीर-यात्राकानिर्वाहउचित रीतिस करना म्वाहिये। 
अब रहे वे कम जो ईश्वराराधम निमिच है, तिनमें केवल इतनाही 
भय हैं, कि भाणी इश्वराराधन करते-करते कभी किसी मायाके जालमें 





रो० ॥ ८॥ श्रीमडंगवद्वीता घर 





“बिना-किये शरीर दुःख” पावेगा | इसलिये भगवान कहते हैं, कि है' 
अजुन |-अपनी' शरीस्यात्राकी +सिडिकेलिये, भी तुकेः कर्म करनी 
योग्य है । क्षत्रियजातिका धर्म जो युद: उसे तू अवश्यकर ! पेर्चांत्‌ 
राजसूत्र इत्यादि करमोंका सी-सम्पादन करते' रहना । एवमप्रकार निय- 
तकम करते रहनेसे- तेरे दोनों - हाथ- लड्डू हैं.।' इधर जत्रियः घर्मके- 
अनुसार राजनीतिकी भी रक्षा. होगी और उघर-तुफे अअपते अन्तःक- 
रणकी शुद्धि भी लास. होगी. - 

' चारोंबंश और चोरों भांश्रमोंकों उचिंत है, कि भ्रतिंऔर शय॒तियों 
की-भाज्िंनुसीर अंपने-अपने वश ओर आश्रेमके धंमको अर्पना स्नियीं- " 
धरम जानकर फल निःसंगं हैं सम्पादन कियाकरें। 7 7 
7” परायेके वश और आश्रमके धके पीछे भूलंकर भी पडनेको 
इंच्छा न॑ करे [| वर्योकि भगवानका वचन है, कि “ खधमें निर्धन॑ 
श्रेय: परंधर्मा भयावह पंरायेका धर्म भयावह होता हैआतएवं अपने 
घमकी करते मंरजानां उत्तम है पर षरायेके धर्मम नहीं पडना ॥ ८ 


घर ता ++ पं 


इतना सुन्त अर्जनने यों शंका की--.“ मगवन्‌ कंमे पाप हो वा 

पुण्य तथा. विहितहो. वा. भ्रविहित, कम तो बन्धनका ही कारण होता 

बेडी लोहेकी हो वासोनेकी बांध ही डालती है । मैंने विद्यानोंस सुना 

'है। कि-अकमणा वध्यते जन्तुतिद्यद्ना व विम्रुच्यंते? अर्थात्‌-यह जीव 

कंग्रेस बांधा जाता है.और “ज्ञानसे मोक्षाको:प्राप्त.होता है । इसलिये 

मैं जो.मुमुज्न हूँ:कर्मेस..बहुत हर,भागता “हूँ तिस मुझको कर्म करनेक्ी 
धांज्ञा, क्यों देते हो १ । 


ध्द्द श्रीमक्वापहीती....... [घरष्या० १] 
के नम नस नम था पन 5 
घन, ये तीन बातें यहां एकत्र होजाती हैं ।इनमें कौव मुख्य माना- 
उव7! कि 

समाधांन---इन तीनोंमें यह्कथ कमोंका करना मुख्य है। कमोका 
फल परित्याग केनेतते तीनों बचनोंका तालय्ये एकही होताहे । क्‍योंकि 
(श्वस्म अपण कारेनेसे सानवंधसके फलोंका त्याग हेजाता है। सो 
भग ने थे कहें। क्रि-“यकरोपि यदक्षासि०००४ (देखोग्र० ८ 
श्लो० २७) अर्थात्‌ हवन, दान इत्यादि जो कुछ तू करे सबके फल्लों 
को मुझ ६ श्रेमें अअण करता चलाजा तो वे तेरे कम भी यज्ञार्थ ही 
समझे जावेंगे । अब रहे वे कर्म जो शरीर-यात्राकी सिडधि निमित्त हैं, 
तहां विचारने योग्य है, कि शरीर-यात्राकी सिदिका अयोजन वया 
हैं! थई प्रथरया है कि जिम हथियारसे किसी वरुको बनाते हैं दह 
टूट जाबे वा निऊमा होजाओे तो वह वस्तु तयार नहीं हो प़द-ती-- 
इसी अकार ४ रौस्यात्ाकी सिदिमें यदि किसी प्रवातका उपद्रव छोयडे, 
रोग ग्रतत होजाबे तो ईश्वराराबनने वाघा अदृश्य होगी। इसीलिये 
शरीए्याद्या प्य्यन्त थथात्‌ जबतऊ शरीर है तबतक इसे आनन्दपूर्वक 
नियाह छेजाने हो से ईश्वराराधनमें पूण सहायता मिलती है । 


. दूँरी बात यह है, कि यात्रा तो मनुष्य किसी स्थानपर पहुंचनेके 
लिग्रे करता है। से इस मनुष्यकी याद्रा परत्रह्म तक पहुँचने के 
लि है। इसलिये शरी/-याद्याका निर्दाह उचित रीतिसे करना चाहिये! ' 
अब रहे वे कम जो ईश्यराराथन निम्त्ति है; तिनमें केदल इसनाही 
भय है, कि भाणी इश्वरागवन कते-करते कभी किसी मायाके जालमें 


होम ६॥ * श्रीमड़गषड़ीता श८९ 





पडकर ईश्वर्से कुछ संरततकांमनाकी अमिलाषा न कर बैठे, इस 
घोखेसे यदि बचताजाब तो उसका पासा लाल है। 


अब प्रत्यक्ष रूपसे सिद्ः होता हे, कि तीनों अकारके कर्मोके पर्थ 
८४ थज्ञार्थ ? ही होते हैं । इनसे इतर जो संसार-साधन निमित्त सकाम 
कर्म हैं वे वन्धनके कारण हें । शंका मतकरो ! 

इसी तालय्येको रच्छुरूपस समकादेनेकेलिये मगवान कहते हैं, 
कि [ तदथ कम कोन्तेय मुक्तसगः समाचर ! ] हे अर्जुन! 
तिस भगवतकी प्राप्तिके निमित्त सुक्तसंग होकर सब कर्मोके फलकी 

' आशा छोड श्रद्यसहित्र आानन्दपूषक जहां जैसी आवश्यकता देख 
कर्मोका -सम्पादन कियाकर ! 

+ यज्ञ शब्दका अर्थ ईश्वर के करके, यदि याग, मख, ऋतु, 
इष्टि, होम, हवन इत्यादि करें, तो भी कोई हानि नहीं है। यदि ये कर्म 
भी इेश्वरप्राप्तिके निमित्त ही कियेजाते हों । भ्रन्यथा ये सब वन्धनके 
कारण हैं । - , 

इसीकारण भगवानके कहनेका अभिप्राय यह है, कि मुक्तसंग होकर 
जितने कम कियेजाते हैं वे यज्ञाथ चर्थात ईैश्वरम्ाप्तिके निमित्त होते हैं। 
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+ इसी गीताके भगले भ्रध्यायमें भ्र्थाव्‌ चौथे भ्रध्यायमें भगवान्‌ नानाप्रकारके 
यज्ञोंका वर्णन करेंगे । तिनमें जो प्राणी जिप्त यज़्का अधिकारी अपनेको सममके सुक्तसंग 
होकर करे तो संप्तारवन्धनसे नहीं बांधा जासकता! यदि कोई यश्ञ ही यहमें प्रदत्त 
रहना चहे नो उसे वचपनसे बृद्धावस्था पर्नेन्त बज्ञार्यकर्मेसि ही छुद्ी नहीं मिलेगी । पर 
झना उसे भवश्य ध्यानमें रखना होगा, कि सब यहोंका फल हंवर प्राप्ति ही है॥ 
जप 


हह८ . अमहनंवहीता [भा्या> ३] - 
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इ्घनके वार नहीं होते । इसलिये फलकी आशा त्याग दा फहको 
ईंश्वस्में अप 4 करता हुआ प्राणी चाहे किसी मी कमेंमें प्रदृत्त रहे, 
बन्धनमें नहीं आसकता । जैसे सृथ्यकी किरणें जलमें डूबी हुई 
देखाड़ती हैं, पर जो सच पूछों तो जन्न उन किरणोंका परे भी नहीं 
करता। इसी प्रकार मुक्तेसंग प्राशी सब कुछ क ताहुआ भी किसीकर्म 
केक्न्धनोंमें नहीं पडता।अमा : : तिः-प्रावः कामानडुयन्ति वाला- 
से छत्योय॑न्ति विततस्य पाशंब्‌ | अथ धींत अझतलं विदिता 
भायभुवषिह वे प्रा्यन्ते | (कठो० ४० २ दृत्ली० १ श्वु०२.) 
अर्थ- जो कामनायें बहिरगतहैं अथः संसुतहैं उन कामनाओंमें वाल- 
बुडिवाले सामान्यपुरुष फंसके मत्यु वित्ता: फैंस फंसंका दार-बार 
जन्म, मरण, जरा, रो ,दिंका दुःख सहते हैं, पर जो घीर अर्थात . 
विषेकी हैं-वे हह्मड्ानरूप अम्रतत्ववो धु। अथाव  अटल-सुख 
जानक: इंस अन्ना अर्थात्‌ नश्वर संहारकी दामनाओंको नहीं 
चाहते हैं | 
इसलिये ज्ञानीज मुंद संग होकर कर्मोका सेपादन करते 
हैं ॥ ६. ॥ हु हज 
अब श्रीकृष्णभगंत्रांन कहते हैं किह्े अजुन | यह बचन आज ही 
मैं तुकसे नहीं कहता हू, चरु सष्टिकी आदिम ही प्रजापतिरूय्से मैंने 


यज्ञाथ-कर्मोकं विधान करदिया और प्रजाओंको विहित-कर्मोके सम्पादन 
करनेवी आाज्षा देदी है-। सो सुने ०... 


रबी०॥ १० ।। - .. श्रीमर्गाहीता . 2६१ 
सै४--सह यज्ञ: प्रजा: सेंधी पुरोवारव प्रजपितिंः * 
। अनेन पेंसविंष्यध्वमेष वोउस्त्विंटकामेपुके॥ 3 थी 
: पंदच्छेंदें:-- पुरा ( संगौदौ ) प्रजापति: ( प्रेजोनी सह ) 
सह यज्ञेः (यज्ञाधिक्रता: विहितकमकलापेन सह ) प्रजाः (चीन वर्णान) 
सृष्टा ( उत्पाथ ) पुंश ( पूर्वण । कल्पादो ) उवाच ( उक्तेवान » 
अनेन्‌ ( यज्ञेन । स्वाश्रमोचितर्थमण ) प्रसविष्यध्वेत् ( प्रंसुयध्वर्म ) 
एथ: ( यज्ञास्यो धरम: ) व: ( युष्माकम ) इष्टकार्म बुक (अमिए- 
ओोगप्रदः। अमिश्रतान्‍्फलविशेषान्दोग्धीति प्रापयतीति इष्टाथपूरक: ) अस्त 
( भदतु )॥ १ वी... 
पंदार्थ:-- ( पुरा ) संश्स्चनाकी आदि अर्थात, कल्पके 
अरिमेमें ( प्र तापतिः.) सष्टिके रचने व्राले प्रजापतिने: (सहयन्ा: 2 
जॉनेप्रकॉरके यंक्षकिं, विधानोंके सहित थथव्रो जिसके साथ-साथ यक्ष 
उ्पन्नेहुआ ऐसी सहयझ्ञी (प्रजा: ) परजाओंको, . भर्थाव॒ बह्म॒णादि 
वैशैक्षी सवेकर (.उाच ) यह आशा देदी, कि ( वः ). तुमलीगा 
( अमन शिन) इस. यशसे अत अप्नतें वर्णाश्रमरूंप विहितकेमेकि 
पंग्पेंदेन करनेते (. प्रसविश्यध्वम ). अपनी संत्रकारकी शूड़िंकसे! |. 
(६६: ) थंही यश ( वे: ).ठंसेलोगोंकीः ( इंडकॉमेधु्क ) तुम्हारे 
मंनोवैदिते-भोग श्र दूहुनेवाले अंधे देने वाला (अरेंतु) होवे! 
॥१० ॥ 
भ्रावा--- इस सृश्कें. .थारम्म अर्थात्‌ इस कर्मान, कल्प 
की आदि येश्ोंका विधान बेदेकि हरि. कैसे किया. उसे ब्रेशिन कीते 


प््ध्र ओीमद्भगाद़ीवा' [ भम्या ० ५] 





हुए श्री बजचन्द आानन्दकन्द . अर्जुनके प्रति यों कहते हैं, कि हे 
पार्थ ! तू सब शास्त्र ज्ञाता विह्मान है । तू तो जानता ही है, कि 
[ सहयज्ञा: प्रजा; सुंछा पुरोवाच प्रजापतिः] सृष्ठिकी आदि 
में ही प्जापतिने यज्ञेकि साथ प्रजाओंको रचकरे कहा अर्थात इस सृष्टि ' 
के रचनेवाले प्रजापति, अह्माने जब मेरी भाज्ञानुसार अपने तपोवलसे 
झृष्टिकी रचना की तब अजाके साथ साथ यज्ञ शर्थात्‌ नानाप्रकारके 
कर्मोकी रचना भी करदी और उनमें यज्ञ करनेकी शक्ति भी 
डालदी । 
भगवावके कहनेका सुख्य शमिप्राय यह है, कि अजापतिने 
रचनाके पश्चात्‌ जब सारी सृष्टि जडव॒त पडी हुई देखी, तब विचारने 
लगे, कि जबतक यज्ञ अर्थात्‌ कम करनेकेलिये “ क्रियाशक्ति ” 
ओर “ ज्ञानशक्ति” को एकसाथ मिलाकर इन जीवोंकी न दूंगा तव- 
तक सृष्टिकी वृद्धि न होगी । यह सृष्टि ज्योंकी त्यों जडबत्‌ पड़ी 
रहेगी । झन्ततोगला यही होगा, कि जितनी रचना होचुकी है, वह 
सुष्टि-कमानुसार कुछ दिन स्थिर रह कहीं न कहीं जाकर समाप्त हो 
जावेगी । इसलिये इस सृष्टिके जड चैतन्य सब भूतोंमें ऐसी शक्ति 
डालनी चाहिये जिससे सृष्टिकी बृद्धि होवे | ऐसे विचार प्रजापतिने 
सबोमें ४ क्रियाशक्ति ” और « ज्ञानशक्ति ” डाल कर कम करने 
की पूर्ण सामथ्य देदी । अर्थात्‌ हाथ, पांव, आंख, नाक, कान इत्पा- 
े दिमें क्रिवाशक्ति ओरे भन, बुडिः इत्यादि अन्तःकरेणमें ज्ञान- 
शक्ति देकर यज्ञेकि करनेकी सामथ्य प्रदान करदी | एवस्‌ प्रकार 
से कमोके सम्पादन करानेके तात़स्यैसे नाना प्रकारकके यज्ञोंका, 


शो० ॥ १०॥ ह श्रीमेद्रगपड़ीता श्६६ 


विधान भी वेदोंमें करदिया। चारों दश और चारों आश्रमोंके 
मिन्न-मिन्न करमोको विस्तार पृबक कथन करदिया | इसी कारण यह 
प्रजा “सहयज्ञा” कहीजाती है । इसलिये यदि इनमें कोई वश वा 
आश्रम अपने कर्मानुसार न चले तो नष्टभ्रष्ट होकर नाश होजाता 
है । इसी कारण इस सृष्टि की रचनाके साथ कर्मोकी रचना कर 
प्रजापतिने प्रजाको “ पुरोवाच ” कल्पकी आदियें कह दिया, कि 
[ अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो5स्त्विष्टकामघुक्‌ ] हे मेरी प्यारी 
प्रजाओ | तुम लोग इसी यज्ञसे अर्थात्‌ अपने-अपने वरशाश्रमके विहित 
करमौंको प्रीतिपृषेक शुरू नियमके साथ अनुष्ठान करनेसे अपनी 
सप्रक़्रकी वृद्धि, करते रहो ! यही अनुष्ठान तुम ल्लोगोंको अपने 
अपने अ्रभिष्ट कामनाओंको देनेवाला होगा । 


.. भुख्य अमिप्राय यह है, कि “गर्भाधान” सेरकारसे “अन्त्येष्ठि” 
सरकार पय्थन्‍्त जो ३६ संस्कार हैं, सम्ध्यादि. जो पंचमहायज्ञ हैं तथा 
ज्ञिन यज्ञोंका वर्णन मगवानले चौथे अध्यायमें किया है तिन कर्मोको 
नियम-पूषक सुम्पादन करते रेहनेसे अपनी शारीरिक, आत्मिक, लोकिकं, 
और पारेलौकिक धमकी पूर्ति डारा सर्व प्रकारेकी इडि हेती रहती है। एवम 
प्रकार वृद्धि: होते-हाते प्राणी आत्मिंक उन्नति करता हुआ और इन 
यहयोंके फलको ईश्वरमें अपैण करता हुआ निःसंग हे। भगवत्वरूपको 
ग्राप्हेता है..." जि ह ु 

शेका-- पूषत श्लेकमें “ यज्ञाथे ” शब्दका अर्थ “ईश्वराथ” 

, कराये हैं। “४ यज्ञो वै विष्णु; ”? श्रुतिकरा ममाण देकर यह कहभाये 


धर अऔीमडगदीता [अव्यां० ३॥ 





हैं, कि विष्णुके थैथे कम करेना यज्ञाथ कहलाता है, तो फिर जो 
यहां संसतार-इड्िकि अथ बेहुंतेरे केमोकी कंहंते हैं. वे क्‍या बन्धेनके 
कारण नहीं होंगे! ; 
संर्मोधाने--यंहां शंकीका रथोने नेंहीं है । इसका तातथ तो 
कांबेनिने पूछो ही “ झुंक्ते्सगं: ” शंप्द कहकर समकादियां 
है। अर्थात ये जिंतने कंमे हैं इंनके फंलकी आशा छोडकर करनेसे 
पांमोत्माकी ही प्राँप्ति होतीहे । इंसलिये “ंज्ञार्थ” शब्दंका अर्थ विषुक 
आथेकरनेमे कुंदे भी शक नहीं । दूसरी बात यह हैं; कि भंगवानकी 
अपज्ाका ऑतिपाल केरना भी भगवानकी असन्न करनेकी कारण है। 
फिर जंब वह पंसेन् होंगातो अवश्य उसकी आपति मी हेंगी । संभी 
जानते हैं, कि उसकी ईच्छो सृंष्टिकी बृद्धिसे है क्योंकि “एकी:हं बहु. 
स्याम ” . एक में हूं बहुंत हाजाऊं । ऐसा संकल्प उसने पहले ही 
किया; तो श्रब उसकी आज्चाकी रेक्ता करनी जीवमाबका धर्म है । जैसे 
चक्रवर्ती गजाकों आह्वाका प्रतिपालन करेनेसे वह राजा अत्यन्त असंन्न 
होफर पुरस्कार भदान करेता है, .ऐसे वह. सब .देचोंका देव अपनी 
आज्ञाका अतिपालन -होना देखकर पुरर्कारमें मोज्च तथा अप्रने चस्णों 
की भक्ति -प्रदान करत।-है । इसीलिये बिप्णुकी - आशा अतिपाल- 
साथ कम सी मानो विषा ही-को प्राप्त करदेता है | अंतएव इन कमों 
को भी यज्ञाथे ही कहनेमें कुछ दोष नहीं है । इसी कारण बिवाह 
गर्भाधान इत्यादि भी यज्ञार्थ ही कहे जासकते हैं | क्योंकि :८स्त्री-पुरुष 


# वडिस्मेलीर भार्वेक्तकेनवीने शिक्षा विभेवित नव यो शंका कलिएत हर; 
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॥शलो० के है० ॥ श्रीमपमंबड्जीता -. एूदफू 





. के संयेगसे सन्‍्तान छारा सष्टिकी बृदि होती है.। जो साक्ञात भग- 
वानकी ही भाज्ञा हे | 


अब श्यामसुन्दर श्री कृष्णचन्ध अजुनसे कहते- हैं, कि एवम 
प्रकार प्रजापतिने सुष्टिकी आदिहीमें प्रजाके साथ यज्ञोंकी रचनाकर ऐसी 
आज्ञा देदी, कि.“ अनेत प्रसविष्यध्वमेष वोषस्लिष्टकामघुक्‌ ! 
इस गेसे अर्थात्‌ गर्भाधानसे-लेकर अन्त्येष्टिकर्म पस्थत्त नाना प्रकोरके 
नामकरण, मुण्डन, कर्णवेध, यज्ञोपवीत और विव्वाह्मयदि यज्ञोते अपने 
. बअह्मचय्य, गृहस्थ इसादि चारों थाश्रमोंका-धम-पालन करतेहुए “अस- 


जब परमात्मा का श्रभिप्रा। उष्टिकी इं्धिसे ही है तो क्या परत्ीमें तथा वेश्या वॉर्य्य 
घपन करनेसे रष्टिओ) ६द्वि नहीं होगी : 

इस शंकाका उन्र यह है, कि शरठचित रीति से भगवानने सश्िक्री वृद्धिकी भाजा 
नहीं ही । दरु निषेव करदिया । यदि-यह कहो, कि ऐसा करनेसे सह्टिकी इंद्धि तो अवश्य 
होती फिर निवेध क्‍यों किया ! तो ऐसी शंका इद्धिमाच कदापि नहीं करेंगे। क्योंकि सृष्टि 
की वृद्धि श्थवा उन्‍्तान की उत्पत्ति तों मा, बहन, बेटीके संग गो व्यमिचार: वरनेसे हो. 
सक- है । पर ऐसा करना क्‍या बुद्धिवान निरेव नहों करेंगे 

यदि यह कहो, कि प्रति ने पशु पत्षयों में तो झका विचार नहीं रखा.है तो 
ऐसा काना परममृता है! पशु पत्तियोंमे तो अपने जोड़ोंका ऐसा उतमर विचार है, कि 
महुप्योंमें भी नहीं है। जो पशु पत्तीके जोड़े अपनी मांद भर पोंपलेग अपने बच्चों सहित 
एक संग रहते हैं वे अपनी ही जातिके दूसरे पत्र पक्तीक़ो अपनी मांद वा थोंपलेग नहीं 
घुसने देते । 

श्रव, यदि झना समकाने परभी .न पाने तो छिर खुजे साइक्रिल पर चढ़े 

शहरकी गलियोंमें. फिरतेहुओंका उत्तर दुनेव अक्षदेव री तज्नित हैं । बस | भधिक 
क्या बड़ा जापे। 


4 ' औरफेमपढ़ीता [धिध्या०५] 





विष्यध्वस्त ” सुष्टिकी वृद्धि और उन्नति तत्पर रहो ! इस पकार यज्ञों 
के डारा सृष्टिकी उन्नति करते रहो ! यह यज्ञ तुम लोगोंके लिये “इष्टका 
मधुक्‌ ” अभिष्ट फलको अदान करनेवाला होवे | जैसे कामघेनु गेया 
से पाणी अपने मनोबांछित फलेंको पृष्त करता है ऐसे यह यज्ञ तुम 
लेागोंको अभिष्ट फन्नका देनेवाला होवे ! 

शंका- इसी अध्यायमें सगवान पइलेसे कहते चज्ञेआते हैं, कि 
४ सा कसेफलहेतुर्यू ” कमफलका हेतु मत हो भर्थात्‌ फलकी ईच्छा 
मतकर | अब कहते हो, कि प्रजापतिने यह वर देदिया, कि “पपवो६- 
स्विष्टकासघुरू ” यह यज्ञ तुमको इंप्ट-भोगका देनेवाजा होवे | ऐसे 
कहनेहीसे ये सब यज्ञ सकाम रुममे जाते हैं अर्थात्‌ इनसे नाना प्रकार 
के फल्ोंकी प्राप्ति होती है । ये दोनों बातें एक दूसरेके विरुद्ध हैं । 
ऐसा क्‍यों ! 

समाधान--चहां जो प्रजापतिने ““<इृष्ट क्रामधुक्‌ ? कहा तहां 
इष्ट शब्द का अर्थ मेदनी कोष “पूजितस” और “प्रियस” किया 
है। अर्थात्‌ जो पूजने णेग्य हे और अपना परमत्रिय हे उसे इृष्ट 
कहते हैं | फ़िर उसी कोषने “इप्ट” शब्दका अथ यज्ञ भी किया है 
और इससे पहले यज्ञका अर्थ विष्णु कर आये हैं । इसलिये इप्ट्का 
अथ भी विप्णु ही हुआ | «४ एबवो5स्टिब्द्कामछुकू ” का 
आन्तरिक अथ यहीं है, कि हे प्रजाओ ! इस यज्ञसे तुम ल्लोगोंको 
अपने इष्टदेवकी प्राप्ति होती रहे। 


म॑ इष्डस--आाकांकितयू, वाम्ज्तिम्‌ , पूजितन्‌, परियम] यतः । इति मेइनी। 


| 


श्लो०॥ १० ॥ श्रीमह्रगवद्गीतां घ््६७ 





दूसरा अर्थ यह मी है, कि जब इष्ट प्रियको कहते हैं तो सबसे 
अधिक प्रिय यह आत्मा है, इसीके लिये संसार में सब कुछ प्रिय 
होता है श्रु--न वा ओरे स्वस्थ कामाय सर्व पथि भवत्याः 
त्मनस्तु कामाय सर्व प्रियें भव॒ति (बृहदा० बाह्म० ४ श्रु ० ५) 
अर्थ--थाह्वल्क्य कहते हैं, कि हे मैन्रेयी ! माता, पिता, स्त्री, पुत्र, 
घन इत्यादि जो कुछ अपनेको प्रिय लगते हैं सो यथार्थम उनके कारण 
वे प्रिय नहीं हैं वरु सब अपने भ्रात्माकेलिये प्रिय हैं। इस विषय को 
अध्या० २ छो० ६६ पृष्ठ ५१३ में दिखलाआये हैं । 
इसलिये अपना इष्ट जो परमप्रिय आत्मा तिसकी प्राप्तिकी 
कामना को “इष्टकाम”” कहते हें-- इसी कारण “इष्टकामघुकू ” का 
अथ यह भी हुआ, कि है प्रजाओ ! इन यज्ञोंसे तुमको आत्मज्ञानकी 


, भाप्ति होती रहे । 


तीसरा श्रथे यह भी होसकता है, कि संसारमें जितने यज्ञ हैं- 
अर्थात्‌ कमे हैं सबेकि दो फल होते हैं--सुख्य और आनुषगिक। तहां 
निष्कामकर्म करनेवाला मुख्य फलकी कामना नहीं भी करे, भगवतमें 
आपगणा करदे, पर आतुषगिकफल तो उसे आपसे आप स्वराभाविक श्राप्त . 
होहीगा । पृ० श्रु० तथ्थामेफलार्थ निम्मिते्छायागन्वे इत्यनुययेते 
एवं धर्म चस्येमाणमर्या अचुलबन्ते नोचेद्लपथन्ते न धर्महा 
निर्मवति ” जैसे आमका-बृक्ष किसी मनुष्यने केवल फलके निमित्त 
लगाया पर छाया और गंध जो आनुषगिक-फल हैं-वे तो बिनामांगे उसे 
आपसे-आप मिलजाते हैं- इसी प्रकार धस्मेके आचरण करनेवालेको ईश्वर 
की प्राप्ति जो मुख्य फल है; होती ही है। यदि न हे तो उसेके 

७६ 


हं(< कल [अर] 
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शानुषगिकफंल जो नाना प्रकारके संसृंतमोग हैँ विना मांगे आपसे आप 
इसके समीप आाजाते हैं । इन्ही आंनुषगिकेफलोंके विषे प्रजापतिने 
«'पृंष्कामधुकू ” पका प्रयोग किया है । यहां शंका मत करो. ! 
इस श्लोकमे जो “यज्ञ” शब्द है उससे अश्वमेध, अग्निष्टोमादि 
भंज्ञोका भी प्रयोजन है ॥१०॥ 
इतना कहकर फिर अजापंतिने प्रजाश्रोंके प्रेति और कोनेंसी 
बातें कहीं ! सो है पाथे सुन ! 


म०-- देवान मावयतानेन ते देवा मावयर्तु व: । 
पररपरं मांबयन्त: अयः परमंवाप्स्थथ॥११॥ 


. पदच्छेदः--- अनेन ( देंबतापूजनात्मकेन यज्ञेन ) देवएन 
(इन्द्रादीन,) भाववत ! (हृदिसि; तर्पय्त |) ते देवाः ( इन्क्रांदयः ) 
व; ( युप्मान ) भावयन्तु ( बृष्टिहारा अज्ञादिभिबर्डयन्तु | आप्यायन्‍्तु ) 
एईबम (अनेन रूपेण ) परस्पर८ (अन्योस्यंम )भावयन्तः (रूंबद्धय-त:) 
परम ( मशरंयतरम ) श्रेय: [ थमीश्मर्थनम पररपरंमेदविगलनलक्षणं 
ब्रह्ष ) अंवाप्यंथ ( प्रास्यय ) ॥ ११ ॥ 

... पदार्थे--- इजापतिने फिर कहा, कि हे प्रजाओ ! तुंमलोग 
( अनेन) इंसप्रकांरके यज्ञ अर्थात यज्ञक ६ विष्य इत्यादिस (देवान) 
चायु, अग्नि, सूख्ये, इन्द्रांदि देदताओंको (सावयत |) तत्तकरो | और 
( ते देवा: ) वे देवतांगण भी ( व: ) ठुमलोगोंको ( सावयन्तु ) 
वृष्टचीादि दारा भज्नांदि अदानकर प्स मे करते रहें।इंसपकार ( (रघ्पस्म ) 

.. आंपसमें एक दूसेरेंकों ( भावयन्त:) अंसक्न करतेहुए' तुमंलोग 


+ रवि, शक हि 


शी? ॥; ९६॥ - श्रीपडगद्वीता ६६ 
( प्रेश्रेयः ) परमकल्याण गर्थात्‌ अपने प्रमम्रिय श्रभीष्फल मो 
तथा. भगवत्ववरूपको ( अवाप्स्थथ-) आप्त करोगे ॥ ११९॥ 


भावार्थ:--- अब कुपसागर नट्रनागर श्रीवृन्दाबन-विहारी 
जगत-हितकारी अर्जुनके प्रति कहते हैं; कि हे पार्थ ! गजापतिने 
सष्टि करते समय अनेक योनियों और पदार्थोकी रचना नियमपृवक 
कंरदी । क्योंकि जो रचना नियमपूवेक नहीं होती वह च्ञणमात्र भी 
नहीं ठहरसकती । जैसे कोई आणी बालुकी भीतसे अपना घर तयार 
करे तो वष्टिकालसें एक ही वर्षाके पडनेंसे वहू घर गिरजाबेगा ।, 
इसीअकार ( ओदन ) भात्‌ बनाते समय हांडीमें विना जल चावल 
चौड़देवे तो! सब चावल जल-भुन्‌ कर भरम होजावेंगे | तासप्ये- यह, 
कि भत्रिहित भौर अनियमित रचनायें जो बिना विचार कीजाती हैं. 
रिधर नहीं, रहसकतीं । इसीकारण प्रजापतिने सृष्टिकी रचना करते समय. 
आपने तप-रूप बलसे बहुत विचारा, कि इस सृष्टिके स्थिर रहनेके 
निमित्त किन-किन नियमोंकी आवश्यकता है  बहुतकाल विचारनेके 
पश्चात्‌ जैसे कोई नरेश अपने राज्यके चलानेके लिये मंत्री, भ्रमात्य, 
पेमापति, सेना, कोषाध्यक्ष इत्यादि नाना प्रकारके अधिंकारियोंकी नियत्‌ 

: क्र उनमें अपनी शक्ति प्रदानकर प्रजाकी रक्षा करता है। इसीमवार 
प्रजापतिने भी सूर्य, चन्द्र, वायु, अस्नि, वरुण, कुबेर, इन्द्रादिं नाना- 
प्रकारके देदोंकी उ्ज्कर उनमें अपनी शक्तिदे सुष्टिकी रक्ता करनेकी 
आशा देदी। सुय्यको यह आज्ञा देदी, कि तुमे अपने अकपणसे 
चन्द्रमा, पृथ्वी, तारागण इत्यादिको जैंचेहुए रिथर रंखो। अपने मकाशंसें 
स॒त-ब्यवहारकें साधनमें प्रजाओंकी सहायता करते रहो | तथा जितने 


६०० ओम द्वगवद्गीता [ श्रध्या : ६] 








पदार्थ हैं उनसे वष्प उसन्न करते रहो | इसी म्रकार वायुकों यह भाज्ञादी, 
कि तुम उन वाध्पोंकों पथ्वीसे उडाकर ऊपर आकाशमें एकन्र कियाकरो। 
चन्द्रमाकी यह थाज्ञा देदी, कि तुम अपने अम्ृतकोपसे दोचार बूंद 
इस बायुद्धारा एकत्रहुए वाष्पेमि डालदिया करो ! जिससे वृष्टि उत्नन्न 
होकर एथ्वीपर पडे। फिर उस वृष्टिसि उत्तन्‍्न हुए अन्त और ओषधियों 
में अमृतरस डालकर पुष्ट कियाकरो! इन तुम्हारे पुष्ट कियेहुए अन्नोंकी 
सूख्य अपने तापसे पकाकर हमारी भ्रजाके भोजन योग्य तथार करदेवेगा। 
एवम्पूकार परजापतिकी शाज्ञा पाकर सुरय्य, चन्द्र इत्यादि सब देव 
अपनी-अपनी शक्ति छारा सृष्टिकी रक्षा करने लगगये। वृष्टिद्ारा अन्न 
अदानकर यज्ञोंमे सहायता करनेलगे । पूजापति एवस्पूकार सम्पूर्ण 
पूबन्ध उचितरीतिस नियमितकर परजाओंके प्रति बोले, कि [ देवाने 
मावयतानेन ते देवा मावयन्तु व: ] हे मनुष्यो ! इन देवता: 
श्रोंकी वृष्ट्यादि करनेसे जो अन्न तुमलोगोंको पृप्त हो उसे यज्ञदारा 
हवन कियाकरो | जिससे इन देवताओंकी ठृप्ति होतीरहे | क्योंकि जब 
तुम इस पुकार हृथन कियाकरोगे, तो उससे सुन्दर बलवान रनेहयुक्त 
धूम उत्नन्‍्न होगा, जिस धूमको वायु-देव पसन्‍नतापूवक ऊपर लेजाबेगा 
और सृथ्येदेवको सी वाप्पके बनानेमें सहायता मिलेगी । 

इतना तो सब जानते हैं, कि जिस किसीको अपने परिश्रम 
किसीसे सहायता मिलती है वह उस सहायकसे तृप्त होता है । इसी 
कारण इन यज्ञेकि ढारा वायु, सु्थ॑ आदि देवगण अपने परिश्रम 
पूरी सहायता पानेसे तष्त हद आनन्दपूवेक बृष्टि प्रदान करते हैं, 
जिफसे इ-्वीफ नाना भकारके तेण, भौषधि और अन्नोंकी वृद्धि होतीहै । 


श्वो० ॥ ११ श्रीमझ्रगवैद्गीता- ६०१ 


इसी अभिप्रायसे प्रजापति आज्ञा देरहे हैं, कि तुम लोग देवताओंको हव- 
नादिसे तृप्त किया करो और वे देवता तुमलोगों को वृष्टिहारा तृप्त कियाकरे। 

वृष्टि द्वारा परथ्वीकी प्रजा कैसे तृप्त होती है! सो सुनो ! ब्ृष्टि 
हारा जो पथ्वीपर तृणोंकी वृद्धि होती है उसे गैया भच्षण कर दूध, घुत, 
इत्यादि अस्त समान पदार्थोको देती है जिनके छारा यज्ञोंका सम्पा- 
दून होता है और जिनके भोजनसे शरीर बलवान होता है। आषधि- 
योंसे नाना अकारके रोगोंका नाश होता है। अन्नोंको भ्रोजनकर प्राणी 
हष्ट पुष्ठ और बलवान होते हैं | शरीर बलवान होनेसे आसन प्राणा- 
यामादि क्रियाओंके परिश्रममें सहायता मिलती है, जिनके सिर होने 
से आणी समाधि लाभकर .परबह्ममें जामित्नता है। 

अब भगवान कहते हैं, कि ऐसा नियम बांध मनुष्य और देव 
ताझोंको एक दूसरेकी सहायताके लिये थ्राज्ञा देकर यों वर. देदिया 
कि [ पररस्परं भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ ] एवम्प्रकार 
तुम लोग एक दूसरेका परस्पर भाव करते हुए परमकल्याणको माप्त 
होते रहोगे । भर्थात इस संसारमें तो धन, सम्पत्ति, पुत्र, पौत्र' 
इत्यादि नाना प्रकारके भोगोंसे तृप्त रहोगे और अन्तमें मोक्ष पदवीको 
लाभ करते हुए सगवत्खरूपको प्राप्तकर परमानन्द लाभ करोगे | 
आर्थात्‌ बुभुक्षुत्न॒ और समुज्ञुत्व दोनों अ्रकारंके ऐश्वर्य्य तुमको आप्त . 
होंगे । वृहदारण्यकोपनिषत्‌के प्रथम अध्याय बाह्मण ५ श्रुति २ में 
कहा है, कि--“श्ु>-यदहरेव जहोति तद॒हः पुनभृत्युण्त जयति ? 
आअथ-जिस दिन आाणी हवन करता है उसी दिन मृत्युको जय 
करता है अर्थात्‌ .फिर. मरनेके लिए जन्म नहीं लेता। अमरपदकी प्राति 


हर बह - श्रीमद्भगनह्ीता - (चब्या०३,]; 





करनेका अधिकारी होजाता है 

आव इस श्लोकका अर्थ दूसरे प्रकार किया जाताहै-वे ही सूर्य्य 
ऋन्‍द्र, इन्द्र, वरुण इत्यादि देवता इस अपने शरीरमें सी वत्तेसान हैं । यथा 
अु»-- ३० अम्निर्गाग्यूल्ा सुख प्राविशदायः प्राणे भूला:. 
पा सेके पवेशद्षदित्यन्वचच॒भूलाअक्तिणी पविशदििशः श्रोत्रे रूला 
कण! प्रतविशननोगधिदनस्पतयों लोगानि भूवा खच्े प्राविशे- 
अदा पनो भूला हृदय प्राविशन्सत्युयपानोमूल्ा नामिं प़रविः 
शद्गापो रेतो झूल्रा शिश्न॑ं प्रविशन ( ऐतरेयोप० खे० २श्चु० ४) 

अथ--- अग्निने बचन होकर सुखमें प्रवेश किया । वायुने 
प्राण होकर नासिकामें प्रवेश क्रिया | आदित्य ( सूच्य ) ने चच्चु 
होकर नेत्र-मोल्कोंमें अवेश किया। दश्शों दिशाओंने ओत्र होकर कानों 
में प्रवेश कीं । चन्द्रमाने सन होकर हृदयमें अवेश किया । सुत्युने 
श्रपान होकर नामभिमें प्रवेश किया | जल्लोंने रेत होकर शिश्नेन्द्रियमें 
अवेश किया | ” इसलिये प्राणी जो कुछ सोजन करता है उस अन्न 
से इन देवताओं ही तृप्ति होती है। भोजन करना भी आध्यात्मिक 
यज्ञ ही समझा जाता है। इसीलिये सोजन करनेवालोंको चाहिये, कि 
पहिले पांच ग्रास पांच सेत्रों हारा प्राणादि पंचों वाठुम हवन करें। वे 
पांचों मंत्र ये हैं-3० पराणाय स्वाहा उ व्यानाय स्वाहा। डेंस्च्रपानाव 
खाहा, | 3» उदानाय खाहा | उठ? रूसानाय स्वाहा । निज ऐसे 
सोजन करनेसे सब इच्छियां पु और बकुवान होकर श्रव्रण, सतत, 
निदिच्यासन इत्यादिके अभ्यासमें रुम्थे होती हैं | एवस्प्कार अभ्यास 
करते 'करते आाणी महज्ञान, आत्मज्ञाव तथा रगइत्ख़रूपको मातक॒सा 


'.. इलोग॥ ३ ॥ अमकेगिदीता श्श्ढे३ 





“है । इसलिये अन्नोंको तयारकर सोजन करना -तथा बाह्मण, साथु, 
' अतिथि, 'दरिद्र, अपाहज, रुग्ण इत्यादिको भोजन कराना थौर वलिं- 
'वैश्वदेव हारा अपने बनाये हुए अस्नंसे पशुपक्षियोंको तृप्त करना भी 
'यज्ञ ही है। क्योंकि इंससे सम्पूर्ण विराट्की ठृप्तिहोती है | वृह॒दारण्यके 
अध्याय १- ब्राह्मण ५ श्रुति २ में भी कथन किया है, कि ४: श्ु० 
“देवानभाजयद्षिति ह॒तेच प्रहते च” अर्थात्‌ दो प्रकारके भग्नोंको पूजा 
' पतिंने देवताओंमें विभाग कंरदिया। एक हुंत' भौर दूसरा घ्रहुत ।हुत 
जो अ्रग्निमें हवन द्वारा देवताओंको तृप्त करता हैऔर “ 'पुहुत ” जो 
“वलिहरण डारा एथ्वीके जीबोंको पूसन्‍न करता है । इनमें एक आधिंदे 
“विक कहा -जाता है और दूसरा भ्राध्यात्मिक कहा जाता है। इन दोनों 
'पूकारके यज्ञोंसे देवता और मनुष्योंमें परस्पर भाव बने रहनेसे सबके 
सब परम कब्यांणको पाप्त होते हैं । 
शंका--तुमने जो यह वार्सा कही है, कि मनुष्योके हवन करने 
से वायु और सृग्यकों सहायता मिलती है जिससे वे दृष्टि पूदान करते 
'हैं। तहां शंका यह है, कि यदि मनुष्य हवन न करे तो क्या इन देवों 
बृष्टि प्रदानकी शक्ति न रहेगी ? 
समाधान--इन देवताओंमें वृष्टिकी शक्ति तो है ही क्‍योंकि यह 
'इंनका स्वाभाविक धम्म है । पर तुम्हारें हवन इत्यादि न करनेसे तुम 
ही भावमें स्यूनता ( कमी ) प्रदेश करेंगी। फिरतों बिना मात 
५३ दे ञ्ने पत्ती देवानआाजवदव मलोकमनन्‍्नद्वय॑ हुतंचाग्नी हवन पहुते च हुला 
बल्हिर्पमतद्ल्लदयम (देखो ऋदारण्यक्रेपनिपद्‌ मिताक्षरा ओमन्तित्यांनन्द भुनि 
विरचिता ) 


६०४ श्रीमक़गवद्नीवा [ अव्या० ३] 





तुमसे पसन्‍न न होंगे, जब पसन्‍्न न हुए तो उनकी इच्छा, तुस्होर 
लिये वृष्टि पूदान करें वा न॑ करें भथवा अति वृष्टि करदें | यदि एक 
दम वृष्टि नहीं हुईं तो सी तुम गये । क्योंकि सब तुम्हारी करी धरी 
कृषि सूख जावेगी, तुम्हें एक मुप्टी अन्न सी हाथ नहीं थ्रावेगा । 
नहीं जो, कुपित होकर कहीं अति वृष्टि करदी तो भी तुम गये । क्योंकि 
तुम्हारी की धरी सब कऋृषि एकदस बहजावेगी । इसीकारण पूजापतिने 
इस श्लोकमें भाव शब्दका प्रयोग किया है। शका मत करो ! 
भाव शब्दंके यद्यपि थ्नेक अर्थ हैं, पर इस स्थानमें पसन्न कर- 
नेका ही तालय्थ है। जब कोई शक्तिमाव किसीसे पसन्न धाद्ा है 
तो उसकी सहायताके लिये अपनी शक्तिका यथाय अंश पूययगमे लाता 
है। अथवा यों कहना चाहिये, कि जहां परस्पर एक दुसरेकी पूसन्‍न- 
ताका पूयोजन है तहां उतनी ही शक्तिकी आवश्यकता है, जिससे एक 
दूसरकी रक्षा हे । अभिक वा न्यून शक्तिके प्रयोगसे रक्ता नहीं हेस- 
कती । जैस दीपक वायुकी सहायतासे बलता है सो वायु, यदि अधिक 
होजाबे तो भी दीपक बुतजाबेगा और यदि न्यून हाजावे तौ सी दीपक 
बुतजावेगा | इससे सिद्ध होता है, कि शक्तिमानको सदा ग्रसन्न रखना 
चाहिये जिससे वह किसीकी रक्षा निमिच यथाथ शक्तिस अधिक दा 
न्यूनका प्रयोग न करे | फिर बुडिसान समझ सकते हैं, कि देवताओोंके 
पूसन्न न हेनेसे वे यथार्थ शक्तिका पूयोग न करके अधिक वा 
न्यूनका पूयोग करदेवें, भर्थात्‌ भ्रतित्ृृष्टि वा अनादृष्टि कर देवें तो 
पूजाओंकी बहुत बडी हानि होगी। इसलिये उचित है, कि मनुष्य 
दैबताभोके साथ भाव बनाये रखे | यही प्रजापति की आज्ञा है ॥१३॥ 


रो ॥१$॥ ऑगिड्रगे॑दीता' १०५ 





उक्त शकाके निवारंणांथ प्रजांपति फिर कहतें हैं-++ 
म्‌ृ०--इष्टान्‌ मोगान हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभावितां:। 
« तर्दत्तानप्रदायेभ्यों यो मुकूक्ते सतेन एवं से: ॥ 
॥ १२ ॥ 
पंदच्छेद:-- हि (यस्माव ) यंज्ञमाविता;  (यबस्तोफिति:) 
देवा ( इन्द्रावयः ) वः ( युरमभ्यम )इंषानें ( घ्मिलफितान:) 
भोगान्‌ (स्त्रीपु्रपश्वन्नहिरण्यादीन । सुखमूलमपवगैम वा). दौरंय॑न्ते 
( वितरिष्यन्ति ) ते; ( देवे; ) दत्चान्‌ ( भोगान्‌ ) एश्यः ( देवेग्य:) 
अअदय ( अद्त्वा । अनुण्यम्‌ कूला । देवतोदेशेन द्रव्यत्यागार्लक 
यागे नित्यनैमित्तिकरूप, वेश्वदेवाग्निहोत्रजातेप्टबाविरूपमकृत्या )/ ये: 
(आणी; ) मुढग्के (स्ववेहेन्द्रियाण्येव तपयति) सः ( देवादिस्वापहारी'): 
रतेनः (तर्क; ) एवं (निश्चयेन ) जेयः ( ज्ञातव्य; )॥ ११॥ 


. पदाय:--< हिं ) क्योंकि ( यज्ञभाविता; ) तुम्हारे पेंच 
महायज्ञ दर्श, पौर्णमास तथा. अन्य नानाअकारकेः यज्ञोंसे सन्‍्तुष्ट होकर 
( देवा; ).. वायु, सूस्य, चन्द्रादि देव ( व: ). तुमलोगेकिलिये: 
( इष्टान्‌ भोगान्‌ ) गो, महिषी, अश्व; हस्ती; हिंसण्य. इत्यादि. 
तुम्हारे मोगके पद तथा. अपजर्ग (दास्वन्तै ) विना मांगे ही देवेगे 
( तैदेत्तान्‌ू ) तिनसे दियेहुये इन पदांयोक्तों ( एम्य) ) इन देवोकि- 
-निमित्त ( अप्रद्यय) नहीं: देकर अर्थात्‌ उनसे उक्कण मं होकर (य३). 
जो प्राणी ( झुक्ते ) अपने. खावशः भापही मोगता है ( लः ) सो: 

। 9७ 


है न्हे श्रीमद्भगबंद्वीता [ पध्या० ६] 





देवादिके भागको हरण करनेवाला ( एवं ) निश्चय कर ( स्तेन; ) 
चोर ( क्षेय: ) समझा जाता है ॥ १२ ॥ रे 


ज्ावाय:--- अब श्रीधानन्दकन्द व्रजचन्द अजुनके प्रति 
कहते हैं, कि पहले जो प्रजापतिने यह कहा, कि “है देवताथों थोर 
मनुष्यों | तुम्॒ दोनों एक दूसरेका भाव करतेहुए परम कल्याणक्ो प्राप्त 
होगे” इसी तातप्वकी इृढ करनेकेलिये अब वही प्रजापति कहते हैं, कि 
[ इछन मोगाय हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञसाविता: ] 
है मनुष्यो ! जब तुम एवम्प्रकार अपने-अपने भिन्न यज्ञोंसे देवाताओंका 
सम्मान करोगे तब वे वायु, सृस्ये, चन्द्र, इन्द्रादि देव तुम्हारे इन 
यज्योंसे सन्तुष्ठ होकर तुमको तुम्हारे कर्मके बदले पुत्र, पौत्त, धन, 
सम्पत्ति, अश्व, महिषी, हरित, हिरणय, तथा और भी भाना प्रकारके 
सुख अदान करेंगे। तथा अपवर्गके भी अधिकारी बसादेवेंगे । 


. इसीके प्रतिकूल यदि तुम उनको एवम्प्रकार यक्चादिसे भावित 

न करोगे | सन्व्या, हबन, तपैण, वलिहरेण इत्यादि कर्मोको छेड 

धर्मरहित होजाओगे तो तुम क्या कहलाओगे ? सो सुनो-[ तेद 

त्तानप्रदावैश्यो यो झुंके स्तेन एवं स; ] जो उन्हीके दियेहुए 

अन्नादि पदार्थोको तथा चाना प्रकारेंके विषयोंको पा, उनके खादमें लिपट 

इन्द्रियोंके दशीभूत हो, हबनादि छोड, देच, दिज, आह्मण, साधु, 

अतिथि, और गुरुओंका भाग नहीं देता है, भाप खाजाता है, वह निश्चय 
कर चोर समझा जाता है। क्योंकि गुरु, अतिथि तथा देवोंका भाग . 

. डुसकर अपनी ख्त्री, पुत्र इत्यादिके ही शंगारादिम तथा मच मांसादि 


शोर ॥ ११॥ ता श्रौमद्रगीवा ह हर 


के ग्रहण, वेश्यादिके नुत्यमें, लगा देता है । यहां चोर कहनेका 
तासय्थ यह है, कि जैसे चोरोंको राजाके सिपाही सुशकें बांधकर न्याय- 
“कर्ता अधिकारी ( हाकिम ) के पास लेज़ाते हैं और उसके कियेका 
'दुणड दिलवाकर उसे कारागारमे बांधते हैं। इसी प्रकार हवन, तपैण; 
अतिथि-सत्कार इत्यादि नहीं करनेवाले प्राणीको यमदूत बॉधकर यम- 
राजके पास लेजा, नरकके कारागारमें डाल देते हैं । स्वधर्मरूप दीपकके 
[बुत जानेसे ऐसे प्राणीका घर भी 'श्मशानके तुल्य होजाता है । नाना 
प्रकारके आध्यात्मिक, आधिदेविक, और आधिमौतिक दुःखरूप भृत प्रेत 
'उसके गृहरूप श्मशानमें निवास करने लग जाते हैं । जैसे जल्के अभाव 
'से मछ॒लियां तडप-तडपकर मर जाती हैं, इसी प्रकार यज्ञादि घर्मके 
अभाव होनेसे मनुष्य तडप-तडपकर मर जाते हैं | प्रमा- श्रु०- 


थस्याग्निहोत्रमदरशमपोर्णमासमचातुर्मास्यमनाग्रदणमतिथिवरजित 


च। अहुतमवैश्वदेवमविधिना हुतमासंपर्मास्तस्य लोकान्हिलस्ति | 
( मुगड० १ खण्ड० २ श्रु० ३) 
., अर्थ-- जो जहचारी वा गहस्थ ७ दरशी, « पौर्णमास, 


२ प्रत्यक्ष देखाजाता है, कि इनही कर्मीके अरमावसे इन दिनों पिसचिका भपीत 
छा इनफ्लुएजा झयादि महामारीसे लोग पीड़ित होरहे हैं । 

& दुश;--. ( भन्योन्यं चंन्द्रसूस्यी तु दशनात्‌“दर्श” उच्यंते ) जिसदिन चंस्ट 
भर सख्ये दोनों परस्पर एक दूसरेको देख घथात्‌ सामने हों उसी दिनको दे भथीत: 
अ्रमावत्या कहते हैं। 

» पोर्णमास:---पर्णगासीको, कहते. हैं । इस दिन भी. विशेषहुपसे हवनादिका 

, सम्पादन करना चाहिये | 


श्श्फ़ ऑमडगपलीता [ अध्या 











#-चातुर्मास्य और + अग्नयणम अग्निहोत्र नहीं करता ओर अतिथि- 





+चातुर्मास्यस्‌--- भाषाब्युवलद्वादर्यां ऐोदेमास्यामथापि वा । आती 
हतारम्मे कुब्यात्‌ कर्कट्संक्रमे । भभावे तु ठुताओेडपि मन्नेण नियम उती। कात्तिके शुक्त- 
इंदश्यां विविवत्त्समापवेनू (वारादे) ॥” आपान्शुक्लपक्षद्षादशीके दिन अथवा पौर्यमार्मीके 
दिन कर्ककी संक्रान्तिमं अत करनेवाला चातुमीस्यतषनक्ना जारम्भ करे। तुलाके उसे 
मृही मिलनेपर भी कार्त्तिक शुक्ल द्वादृगके दिन अतके नियमकों समाप्त करदे । 
इसीको चातुआल्यवृत्त कहते हैं। इस चूतका मंत्र छुनो | एइले तो “चतुरों वार्षिकान मासान्‌ 
देवस्वोत्यापनावधि: हुईं करिष्ये नियम निर्ति्न कुद मेजच्युत ! ॥” इस बूतका भारंग 
करे ; फिर “ जप्होमाग्रदुब्दानं नामसेकरीफेन हवा । स्वीरुत्य प्रार्थवेद्रेश ग्रहीतनियमो 
चुबः ” जब होम तथा नामप्कीतेवका भठुस्ठान स्वरीकृर करके इस प्रकार परमात्म 
दुबे पार्थता करे । / इद्स्वूतम्फ्या देव ! गृहीनम्युत्वस्तव * निर्षिष्ने सिद्धिवायातु प्सा- 
दातव केशव ]| गृहीतेईस्मित्‌ झते देव ! पंचत्य यदि में मंबेत्‌ ) तदा भवतु सम्पूरेम्पसादा 
से जनाईन !” हे देव! यह चाहुमीस्यत्रत तुम्हारे सम्मुख मेरे द्वारा महण किया नाता है। 
है केशव | हुम्हारी रुपासे यृह मेत कत्र निर्विग्न समाप्त हेवे । हे देव ! कंदुचिद झा 
वीक मैं मृत्युको प्रप्त होनाऊँ तौमी वह मेरा जम तुम्हारी कृपासे समाप्त समकाजवि ! 


इस अ्तक्न महत्व सुनो ! -- एवं मुक्तो नएः शान्तों नित्यस्नायी 
इठ्तः । गेन्पेबेचतरें मास्तान्‌ हरि स्थात्त्थ लोकभाकू । ( छष्णरहस्य अन्य अह्नाएद 
सम्बादमें देखो ) जो प्राणी नित्वस्नाव कर एक ही काल भोजनका नियम रखकर 
शात्तत्वस्य रह चारमासतक वरावर हरिका अचुन करे दह हरिलोकको प्राप्त होनाता है। 


यदि वैदिक रीतिंसे कर्ता हे तो वैदिक स्नान मन्‍्तोंसे जो मेरे दूवाये #चहत्‌ 


स्नानविधिमे ११ दिये हुए हैं स्नानकर पुखसुकते मंगवतकी भर्चेगा करे। भर 
हेड तत सत्‌ कह कर चार करे । 


अअप्रयशु--- भपहण माएमें जवादि करनेको अग्रयण कहते हैं । जैसे 
चूतुमेसका नियम कहानया ४ इसीः मकर वेदिक विविसे इसे सम्पादन क्र । 


' औो०॥ ३९॥ ओऔपदगवद्रीता शुन्हू 





सत्करसे वर्जित रहता है, जो कभी संयोगवशात्‌ हवन करमी देता है 

तो उन्मनस्क होकर विधि-रहित करता है, तो ऐसे प्राणीके सातों लोकेंकि 

सुख नष्ट होजाते हैं। गथवा सप्तल्योक कहनेसे श्रुतिका यह भी अभ है, 

कि ऊपर तीन पीढी वाले पिता, पितामह और ग्रपितामह नीचगतिके 

अधिकारी होजाते हैं और तीन पीढी नीचेकी भी मारी जाती हैं अर्थात्‌ 

पुत्र, पौत्र और पपौन्न इत्यादिका भी अभाव होजाता है और सातवां 
आप तो नष्ट होताही है । 


शंका--देवताओंको प्रसन्षकर अपने संसृत भोगोंके लिये यज्ञादि 
करना कया सकाम नहीं है ! देवता जो असन्न होकर फल देवेंगे उन 
फ्लोंको तो भ्रहण करनाही पडेगा। फिर पहले निष्कामक्रमोका 
उपदेश क्‍यों किया मया ? 


समाधान--इस शंकाका उत्तर तो में बार बार देता चला 

आता हैँ, पर तुम मेरे स्माधानोंको भूल जाते हो, देखो अध्याय २ 
शछो० ७० “आपूरययमाणमचलप्रतिधसू००० । ” भर्थाव विवेकी 
तो खये फलकी आशा कभी महीं करता, पर आाम्रदृद्दकी छायावत्‌ 
अन्तःकाए को शुद्धिक साथ-साथ वे आनुषंगिक फल अर्थात्‌ संखत- 
कामनाये भी आपने आए उसे प्राप्त होजाती हैं । पर ज्ञानी 
क्याकरे ! उनमें रचि नहीं रखता । निष्काम भी तो तब ही 
कहा जावेगा, कि फन्न मिलने पर त्यागता जावे और जिस कमका 
फलही नहीं सामने आवेगा तो त्यागेगा क्या ? थोडी बुद्धि लगानेसे 
समझ जाओगे | शंका मत करो | ॥ १९३ 


६१० श्ीमक्लविहता [चध्या० ६] 





इसी तातर्वकों अगले शछोकमें अधिक इृढ करते हैं- 


मू०--यज्ञाशिश्शिनः सन्‍्तो सुच्यन्ते सब्वकिल्विषे:। 
मुंजन्ते ते त्वं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात ॥ 
॥ १३१ 0 


पदच्छेद:-- यनशिष्टाशिन: ( वैश्वदेवादि शेषान्भोजनशीला;। 
देवयज्ञावशिष्टमोजिन: ) सन्त: ( शिष्ट:) सर्वेकिल्विषेः ( सकल- 
पापै; । चुल्ल्यादि पंचसुनाइृतेः । ग्रमादकृतहिसादिजनितेश्व।) सुच्यन्ते 
( मुक्ता भवन्ति ) ये ( यज्ञाहिता: ) पापा: ( स्वयम्पापरूपाः | 
आचारहीना; ) आत्मकारणात्‌ ( स्वदेहेन्द्रिययोषणाथेम्‌ । स्वोदर- 
पूर्णथिस्‌ )) पचन्ति (पाक कुवेन्ति।) ते (ढुराचारा:) तु (निश्चयेन) 
अघम ( पापम्‌ | मलम ) झुजन्ते ( भक्षणं कुबन्ति )॥ १३ ॥ 
पदाथ:-(यज्ञशिष्टाशिनः) जो यज्ञके अवशिष्ट सागको भोजन 
करतेहें, वे (सम्तः) शिष्टपुर्ष[सर्वेकिल्वियेः]सब पापोंसे तथा:<चुल्ल्यादिं 
पंच पापोंसे भी (मुच्यब्ते) छूट जाते हैं और (ये) जो यज्ञ नहीं. करने 
वाले ( पापा; ) पापात्मा, आचारहीन पुरुष केवल ( आंत्मकार 
* १. कणडणी--- ऊद्लम अन्नोंकी कूंटना 
२, पेषणी--.- चक्कीमें पीसना 
३. चुल्ली-- चह्हेमें पकाना 
४. उदकुम्सी-- पढेंमें जदभरना ., 
४५, माज्जनी-- धर आंगन वहारना 
न कर्मों जो जीवोंकी हिंसा होती है उसे चुल्ल्यांदि पंचतुना पाप कहते हैं। 





छी० ॥ १३६॥ . ओमहापंद्ीती... ११ 





णात्‌ ) अपने ही पेटमरनेके लिये ( पचन्ति ) पाक तयार करते हैं 
(ते ) वे दुराचारी ( तु ) निश्चय करके € श्रधम ) पापको ही 
( भुज्जन्ते ) भक्तण केरते हैं ॥ १३ ॥ ह 
भावाथ:---पूर्व 'छोकमें जो कह थाये हैं, कि जो प्राणी देव- 
ताथथोंका भाग नहीं देकर आप खाजाता है वह चोर है| इसी विषय 
को और भी ६ृढ करतेहुए ऐसा दिखलाते हैं, कि ऐसा आणी चोर ही 
नहीं है वर महा घोर पापी भी है । तहां श्रीजगद्गक्तक आनन्द 
कन्द अजुनके प्रति कहते हैं, कि हे अज्जुन ! | यज्नशिष्टाशिनः 
सन्‍्तो मुच्यन्ते सर्वकिल्विषेः ] जो लोग यज्ञके अवशिष्ट अर्थात्‌ बचे 
हुए भागको भोजन करनेवाले हैं वे शिष्ट पुरुष सब पापोंसे छूटजाते हैं। 
वे कौन-कौन से विशेष यज्ञ हैं! जिनका शेष मोजन करना चाहिये सो कहते 
हैं. ऋषियज्ञ देवयज्ञ भूतयज्ञं च सवेदा। नृपयज्ञ पिद्यन्न॑ च यथा- 
शक्ति न हापयेत॑ (मनु:)॥ मनु कहते हैं कि, ऋषियज्ञ, देवयज्ष, भू- 
तयक्व, नृयञ्ञ और “पिठ्यज्ञ”ये मलुष्योंके लिये जो भुख्य पांच यज्ञ हैं 
कदापि त्याग न करे । अब इन थज्ञोंका स्वरूप बिलग-विलग 
वर्णन किया जाता है-१, ऋषियज्ञ-जो अह्मचारी रहकर वेदोंका पठन 
पाठन करते हैं ओर मिक्ता मांगकर शुरुके समीप ला उनको भोजन 
करा शेष साग आप भोजन करते हैं वे ऋषियशके अवशिष्ट सागके 
भोजन करने वाले कहे जाते हैं। २. देवयज्ञ-देवताओंके निमित्त जो 
ह॒विष्य इत्यादिको मदान करके शेष भागके मोजन करनेवाले हैं वे 
देवयज्ञके अवशिष्ट भागके भोजन करनेवाले कहलाते हैं। ३. भूतयज्ञ- 
अज्न तयारकर पशु, पत्ती तथा अन्य संसारके जीवोंका भाग 


२-० 


श्रर श्रीम#टवेड्ीतां * [अध्या*श] 


5 न नननलननित्ल लत नित 





देकर शेषभागक्रे जो भोजन करते हैं वे मूतयज्ञ के अदशिष्ट भागके 
भोजन करनेवाले कहे जाते हैं। 9 तृयज्ञ-रसोई बनानेंके पश्चात जो 
+ अतिथि अपने छारपर आजावे उसको बिना किसी विचारके भोजन 
कराकर जो भोजन करनेवाले हैं वें दयशके अवशिष्ट भागके भोजन 








+-घिना किसी विचागके भतिंथिकों भोजन कराना चाहिये। प्रमाण--'दूराध्वोपायत 
आंत वैशदेव उपस्थितम.। अतिथि त॑ विजानीया्रातिथिः पूर्वमागतः ॥ चौरो वा यदि 
चाणडलः शहुर्वा पितृधातकः । वैश्यदेवेतु सम्प्राप्ये सोःविधिः सर्व॑संगमः ॥ न एस्टेक्रोइचरणे 
स्वोथ्यायंत वृतानि' च। हवय॑ कल्पयेत्तस्मित्‌ सदेवमयों हि तः ॥!7 अर्थ---जो दुरदेशसे 
आयाहुधा हो,भर्थात जिस समय गृहस्थके घर वैरबदेव होरहा हो.ठीक उस्ती समय झावा हुआ 
हो, वो उस्तीकों अतिथिं जानना चाहिये । उससे पहले जो भागेहए फुरोंवा, ऋतििंग 
स्यादि हैं वे भतियि नहीं कहे जासकते । सो भरतियिं चोर हो, चाणठाल हो, रतु हे 
वा पिदा-वातक हे, केई क्यों न-हो वैख॑देवके समयजों भाजावे वही अतिथि है! . 
से६ सर्व-संग्म है । ऐसे भावेहए अतिथिको गोत श्थवा शाखा. ( चरण ) वा वेद, 
तथा वूतु, (अधात्‌ बूझनारी है. वा सन्स्यासो है.) नहीं पूछना चराहिये-। इसलिये जो पाणी- 
प्रतियिकी भोजन कराकर. भोजन कसे-हैं वे नुयज्ञावशिष्ट के भेजन करनेवाले 


गिल करेजाते हैं। शास्तोंका वचन है, कि ' बैव्देव विहीना-ये-भातिष्येन विदजिता+ से 
ते नरक यान्ति काकयोर्ति वूजन्ति.ते । कापठमार सहसेण. घुतकुस्मशतेन च। भंतियिगेत्व 
अमल होगो निर्यक! ( पासशर रूद॒तिः ) भर्थ--जो प्राणी वैश्वदेवकर्मसे 
हा हैं वे नरक बते हैं भौर उत्त नस इस संघारमें लौटकर काकयोनिको- मराप्त होते 
वन मन लकदीके मध्य, सैंकलों धीके घथ्चेंसे होम करे पर ऊपर कथन कियेहए हम 
दोनों कमसें होंनः हो तो इतनी सामग्री व्यय करके उसका होम करना निर्थक हैं। 


क्योंकि उत्रके भासप्रासकं: जीव तथा संझें प्यास उसके परते- हम 
दिये. वह नरक॒का भागी घवश्य सेस ६. उसके घर्से निराश लौव्माते हैं झ 


श्तो० ॥ १३६॥ श्रीमहगवढ्ीवा ११३ 


करनेवाले कहे जाते-हैं | ५ पितृयज्ञ-पिता, पितामह,. पृपितामह 
इत्यादिके वाषिक श्रांडमें ब्राह्मण, साधु तथा भाई वन्धुओंको भोजन 
कराकर जो शेष भागके भोजन करेनेवाले हैं वे पितृयज्ञके अवशिष्ट 
भागके भोजन करनेवाले कहे जाते हैं । 

इसलिए भगवान्‌ कहते हैं, कि एवग्प्रकार इन पांचों यज्ञोंके शेष 
भाग भोजन करनेवाले शिष्ट पुरुष पापोंसे छुट जाते हैं। किन-किन 
पा्ोंसे छूट जाते हैँ ! सो सुनो! प्रायश्चित्ततत्वका बचन है, कि “बहय- 
हत्या कृत पाप अन्नदानात्‌ प्रशश्यति। अन्नदः पापकर्श्मापि पूतः 
स्वर्गे सहीयते ॥” अर्थात्‌ अन्नदानसे बह्महलयानाश होजाती है और 
अन्नदाता पूर्वक्ना कैसाभी पापाचारी क्‍यों नहे ? पापोंसे छूट खगे सुख 
लाम करता है | इस संसारमें मी नाना प्रकारसे सुखी रहता है । 
महाभारतका वचन है, कि “ अन्नदः पशुझान पुत्री धनवान भोग- 
बानपि | प्राणकंश्वापि सवति रूपवांश्च तथा तप |॥ अब्नदस्य , 
मनुष्यस्य बलमोजों यशांसि च। कीत्तिश्च वद्धेते शंश्वत्‌ त्रिषु 
लोकेंयु पाणडव | ॥ ? 

अथ-- हे नृपगण ! अन्नका देनेवाला महिंषी इलादि 
पशुओंसे, पुत्र पोत्रसे, धनसे, भोगोंसे, आयुसे तथा रूपसे सम्पन्न 
होता है। है पाणडवगण ! अन्नदान देनेवालेकी शक्ति, तेज, यश, 
ओर कीर्तिकी बृद्धि सदा तीनों लोकोंमें होती रहती है । | 
फिर पेंद्मपुराणका वचन है, कि;--- ' 
छुधित यः प्रयच्छेत अन्न अद्धा समन्धितः | 
ब्रह्मणों भवने सैव बह्मणा सह मोदते ॥ 


ज्प 


१४. ओऔवहगवठ्ीवा [ भष्या० ६ ] 





ददत्कन्यामलंकुत्य हस्यश्वं च महाघतम । 

अन्‍्नदानज्य चैताति कलां नाहेनति षोडशीम॥ 

श्रान्ताव चुधितायान्न यः प्रयच्छति भूमिप्र 7 | 

स्वायम्भुवस्महत्त्थान स गच्छति नराधिप !)॥ 

अंब--जों श्रद्ययुक्त अन्न-दान करता है वह प्ह्मसव्नम 
जाकर बह्मके साथ आनम्व करता है। जो कोई हायी, घोड़े भौर पनके 
साथ कन्याको स्व अलकारोंसे युक्त कर दान को तो ऐसा दान अन्न 
दाचके सोलहवें भागके बराबर भी. नहीं होसकता । 


फिर विष्णुधसेसारका बचन है, कि:--- 
यावतों ग्रसते आसान्‌ विद्यन विश्नः सुसंस्कृतः । 
अन्नप्रदस्य त.वन्तः कदव: परिकीतिता:॥ 
अर्य---अन्नदाव करनेवालेके अन्नके जितने आस संरकारयुक्त 
विद्याव आह्मण छारा अहण किये जाते हैं उतने यज्ञोंका फल दातावो 
मिलता है। अन्नदान करते समय इस प्रकारका संकल्प कर लेबे--- 
“3० मयत्वहपत्नापिकामो5३ भ्रान्ताय छचुघिताय सब्यब्जनं , 
लिखसस्ने दास्ये ? ॥ 
चह्दा० अव्या> 3. ब्रह्मण॒ ५, श्रुति २ का सत्रहे, कि -+ 
* यत्मप्नान्नानि मेधया तपसा जनयथितेति मेघया हि तफ्साई 
जनवसितिकमरय साधारणमितीइमेवाप्य तसधारणमन्न॑ यदि 
इंपचेत स यू शतदुपार्ते नस पाप्पनों व्यावतते मिधछतत्‌ ” 
अर्व---पिता जे प्रजापति उन्होंने सात मकरके अच्च अपनी 


रि 
४ |लौ> ॥ १६॥ अीगगवद्दीता हु 





मेधा घोर तकसे उसन्न। क्रिये । इनमें बह अन्न साधारण अन्न कहा 
जाता है,, जिसे सब. आखीमात्र भोजन करते हैं। जी आणी इसकी 
उपासना करते हैं अधात अन्नमग्र॒यत्ञः करते हैं, त्रे पापमें लिप्त नहीं, 
हीते | क्योंकि.“ मिश्र" झेतत्‌ ? यह साधारण अज्लन मिश्र इसलिए 
कहा जाता. है, कि सब. आशियोंकी: जुघाकी. शान्ति, निमित्त बनाया 
गया है ।, अतएव! वल्िषेश्वदेच, तथा भ्रतिथि-सत्कार करना धर्म्म है। 
ऐसा करनेवाला सब पापोंसे छुट जाता है । 


अब श्री कष्णभाव्ात् कहते हैं, कि। भुख्जते ते व पापा ये 
पचन्त्यात्मकारणात्‌ ] जो लोग: इन बल्नोकी न करके केवल 
अप्रने. प्रेट' भरनेके. लिये अन्न प्रकाया. करते हैं वे ( पापा: ) पाप 
करनेवाले अवश्य पापही का. भोजन करले हैं। उनके भोजनका अन्न 
पापरुप: होनेके कारण क्रमिके समान है| वे अज्नमोजी नहीं हैं वर 
कृमिमक्ञक हैं । 

गहस्थाश्रमकी अन्न: तयारक्तर भोजन, करनेमे चुल्यादि प्रांच 
प्रकारंकी हिंसायें होती हैं, जैसाकि पहले वर्शन कियाजाबुका है. ॥ 

मुख्य तालय्थ इस श्लोकका यह है, कि इष्पूर्त, दस, पोर्णमास, 
पेचमहायज्ञ इत्यादि यज्ञोंस अन्न, वस्तु, दब्य, गो इत्यादिका दान 
देकर जो शेष बचे उससे अपना और अपने आश्रमव्रालींका प्रति- 
प्राल करसेवालोंकों यथांत्र “ यज्ञवशिष्टाशिनः ” कहते हैं । जो 
एवशपक़ारके प्ुण्यात्मा हैं वेसब, प्रापोंसे छूटकुर भगवत्वरूपको मरप्त 
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होते हैं। इसके प्रतिकूल ज्ये केदल अपने सुखनिमित्त पुत्र तथा विपय- 
भोगमें व्यय करनेवाले हैं वेसहावोर नरकसे पडत हैं ॥१३॥ 

“ अब श्रीकृष्णचन्द अगले दो श्लोकोम यज्ञके मुख्य ओर आनु- 
पंगिक दोनों फल्लोंको एकटौर समाहांर कर वर्णन करंतेहुए दिखलाते है 
कि सारी सृप्टिका चक्र यज्ञ ही पर निर्भर है। अर्थात्‌ यज्ञ जो स्वयम परमे- 

श्वर रूप है सोही सारी सृप्टिके चक्रकी कील है ) 


मृ०-- अन्नाहृवन्ति थृतानि पर्जन्यादस्नसम्भवः । 
यद्ञाद्भधवति पर्जन्यो यज्ञ: कर्मसमुद्धवः ॥१४॥ 
कम ब्रह्मोड्धव॑ विद्धि बह्माज्नरसमुद्धवस्‌ । 
तस्मात्सवंगत ब्रह्म नित्ये यज्ञ प्रतिष्ठितम ॥१४॥ 
'पदच्छद॒;--भूतानि ( प्राशिशरीराणि ) अज्ञात ( भुक्ता- 
दन्‍नाच्छुक्रशोणितरूपेण परिणतात ) भवन्ति ( जायन्ते ) 
पर्जन्यात (बृष्टे) अन्नसंभव: (अन्नस्थ सभवो जन्म। अन्नस्पोसत्तिः 
[_ भ्वति ] यज्ञाव्‌ ( देवतासिधानपूर्वक तदुद्देशेनाग्निहोत्रादिघर्मात) 
प्जन्यः ( वृष्टि ) भवति ( उतसयते ) यज्ञ: ( देवतोदेशेन ऋृता- 
ग्निश्ेमादिधम्म: । - देवताराधनजोधम्मे; ) कम्सेससुहूव: ( ऋतिग्य- 
जमानयोश्र व्यापार: कम ततः समुहूषों यस्य सः ) कम्से ( ऋति- 
ध्यजमानयोश्रव्यापार: ) वृह्योहूवस (वेदोहूबंस ) विद्धि ( जानीहि ) 
श्रद्ा (वेद:)भक्तर्ससुरूवम (परवह्मणः समुद्भूतम | साक्षासरमेश्वरोदे- 
वोलन्नस्‌ ) तस्माव, सर्वेगतम्त ( सवैस्सिनदेशे काले च वत्तेमानस ) 
नित्यम्‌- ( विनाशरहितम ) ब्रह्म ( सच्चिदानन्दे वह्म । वेदास्ये - 


श्लो० ॥१४॥ १५॥ - श्रीमड्रगवद़़ीता ह ११७ 





, अह्म वा ) यज्ञे ( अग्निष्टोमवैश्वदेवादि कर्म्मणि) प्रतिष्ठितम (सम्य- 
: कूप्रकारेण स्थितम )॥ १४ ॥ १४ ॥ 
पदार्थ:-- ( भूतानि ) चौरासीलक्ष योनियोंके शरीर 
( अन्‍्नाहर्वान्त ) अन्नोंसे उसनन्‍न होते हैं ( पतञ्न्यात्‌ ) वर्षासे 
' ( भन्नसमुछूवः ) तिस अन्नकी उत्पत्ति होती है ( पर्जन्यः ) सो 
वर्षा ( यज्ञात्‌ ) यज्ञसे ( सवति ) होती है। ( यज्ञ: ) सो यज्ञ 
( कमैससुद्भवं: ) ऑलिंज और यजमानके कर्मेसे उतन्‍न होता हे 
(कर्म) सो ऋत्विज और यजमानका कर्म, हे थजजुन | ( न्ह्मोहूबम ) 
' बेदरूप अह्मसे उसन्‍न हुआ ( विद्धि ) जान | सो (ब्रह्म ) वेदरूपबह्न 
( अक्तरससुद्भवम्र ) परमात्मासे उल्नन्‍न हुआ जान ! (तस्माव ) 
* इसलिये ( स्ेगतम्‌ ) तिस सबव्यापक ( नित्य ) अविनाशी 
( ब्रह्म ) अह्को ( यज्ञे ) य्षमें ( प्रतिष्ठितम्‌ )प्तिष्ठित जान! * 
मुख्य अभिप्राय यह है, कि इन यज्ञोंका फल अहण करनेवाला 
केवल यज्ञपति परमात्मा ही है । इसी कारंण पूर्वमें ( यज्ञों वे विशुः ) 
कहकर यज्ञसे भगवर्ंवरूपका ही ग्रहण किया है । शेकर तथा कई 
अन्य टीकाकारोंने यहां ब्रह्म शब्दका अर्थ “वेद” करके यों कहा है, 
कि सो जो बेदरूप ब्रह्म हैं वह विनियोगहारा सब ठोरं सब यज्ञोंमें 
प्रतिष्ठित है ॥ १४ ॥ १५॥ 
भावाथ:-- अब श्रीकृष्णमगवान अर्जुनको यह बतारहे हैं 
कि केवल प्रजापतिकी ही आज्ञासे यज्ञ करना-मानत्र-धर्म नहीं है 
बुर इस संसारकी स्वनाके चक्रानुसार भी यज्ञ करना उचित है। 
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श्र्यात्‌ जिन नियमोंपर यह संसार बनाहुआ है उन नियमोंकोः स्थिर 
रखनेके लिये भी यज्ञ करना आवश्यकीय है, नहीं करनेसे ममुप्य 
छुखी नहीं रह सकते क्योंकि नियम भंग होजानेसे रोग और दरिद्वता 
इत्यादि क्लेशोंका आगमन होता है । इसलिये यज्ञोंक मुख्य और 
आलुर्षगिक फल्लोकी दिखलाले हुए मगवान कहते हैं, कि हे अर्जुन 
तू संसारचक्रका नियम सुन ! [अन्‍्नाहवन्ति भूतानि पर्जन्या- 
दन्नसम्भवः ] मलुत्य,- पशु, पक्षी, कीट, पता इत्यादि चौगसी 
लक्ष योनिथोंके शरीर अन्तसे उत्पन्न होते हैं सो अन्न बृष्टिसे होता है। 
अन्नसे शरीर कैसे उत्पन्न हीते हैं सो सुनो |! अन्न भोजन 
करनेसे इस शरीरमें रोम, चरम, रुधिर, मांस, अस्थि, मज्जा, और शुक्र 
सहधातुओओंकी उत्ति होती है । ब्तरियोंमें वीय्येके स्थानमें रज भी 
अन्‍्नहीसे उत्पन्न होता है | तिनके मेलसे गर्ममें शरीर बनजाता है. 
श्रु०- पुरुषो वाव गोतमाग्निस्तस्थ वागव समित प्राणों भरमो 
जिहठ४च्विश्चचषुसूतराः भोत्र विस्कुलिदुग: ॥ तस्मिन्नेतस्मिनरग्नों 
देवा अन्न जहुति तस्या5हुते रेतः सम्भवति ॥” ( छांद० उत्तरई 
प्रपा० ६ खेड ७ श्रुति १, २, ) अर्थ- राजा जयवलि कहता है, 
कि है गौतम £ यह जो पुरुष है बही मानो एक यज्ञका कुण्ड है तहां 
इसके वचन समिधा है, प्राणही धूम है, जिहा सानो इस अग्नि 
कुणडकी ज्वाला है, नेत्र अंगारा है, कानही चिनगारियां हैं। ऐसा जो 
अह सानवी शरीर एक्र अग्विका कुण्ड है तिसमें देवगण अन्न हवन 
करते हैं जिससे रेत ( बीज ) तयार होता है । फिर दूसरी श्रुति 
ऋहती है“ उमा रेतः सिच्चतियोपिता/याँ वही: प्रजा: पुखपार्ेप- 


श्तो० ॥ १० ॥ १५॥ श्रीमहगवढ़ीता ३6 


सूताः” (मुशड ०ख० ५ श्रुति ४) अथे--पुरुष ख्रीमें बीजका सिंचन करता 
है तिससे बहुतेरी प्रजा उपन्न होती है।यदि शंका हो कि बहुतेरे ऊष्मज. 
: जीवतो अन्नेस नहीं होते, सडी-गली दस्तुओंसे उसन्न होजाते हैं, तो 
जाने रहो कि अज्ञ केवल यव, गोधूम और शालिको ही नहीं कहते 

जो कुछ वरतु किसी भी जीउसे ख़ायीजावे उसे श्रज्न कहते हैं + 
श्रुतिका बचन है- “ अग्रतेशतिव भूतानि तस्मादन्ने तदुच्यते ” 
अथे-सरबव जीवमात्र जिस किसी वस्तुकी. मक्षण करते हैं उसे भत्न 
कहते हैं । जैस ऊंट जो बबूलके कटे, बकरियां जे अरझडकी पत्तियां,घुन 
नामका कींट जे। काप्ठ और नाना प्रकारके पशु जो घास-पात इत्यादि 
खाते हैं वे सब अन्न कहेजाते हैं | एक्स पुकार संसारमें यव, गोधूम 
फल, फूल, घात, पात, कंकर, पत्थर रुघिर, चरम रुब अन्न ही हैं 
से “अन्नाद्वे श्रजा : प्रजायस्ते । याः काश्चपृथ्वी: भ्रिता:। अथो 
अद्लेनेव जीवन्ति। अथेनद्पियन्टन्ततः। अन्न“ हि सतानां ज्येष्ठय। 
( तेत्तिरिी०ग अनु० २ श्र॒० २६ ) श्रथे--- जितने जीव ( एथ्वी७ 
श्रिता: ) एथ्वीसे लगे हैं, अर्थात्‌ निवास करते हैं, सबके शरीर अन्न 
हीते उतन्न होते हैं, फिर उसी अन्नको सब जीव खाकर जीते हैं । 
मरनेके पश्चात्‌ मी अन्नहीमें प्रवेश करजातें हैं। अर्थात्‌ एथ्वी, अभि 
दाः जलके अन्न: होजाते हैं | इसलिये अन्न ही सब भूतेंमें श्रेष्ठ है ।. 
तहां श्रुति यह निश्चय करचुकी है, कि “ आ्नाद्रेतः रेतसः पुरुष: ” 
| ( तैतिरी> इलु' १ श्रु० २५ 9 अन्मके भेजन करनेसे 
बीस्‍्थे और टिस वीग्यपे पुरुष उत्म* होता: है | 
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अब श्यामसुन्दर कहते हैं किहेयजजुन ! “पजन्वादन्नसंभव:? 
सो अन्न पज्न्यसे थ्थात बृष्टिस उत्न्न होता है। यदि वृष्टि न हो तो 
पृथ्वीपर वनसपतिमात्रका थर्थात्‌ सब प्रकारके अन्न और ओमधियोंका 
एकबारगी अमाव होजावे और चौरासी लक्ष थोनियोंका थोडेही कालमें 
नाश होजावे। सृष्टिकी वृद्धि एकबारगी रुकजाबे। भव भगवान कहते हैं,कि 
[यज्ञाड्वति पर्जन्यो यज्ञः कम्मेसमुद्भवः] सो दृष्टि यज्ञ करनेसे 
होती है। अर्थात यज्योंके हवन छाया स्नेहयुक्त धूममें जो जलका अंश रहता 
है उसे वायु ठुकडे टुकड़े कर बृदोंके स्वरूपमें बना देता है । जबतक 
बूंदें छोटी-छोटी सीकरोंकि स्वरूपमें रहती हैं, तबतक वायुपर तैरती रहतीहैं । 
वे ही काली, उजली, धौली, लाल, च्दरोके स्वरूपमें देखी जाती हैं। 
जब वे दो चार छोटी-छोटी सीकर एक ठोर मिलकर इतनी बडी 


होजाती हैं, कि वायु उनको रोक नहीं सकता तब वे बृष्टि होकर - 


उथ्वीपर गिरने लगती हैं और अन्‍्नोंकों पुष्ठ करती हैं । 


शंका--धूम तो सूस्य छारा सब पदार्थोसे उत्पन्न हो भ्राकाशमें 
चचढ़ता रहता है | देखो | जब सूर्य भ्धिक तपता है तब परवतोंसे, 


उच्चोंसें, जलसे तथा अन्य पदार्थाले घूम निकलकर आकाशकी ओरे - 


जाता है | शीतकालमें जो शहस्थ दा थूनी तापनेवाले साथुदृन्द 
अग्नि जल्लाते हैं तिनसे भी धूम उतन्‍न होकर आकाशकी ही ओर 
जाता है । क्या इन पघूमोंसे पजन्य तयार नहीं होसकता १ यदि 
होसकता है तो अलग यज्ञ करनेकी क्‍या आवश्यकता है १ 


बैक ॥१श१५८ श्रीम॑कगवंद्वीता ६२१ 





ससाधान--- इसमें सन्देह नहीं है, कि यज्ञोकि अतिरिक्त अनेक 
प्रकारके धूमोंसे पजन्य तयार हासकता है, पर तिस पजन्यसे वर्षा 
नहीं हेसकती । प्राय; देखनेमें थराता है, कि बहुतेरे गम्भीर बादल जब ' 
तब लगकर उडजाते हैं दर्षा नहीं हेती है। इसका विशेष कारण यह 
है, कि जो धूम अथवा बाष्प पर्वतोंसे निकलकर आकाशको जाता है, 
उसका विद्युत बनकर पजैन्यके अन्तर्गत प्रवेश करजाता है| उस पूमसे 
ओले बनते हैं । इसी कारण बिजली और ओले पत्थर ही हैं । क्योंकि 
पत्थस्से पत्थर बनेगा । फिर ज़ो धूम बृक्षोंसे निकलकर जाता है उससे 
जल्नका रंगमात्र तयार होता है। जो धूम कोयले और लकडीके जलने 
से ऊपर जाता है उससे पर्जन्योंमें जलकी चादर तथार होती हैं, 
वायुमें इधर उधर उडती हुई देखी जाती हैं, पर वे इस प्रकार उडती 
हुई विनश जाती हैं, बरसती नहीं । क्योंकि जबतक इनको स्नेह' 
युक्त अर्थात्‌ चिकनाईसे मिल्लेहुए धूमका संयोग नहीं होता है, 
तक कद्ापि नहीं बरस सकती । सो चिकनाईभरेहुए धूम केवल घुत, 
दृधि, दूध तथा अन्‍्नोंके जलनेसे उत्तन्‍्तः होता है। इसी कारण जो धूम 
यज्ञोंके हवनसे तथा पत्रित्र पाकशालाओंसे निकलता है वही चिकनाई- 
युक्त होता है उसीसे उत्तम वर्षा करने योग्य बादल तयार होता है।' 
तहां स्वृतिका प्रमाण है, कि--“अस्नोप्रास्ताहुति: सम्यगादित्यघुप- 
तिषठते | आदित्त्याजायते इृष्टिवृष्टेसस्न दत्‌ः भजा: ।१ (मनु०अ० ३ 
छोक ७६ ) अथै---जो आहुति विभिपूर्वक स्नेहयुक्त सामग्रि्ोसे 


मिली हुई अग्निर्मे दीजाती है वह सूर्यमें जा रहती है। फिर सूथ्यसे 
बृष्टि तिस वृष्टिसि अन्न और तिस अन्‍्नसे प्रजा ( चोरासी लक्ष- 
न 


६१३२ ओऔमकगवद्ीता [ धध्या ०३) 





योनियों) की उत्तत्ति तथा रक्षा होती है। श्ु----“इमां आप)ः सर्वेपां 
भूतानां मघुः” ( इहदा० अध्याय २ ब्राह्मण ५ श्रुति २ में देखो ) 
अर्थात यह जो जल्न है सो सब ग्राणियोंके लिये मधुरूप है। जैसे 
सधुमक्तिकाके लिये मवु जीवनका आधार है । इसी प्रकार जल सब 
झाणियोंके लिपे परम असतरूप है | उनके जीवनका थाधार है। 
इसी कारण जञ्ञको मधु कहते हैं | यहां शंका मत करो ! 
अब श्यामसुन्दर श्री कृष्णचचद्द आनन्दकन्द अजुनके प्रति 
कहते हैं, कि है अज्जुन! «“ यज्ञ: कमैप्तमुझ्तरः ” सो जो ऐसा 
प्रसिद् यज्ञ, जिप्तते ब्ृष्टि होती है, कमसे उपपन्‍न होता है। ऋतिज 
ओर यजमान थे दोनों यज्ञके समय यज्ञ सम्पादननिमित्त जो नाना 
प्रकारके व्यापार करते हैं, उसे कर्म कहते हैं । वेद्मन्त्रोंक ढारा गऊंसे 
बछडेंको हटाकर दुग्ध ग्रहण करना । यव, तिल, घृत इत्यादि यज्ञ 
की सामग्रियोंका शाधन करना । वेद मनत्रेंति वेदी, मांडव, यज्ञकुणड, 
श्रुवा, प्रोक्षणीपात्र तथा भिन्‍न चकोंकी रचना करनी इत्यादि व्यापा- 
रोंके सम्पादन करनेका नाम कम है | तिस कमस यज्ञकी उत्तत्ति होती 
है | क्योंकि ये कम॑ ऋत्विज वा यजमानोंके छारा न कियेजायं तो 
यज्ञोका रूप ही न तयार होसके | अथवा थों भी अथ करलीजिये, 
कि गर्भाघान, जातक, नामकरण, मुगडन, यज्ञोपवरीत इत्यादि कममोंके 
पश्चात्‌ इक्षचयेत्रत धारण कर बेदोंके अध्ययन छारा नाना प्रकारके 
यज्ञोके सग्पादन करनेकी रीति और शुरू विधिकी शिक्षा इत्यादि जो 
शोमन कम हैं, इनके डारा थज्ञोंका सम्पादन हेता है । इसलिये 
यज्ञोंका कर्मेसे उत्पन्न हा।ना सिद्ध है । अब कहते हैं, कि [ कर्म- 


/ इलोक ॥ १४॥१५ ॥ औमदरगवद्रौता ११६ 





' ब्रह्मोद्भवम्बिद्धि ब्ह्माच्रसमुद्ववम्‌ ] हे अशुन ! सो कर्म 
वेदरूप बहसे उत्तनन हुआ जान | क्योंकि वेदाध्ययन करनेंसे 
उन कममोके करनेका बोध हेता है। फिर तिस वेदके ७ अक्तर जो 
अविनाशी परमात्मा तिससे उत्तन्‍न हुआ जान ! 

शका- यहां ब्रह्म शब्दका अथे वेद क्‍यों करते हो ! 
समाधान--- विराट-रूप और बेदमें अवयव और अवयवी' 
मात्रका भेद है । अर्थात्‌ वेद उस विराट वुह्लका श्वास है । श्वास 
' कहते हैं प्राणको “ प्राणोत्राव जेछश्व श्रेष्ठश्ष ? इस श्रुतिके वच-' 
नातुसार प्राण ही शरीरमें जेप्ठ और श्रेष्ठ मानाजाता है ॥ इसलिये 
बह्मके सब अंगेंमिं उत्तम अंग वेद है। जैसे प्राणके अधीन सघ 
अंग रहते हैं इसी प्रकार सूर्य, चन्द्र इत्यादि जो. उस विराट-खरूप- 
मक्षके नेत्र वा मन हैं सब वेदकी ही थाज्नानुसार' चलरहे हैं। इसलिये 
बक्म-शब्दका श्रर्थ वेद होनेमें किसी प्रकारकी भी. शंका मतकरो ! 
इसी कारण भगवान. कहते हैं, कि. “ ब्रह्माक्षर समुद्भवस््‌ 
सो बेद अक्षर श्रह्ससे उत्पन्न हुआ है । वह कैसे हुआ है. सो सुनो !. 
वेद उस ब्रह्मका श्वास, है | प्रमाण- श्रुति: “ स यथा: द्ववारनें 
रम्याहितस्प एथरघूमा विनिश्चस्त्येव वा थरेससंय महते भूतस्य नि 
श्वसितमेतयहम्वेदो यजरवेंदः सामवेदो5थवीगिरसः ०० ”? ( बृह० 
अ० ४जआ० ५ श्रुति ११) जैस मीगीहुई लकडियोंके साथ अ्रग्निका संयोग 
हेनेसे धूम प्रथक्‌ होकर निकलते हैं, इसी प्रकार उस महाभूत परनह्मके . 
& विस किसी दीकाकारने यहां अक्तार का अर्थ भ, भा, 5, उ, के, सर हयादि 
वर्ष्माला किया है-- कयोंकि इत झकुरोंके ही संयोग बेदके मत तयार होते हैं ॥* 





श्श्शे ओमह्रगपद्गीवा [भश्या० ३] 





असेसे ये ऋग्वेद, धजुर्वेद, सामदेद और अथन्वेद सव निकसे हुए 
हैं | इसी कारण ये बेद. +ज्म, धरसाद, करणाउवादव और विप्र- 
लिप्सा इत्यादि दोपेसि रहित हैं ओर रत: प्रमाण हैं। 
नेश्बसित होना” और “उच्चारण होना” इन दोनोंका समान 
तालय्थ है। क्योंकि जब आणी कुछ उच्चारण करने चाहता है तो पहले 
श्वास ही श्ागे बढ़ता है । इसकारण निश्वसित हेमेका अथ उद्धारणु 
हैाना भी है और वेद अक्षर तरहसे निःश्वंसित श्र्थात्‌ उच्चारण 
हुया कहा जाता है।.... 
अंब मगवाद कहते हैं, कि [ तेस्मात्‌ सर्वेगतं बह 
नित्य॑ यह प्रतिष्ठितस्म ] इसीलिये जो सर्वव्यापक्त और निल- 
बूंह है वह सब यज्ञोमें प्रतिष्ठित है । थर्थात्‌ सव यज्ञोंमे उसी सच्चिदानन्द 
ओनन्दकन्दकी प्रतिष्ठा कीजाती है। इसी कारण यज्ञकरनेवालोंका मुख्य 
फल मगव॒त की प्राप्त है और आनु्घगिक फल संसारचक्रका स्थिर 
रखना है। ह 
इसका दूसरा अथे शंकर, मघुसूघन इत्यादि टीकाकारोंने यों भी 
किया है, कि सबंगत भर्थात्‌ सव ठौर सव कमोमें संत्रोंके छारा पहुंच 
ज़ाने वाला जो यह वेद है सो नित्य यज्ञोंमें प्रतिष्ठित है । 
कैसी वश्तुकों झछ चौरका भर समकना अर कहलाता है! करने योप्य करे 


कान करना अथवा कहने योग्यको न कहना प्रम्ाद कहलाता है। नेत्र, ओज हत्यादि 
भाझकरन भथवी भन्त/करणमें वत्तुधोंके यथार्थ स्वरुप ग्रहण करनेकी शक्तिका न होना 
करणापाटवदोष है । इसके ठग लेनेकेलिये कुछ कहदेगा विपलिष्सा है । महत्प- 
इत अन्योमें ये दोष होसकते हैं पर वेद नही ॥ है 


शोक ॥ ! भा शा आऔमद्रगवद्ीता दर 





सृष्टिचक्र 


पाठकोंके कल्याण निमित्त अब यह सृष्टिचक् चित्र हारा रपष्टकर 


दिखलायाजाता है। पर्नक्ष जगदीश्वरसे “ बेद्‌ ” वेदसै कर्म, कर्मसे 
यज्ञ, यज्षसे वृष्टि, वृष्टिस थन्‍्न, थन्‍्नसे प्रजा | 


जबसे इस चकका भभाव हुआ है; थर्थात्‌ डिजातियोंके बह्म- 
ज्वय्यादि ब्रत नहीं पालन करनेके कारण वेद्ाध्ययन छूट जानेसे यज्ञादिं 


कर्मोका हास हेगया है, तेबसे खेह-युक्त धुमका उत्पन्न हैना रुकगया 
'जिससे वृष्टिमे न्यूनता हानेलगी। बृष्टिकी म्यूनतासे थन्‍्म तथा तृणादि 
का अभाव हुआ । इसी कारण सब जीव-मात्र दुखी होरहे हैं । यदि 
अब भी 'हवनादिकी प्रणाली विधिवत्‌ प्रचार कीजावे, तो सुयोग्य वृष्टि- 


हांरा पुष्कल अन्नकी आप्ति अंवश्य हो ओर सब जीव सुखीहेजायें ॥| 
॥१४ ॥ १४ ॥ 


8२६ श्रीमकरगवद्नीता [ भध्या० ६ 





अब श्री भगवान, इस अगले शछोकमें चकके नहीं वन्तमान रखने 
वालेका दोष कथन करते हैं--- 


मू०- एवं पृवत्तितं चक्र नानुवरत्तयतीह यः। 
अधायुरिन्दियारामो मोघं पार्थ स जीवति ॥१६॥ 


पदच्छेद;- पाथे ! ( हे एथानन्दन !) इह् (अस्मिल्लोके ) 
यः ( अधिकारी पुरुष: ) एवसू ( इत्य ) प्रवत्तितम्‌ ( आवत्तेमानम) 
चक्रम्‌ ( भूतानामादों वेदाधिगमस्ततः कर्मानुष्ठान ततो देवानां तृत्ति- 
स्ततो वृष्टिस्ततोइन्न तते भूतानि पुनरतथैब्र भूतानां वेदाधिगमः इत्ये्॑ 
रूप जगन्निरवाह जालम्‌ ) न ( नहि ) अनुवत्तयति ( अनुतिष्ठति ) 
सः ( पुरुष: ) अधायुः ( पापजीवन: । पापरूपमायुयस्य स: ) इन्द्रिया" , 
रास; ( इन्द्रियेविषयेष्वाससति यः । इन्द्रियपरायण:) सोघम्‌ (व्यथम ) 
जीवति ( शरीरभारम्बहति ) ॥ १६ ॥ | 


पदार्थे:--(पाथे |) हे अजुन! ( इह ) इस संसारमें (यः) जो 
अधिकारी पुरुष (एवम्‌ ) इसप्रकार (प्रवत्तितम) वर्ततेमान(चक्रप ) सृष्टि 
निरवाहके चक्रका (नं) नहीं (अनुवर्चयति) नहीं अनुझान करता है (सः) 
सो पुरुष ( अघायुः ) अपनी आयुर््येन्त पापसे लिप्त हुआ पापजीबी 
तथा ( इन्द्रियारामः: ) इन्द्रियररायश अर्थात्‌ इन्द्रियों छारा 
विषयसुखके साथ रमण करेनेमें प्रवीण ( मोघस्‌ ) व्यर्थ (जीवतिं) 
जीता है । अर्थात्‌ इस प्रकार कीट, पतंग, कूकर, श्ुगालः इत्यादिक 
समान जीनेसे उसका मरजाना उत्तम है ॥ १६॥ 


'छो० ॥ १६ ॥ श्रीमद्भगवद्गीता ईै२७ 





भावार्थ:- आनस्वकन्द श्री कृष्णचच्दने जो “न कर्मणामना- 
रभ्यन्नेष्कम्थ पुरुषोश्नुते ” कहकर कम करनेका प्रकरण आरस्म 
किया था उसे इस ःछोकमें समाप्त करते हुए कहते हैं, कि [एवम्प्रव- 
तिते चक्र नालुवर्शयतीह यः ] जिसका अधिकार कर्ममें हे वह, 
यदि उक्तम्रकार कथन कियेहुए चक्रानुनार न चलकर अर्थात्‌ वेदाध्य- 
यन करके इस सृष्टिचक्रको पूर्ग्रूपसे वर्तमान रखनेके लिये अपने 
प्राप्त किये द्ृब्य और अन्‍्नादिसे दर, पोरशमास, पंच महायज्ञ, 
इष्टापूर्त इत्यादि कर्म न करके मिश्थ्याचरणमें अपनी सम्पत्तिकों 
व्ययकरता है, तो अधायु(रिच्दियारामो मोधे पाथ सोजीवति] 
है प्थाका पुत्र अर्जुन ! तू निश्चय जान | कि ऐसा पुरुष भ्धायु है 
अर्थात्‌ अपनी आयुभर पापही कमानेवाला दथा कीट पतंगके समान: 
जीता है। जो सम्पत्ति उसे पू्नजन्मार्जजत पुण्यसे प्राप्त हागयी हैं, 
उसके छारा यज्ञादि सम्पादन न करके, वेश्यादिके नुत्यम तथा सुरापान' 
ऐसे कपूय आचरण व्यय करता है। इसलिये उसे अघायु और 
इन्द्रियाराम कहना चाहिये।जब बिंकगाल काल गाल फैला उसे आसने 
शता है तब पापोंकी गठरी उसके मस्तकपर रख घोर मुद्दरोंसे पीटता 
हुआ नरकके कारागारमं जा डालता है। इसीके प्रतिकूल जो प्राणी' 
अपना द्रब्य विषय भोगमें न लगाकर केवल पूंच कथन किये- 
हुए धर्माथोमें लगाता है वह इन्द्रियाराम न कहलाकर घर्माराम कह 





इन्द्रियाराम:-इन्ििर:रामम्‌ भारमणमाक्री्य विपयेषु यस्य से इच्ियारामः । 
( शंकराचार्य: ) 


श९८ ऑमदगपद़ीता [भवध्या० १) 
हित अनिल सक जा सकी मन की कल 3 
लाता हुआ अपना जीवन परोपकार द्वारा सफल करता है । क्योंकि 
प्रजापतिने मालुपी योनि केबल धम सम्पादन निमित्त उत्न की है। 
इसी कारण सच योनियोंनें इसे श्रेष्ठ बनाया है । क्योंकि अन्य सब 
जीव इसके धर्म छारा रक्षा पाते हैं । भमाण शु*--- आअथोष्य 
वा आत्मा सर्वे भूवानां लोकः स यज्जहेति यथयजते तेन देंवा- 
मा लोकोध्थ यदलुत्ते देन ऋषाशामथ यत पिठभ्यों निषरणाति 
यक्षजामिन्दते तेन पिदणामथ यम्मल॒प्यान्वासयते यदेभ्योः्शन 
दृद्ति तेन मछुप्याणामथ यसपशुग्यसूणोदकं विन्दृति तेस पशूनां 
यदस्य यृहेष श्वापदाब्शाणस्थापिपीलिकाम्य उपजीवन्ति तेन 
तेषं लोक: ० ० ”। ( दृहंदा० अ० १ ज्ञौा० ४ झु० १४ )' 

अर्थ--- यह जो माजुषी-थात्मा है, वह स्व भूतोंका लोक है 
अर्थात प्राणीमात्रकी रक्षाका कारण है ) क्योंकि इस मदुष्य ही छारा 
सबका लालन पालन होता है । कैसे ! सो कहते हैं-- “ मनुष्य जो 
कुछ हवन करता है और यजन करता है उससे देवताओोंका लोक 
स्थिर रहता है अर्थाद देवगण तुप्त रहते हैं । जो वेदादि अध्ययन 
करता है उससे ऋषियोंका लेक रिथर रहता है, अर्थात्‌ ऋषिगण 
प्रसन्न रहते हैं । जो पिश्नोंके लिये तपेणादि करता है तथा पुत्र पौलकी 
इच्छा करता है उससे पितरोंका लोक स्थिर रहता है भर्थात्‌ पितृगण 
तृत्त होते हैं! जो अपने घरमें आयेहए मनुष्योंका अर्थात्‌ अतिथिगण 
का सत्कार करता है और उनको अन्नादि भोजन करा उनकी चुघा 
तृषाकी शांति करता है, तिससे मनुष्यलोककी स्थिरता बनी रहती है। 
अर्थात्‌ मनुष्यंगण तृत्त रहते हैं | जे पशुओंके लियेतृण और जल देता 


श्लों० ॥ १६ ॥ अरमक्रेंगवद्दीता: १६ 


है तिससे पशुओंके लेककी स्थिरता होती है अर्थात्‌ पशुगण तृप्त रहते 

हैं। इसी प्रकार “ यदस्य मूहेषु* ” जे इस मलुष्यके घरमें कुत्ते, 
* काग, चींटी इत्यादि इसके अन्नसे अपना-अपना भाग पाकर जीवित 
रहते हैं, उससे -तियक्‌-योनियेंके लेकोंकी स्थिरता बनी रहती है 
धअर्थात्‌ सब कीट पतंग प्रसन्न रहते हैं । 


इस श्रुतिके बचनसे निश्य हाता है, कि जा मनुष्य हाकर इन 
कमोका सम्पादन नहीं करता है वह देव, ऋषि, पितर, मनुष्य, पशु भर 
पत्ती सबोंकी हिंसा करनेका अपराधी है । अर्थात्‌ जो हवन, प्रध्य- 
यन, तपण, वलिविश्वदेव इत्यादि नहीं करता वह “ अ्रघायु ” है। 
«& इृ्नियाराम ” है । व्यर्थ जीता है । इस जीनेसे उसका मरजाना 
ही उत्तम है ॥ १६॥ 

इतना सुन अजुनने पूछा भगवन ! सनन्‍यासी तथा परमहंसं 
इत्यादि भहानुभाव भी तो इन कर्मोको नहीं करते हैं तो कया वे भी 
प्रत्यवायके भागी होंगे ? उनका जीवन भी व्यथ सका जावैगा ! 


& संस सिम दो प्रंकारकी योनिशां हैं-..८ सम्थकू ! भौर “४ तिथकू ? ह 
सम्यकू-- प्रीधी भौर खंडी योनिको कहते हैं । तियकू- टेढी भौर पद थोनिको 
कहते हैं। चौरासी लक्ष यौनियोंमे केवल महष्य संम्येक्‌ योनि वाला है। ईसलिये जिसका 
शरीर सीधा और खडा है श्र्थाव जिसका मस्तक अंपरकी ओर है। इस भरष्यसे झतर 
नलितनी योनियां हैं सब टेही श्र पडीहुई हैं। इसलिये उनका मस्तक ऊंपरकी भीर 
नहीं है। वें सीधी और खंडी नहीं चंलें सकती । यही एक विशेष कारंण है जिससे 
आंचार्यो, महर्षि, भोगी और तपस्वियोंने वेदशास्त्र द्वारा यह विचार किया है, कि केवल 
म्प्ण 


नल 


६६५ श्रीमक्ावढ्धीता.. | भप्था० १] 








इस अश्षका उत्तर श्यामसुन्दर अगले दे ःछोकाम देते हैं-- 
मृ०--यरत्वात्मरतिरेव स्थादात्मद्प्तश्व मानवः । 


आत्मन्थेव च सम्तु्रस्तस्थ काय्य न विद्यते ॥ 

॥१ण। 
पद्च्छेद:-- तु ( निश्चयेन ) यः ( प्रसिद; ) मानवः 
( मनुष्य: ) आत्मरतिः ( थात्मन्येव प्रीतियुक्तः ) च॑ ( तथा ) 
आत्मतृप्त: ( आत्मानन्‍्दानुभवेन सन्‍्तृत्तः ) च ( तथा ) आत्मनि 
( नितल्यशुडबुड्युक्तशुड्सत्यवभावे । प्रत्येक चैतन्य रूरूपे ) 
सन्‍्तुष्ट; ( सन्तोष्युक्त: ) ७एव, स्यात्‌ ( अरित ) तस्य ( एुरुपरय ) 


काय्येप्त ( वेदिक लोबिक कर्म कर्तव्यम ) न ( नैव ) विद्यते 
( अस्ति ) ॥ १७ ॥ 


पदार्थ: ( तु) निश्चय करके (यः मानवः )जे मलुष्य 
सदा ( आस्मरतिः ) आात्मामें रत है € आत्मतृप्त: ) आत्मामें ही. 
तृप्त है (थे) और ( आत्मनि ) आत्मानन्दमें ( एवं ) निश्चयकर 
( सन्‍्तुष्ट: ) सनन्‍्तोष प्राप्त किय हुआ है ( तस्य ) ऐसे ज्ञानी 
पुरुषके ( कार्य्यंम ) करने योग्य कोई कम ही ( न) नहीं ( विद्यते) 
महष्यमें ही ज्ञान तत्वका प्रवेश है इतर योगियोंमें नहीं । इसी कारण महुष्यकों छोड भय 
सब योनियाँ # तियक्‌ योनि » वहीजाती हैं, 


७&एव--- साच्स्ये, कद्ये, विनिम्दे, कियायोंगे, घनन्ययोगव्यवच्छेंदे । विरेष्य: 
संगतः, विशेषश्संगतः झत्यादि# बाचस्पति; ४ 


श्लों०॥ १७॥ श्रीमेद्धंगव्ञीता १३१ 





विद्यमान है । अर्थात्‌ ऐसे आत्मज्ञानीको किसी कम करनेकी आव- 
श्यकता नहीं रहती । इसीलिये यदि वह न करे तो प्रत्यवाय भी नहीं 
हेासकता ॥ १७ ॥ ४ 
भावाथ:-... अ्जुनने जो पूर्व छोक सुनकर शंका कीथी, कि 
संसास्वक्रानुसार कम नहीं करनेसे क्या महातुभाव योगियोंक्रो भी प्रत्यं- 
वाय झ्वगेगा ? उसके उत्तरमें श्रीमगवान कहते हैं, कि हे अज्जुन ! 
[ यह्वात्मरतिरिवस्पादात्मत्प्श्च मानव: ] जो महांता 
आत्मरति वाला सदा भात्मानन्दहीमें मग्न रहता है अर्थात्‌ लोकेष्णा, 
वित्तेष्णा और पुत्रैष्णाकी परित्यागकर स्री, धनादिकी प्रीति छोड केवल 
आत्माहीमे गाढी प्रीति रखता है । भात्माको छोड किसी अनात्म-पदार्थकी 
ओर दृष्टि नहीं करता है। चाहे कितने भी मोद प्रमोदादिके, सुखके 
पंदार्थ उसके सम्मुख क्योंन उपस्थित हाजाबे, पर उनकी ओर आंख उठा- 
कर नहीं देखता | अपने आत्म-सुखके सामने सप्रकारके सुखोंको 
तुच्छु समझता है तथा जो “आत्मतृष्त” कहाजाता है। जिसकी तृप्ति 
पंट्रस भोजनादि अथबा सुन्दर रेमणीस न होकर केवल आत्माननद- 
ही में तृत्त रहता है [ आत्मन्येव च समन्तुष्टः ] तथा केवल अपने 
आत्माहीमें जो सम्तुष्ट रहता है अर्थात्‌ जिंस पुरुषकी रति, तृति औरे 
तुष्टि तीनों अपने भात्माहीमें हैं, अन्य किसी पदार्थम नहीं हैं औरे 
जो दशों दिशाओंम केवल आत्माही आत्मा देखता है। यंथा- श्रु० 
टिप्प ०- रतितृप्तिसन्तोपाणं मोदपमोदानन्दवदान्तर भेदः अथवा राजिर्विष्यासक्ति 


पप्तिविषयविशेषक्तस्परज सुखम्‌। सन्तोषो5भीशविपेयमानलाभाधीन सुखसामान्यमिति भेदृः । 
( आानन्दुगिरि 


१३२ औमझ़गवद्गीवा [ अध्या० १] 





3*आत्वाधस्तादात्मोपर्धिदात्मा पश्चादात्मा परतादात्मा 
दत्तिणत आत्मोत्तरत आत्मेवर्७ सर्वभिति स वा एप एवं पश्य- 
न्नेव मन्वान एवं विजाननात्मरतिरामक्रीड आत्मा मिथुन चत्मा- 
नन्‍्दः स खराड भव॒ति तस्य सर्वेषु लोकेड कामचारों भवति” 
(छं० प्रपा० ७ खण्ड २५ श्रु० २) चर्थात भात्मा ही नीचे है, आत्मा ही 
ऊपर है, आत्मा ही पीछे है, भात्मा ही आगे है, आत्मा ही दाये है, ' 
आत्माही बाय है, ये जे| वस्तु-तस्तु इस सृष्टिम हैं सब आत्माही है, 
सो जो विद्वान एक्स्प्रकार देखता हुआ, मनन करताहुआ, जानता- 
हुआ, भात्माहीमें रति रखनेवाला है, भात्माहीसे क्रीड करनेवाला है, 
आत्माहीसे मिलकर सुखी हेनिवाला है तथा आत्माहीमें आनन्द रहने- 
वाला है, सोही यथाय चक्रवर्ती नरेश हाजाता है। वही आाणी बह्म- 
लोकस पाताललोक पय्थन्त जितने लोकज्ञोकान्तर हैं तिनम जहांकी 
इच्छाकरे तहां चला जासकता हैं और सवैत्र विहार करसकता है। 
ऐसे ग्राणीकेलिये भगवान्‌ कहते हैं, कि [ तस्य काय्स न विद्यत] 
विधि निषेध किसी प्रकारके धरमोका वत्धन नहीं है। लौकिक वा 
वैदिक किसी प्रकारका कम उसकेलिये शेष नहीं रहता । थ्रों तो उप्तकी 
इच्छा है जो चाहे करे, पर किसी प्रकारके कर्म उसे बाघा नहीं करसकते। 
क्योंकि वह किसी प्रकारंके विषयरससे मोहित हाकर उसमें फंस नहीं सकता 
नित्य मुक्त रहता है। क्योंकि कमका फल ज्ञान तिसका फल भगव- 
त्व॑रूप, सो उस पूणीको पू्त ही है | देखो ! जिसे पारसमणि हाथ 
लगाहुआ है उसे कांचमें क्यों रति होगी ! ह 
शक्ति: ..धदा पंश्यः पश्यतें स्वम॒वर्ण कर्तासमीश पुरुष अक्ययो 


छो० ॥ १८॥ श्रीमद्रगवद्ञीता १३६ 


निम। तदा विद्ाद पुरयपापे बिध्रय निरंजनः परमे साम्यसुपेति । 
(मुग्ड० ३-खण्ड १ श्रुति ३ ) अथ--जब विडान रुक्‍्मबण जो 
स्वयं ज्योतिःस्वरूप सम्पूर्ण जगतके कर्ता ईश्वरको अपने दिव्य चच्चुसे 
देखता है, तब सो देखनेवाला महान-पुरुष शुभा-शुभ-कर्मोको जड 
सहित नाश करके परम समताको भ्राप्त होता है; श्र्थात्‌ फिर उसको 
किसी कमके करनेका प्रयोजन ही नहीं रहता । इसलिये समभावको 
पाकर शान्त पद्‌वी लाभकर जीवन्मुक्त हाजाता है ॥ १७ ॥ 


हे अ्रज्ुन ऐसे घुरुषके विषे और सुन ! 


मू०-- नेव तस्थ कृतेनाथें नाकृतेनेह कश्वन । 
न चास्य सर्वभूतेषु कश्चिदर्थव्यपाश्रयः ॥ 


॥ 3८॥ 


पदच्छेदः-- तस्य ( भ्रात्मनि सन्तुष्टस्य ।६ परमापरते: 3 
छुतेन ( कर्मणा ) अ्थः ( अ्योजनम । पुण्यम्‌ । ख्र्गादो लिप्सा। 
घभ्युदयलेक्षणो निःअ्रेयसलच्षणो वा प्रयोजनम ) एव ( निश्चयेन ) 
तल [ अस्ति ] अ्रक्ुतेन ( ्रकरणेन। विरुडकर्मणा। ) इह ( अस्मित- 
लोके | ) कश्वन ( पूत्मवायास्योपनथः | ) न [अरिति] च (तथा) 
शस्य ( झरात्मदृप्त्य ) सर्वभूतेषु ( चेतनाचेतनेपूत्तममध्यमाघमेषु। 
भ्रह्मादिस्थावरान्तेपु ) कश्चित्‌ ( कश्चन ) भअर्व्यपाश्नयः (घर्थार्थआ- 
श्रयणीय:। सेवनीयः । सुखभोगात्मकप्रयोजनामिसबन्ध:। पुण्यपापफल 
साबन्‍्दः | मोज्ंझाश्रयणीयः ) न ( नैव )॥ १८॥ 


११४ । भीमड्भगवद्नीता [ भध्या० १] 





पदार्थः--- ( तस्य ) तिम्॒ भात्मरत आत्मतृप्त और चात्त- 
सनुद प्राणोंके (कऋतेन ) कुछ कियेहुए कमते ( अथेः न) किले 
अगप्परका प्रयोजन नहीं है अर्थात्‌ बह्मविद्को किप्ती कत्र करनेसे केई 
तालय्य सिड करना नहीं है और ( अकृतेम ) तिसके कुछ नहीं 
किप्रेहुए कमते (इ४ ) इस सैतारमें (कश्वन) कोई मत्यवाय भी नहीं 
है। ऐसे प्राणीका (सैमूलेषु ) अह्मलोकपत लेकर पाताल पय्यन्‍्तके सर 
भूतोंमें ( कश्चित्‌ ) कुछ ( अधैव्यपाश्रयः ) अर्थका भराश्रय करना 
अर्थात्‌ किसी अथके सम्बन्धमें किसी क्रियाका साधन करना (च न) 
भी नहीं है । देव, गन्धतर इत्यादिसे भी किसी प्रकारका अर्थ निका- 
लनेंके लिये वा उनके विष्नोंते बचनेके लिये किसी क्रियाके साधनका 
प्रयोजन नहीं है ॥ १८ ॥ 

भावार्थ:--- अब योगेश्वर भगवान पूर्व श्लोकमें कथन किये 
हुए भात्मरत, थात्मठप्त ओर आत्मसन्तुष्ट अर्थात्‌ आत्मानन्दम्मं मग्ल- 
रहतेवालेकी म्रशंसा करतेहुए कहते हैं, कि [ नेव॑तस्य॒कृते- 
नाथों नाकझुतेनेह केश्चन | जो प्राणी सदा आत्मानन्दमें ही मग्न 
रहता है ओर जिसके मनकी तीनों वृत्तियां रति, तृप्ति, भौर 
तुष्टि, नित्य आत्मा ही में रहती हैं, उसे कुछ करनेकी आवश्यकता 
नहीं है । अथात्‌ जो जह्मविद्‌ भगवत्सवरूपमें लीन तथा भगवत्खरूप 
में अत्यन्त गाढी भीति रखता है. । सगवत नामके श्रवण करने 
सें जिसके कणोकी, भगवत्वरूपके दशशनोंसे जिसके नेत्रोंकी, 
अंग्बत्‌ यंश गान चरनेते जिसकी .जिह्ठाकी तृप्ति होती है तथा 
जो भगवश्वस्णारविन्दको छोड़ दूसरे रमणीय पदाथौकी इच्छा 


शिव ॥ १८ ॥ श्रीयक्ाव्ैता १३५ 





! नहीं करता है, ऐसे पुरुषको किसी म्रकारके सकाम वा. निष्काम कम 

! करनेकी आवश्यकता नहीं है । क्योंकि जिन पुरुषोंको संशतसुख - 

+ तथा ख्॒र्गादिके सुखोंकी इच्छा बनी रहती है उनहीको सकाम कर्मकी 

! झावश्यककता है और जिन पुरुषोंको अन्त:करणकी शुद्धि प्राप्त करनेका 
प्रयोजन रहता है, उनहीको निष्काम-कर्मोके साधनकी आवश्यकता 

: रहती है, पर जो प्राणी अन्तःकरणकी शुद्धि भी प्राप्त किये हुए सर्व 
सुखोंका तिरर्कार कर चुका है उसे फिर लोटकर निष्कामकर्म 
करनेकी कुछमी आवश्यकता नहीं है । 


शंका-ऐसे ज्ञानियोंकी कम करनेका प्रयोजन तो नहीं है, पर' 
जानकी इंडिके निमित्त सम, सन्‍्तोष, संत्सेग, विचार, श्रवण, 
मनन, निदिध्यासन इत्यादि साधनोंकी तो आवश्यकता है। फिर उसे 
भगवानने सब॒कमोसे रहित भौर निषयोजन क्यों कहा 


समाधान--- जो आणी इन सब साधनोंका सम्पादन कर शान 
की सातों भूमिकाओंको पार करचुका है, उसीको कुछ करनेकी 
आवश्यकता नहीं है । क्योंकि ऐसा ही प्राणी सदा आत्मामें रत, वृप्त 
और सन्तुष्ट रहता है । वही भगवत्त्वरूपमें स्माहुआ है । ऐसा प्राणी 
करोडोंमें कोई एक ही है । सो भगवान्‌ आगे कहेंगे-- (झजुष्णाण 
सहस्लेषु ००० देखो अध्या० ७ श्लो० ३ ) शंका मत करो ! 

अब उक्त वार्चाकों अत्यन्त इृढ करते हुए भगवान कहते हैं, 


कि [न चास्य स्वमूतेषु कश्चिदर्थव्यपाश्रयः ] ऐसे भ्राणीको 
जड़, चैतन्य, उत्तम, मध्यम, नीच तथा अरहमलोक्से लेकर पाताल 


१६६१ श्रीमझ्रगंद्वीता '[ भ्रध्या०३ ] 


पय्येन्त जितने भूतमात्र हैं किसीसे किसी प्रकारके अर्थका थाश्रय अर्थात्‌ 
सम्बन्ध नहीं रहता । देवगणसे भी कुछ सम्बन्ध नहीं रखता । क्योंकि 
इनसे नवह कुछ मांगता है, न इनके उपद्रवसे वह भयभीत होता है । 
देवगण॒का यह स्वभाव हैं, कि जब्च वह किसी प्राणीको ज्ञानकी सातों 
भूमिकायें पारकर, सर्व-कच्तेब्य रहित हाताहुआ देखते हैं, तो उपद्रव आरम्भ 
करते हैं । क्योंकि ज्ञानी इनको हवनादिसे तृप्त करना छोडदेता है । 
प्रमाण श्ु०-- तस्मात्तदेषां न प्रिय यदेतन्मनुष्याः विदुः । 
क्‍योंकि वह आत्मज्ञान इन देवताओोंको प्रिय नहीं है, जिसे 
मनुष्य प्राप्त करते हैं | इसकारण ये विष्न अवश्य करते हैं । 
श्रीघरस्थामी अपनी टीकाम लिखते हैं, कि “मोच्ते देवक्षतविध्नसंभवा- 
तत्परिहारार्थ कममिददेवा: सेव्या:” अर्थात मोक्षमें देवताओं के विध्न 
का संभव है इसलिये उसकी शान्तिनिमित्त देवकमसे देवताओोंकी सेबना 
चाहिये, पर यह देवताओंका विष्न ज्ञानपाप्तिसे पूर्व ही काम करता है। 
ज्ञानकी भूमिकाओंके पार हानेपर इनकी कुछ भी नहीं चल सकती । 
क्योंकि सप्त-भूमिका पार होने पर तो ये देवगण किसी पृकारके विध्न 
करनेमें असमर्थ हाजाते हैं । एमाण श्रु---तस्य ह न देवाश्व नाभू- 
ता इंशत आत्मह्मेण स भवाते ” अर्थ-- ये इन्द्रादि देवगण 
तिस सप्तभूमिकाके पार गयेहुए मगवत्खंरूपमें लीन पुरुषके परामव 
करनेमें समर्थ नहीं हेासकते । क्योंकि यह अह्बेत्ता पुरुष इन देवताओं 
का भी आत्मा-रूप हेजाता है । इसलिये किसी अपने प्रयोजनकी 
सिद्धि निमित्त इनके आश्रयी हानेकी आवश्यता नहीं रखता । 
मेरे पाठकोंके चित्तम यह लालसा अवश्य उत्तन्‍न होपावेगी, 


इलों० के ऐ८ ॥ श्रीगणगपेद्रीतो १४७ 





कि वे ज्ञानकी सात भूमिकाय कौनसी हैं ! जिनके पारंगंत होनेतें 
प्राणीको कुत भौर अकृत की कुछमी परचा नहीं रहती । देवताश्रोसि 
भी कुछ भय भहीं रहता । इसलिये यहां ज्ञानकी सप्त भृमिकाशरोंकां 
सजिप्त वशन करदिया जाता है | 
ज्ञानभूमि; शुभेरंछारुया प्रथम परिकीत्तिता । विचारणां दितीयों 
तुतृतीया चसुमानसा ॥ सलापत्तिश्चतुर्थी स्यात्ततोइसंसक्तिवामिका । 
दायभाविनी पैष्ठी सप्तसी तुचेगा रखता ॥ | येगवासिष्ठ.. उत्पत्ति 
पक सी ११६ खोौ० ४५ ६५ ॥]॥ धभय-- $ शुमेच्छा 
४ विंधारंशों, ३. सेनुमांमिसों। ४. संत्त्वापत्ति; ५४: असंसक्ति/ 
४, पदाधिभाविती और ७, तुशीर्था। ये ही सातों ज्ञानकी सांत भूमिः 
काये है । झबे इनका रेरूँप सुनो ! 

१. शुभेच्छा+-“तर्म नित्यानित्यव॑स्तुविवेकादिपुर:सरा फेलपर्य्य 
वंसायिनी मोसेर्छे प्रेथेंमा ॥! अ्थ-+-नित्या-निर्त्य वरतु-विवेक; वैराग्य; 
धटसंम्पत्तिं इत्यादि साधनोंके सहितें जो-इनके फलेकी भ्राष्ति पंय्वैम्त 
भोक्षकी इंच्छो है, उस शुभेच्छी केंहते है । यह पहली भूमिका है। 

२, विचोर॑णो--+ “ततो भुसुसुपसत्यवेदेंग्लवोक्य-विचारः: 
ध्रंधणमेनंनात्मकी द्वितीया अर्थात मोक्षकी इच्छा हृदथमे उपजने 
के पश्चात समित्पाणि होकर गुरेकी शरण जा उनके मुखते सिंान्ते 
वौक्योंकों अवेशेकर अपने धर था उने श्रवण किये हुए वाक्योंका मनन करेंते. 
हुए पूणरुंपस विचार केरनेका नांम “विचरणां? है; यह दूसरी भूमिका है। 

३, तनुमानसां-+“ततो: 307५७७०४ मनस एकाग्रतयों 


8३१८ -.. ओगडगबद्दीता [प्रध्या० ३] 





सूक्ष्मव पंतुमहणयोग्यल॑ तृतीया” अथे--- विचार करते-करते अर्थात्‌ 
निद्ध्यासनका अभ्यास करते-करते, जब मनकी अल्यन्त एकाग्रता म्राप्त 
होकर सृक्ष्मवस्तुओंके अहण करनेकी शक्ति प्राप्त होती है, तब उसे 
तचुमानसा कहते हैं । यह ज्ञानकी तीसरी भूमिका है। विना इस 
भूमिकाके श्राप्त हुए आत्मज्ञानकी शक्ति प्राप्त नहीं हाती। इसी भूमिकाके 
लाभ हेनेसे पाणीको भरात्मतत्त तथा ब्रह्मतत््का अनुभव होने लग- 
जाता है । इन तीनों भूमिकाओंको कथनकर वसिए्ठजी श्री रामचेद्रजीसे 
कहते हैं, कि--- 
सूमिकातितय लेतद्रास | जाग्रदितिस्थितम। 
यथावद्धिदवुद्धधदं जगज्जाग्रति दृश्यते ॥ 

हे रामचन्द्र | सात भृमिकाओोंके अन्तगत-शुभेच्छा, विचारणा 
और तत्तुमानसा ये तीनों भूमिकाये जो मैंने तुमसे कही ये जागरित 
अवस्थामें होती हैं । जैसे जागरित अवस्थामें सारा जगत भेद्बुद्धि- 
डरा देख पडता है तैसे ही इन तीनों अवस्थातक भी जगत भेद्बुद्धि- 
डारा अनुभव होता है । | 

४. सत्तापत्ति:-ततो वेदान्त वाक्ष्यान्निविकल्पको, ब्रह्मा 
स्मेस्यसाज्षात्कारश्चतुर्थी म्रमिका फलरूपा | अर्थ--- अहस्वूह्मा- 
रिमि, तखससि, अयमात्सावूद्य, सर्वेखल्विदस्त्रह्म, इत्यादि वाक्योंका 
पूर्ण विचार होनेसे जब निविकत्प, अह्मात्मैकता अर्थात ब्रह्म औ जीव 
कहिये भक्त और मगवत्स्वरूपकी एकता होने लगती है तब उसे'सच्त्वापत्तिः 
बह हैं । इस अवस्थाको सवप्तावस्थावत्‌ भी कहसकते हैं । क्योंकि 
जसे सोनेबाला जब जागने लगता है तब स्वप्तकी सब वरतु-तरतु 


श्ली० ॥ १८॥ श्रीमद्भगवद्ौता ११६ 





जागते-जागते उसके अन्त:करणमे लय होती चली जाती हैं । इसी: 
प्रकार जब प्राणी इस चौथी भूमिका सत्त्वापत्तिको प्राप्त होता हे तब: 
जगतके सब पदार्थ स्प्तवत्‌ उसके हृदयमें लय होने लगजाते हैं + 
अर्थात्‌ प्राणीके ध्यानसे जमतूका अभाव होने लगजाता है। प्रमाण- 

शदेते स्थेय्यमायाते ढेते प्रशममागते 

पश्यन्ति खप्नलोक च चतुर्थी भूमिकामिता॥: 

अथै-जब प्राणीको अद्भैतमें स्थिरता प्राप्त होती है और दैत 

बुडिका उपशस होजाता है, तब प्राणी इस संसारको खम्वत देखता: 
है इसी अवस्थाको चौथी भूमिका अर्थात्‌ सत्ततापत्ति कहते' हैं। 

५ असंसक्ति:--तत्र सविकत्पसमाध्यभ्यासेन निरद्धेसनसि 
था निर्विकल्पसमाध्यवस्था सा असंसक्तिरिति, सुषुष्तिरिति 
प्ोच्येत । ” अध-- सविकल्पसमाधिके अभ्यास डारा जब मनकीः 
अत्यन्त एकाग्रता होजाती है, प्रपंचका ग्रभाव होकर सर्वत्न आत्मा हीभात्म 
दीखते लगजाता है, मनकानिरोध होकर नित्रिकल्पसमाधिकी अवस्था 
प्रगट होती है, तब उसे “असंसक्ति ? कहते हैं । इसीको सुपुप्ति भी. 
कहते हैं । क्‍योंकि इस अवस्था सुष॒प्तिक समान भानन्दमय होजाता 
है मुख्य तालंय्भ यह है, कि सविकल्पसमाधिसे बढ़ते-बढ़ते जब योगी 
निर्विकल्पसमाधिको प्राप्त होता है तब ही 'भससक्ति ' नाम ज्ञानकी पांचवीं 
भूमिका कही जाती है 

समाधि अवस्थामें जबतक समाधिवालेको ज्ञान, ज्ञात', ज्ञेय 
ध्यान, ध्याता, ध्येय, । क्रिया, कर्ता, कमे। इस त्रिपुटीका.खरूप 
बना रहता है, तबतक “ सविकत्प-समाधि? कही जाती है । जब इस 
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'ज्िपुरीका सेद मिटकर सुषुल्तिकि समान सब प्रकारकी इत्तियोंका अभावः 
होजाता है तबं उसे “निि हत्प- समाधि? कहते हैं । इस अवस्थामे 
योगी बिना किसीके: ज़यये आप जग जाता है ऐसे योगी कोः 
अह्यधिहर कहते हैं। इन देतों अकारकी सम.घिवयोंक्ा भेद विधिपू्ेक 
थागे. प्रसंगानुसार कहां जावेगा | 
६, पद,थैसाविनी- “त्त-तदाभ्यासपरिपाकैन या. चिस्काला+ 
पसरथायिनी सा: परदार्थशांविनीति यांद्सुपुण्तिरितिचो्ु्ते, 
अथ- पृवसःजो कयन किया.पांचवीं श्रससंक्ति भूमिका तिरके अत्यस्तः 
परिपक्त हाजानेसे, जब- बहुत काल्नतक निरविकल्प-स्माधिकी रिथरता 
होजाती है, तब उस अवस्थाको “पदाथभाविनी:? छठवीं सूमिका कहते 
हैं। इसी चवस्थाको गाढ-सुणुप्ति भी- कहते हैं। गाढसुषुप्ति ओर 
पदार्थभाविनी: यूमिकाम केवल इतना ही अन्दर है, कि- सुदुछ्तिम अवि- 
था व्यापती है और पदारऔभाविनी में अविदया, नष्ट होकर विद्यारूपः 
हजाती है। तहां प्रदीको पस्सानन्द॒का लामे हाता है । ऐसी अवस्थाकोः 


जब योगी प्राप्त हजाता है तव आपसेथआपप़ ससाधिको ल्याग उठ नहीं. 
सकता, दूसरेके जगानेसे जग सकता है। 


जैसे बाल्सीकजी जब इस भूमिकाको प्राप्त होगये, तो उनके शरीर- 
पह वल्मीक जप गया $ सपोने उस बृल्मीकर्म झुपना घर बना लिया ।. 
पर बाल्तीकजीकी समाधि नहीं दूटी। यही इस छठदीं भूमिकाकी पहचान 
है । दसिश्रजी श्री रामचच्ूजीस कहते हैं, कि इस समिकादालेको 
£ ब्ज्नविदरीयान्‌ * करके पुकारते हैं।..*“# 
.. ईबष्ठीन्‍्मूसिकामेत्य सुधुछ्तिपद्वासिकाम। 


_॥ रलो० ॥ (८॥ श्रीमदगव्वीती ११३ 





. षष्ठीं गाढसुषुप्त्याख्यां क्मायतति भूमिकाम ॥ 
अरथ-न्रह्मविदू-योगी पहले असंसक्तिनाम पांचवीं भूमिकाको पास 
करता हुआ सुधुप्तिके समान परमानन्दकी प्राप्तिमे मग्स हे क्रमश: घीरें- 
धीरे छठवीं भूमिकाको जो गाढ-सुषुप्तिके समान-है प्राप्त करता है । 
७, तुरीया-“यर्यारतु समाध्यवस्थाया: ने स्वतो न वा 
परतो व्युत्यितो भवति, स्वेधा भेददर्शनाभावात्‌ किन्तु स्वदा 
तन्मय एवं स्प्रयत्नमन्तरेणेष परमेश्वरपेरितप्राणवायुवशादन्ये- 
निर्वाह्ममानदेहिकत्यवहार: परिपूर्ण परमानन्दघनएवं स्वत- 
स्तिष्ठति सा सप्तमी “ तुरीयास्था ” ॥ तां प्राप्तो बह्मविद्धरिष्ठ 
इत्युच्यते ॥ । 
अधू--- जिस अवस्थामें न तो थराप ज्ये, म अपने किसी: 
दूसरे शिष्यादिके जगानेस जगे,वरु प्रंप्चके भेद दशनके अभाव होजा- 
नेप्ते अह्माकार-इत्तिमें तद्॒प हेजाबवे ओर अपने सब पूकारके अयत्नोंको 
परित्यागकर परमेश्वरकी ग्रेरणा छारा ग्राणवायुके बवशसे अथवा और 
किसी अम्य प्रकारसे आपसे आप उसके बाह्य शरीरकी रक्षा अथात 
देहिक व्यवहारकी सिद्धि होती रहे और आप स्वरूपतः परमानन्द्घनमें 
रिथर रहे तिस अवस्याको (तुरीया-वस्था) कहते हैं। इस सातवीं मूमिका 
शर्थात्‌ तुरीयावस्थाके विषय माणडूंक्योपनिषतुकी श्रुति सुनो ! 
:.. नान्तखत्ञ ने वहिअज्न नोमयतः प्रन्ञें न प्रत्ञानपन न प् 
नॉपतम्‌ ॥ पदेश्य 
मैकात्मप्रत्ययसारं प्रपज्योपशर्म शान्ते शिवमद्वेतं :चूत॒र्थ मस्यन्ते 
स आत्मा स विज्ञेयः ॥ ( सायदू« श्रुर १६ 0)... 
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अथ---- जिस समय योगी तथा आलज्ञानीकी प्रज्ञा ( दुछि ) 
न भीतरकी ओर, न बाहरकी ओर हे, अर्थात्‌ न स्व॒प्त हे न जागरित 
हे । न “ उभयतः भज्ञः ” हो अर्थात्‌ कुछ स्वप्न और कुछ जागरित 
देनों मिलीहुई अवस्था भी न हे । ओर “ पूज्ञानचन ”? 
सुषुप्ति ( घोर निद्रा ) भी न हेो। प्रज्ञ भी न है, अर्थात्‌ जागरित 
भी न हा, और अग्रज्ञः एकुबारगी जडके समान बोध रहित भी न 
है, भ्रद्ृश्य श्र्थात्‌ नेत्रोंका विषय न हो, अग्माद्य हा अर्थात्‌ हाथ, 
पांव इल्यादि किसी इन्द्रिय छारा अहण्‌ करने योग्य मी न हा, फिर 
अलक्षणं भर्थात्‌ अनुमानक्रे भीतर भी नहीं भासकता हा | अचिन्त्यमर 
चिन्ता करने योग्य भी न हैं। । अर्थात्‌ अन्तःकरण भी जिसको नहीं 
स्पर्श करसकता हे। | अव्यपदेश्यम्‌ उपदेश करने अर्थात्‌ कहने योग्य 
भी न है, पर एकात्ममत्ययसारम हो अर्थात्‌ जागरितादि तीनों अब- 
स्थाओंकी एकता हाजाने पर जो आत्मज्ञानका सारभाग परमानन्द-स्व- 
रूप है सो ही हे । फिर प्रपेचोषशस हे। अर्थात्‌ जिस अवस्थामें प्रपचका 
साश हेाज़ावे। फिर कैसा हो १ कि शिवम परम कल्याणमय हे । 
* भद्गेतस्‌ ? जिसके समान कोई दूसस न है।। ऐसी अवस्थाको चतुर्थमन्यन्ते 
प्वौथी अवस्था अर्थात्‌ “तुरीय ? सानते हैं | वही शुरू निर्मल आत्माहे 
झोर “विज्ञेयः” जानने योग्य है 4 यही ज्ञानकी' सातवीं भूमिका है । . 
प्रियपाठको | जी प्राणी एचम्प्रकार सातीं ज्ञानकी भूमिकाओं के पार हेगया 
उसे ब्रह्मविद्वरिष्ठ कहते हैं | उसीको कुछ कर्तव्य नहीं | इसीकारण सगवानः 
कहते हैं, कि “न तसव ऋतेनार्थ:०० ऐसे ज्ञानभूमिकासे पारंगत पायी 
को न किसी कम करनेका कुछ पुणयय है, न नहींकहनेका प्त्यवाय है | 


न 


श्वो०॥ १६ ॥ ५ नमझगबद्गीता ६४३ 





बहालोकसे लेकर पाताल पय्थेन्त जितने देव, गन्धब, किन्नर, माग, 
भनुष्य इत्यादि हैं किसीसे कुछमी कोई अर्थ सिड करनेकेलिये ऐसे 
प्राणीको किसी प्रकारका सम्बन्ध नहीं रहता। ऐसा प्राणी जीवन्मुक्त है। 
ऐसी अवस्थावाला करोडोंमें कोई एक होता है ॥ $८॥ 


इतना सुन अज्जुनने कहा- “भगवन! मैं भी इसी अवस्थाको माप्त 

करनेकी इच्छासे युछ छोड अलग होना चाहता हूं /” इतना सुन भग- 

वान्‌ अरुन्धतीदर्शनन्यायसे इस अबवस्थाकी ग्राप्तिका प्रथम यत्न 
. अगले श्लोकमें बताते हैं--- 


मू०-- तस्मादसक्त: सतत काय्य कम समाचर ! 


असक्तोह्याचरन्‌ कर्म परमाप्नोति पुरुषः ॥ 
॥ १€॥ 


प्‌दच्छेद!- तस्मात (ततः। तडेतो; ) असक्त; (संगरहितः । 
पल्ञासक्तिशुन्य; ) सततम ( सर्वदा । निरन्‍्तरम्‌। अनवर्तम्‌ ) काय्येम 
(अवश्यकत्तव्यम) कम ( नित्यनेमित्तिकलक्तणमाचरणम ) समाचर 
(यथाशार्त्र निवतेय ) हि (यतः ) पुरुष: (सत्पुरुष;) असक्तः ( संग- 
रहित: [सन्‌] कम (ईश्वराथ कम) आचरन (कुवैन) परम (मोज्षस) 
आप्नोति ( प्राप्नोति) || १६ ॥ 

पदार्थ:-(तस्मात्‌) इसीकारण तू (असक्तः) फलेंकी काम- 
नासे रहित होकर (सततम्‌) सदा ( काय्यैम ) अवश्य करने योग्य 
( कर्म ) नित्य नेमित्तिक कर्मोको (समाचर !) शास्रोंकी भाज्ञानुसार 


६४४ . जशीमझगवद़ीता [धिध्या5 ५ 
सस्पादन कियाकर ! (हि) क्योंकि ( पुरुष: ) इशस्वरणानुरागी पुरुष 
( असक्तः ) सर्व प्रकारके फलेंकी इचछा छेडकर ( कम आचरनू ) 
केबल भगवरत्याप्ति निर्मित कर्मोका भाचरण करता हुआ ( परस ) 
मोक्ष परमपदको ( आपोति ) प्राप्त करलेता है अर्थात्‌ सांतबीं भूमिका 
तुरीयको प्राप्त कर कृताकृतसे रहित हाजाता है॥ १६ ॥ 

भावार्थ:- अज्जैनने जो पूष॑ श्लेकमें बह्मविद्को कृताकुतसें 
रहित सुनकर आप भी कर्म-रहित हेनेकी जलालसा भगवानके प्रति दिख- 
लायी, उसी पद॒की भ्राप्ति निमित्त प्रथम किस साधनकी आवश्य॑* 
क॒ता है ? उसे भ्रगवान्‌ अर्जुनके प्रति उपदेश करते हुए कहते हैं, कि 
हे अजुन ! तू सन्‍्न्‍्यासी नहीं है ! परमहस नहीं है ! त्कागी नहीं है ! 
हां ! इतना तो मैं अवश्य कहंगा, कि तू घुडिभान है, विद्यन है; 
तेजस्त्री है, क्षत्रिय है, साहसी है और भगवद्माप्तिकी भी इच्छा तेरे 
चित्तमें बनी है । पर में पहले कहचुका हूं, कि इस रूमय जो बू रणमें वीरों 
के सन्मुख उपरियतं हेकंर रणसे मुखं मोर त्यागकी इच्छा करेगा, तो 
सार जगत यही कहेंगा, कि अज्जुन संच्चा त्यागी वा सम्न्‍्यासी तों 
नहीं हुआ, वह तो अह्ानियोंके समान युड-कला नहीं जाननेसे बीरोंसें 
भय खाकर अपना प्रौ्ण बचानेके लिये रण-मूमिसे भांगगयां । 
इसलिये इस समय तेरी अधिकार कमेकरनेहीमें है ! [ तंस्मादसंक्तः 
संततं काय्य कमर संमाचर !| इसी कारण तू कीके फेलंकां 
संग छोड सेंदा कंसेब्य॑ कांस्योका संम्पादन कियांकरें | फैलकी तों 
तंनक भी इच्छा मंते कर | क्योंकि फरलेकी इच्छा करनेवालैकों जंबतेक 
उस फलकी प्राप्ति नहीं हेतती तबंतंक चिन्ता बनी रहती है । 





कोन हक ” आ्रीमद्भंगवद्नीता ” है४५ 





भग॑वानके कहनेका मुख्य अभिप्राय यह है, कि फलका कोई ठिकाना 
भी नहींहै, कि कोन कर्म किप्त समय परिषद हकर कब फल्ल देवेगा ? 
बहुतेरे सकाम-कर्म ऐसे हैं, कि इस जन्ममे उनका फल होता ही नहीं। 
करनेवालेकी सारी आयु फलकी पृतीज्ञा और चिन्तामें ही बीतजाती 
है। जो कदाचित्‌ फल उदय हाकर सामने आदा भी, तो उसके भोगः 
नेमें समय नष्ट होकर अस्त पाणी रीता हाय जाता है। यदि यो कहो, 
कि कर्मोका फल्ल परले।कर्म इन्द्रलोकका सुख पदान बंरेगा, तो भी कुछ 
लाम न हुआ | क्योंकि रूगमें भोगकी समाप्तिक पश्मात्‌ फिर लींचे 
गिरादिया जाता है। इसलिये भगवान कहते हैं, कि हें अरुन ! तू 
फल्लकी कामना छोड अपना करब्य कर्म अदृश्य कियाकर ! 


ज्ञतियोंके लिय कौनसे कतब्य-कर्म हैं सो यहां वर्णन करदिये- 
जाते हैं । प्रमाण-- “ धजानां रच्तण दालमिज्याध्ययंनभेवय | 
विपगरष्वप्रछक्तिश्व ऋुवियस्य सन्नालतः 7 (महुण् अध्या० १7छो० 
८६ ) अर्थ--- १. प्रजाकी रक्षा करनी तथा युदः हारा शब्रुओंके आकः 
मणसे उनको बचाना । २. देश, काल, पात इत्यादिका विचारकर दान 
देना। ३. वेद-विहित यह्योंद्ा झापाइन करना। ४. वेदादिवाय अध्ययन 
करना। ४. विष्योंसे दये रहना । ये ही पांचों कम शातरियजातिके मुख्य 

अब भगवान्‌ अजुनके प्रति कहते हैं, कि [ असक्तोश्चाचरत 
कम परमाप्नोतिपृश्यः] जो' सतुरुष है वह केदल भगवल्मासि- 
निमित निष्काल-क्मोझा सापादेन करता हुआ चन्तःकरणकी शुद्धि 

प्प्रे घ 





हा औीवडग॒द्ीता.. /भध्या+ ३ 





प्राप्त कर भोज्षपढ़को प्राप्त हे भगवत्खरूपम अवेशकर परमानन्द लाभ 
करता है ॥१६ ॥ 


इतना सुन अजुनने कहा, कि है अगवन्‌ ! क्या में एकन्ारगी 
ऐसा मन्दसागी हूं,कि सुककी कमाके .बन्धनमें रहत्ता,ही हेगा ) क्‍या 
ज्ानका थोडा अश ज्री मुझमें नहीं हे १ क्या में कर्मोका त्याग,कर 
जानकी .उन्नतिका कुछ उपाय नहीं करसकता ? क्या ज्ञानको सप्तभू- 
'मिकाओोंके साधन करनेका में अधप्निकरी नहीं हूं ? यदि हूँ तो सुके 
ज्ञान साधन त्िमित्त शमदमादि क्रिया क्यों नहीं दताते ? ड्स शोर थुछ 


में प्रवृत्त हानेकी झाज्ञा क्यों देते हो ! 


यह सुन श्यामसुन्दर बोले- हे अशुन ! तू अपने 
इस प्रश्षक्ा उत्तर खुल ३ 


म्‌०--कर्मणेव हि संसिद्धिमास्थिता ज़नकादगयः । 
लोकसंमहमेवापि संपश्यव्कृतुमहसि ॥२.०॥ 


प्रवच्छेद :--- हि (यरमात) जनकादयः ( जनवःजयवल्य- 
श्वपतिप्रभुतय: £तिस्व्रतिपुराणमसिद्धा; क्त्रिया विदांस: ) कम्मेणा 
( सलशुडिपराध्जभूवेन नित्यनैभित्तिककर्मानुछानेन ) एव | संसिद्धिम 
( सम्यस्श्ञानप्‌ । मोक्ष गन्तुम ) आर्थिताः ( प्रदत्त) 4 तरसात्‌ 
.लश्नप्ति ) लोकखंग्रहस € उच्मागप्रतनत्तिनिवारणाय लोकस्य स्वघ्में 
प्रकत्तनम ) सम्प्श्यन्‌ ( अवलोकन ) अपि, क॒लेुपं ( निष्कामकर्स 
सुपादयितुम॒ ) अहेसि ( योग्योसि ) ॥ २० ॥ 


श्लो8 [रियो, अष्फेसीती ६४४० 
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पेंदर्थः++ (हिं ) जिसका ( जनेकॉर्देयः ) जनक; 
जले; अंश्वेपति इत्यादि चॉवियनेएो! ( केश एंव ) कसहीसे 
( संसिंद्धिम )सिंडिंगों ( आस्थिंतां: ) आंतहेँए अर्थात कमी ही 
करतें-करतें झ्लनकों प्राप्त हुएं। इंसीलियें तूं- भी कंगे ही कंरनेंक योग्य 
है तथा ( लोकिसग्रहम ) संसोरीलोगोंकी धंमेंका गण करवानेक 
तालर्यकी ( संपरयर्न एंव ) देंखेत हुंएं अंग अविश्यक जोनेते हैं 
( अँपि )- मी तू. ( केंतुसे ) कंमही करनेंके ( आँहेसि )' 
योग्य है || २० ॥ 

भारवाथः+- छताछतसें रहित होना और अपनेको कम 
करने ही का अधिकारी रहना सुन अज्जुनको जो बडी श्लानि हुई, 
उस ग्लानिकी शान्तिनिमित्त अर्शुनको, सम्तोंष देतेहुए भगवान कहते 
हैं; कि हैं अजुन! तू: जो ऐसा.कहता है, कि तू बडा मन्दभागी है, कि 
अंबही तंके कही करनेका अधिकारी है । शान साधने योग्य हुआ 
ही नहीं। सी हे थर्जुन ! तू ऐसी ईलानिको मत प्राप्त हो | तू वीर 
है, राजा है, साहसी है, पुर्पार्थी हैं, मं तुमको # अनेंघ ” अर्थति 
सर्वपापरहित कहचुका हूं ( देखो शछो० ३ ) क्योंकि तू सवैप्रकार 
निदोष और ज्ञानको सात भूमिकाओं तु प्रथम तीन भूमिकाये 
अवश्य भराप्त हैं। इसलिये तू किसी मंकार “्लानि करने यीग्य नहीं हैं 
मैंने जो तुमे यह कहा, कि तेरा अधिकार कर्ममे है; इसका कारण यह है, 
कि प्रारब्धानुसार तू राजाधिकारमें है; करोडों प्रजांकी हानि तथा लाभ: 
तेरे हस्तगत हैं. तेरें ढ।र इन प्रमओो्की कै्योण होंगा। पढें तू 


(४८ . शपड्रगंवद्वौता [भ्रध्या० ६] . 





एकबारगी सब कमोकी छोड त्यागीके समान दलमें 
जो तेरे सिर्पर आरख्यातुसार एक प्रदरका ऋण है उससे तू उत्तीर्ण नहीं - 
होआ | सुन ! [ केशव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादय: ] 
तुकसे पूृषरेज जे जनक, जयवलिं, अश्वपति, अजातशत्रु इत्यादि नरेश : 
हुए हैं वे यद्यति पूर्ण योगी और ज्ञानी थे तथापि प्रार्याजुसर राजा 
होनेके - कारण कर्महीमें प्रदत्त रहते थे । क्योंकि कर्ममें प्रदत्त रहनेसे . 
प्रजाणआय कल्याण होता था । आ्ररव्धकी प्रेरणासे राजा होनेके कारण 
इनको प्रवृत्तितगरम रहना पडता था। देख | वे साधारण नरेश नहीं थे . 
इन होगोंते क्षम सीखनेके लिय बडे--बडे त्यागी, उह्मवेचा, महपिगण 
इन ऐ सभीय उपस्थित हो नाना अ्रकारकी शिक्षा लाभ करते ये। जनकके 
पास व्यासदेशने अपने पुत्र झुक्वे्रको ज्ञान सीखनेके तापय्य््स भेजा था | 
जववबक्षिके पास शोतस पंच नविया सीखने गये थे । केक्य देशके ' 
, नरेश केकयके पुत्र अश्वपंत्िक पास उद्दालकादि ऋषिगण वेश्वानर 
विद्या सीखने गये थे । (छांद्रोग्योपनिषदर्म इदका विर्तारपूर्वक दर्खन है * 
देखलेना ) । ऐसे सम्बग्दर्शी होनेषर भी ये नरेश वमहोमे प्रबूत्त . 
रहते थ॑ तो वूद्यों नहीं कमेमे प्रवृत्त होगां ) 


. देख! वशिष्ठजी बहुत बड़े सम्बगदशी द्वालेपर भी रघुबंशके 
पुरोआ बने रहे ओर श्री रामचन्द्रजीके विवाहके समय शास्ोच्छर कर 





टिप्पतीझजनक-मिथिला देशज्े नरेश जानदोंके दिता जीज्युक्ति पढे 
प्राप्त कियेहुए नरेशेमिं योगी कहेगये हैं । ब्याहदेवने ऋपने पु शुकदेवकी श्नके पास . 
ज्ञाव सौजनेफे निर्मित भेजा था-यह कृथा सर्वत्र पुताणादिंत पसिद्ध है। 


झ० | २० ॥ यीमड्रगवढ्रीवा * हक 





शपना का कम कर दिखलाया। है अर्जुन | ऊूघ ऐसे महात्मा अपने ह 
सम्मुख उपस्थित हुए थ्रावश्यकीय करमका सम्पादन करतेरहे, तो तू 
जिसको छानकी भूमिकाओंमें केवल त्तीनही भूमिका आ्रप्त हैं, कांग , 
कम क्‍यों नहीं करेगा ! तू ज्ञानी है, परजनकादि नरंशों के समान . 
प्रब्ध वश तेरे सम्मुख जो तेरा धर्म उपस्थित हेगग््या है से वरना . 
आवश्यक है। 








जयबलि:-' ग्वेतकेतुर्शक्णेयः पाचालाना: समितिमेदाय तर ह प्रवाहों जद 
ख्वाच कुमागठ त्व शिपलिता झयठ हि गगव इति! ( छंद उत्तादे भध्या ० 
ख़बड० १श० १) हु 


गैद्गका पुम्र ख्वेतवेतु नो आरुणेय नामसे भी प्रसिद्ध है, पांचाल देंश्के राजादी 
सभायें गया, तब वहांके राजा प्रवाहयनाम जयवलि ने उमत श्वेत॒केतुसे पूद्ठा हि ठुगको' 
पिताने दिया पढ़ायी है! उसने कहा हां मगवत्‌ ! पढ़ा है-तंब जय वलिने अनेक थ नो 
के पश्चात्‌ यह पूहा, कि “बेत्थ यथा पर्चम्यामा:तावापः पुरुषबंचशों भले" 
न्तीतिनेष मगव इति ? (३२ ६ मेदेखो ) तू मानता है मैसे भांपर्ग चहादों 
जाकरके जल पुष्पहप होता है भर्थाव्‌ इस जीवका पुनगेन्य ( श००छा)89०१०४४ ) 
कैसे होता है ऐो तू. जानता है ! उस स्वेवकेतुने उत्तर रियर नं भाषभ तो मैंने 
महीं पत्र । | ः 

इतना कह उस्े स्लानि हई, कि मरी सभामें गुंस बना । कोवयें भावर झषे पिला 
गौतम पाम जा गोडा, कि पिताजी ठुमने मुझे पुन्जन्म्‌ की विया नहीं पढायी- गौत- 
मंने कहा देटा में एपयम यह विधा नहीं जानता लो श्रव मैं जयवलिके पाससे यह विदा 
सीखकर घाताहूं तब तुके बताऊंगा इतना कह गौतम जयवलि राजाके पास पहुँचा-- 

श्रु० “स गौतमो राझ्षो४्ड मेयाय तसमे ह प्राप्तयाहीज्चकार सह मात: 


६५७ ' श्रीमेद“गव्ीता [भरव्यां “शं 
दूसरी बातं यह है, कि. ह्लोंकसग्रंदेसेवार्पि संपंश्यंन 
कंत्तुंमंहसि ] इस जंगंतकों धमैकां संग्रह कंरांता घर्मात्माओंकों 
उचित घम्मे है इंसंल्लिये ठुँफे भी लोकसंग्रहकें निमिते कम कंरनों 
उचित है, अर्थात ल्लोक-संग्रंहकी भी देखंतेहुए बंढें लोगोंकी' ऐसी 
बरतोव करनों उंचिते है, किं जिंससे संसारी सांधारंणं भरुप्य गण भीं 





ससाम उद्देयाय त*हेवाच मानुप्य भगवन्‌ गौतम वित्तस्य वर बृणीया 
इतिं से हें बाँचें तंबैव राजन्मांमुषं विन्‍्तम यामेव कुमारिस्यान्ते वाचस- 
साष्थारतामेंव मे बहीति ?? 

शथे-सो प्रसिद्र गौतम राजाके स्थानपर पहुंचा। राणने उसे भार्या हा देंखे 
सम्यक्‌ प्रकार भातिथ्यादि सत्कार किया । फिर दूसरे दिन गौतम प्रातःकाल राजाकी 
समामे गया, तंब राजानें दर हें पूंज्य मे गौतम | भारुंवीविल ंथरति घने संम्पंत्तिकी 
जतनी इंच्छा हो मुर्कसे मोगिये | तब गौतम बोलां राज॑त्‌ ! मा्ंपीवित्त ठुग्हारां हुम्हीक़ीं 
रहे, पर तुमने नो मेरें पुंंसे पंचाग्निक्धि ( पुनजेन्म) पूछी थी उप्त वियांकी मुक्त कही । 
मै हमसे सीखने ओंयां हूं / तंव राजानें गैत॑मकों पंचारिलिं-विद्यों सिखादी ( सकी 
पूर्ण इत्तोन्त छान्दोग्योपनि्षंद भं> ५ खे० ३५० ६ में देखो 


अश्वेपति--बान्दोग्योप,निषदू उत्राद्द्ध पंचम प्रपाठक खण्ड ११ अ« ४ में यों लिखा है 
कि एक समर ग्रचीनशाल, सलयज्ञ, इन्द्रयम्न, जन भौर बुडिल ये पांचों 
ऋषि उद्दालक मुमिके पास वैश्वानर विद्या श्र्थात्‌ भगवानके विराटरुपकी उपासनाकी 
शिक्षा निमित्त गये दब डदलकमे कहा भर०-“वान्होबाचोरंवपर्तिं भगवन्तीध्य॑ वैंकेय 
सम्प्तीममात्मानं पेश्वानरमथ्येति तर हन्तम्यागच्छामेति द७ हांभ्याजसुः। श्र-- 
है मधत्माओ | मैं इस विद्याको नहीं जानता केकयदेशके मरेश केक्यराज का पुर 
अश्वपृति इस विद्यामे परम प्रवीण है चलो हमलोग उससे यंह सीखने चरें: ऐसी विचार 
सबोको उंगलिये उद्धालक राज! अरदंपतिके पंत रंगे जोर उसे येंह विधा तोंडी । 


को? ॥/९० ॥ ऑमापड्त 88! 





अपना-अपना विहित कम करतेहुए कल्यायण॒कों प्राप्त हें । सुख्य 
अमिप्रायं भगवानके कहनेका यह है, कि साधारण प्राणी जो बुड्ठिः 
हीन और विद्याहीन हैनेके कारण संसार-चक्रका भेद तथा आत्मा, पर- 
मात्मा, जीव, बम, कम, अक़स, विकम इत्मावि कुछ सी नहीं जानते । 
जिनको मलमृत्र परित्याग करनेके पश्चात्‌ श्ोचका भी पूर्ण विधि ज्ञान 
नहीं है । वे जो केवल शिष्णोदरपरायण रहकर अपना समग्र पशु 
ओके समान नष्ट करते हैं और प्राय: अधर्में प्रवुत्त रहते हैं तिन 
की यह दशा ( सम्पश्यन्‌ ) देखते हुए तिनसे घम कर।नेके तातपय 
से भी श्रेष्ठ पुरुषोंको कम करना चाहिये, थर्थाव अ्ज़ाओंसे धम कर- 
आानेके लिये राजाको भी कंमोंको साधन खयस्र करना उचित है । 
क्योंकि / सर्वे राजाश्रिताधर्म राजा परमसय घारका ? अथे- 
सब धम राजाके आश्रित रहते हैं इसी कारण राजा ही सब घधम्मोका 
धारण करनेहारा है। इसलिये यदि राजा ज्ञानी भी ढ्वेज़ाबे तो भी 
उसे प्रारूब्धबश 'राजा हेनेके कारण प्रजाके घरमसंग्रहक्ते निम्नित्त 
तथा श्रेष्ठ पुरुष हेनेके कारण साधारण लोगोंके उपदेश निमित्त 
क्रम करना थोग्यं है । जो लोग कृतकूत हैं वे सी लेक-संग्रहके निमिच 
जब समाधिसे व्युत्यानको माप्त होते हैं तो कुछ न कुछ करते ही हैं। 
क्योंकि ४ अूंगेको समक्राइये गूंगेकी गृति आन ” शूंगेक़े श्रति समः 
भानेके लिये गूंगेक्रे समान उच्चारण करला पड़ता है । अन्प्रेको मे 
* बतानेके लिये अन्धेके समांन धीरे-धीरे नीचे ऊपर पांव करते चलना 
पढ़ता है ॥ ४० ॥ 





'६४२ + औमऊ्गवह्दीवा * [थध्या०१] 





क्योंकि--- 
'मृ०--वथदाचरति श्रष्ठस्तत्तदेवेतरोजनः । 
स यत्पमाण कुरुते लेाकस्तवंनुबरते ॥ २१ ॥ 


पदच्छेद:--- श्रेष्ठः ( प्रधानभूतशिष्टपुरुषः ) यत यत 
'( बिहिते पृतिषिद वा | शुभाशुभस्‌ वा ) आ्राचरेति ( थबुतिछति । 
करोति ) तत ठतू ( शुमाशुभम वा ) एवं ( निश्नयेन ) इतरः 
( अन्य: ) जन; ( प्राकृतनरः ) [ ग्राचरति ] सः ( अप्ठपुष: ) 
यत ( लौकिक वैदिकस्‌ वा ) प्रसाणम्‌ (मर्य्यादास्‌ ) कुरुते (मन्वते) 
तत ( प्रमाणशम्‌ ) लेकः ( जनसमूहः ) 'अनुवर्त्तत ( अनुसरति.। 
प्रमाणत्वेत मनन्‍्यते ) ॥ २१ ॥ 


,.. पद्माथ;- ( श्रेष्ठः) पृधानपुरुष ( यत्‌ यत ) जो जो (आच- 
रेति) लौकिक वैदिक आचरण करता है (इतर: ) दूसरा ( जनः ) 
साकरण पुरुष सी ( सत्‌ लत) तिप्ती-तिसी प्रकाईसे ( एवं ) अवश्य 
आचरण झरता है क्योंकि (सः ) सो श्रेष्ठ पुरष (यत्‌ ) जिस बातको 

प्रभाखम ) प्रमाण ( कुछते » समानता है अयौत्‌ जिस मर्वादाका 
निरूपण करदेता है ( लेक: ) संसारी पुरुष भी ( तत्‌ ) तिसवो (शसु 
वचेते ) पूसाशभूत समक तिसके असुस्तार चलता है ॥ ११ ॥ 


सावाथ:-- प्रत्नान पुरुषोंको लेक-संग्रह..निमितस ज्यों कम . 
"करना चाहिये १ इसका मुख्य कारण दिखलाते हुए भगवान कहते हैं, 


श्लो०्॥ २१॥ औमकापदीता.. ६५३ 





कि. [ यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरोजनः || ओष्ठ पुरुष 
जे कुछ करता है उसीकी देखा-देखी साधारण पुरुष आचरण करता है, 
अथीत्‌ महात्मा, ज्ञानी, योगी, विद्वान, माता, पिता, गुरु, राजा इत्यादि 
ससारमें प्रधान कहलाते हैं क्योंकि ये सवे कामना रहित है। खा परि- 
त्यांग कर संसारकों धरम-मार्गमें चलाना अपना कंर्चब्य कर्म समभते हैं । 
'जहांतक संभव हेता है अपने ऊपर क्लेश सहन कर लेगेंको धम पर 
हृढ रखनेंके लिय धमकी म्यौदाके पालनमें ढ़ रहते हैं और भग- 
बत्स्वरूपको जे सबोंपर ओ् है, मली भांति जानते हैं, इसी कारण 
आप भी श्रेष्ठ कहलाते हैं। शु--- “ह वै ज्येह च श्र च वेद सी ह वे 
अइश्र ज्ये्टश्ष भवंति ” ( छांदो० पंच०पूपा० श्ु० ३ ] अर्थ-- 
जे प्राणी श्रेष्ठ व्येठ्को जानता है बह ज्येष्ठ और श्रेष्ठ होता है । इस 
वचनके अनुसार 'संसारम मुख्य दे पूकारके श्रेष्ठ पुरुष बकहेजाते हैं॥ 
अह्मर्षि और. राजषिं । सनातनसे यही दोनों पद-पूसिडः हैं.। ब्राह्मण 
____॒॒ | _:न्ौुन्‍कफार 
।,.. टिपणी- ( ऋष्यति पाप्नोति सर्वान्‌ मंत्राव । जञानेन पर्यति संसार्पारं वा 
इते ) भर्थाव जो, सब वैदिक मंत्रोंको प्राप्त करें अथवा ज्ञान-चचुसे जो संसारपारको देखे 
चेही ऋषि कहलाता है। (विद्या विदृग्धभतयः ऋषयः प्रसिद्वाः ) विद्यासे विदरष होगयी है 
श्रथात्‌ विद्याकी ज्वालासे प्रज्वलित होरही है बुद्धि जिनकी वे ऋषि कहैजाते हैं। र्नको- 
पगें लिखा है, कि सात प्रकारके ऋषि होते हैं... सप्त १. ब्रह्मषि, २. वेवषि, 
३, महि,, ४, परमर्षयः, ५- काणडपिश्न, ६. श्रुतपिश्न, ७. राजपिश्र 
क्रमावरा: ॥ बशिष्ठाद्याजह्मपैयः । कणवाया देवषेय: । ब्यासाया सहषेय:। 
भेलायाः परमपयः | जैमिन्याया: काएडर्पयः श्रुतादा: श्रुत्षयः । 
-आतुंणाबा राजपैय।. ह ७ ६ 
ले. 


६५४ श्रीमद्भगवद्गीता [ भ्रध्या ०३] 


_....3..ज०--.-+-ननन--न+3न नमन मनन न ननीनीनी न ननीनीनीनीियीणीदीनम॑- नानक नमक कम तन न्नन तन 


अथवा जत्रिय इन दौनोंको निपकाम-कर्मेका थभ्यास करते-करते ऋषि- 
पदवी का लाभ होता है। चाहे वे बनस्थ हाकर बनमें निवास करें चाहे 
झपने आश्रममें रहें | पर वे कहलावेंगे ऋषि | इस कारण ये दोनों श्रेष्ठ हैं। 
ये संसारके लिये शुभ आचरणोंका सस्पादन करते-रहते हैं ॥ 
इसलिय इनहीकी देखा-देखी सत्रे साधारण अपना-अपना कम करते 
हैं । भगवानके कहनेका मुख्य अभिपाय यह है, कि हे अजुन | तृ राजा 
है, इस कारण तू श्रेष्ठ है ) तू जैसा करेगा, तेरी देखा-देखी तेरी प्रजा 
सी तदनुसार ही करेगी । इसलिये तू निष्कामक्रमोक्ा सम्पादन 
कियाकर ! कोई क्यों न हो सब वेद-मंत्रेकि अनुसार निष्काम-कमेको 
सम्पादन करते-करते मोज्ष पदवीको आाप्त हुए हैं । 


श्रव मगवान कहते हैं, कि [स यत्यप्रमारं कुरुते लोक- 
स्तदलुबतते ] सो श्रेष्ठ पुरुष श्रुतिस्ट्रतियोंके अनुसार जिस प्रमाणंको 
सिडकर जिस मर्य्यादाकों प्रमाणभूत मान, चलता हे, संसार-निवासी 
भी तिसी आचरणको प्रमाण मानकर तिसका अनुकरण करते हैं । 
संसारका खभाव है, कि बडेके पीछे छोटा चलता है । देखो 
समय॑-समयपर महात्माओंने गंगारनान द्रत्यादिकी मर्य्यौदा बॉँधदी है | 
बसें छोटे-छोटे ग्रामके लाखों विद्यारहित अज्ञानी स्त्री-पुरुष गंगातटमें 
एंकत्र हे। स्नान करते और दान देते देखेजाते हैं। सगवान कहते हैं, 
कि है अज्जुन ! तू भी राजा है, अछ है | इसलिये तू भी लोकसेग्रह- 
निर्मित. जनकादिके समान क्मोका रूम्पादन कियाकर | ॥ २१ ॥ 


है अज्लुन ! मेरी ओर देख ! में भी तो लोकसंगरह-निमित्त ही 


श्ली० ॥ ६३३ ॥ आीमजरगवद्ीवा ११५ 


कर्म करता हूं। सो सुन ! 


मू०--न मे पार्थास्ति कत्तंव्यं त्रिषु लोकेषु किचन | 
नानवाप्तमवाप्तव्य॑ वरत्त एव च कर्मणि ॥ २२ ॥ 


पदच्छेद;- पाथे ! (हे एथा हृदयानन्दवर्डन | ) मे ( मम 
परमेश्वरस्य ) त्रिषु लोकेषु (स्वर्गमलपातालेषु ) किम्वन ( किचि- 
दपि ) कर्तब्यस्‌ (कत्तुयोग्य कम) न (नैब) अस्ति (विद्यते ) 
[तथा] अनवाप्तम्‌ ( अप्राप्म्‌ ।) न(नेव) [भ्रस्ति | [तिथाप्यहमो] 
कर्मरि ( वेदप्रतिपादितकम्णि ) एवं ( निश्चयेन ) वर्ते (वंरीमा- 
नोईस्मि ) ॥२२॥ थे 


पदार्थ :-- ( एथ ! ) हे एथाका पुत्र अजुन (( में 
मेरे लिये ( त्रिषु ल्लोकेषु ) तीनों लोकोंमें (किचन ) कुछ भी (कर्ते- 
व्यम) करने योग्य कम (न अरिति ) नहीं है।भौर किसी ( अनवा- 
प्तम्‌) नहीं प्राप्त हुई वस्तुकी ( अवाप्तम्‌ ) आप्त करना भी ( वं ) 
नहीं है । तथापि मैं ( थे ) भी ( कमेणि ) कममें ( बरतें. एवं ) 
निश्चयकरके वरीमान रहता हूँ; अर्थात्‌ मैं सी: वेद्‌ विहित कर्मीका 
सम्पादन कियाकरता हूँ ॥ २२ ॥ 
मावाध--- अब श्री कृष्णचल्द आनन्दकन्द इस बॉत्तोकी 
सिद्ध करनेंके लिये, कि जो लोग छंताये हैं वे भी कम करते हेंअपना 
: उदाहरण देंते हुए अर्जुनके प्रंति कहते हैं, कि हे पाये | देख !! मेरी 
ओर देख ! |! में कौन हूं? सो तू थथाये रूपसे नहीं जानता तूँ 


६५६ भीमद्गव्ीवा [श्रध्या०२] 





मुझको इस समय अपना सम्बन्धी, सखा वा अपना सासथी रूप तथा 
बसुदेव देवकीका पुत्र जानरहा है, पर ऐसा नहीं । ऐसा तू अपने 
चर्म-चचुसे देखरहा है, यदि तुकको दिव्य-चच्चु ग्राप्त होजाबें तो तू 
जामलेगां, किमें कौन हू ! तू मुकको सर्वाघार शुरूस्वरूप परबह्मय जान] 
जिस समय देवगणत्ते खवगैस्थानमें जाकर मुझसे अश्ष किया था उस 
समय में ही ने रुद्र-रूप होकर जो कुछ उन लोगोंको कहा था सो श्रुति स्पष्ट 
रूपले कहती है- सुन | “अहमेकः प्रथममास वत्तामि च भविष्यामि 
च्‌ नान्‍्यः कश्चिन्मत्तो व्यतिस्कति इति ( अथवेशिरउपनि० श्रु० १) 
अर्थ---मैं एकही हू, पहले में ही था वत्तेमान कालमें भी में ही. है, 
फिर जो कुछ आगे होनेवाला है से भी में ही हूँ, मेरे विना अन्य कुछ 
भी नहीं है । हे अज्जुन ! जब में ऐसा है तो फिर तू अपने 
सनमें विचार तो कर कि मुभको संसास्में क्रिस बातकी इच्छा होस- 
कती है ? मुझुकी किसीसे क्या श्रथ सिडः करना है ? क्‍या आप्ति 
करनी है १ कुछसी लहीं ।“इसी कारण में तुकसे कहता हू, कि 
: न मे पार्थास्ति कत्तेव्यं त्रिषु लोकेबु किंचन ] हे. पर ! 
रंग, रत्यु और पाताल तीनों लोकोंमें मेरे लिये कुछ भी करना नहीं है। 
क्योंकि किसी देव देवीको प्रसक्ष करनेके लिये अथवा किसी क्लेशको 
दूर करनेंके लिये जप, तपके अनुष्ठान करनेका मुझे प्रयोजन नहीं 
है । क्योंकि मैं तो सबे-काम-पू्े हूं । जब जहां चाहू चला जाऊं । 
ज़बजो चाहू बनालूं।..जब् जो चाहे प्राप्त करलूं । फिर मुझे क्या चाहिये 
कुछ भी: नहीं +[ नानवाप्तमवाप्तव्यम्‌ ] मुझे किसी पप्राप्त- 
अस्तुके आप्त करनेकी ध्रावश्यकता नहीं है। अथात कोई ऐसी वस्तु नहीं 


॥जौ० ॥ २९ ॥ श्रीमद्घावद्मीता १५७ 





है जो मुझे प्राप्तन हो । मुख्य तालप्ये यह है, कि मुझे किसी लौकिक वा 
पारलोकिक-शक्तिके प्राप्त करमेंकी आवश्यकता नहीं है । प्रिय पाठकों ! 
- भगवानका यह बचन श्रुतिके अनुकूल ही है---श्रति:--न तस्य 
स्ये करण च विद्यते न तत्समश्चाभ्यधिकृश्च रृश्यते । पराधस्य 
शक्तिविषिषिव श्षुयते स्वाभाविकी प्लानवलक्रिया व्‌ । [श्वेताश्वत- 
रोपनिंषत्‌ अ० «६ श्रु० ८] अथ-न उसे किसी इन्द्रिय हारा कुछ काय्य 
साधन करना है .। उसके. समान उससे बढ़कर कोई दूसरा न देखा 
जाता है । इस महेश्वरकी विविध प्रकारकी, पराशक्ति सुनी जाती है । 
ज्ञानक्रिया और बलक्रिया दोनों उसकी स्वाभाविकी शक्ति हैं.। 
अर्धात्‌ ज्ञान-क्रियासे ब्ह्मासे कीट पय्थन्तके क्षण-क्षणका वृत्तान्त 
जानता है और बल-क्रियासे . देव; देवी, सृष्टि, मुनि आदिको -अपने 
बशमें रखता है । 
. अब भगवान्‌ कहते हैं, कि हे अजुन ! ऐसा सतन्त्र होने. पर भी 
कैवल लोकसंग्रहाथ [वर्त एवं च कर्मणि]में मी कमही करनेमें तत्पर 
रहता हू । देखो ! मुझे इस युद्धसे कोई प्रयोजन नहीं है, तथापि में 
सारथीका अत्यन्त छोटा कार्य्य केवल तेरे कल्याण निर्मित कररहा हूं। 
क्योंकि जब-जब किसी मेरे भक्तपर 'किसी प्रकारका क्लेश आपडता 
है तब-तब में शीघ्र कट होकर उस क्लेशसे उसे मुक्त करता हूँ । 
भिन्न-भिन्न अवतारोंको लेकर सदा संसारके भिन्न-भिन्न काय्योंका सम्पा 
दन करता रहता हूं | ( व ) फिर देखो, ! मैं पंचमहायज्ञ अर्थात 
सन्ध्या, हवन; तपंण इत्यादि नित्य ओर नेमित्तिक कमींको भी करता 
रहता है । सो हे अर्जुत ! तुभको भी अवश्य मेरा अनुकरण करना 


श्भ्र्प श्रीमद्भगपद्दीता [अध्या० ३] 





चांहिये । क्योंकि जब मैं अवतार होकर लोक-संग्रहाथ कंमम अदृत्त 
हूं, तो तू मेरा अत्यन्त प्रिय है, मेश अनुकरण क्‍यों नहीं करेगा ! 





टिप्पणी-पिय पाठकों ! बहुंतेरे नवीन प्रकाशवाले जिनको कलिस्प प्रेतने ग्रस्त 
लिया है, जिनकी भांखोंमें विदेशोय विद्याके प्रकायसे चकाचोंथ लगगयी है, वे भवश्य 
इस श्लोकको पढकर यही कहेंगे, कि रुष्णचन्द्रने भहंकारवश अपनेकी #वर कहदिया । वे 
इंवर नहीं ये । यदि ये तो वेदने क्यों नहीं उनको भगवान्‌ कहा £ वेदूमिं उनका नाम 
कहां है? भोर किस वेदने उनको ईरवर जान कब उनको स्खुति की है। 

मेरे प्यारे नवीन प्रकाश्वाला ! में तुमको वेदसे * रुष्यावतार सिद्कर दिख- 
लाता हूं सुनो ! 

« कृष्ण त एम रुशतः पुरोभाश्वरिणवचिवषुषासिदेकस्‌ । यद- 
प्रबीता दधघतेह गे सयश्रिज्जांतो मवसी दुदृतः ( ऋग्वेद मण्डल ४ 
अध्याय १ सूक्त ७ मंत्र &£ ) 

अशथ- हे तह्देव ! ते कृष्ण एम तेरे रंष्णस्वरुप अर्थात्‌ तेरे रष्णाबतार 
की शरण हम लेग पाप्त हों । दह तेरा ष्णरु्प कैसा है ४ +रुशतः पुरोभा: ?? 
सबोंके भागे प्रकाश कृरनेवाला है तेथा « चरिशवर्चितरपुषामिदेकस ?” निप्त 

का सर्वत्र चंलनेवादां तेज शरीरधारियोंके शरीरमें छुन्द्रतारेका कारण होता है +यद्प्रवीतां 
अर्थात्‌ यथार्थ गरम नहीं धारण करनेवाली देवकोने जित्को ( दर्धतेहग्ग ) प्रगंठ करनेके 
लिये मिध्या गम धारण किया है। 


* हँसनाद द्वितीय भाग मंगांकर भंवतारंका व्याख्यान बुद्धिमताके साथ पत्त 
पोत छोडकर पश्े ३ 
# रुशतः रोचिष्एवर्छः पुरोभाः मा; तव सवन्धिनी दौप्तिः पुरः पुरुस्तोत्‌ भवंति 
( सायणवार्य)े 





+ अं्वीता-अगर्भा । ववाचस्पेतिः ) 


श्लो० ॥ २६ ॥ श्रीमद्गवह्नीता: ६५६ 


तुमको भी मेरे समान आचरण करना चाहिये।यदि हमलोग श्रेष्ठ होकर 
कम छोडदेंगे, तो ससारचक्रका नियम भ्रष्ट होजावेगा । क्योंकि हम* 
लोगोंकी देखा-देखी सबलोग कर्म छोड ग्रालसी बनजावेंगे । इसलिये 
कमका खरूपतः त्यागना उचित नहीं । हाथ पांवसे प्रकृति भाचरणके 
अनुसार वर्न्तताजाना और अन्तःकरणसे उनके फलोंका त्याग रखना 
उचित है। इस कारण मनमें कर्मकी सिद्धि' असिद्धिकी परवा मतकर। * 
कर्म नहीं करनेदालोंकी गणना आालसियोंमें कीजाती है ॥ २२ ॥ 


अब भगवान अगले श्लोकमे आप कर्म न करनेसे संसारकी 
हानि दिखलाते हैं--- 


मु०-- यदि हाहं न व्तेयं जातु कर्मण्यतन्द्ितः। 
मम वर्त्मीनुवर्तते मनुष्याः पाथ सवेशः ॥२१॥ 





- ऐसा कहनेसे ऋग्वेदका प्रभिषाय यह है, कि प्चपुच देवकीके गर्ग रुष्णचस्द्र 
नहीं थे । केवल गुप्तस्पसे प्रगठ हेनेके लिये देवकी गर्भवतीके समान देखपडती थी उसके 
गर्भमे केवल वायुमात्र था जिसको मिथ्या गर्म कहते हैं । डावटरोंसे पूछलीजिये वे भी ऐसे 
गर्भको ( 7?259 2722४7०॥८९ ) झूठा गर्भ कहते हैं । फिर (सयश्रिन्नातों मवसीदुदूतः) 
अर्थात्‌ भाप शीघ्र उत्पन्न हेकर दूत होनाते हो । यहां +दूत कहनेके दे। तात्पर्य हैं। एक 
तो यह, कि जन्म लेते ही देवकीकों छोड चल्ेजाते है| ! दूपरा जन्म लेकर केंसादि भन्‍्या- 
पियेकि नाना प्रकारके उपद्व निवारण करते हो । ( निशुक्त वैदिक केपमें दृत शब्दका 
..भर्य जाननेवाला और निवारण करनेवाला दोनों है। 


+ दूत।-जवतिवी, द्रवगेवी वारयतैवी, “जव॑तेवी गत्यर्थस्य” स हिं गेच्छति 'दवतेवी? 
गत्यर्थस्पैव । * वारयतेवी ” वारयत्यनथीन्‌ ( देखो निर्क्त ख़र्ड. १ मैग्म कागड ) 


शीमड्भगवद्गीता [ भ्रव्या० १] 


ट्रक 


६६० 





पदच्छेद:--- पार्थ ! हे ( श्थानन्दन ! ) यदि ( चेतू ) 

हि, थ्रहम (शिष्टपुरुपः ) जातु ( कदाचित ) +* अतन्द्रितः ( अन 
लसः ) [सन्‌ ] करमंणि ( वेदंबिहिताचारे ) न € नहीं ) 
वर्तेयम ( तिप्रेयम ) [ ताहि ] मनुष्या: ( कर्माधिकारिण 
पुरुषा: ) सम (अप्ठरय ) वर्तम ( सागम ) स्ेशः ( सर्वप्रकरे; ) 
अनुवत्तन्ते ( अनुवत्तेंरन ) ॥ २३॥ 

पंदाथः-- (पार्थ! ) हे अज्ञुन | (यदि) यदि (श्रहम) 
में ही ( जञातु ) कदाचित्‌ ( अतन्द्रितः ) यालस्थ रहित होकर 
( करमरि ) वेदविहित नित्यनेमित्तिक क्मोमे (न वर्तोयं ) नहीं बत्त- 
मान होऊे। तो ( हि) यह निश्रय है, कि ( मनुप्याः ) संसारके 
सब मनुष्य € सवेश: ) सबैप्रकारसे ( मम वत्त्से ) मेरे ही पथको 
( अनुवर्चन्ते ) अंगीकारकर तदनुसार ही चंलेंगे अर्थात्‌ कमोको छोड 
सब आलसी होजावेंगे ॥ २३ ॥ 
... भावाथे:-- अब. आनन्दकन्द, अजचन्द अजुनके पति, थाल- 
स्थवश होकर अपने कम नहीं करनेका दोष दिखलाते हुए कहते हैं, 
(यदि हाहं न वरत्तेय जातु कर्मरयतन्द्रितः) हे एथाके हृदयका 
आनन्द देनेवाला अजजुन | यदि ओलसियोंके समान मेंसी सब छोड 
छाड चुप बैठ जाऊँ, किसी अकारका बेदू-विहित आचरण न करूं तो 
महा अनथ्थ हो पडेगा | सगवानके कहनेका सुख्य थ्रभिप्राय यह है, 
कि आलस्य खये एक महा विकार हे जिसकी गणना व्यभिचारियोंके 
'लक्षणोंके भन्तगत है । गुण, दोष, शुभ, अशुभ, सुख, दुःख इत्यादि 


+ तन्द्रा निद्रा संजाता यस्‍््य सतम्द्रिःः। नन्दरितो ने मवतीत्यतन्दरितः । अनलसः । 


छोक ॥ २६॥ शपहरगषद़ीता  हृ६१ 
2 न अमल दस जप की मदन र न नकल किट रकम डे 
दो विरूड धर्मवाले बीज मलुप्योंके शरीर्में वपन किये हुए हैं। 
जब सर्वगुण सहित बीजका अकुर फूटता है तब मनुष्य स्व-प्रकार 
आनन्द भोगता हुआ भ्न्तमें भगवत्से जा मिलता है | इसके विपरीत 
जब अशुभ वीजका उदयहेता है, तब शरीर श्राध्यात्मिकादितीनों तापोंको 
भोगताहुआा अन्तमें विकराल कालके गालमें पड कुम्मीपाकादि नरकोंका 
. दुख; सहताहै। उक्त शुभगुणोंमें साहस और उत्साह भ्त्यन्त उत्तम गुण 
: हैं।इनके उदय होनेसे पुरुणथ प्रबल होकर सर्व प्रकारदी सिद्ियां लाभ 

हेती हैं। इसीके विपरीत इन अशुभगुणोंमे ,आालस्थ और निरुत्साह 
महा घोर अवगुण हैं। इनके उदय होनेसे प्राणी पुरुणपहीन हे करी- 
. ,हीन होजाता है। दरिद्रता सताने लगती है । ऐसे आलसी दरिदवोक 
दांत, आंख, नाक, कान इंट्यादि मेले रहते हैं | उनके घर आंगनर्मे 
- कूड़े घास फ्ते जिधर तिधर पढे देख पडते हैं। मकखी, मच्छर, छिप- 
किली और मकडोंके जालसे घर मरा रहता है । चूहे और सपौके दिलसे 
सारी घरकी दीवाल चालनीके समान छिद्ोंसे परिपूर्ण रहती है। शरी- 
रमें फोडे, फुन्सी तथा दुगन्‍्ध लेप चढाये हुए दिन भर अग खुजाते 
हुए चुफ्चाप बेंठे रहते हैं।यदि घरमें आग लगजावे तो बिना क्रिसीके 
उठाये थ्राप न उठे । चाहे सारा घर क्‍यों न भरम होजाबे । यही 
आलसियोंकी मुसुय पहिचान है । आलसीको किसी साधारण शारीरिक 
कर्म शौचादिक क्रियासें जब उत्साह नहीं हाता तो श्रौत, स्मात्त, नित्य, 
नैमित्तिकादिके करनेमें कब उत्साह होसकता है ! कदापि नहीं! 


» आतस्य-- सुखतस्पशपसंगित्वं दुःखहेपएलोलता । शक्तस्यवाप्यर॒त्साहः 


कर्मण्यालस्यपुच्यते ॥ ( सुशुत+ ) 
८8 





१११ | ओऔमड्धनवद्ीता [ अष्या० ६] 





इसी कारण भगवान कहते हैं, कि हे अड्ुन | यदि में सी आल- - 
सियोंके समान चुफ्चाप बैठा रहूं और अतब्धित:? निगलस्थ हो अरद्या- 
सहित कदाचिंद उत्साह पूर्वक विहित कसोंमें न वत्तमान होऊं , निलः ' 
भैमिल कर्मोको परित्याग, खाट बिछाये दिन भर शयन किये रहे, दो महा 
अनर्थ होप्डगा। क्योंकि ह पथ ! | सम वत्लामुकक्‍त्तेम्ते मनुष्या: 
पाथ सर्वशः ] जैसे-जैसे में करूंगा सब पूकार तदनुत्तार ही सब 
छोटे वंढे वाह्मणादि चारों वर्ण, त्रह्मचारी गृहस्थादि चारों आश्रम वाले 
करेंगे |सव आालसी वन जावेंगे । संसार-नियम बिगडकर संस्तार-चक्रका 
बत्तेमान रहना कठिन होजावेगा। इसी कारण में सी उत्साहपूचेक अपनी 
पूर्ण शक्ति ह्लगा वेद-विहित लोकिक और पारल्लोकिक कर्मोका सस्पादन 
करता रहता हूं, जिसे देख संसारी पुरुष मेरे कमोका अशुकरण करें | 


शंका-- सगवानके कमोंके अनुसार करना तो मलुष्योंके लिये 
असंभव है । क्योंकि गोकुलमें सहसों गोपिकाओंके संग विहार करना, 
अग्नियान करजाना, कनिप्ठिका अंगुलीपर गोत्रझन पर्वत उठालेना, 
बजबासियोंकी गोलोकका दइश्न कराना, यझुना-जलमे काली नाग नाथ 
डालना, सुप्ठि, चाझ्र इत्यादि बडे-बड़े मछोंको मार डालना इलादि 
साधारण सनुप्योसि कैसे हो सकते हैं ? 

समाधान---भगंवाद अपनी अलौकिक विभृति अगीकार करके 
जब संसारमें प्रगट होते हैं, तंब सर्व प्रकारके ज़ीवोंके कल्याण 
निमित्त जहां जैसा उचित देखते हैं करते हैं। जिन भआाचरणोंका सुख्य 
तालय्य यह है, कि उनसे मनुष्यगण लाना प्रकारकी शित्त्ायें पायें । 


छो० ॥ १३६॥ शीमक्गपद्रीता है १६ 


इसलिये कुछ तो साधारण सानुषी आचरण छारा मानव-धर्मकी शिक्षा 
मनुष्योंको देते हैं और कुछ अपनी लीलासे गंम्भीर विष्योंका उपदेश 
करते हैं। श्री ऋृष्णभगवानका अवतार लीला-पुरुषोत्तम अवतार 
केहाजाता है । इसलिये जिस गंभीर बिषय को साधारण मनुष्य साधा- 
रण रीतिंस नहीं समक सकते उसे लीलाकरके उपदेश करते हैं। अब 
यहां उनकी अलौकिक लीलाओंका कुछ संक्षिप्त भेद बर्णन कियाजाता हैं।' 
सुनो | गोपिकाओं के संगविहार करने की बात जो. तुमने कही, सोंः 
इस लीलाके दो गुप्त रहस्य और दो मिन्‍न असिप्राय हैं + प्रथम 
तो यह, कि कलिका आरंभ देखकर भक्तोंके दिये प्रेम-सार्गका पूर्ण 
तत्व दिखा दिया | गोपिकाओंको प्रेमेके सब अंग सिखला उनको. 
पूर्ण प्रेमी बना संसारको प्रेमका उपदेश किया । दूसरा यह, कि इसी लीलासे 
यतियोंको यत-बर्मका उपदेश किया । अर्थात्‌ योगियोंको यह उपदेश 
दिया, कि है योगियो ! जैसे मेंले इतनी सुन्दर-सुन्द्र ख्रियोंके मध्य 
आपने वीस्थेकों स्थिर रखा है । अपने स्थानसे नहीं टलां। उधरेता 
बना रहा। इसीप्रकार तुम भी ऐसे-ऐसे उपद्रवोंके बीच अपने सनको 
स्थिर रखो ! ऊपरेता बने. रहो ! तब शीघ्र मेरे स्वरूपको माप्त-होजाओगे। 
अब अस्नि पीजाने की जो तुमने कही सो सुनो | विचार कर 
'देखो ! सगवान सर्वशक्तिमान्‌ हैं । उन्होंने जितनी रचनायें की हैं 
सब अपनी शक्तिके भीतर रखी हैं। देखो | उकोर एक पत्ती बनाया 
है, जो अग्नि भक्तण करता है, पर न तो उसकी जिहा जलती है न 
कोई अंग जलता है। फिर जिस सगयानने एक पक्षीमें अग्नि निगल 
-जानेकी शक्ति प्रदान की है उसी अहुत शक्तिको विस्तारकर अपने 
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शरीरमें अंगीकारकर अग्निषान करलिया. तो आश्रय्व क्या है? अग्नि 
के सयसे जब घ्जवांसियोंने ते होकर उनकी शरण जा पुकारा, तब 
उनको दुःखी देख आगको पीक्षिया । इस लीलासे यही उपदेश किया, 
कि अपनी शरंण आयेहुए आाच्जीवोंकी रक्ता थदि अग्नि पीजानेंके 
समान कठिनता स्वीकार करनेसे सी होसके तो अवश्य करो । अर्थात्‌ 
समुद्रमें डूब जानेसे, खड़गके नीचे गला देदेनेसे सी हेसके तो परायेकी 
जानकी रक्षा करो ! हु 


फिर जो गोवधन उठानेकी बात ठुमने कही, सो सुनो ! जब 

अजबासी इन्द्रके कोपसे डूबनेलगे तो उनकी रक्ता निमित्त कनिष्ठिकापर 
गोबंधन उठा, तिसके नीचे उनकी जान बचायी। इस गोबधनलीलासे 
संसारकी यह उपदेश किया, कि परायेकी रक्षानिम्चित्त यदि मनुष्य 
झपनी शक्तिसे बाहर किसी परवेतकेसमान कांय्थेका बोक अपने सिरपर 
लेबे तो वह बोक मेरी कृपासे इतना हलका होजाता है जितना एक 
छोटी कनिष्ठिका अगुलीका बोका । मनुप्यके हृदयमें साहस, पैस्े, शौंय 
ओर उत्साह होना चाहिये । निबाहनेवाला तो मैं ही हू । 


कालीनांग नाथने ओर मुष्टिक इत्यादि दीरोंके मारनेकी जो 
तुमने कही सो तो पूर्श्रीतिस अह्मचर्य्य पालन करनेसे इतना वल्ल « 
किसीमें सी प्राप्त होसकता है, कि इनसे भी कई गुण अधिक 
बलवानकी जीतसके । इसलिये इस लीलासे यह उपदेश किया,कि 
तुम मनुष्य गण भी .वह्मचस्येका पालन करो ! दचपनसें ही मेरे समान 
बीर बनजाझोगे । यहां शंका मत करो | भगवान तो बारंबार अवतार ॥॒ 


श्लोक ॥ २४ ॥ श्रीमदह्गवद्ीता श्ध५्‌ 


लेकर कुछ लीला करके और -कुछ सामान्य रीतिसे पंच महायज्ञ 


इत्यादिका आचरण करते हुए संसारको अपने अनुकरण करनेका उपदेश 
करते हैं. । 


अब भगवान कहतेहैं, कि हे दौर अर्जुन ! तू भी इस युडमें 
अपनी अलौकिक शक्ति दिखलाकर संसारी जीबोंको अह्मचर्यके मह- 
ल्वका उपदेश कंर | ॥ २३ ॥ 


अब श्यामसुन्दर कहते हैं, कि मेरे कम नहीं करनेसे संसार में. 
ओर भी घोर उपद्रब क्‍या हो पडेगा । सो सुन ! 


मु०- उत्सीदेयुरिमिलोकानकुर््यों कर्म्म चेदहम । 
सट्टूरस्य च कत्तोस्थाछ॒पहस्यामिमा:प्रजान२४॥ 


पदच्छेद:- चेत्‌ (यवि ) अहम्‌ ( ईश्वए ) कर्म्स 
( बेदविहितवम ) न कु्य्याम्‌ ( नहिकरिष्यामि) [तहि ] इसे । लोकाः 
( भूजुवःखलाकादय: ) उत्सीदेशुः ( कर्मलोपेन विनश्येुः ) च 
(तथा) संकरर्थ (वर्गसडकरत्व) कत्ता (उपादकः) स्थास ( भवेयस्‌ । 
भविष्यामि ) [ तथा ] इसाः। प्जाः। उपहन्याम्र ( उपसंहष्यामि | 


धर्मलोपेन विनाशेयम्‌ | सलिनीकुर्य्यास ) ॥ २४ ॥ 


.. धदार्थ--- हे अझजैन ! ( चेत्‌ ) जो कदाचित ( अहम ) 
मैं ही ( कर्म्स ) वेद विहित आचरण ( न कुर्य्याप्तू ) नहीं हक 
(इसे लोकाः ) ये सब लोक ( उत्सीदेयुः ) नाशको प्राप्त होजाव 
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( थे ) और ( अहम ) मैंही (संकरस्य ) वर्णसंकरोंका ( कत्ता- 
स्थाम्‌ ) उत्पन्न करनेवाला होजाऊंगा भौर ऐसे बर्णसंकरोंकी बृडिका 
कारण होकर ( इसाः प्रज्ञा: ) इस सम्पूर्ण सृष्टिकी प्रजाओंको 
( उपहन्यास्‌ ) मानो मेंही हनन करडालुंग। ॥ २४ ॥ 
भावाध:-- श्री गोलोकबिहारी जगत-हितकारी इससे पूथे 
लोक जो कुछ कम नहीं करनेकी हानि दिखला आये हैं उससे भी 
अधिक हामि अब इस श्लेक डारा दिखल्लातेहुए कहते हैं, कि 
[ उत्सीदेयुरिमे लेकानकुर्य्यां कमे चेदहस््‌ हे अज्जैन ! 
मैं सब लाक-लोकान्तरोंका अधिष्ठाता कहलाकर कुछ कम न करूं.तो 
ये मेरे रचेहुए भू: भुवः स्वर: इत्यादि सातों लोक कम-रहित होनेसे 
नाशको प्राप्त हाजावेंगे | अर्थात्‌ यदि मैं ही अपना तप छोडदूंगा तो 
लोकसग्रह कैसे वत्तमान रहेगा १- यद्यपि मुझको तपकी आवश्यकता 
नहीं है, केवल इच्छा मात्रसे सब कुछ कर सकता: हू तथापि लोक- 
संग्रहाथ तप इत्यादि धार्मिक-कर्मोको करता रेहता हूँ। इस कारण मैं 
तुकको कहता हू, कि मेरे कम छोडदेने तथा आलसी बचजानेसे 
अह्या सी आलसी बनकर सृष्टिकी रचना" परित्याग करेंगे । विष्णु 
दीर-सागरमें चुपचाप पडे रहेंगे। गदा, चक्र लेकर जो दुःखियोंके दुःख 
निजरणाथे दोडते हैं सो नहीं दोडेंगे + अपने तपरूप बलसे सम्पूर्ण 
अह्मांडका पालन करना छोड देवेंगे | तब सारा अक्यांड निराश्रय हाकर 
नष्ट हाजावेगा। जब सृष्टि आपही नष्ट हेजाबेगी तब शिवकों भी इस 
के नाश करनेमें कुछ परिश्रम करनेकी श्रावश्यकता न रहेगी वे भी 
आलसी बनकर कैलाश परत पर शवन करते रहेंगे ।.लो ! भौर 


है 


शोक ॥ १४ ॥ श्रीमहगबंड्रीवा ६६७, 





बूसरी रीतिसे सृष्टिका नाश सुनो ! बृहरति भी इन्द्रकों उपदेश 
करना छोड देवेंगे । इन्द्र अपना मनमाना भाग-विलास करने लगजा- 
वेगा । भृमि पर वर्षा प्रदान करना त्याग देगा । वर्षा न होनेसे घोर 
दु:ख उतन्न होगा | सारी प्रजायें नष्ट होजाबेंगी | सूथे, चन्द्र प्रकाश 
करना छोड देवेंगे । क्योंकि थे मेरे भयसे अहनिशि प्रमण कर- 
रहे हैं । वायु बहनेसे रुक जाबेगा जिससे सर्ष प्राणियोंके प्राण रैंध 
' जाबेंगे | 


सबले अधिक उपद्रव तो यह हागा, कि विषयका प्रवल 
प्रचार हजावेगा | विषय बढ़नेसे वर्शसंकरोंकी बृद्धि हेजावेगी | सारा 
ब्रह्मांड वर्णसंकरोंसे भरजावेगा । इसी कारण मैं तुकसे कहता हूँ, 
कि [ सट्दरस्य च कर्तास्यामुपहन्यामिमाः प्रजा:  वर्ण- 
संकरोंका कर्ता भी मैं ही हेजाऊंगा। +वर्णसंकरोंके छारा एथ्वीमें मनु- 
ध्योंकी अधिक छलेश पहुंचेगा | जिस कारण मैं ही प्रजाओंके हनन 
करनेका कारण हेजाऊंगा। क्योंकि पाखणड, धूर्तता, निंदयता; लोलु- 
पता, सब अवगुण बढ जावेंगे | देवता, देवीकी पूजा तथा माता, पिता 
और गुरुजनोंकी सेवा सुश्रृूषा सब शुभ-कर्म लोप होजावेंगे । पितरोंके 
पिण्ड लुप्त होनेसे पितर ढु:खी होजावेंगे। का 


इस कारण मैं तुकसे कहता है; कि यदि मैं अपना कार्य कम 
अर्थात्‌ इन सबोंको नियममें रखना छोडदू, तो सर्वत्र अनियम होजाने 
से प्रजाको अधिक छ्लेश होगा । फिर तो “ उपहन्यामिसाअजा ” 


23853 5 220 7 4 कै 05 यमन. 
* वर्णसंकरोंसे क्या हानि होती है ? भ्र० १ श्लोक ४ ६मेंचणन हेचुका है देखलो 
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इन प्रजाओंका नाश करनेवाला भी मैं ही सबका जाऊंगा। क्योंकि मैरा 
नियम संग देखकर शेष पृथ्वीका बोक अपने मस्तकसे अलग हटा- 
देवेंगे । हटाते ही साथ ब्रह्मांड डोह्करः टुकडे-डुकडे हो विनश 
जावेगा । इसी कारण कहरहा हूं, कि मैं र्वयम अपनी सारी प्रजाओंका 
हनन करनेवाला बनजाऊंगा । 


लो और सुनो ! इस समय भी इस अपने शरीरसे श्रे्ठ कह- 
लाकर नित्यनैमित्तिकादि सब कम्मोको छोडदूं तो सबके सब मनुष्य सुझे 
देख कम करना छोड देवेंगे । एवम्मकार यह संसार जो कम ही , 
पर चलरहा है, छूट जानेसे वर्चमाद नहीं रहेगा, नष्ट होजावेगा । 
फिर है अज्जुन | तू बिचार तो सही, कि मैं जो जगतपर अलुग्रह करने 
के लिये अवतार लेकर जगतका उदार करनेवाला कहलाता हूं सो 
जगतको आपत्तिमं डालने वाला कहलाऊंगा | 


हे अजैन ! वे लोग भी छृतार्थ-बुडि और आत्मवित्‌ होचुके 
हैं, यद्यपि उनको ब्युत्थान अवस्थामें अपने लिये किसी क्मके करने 
की आवश्यकता नहीं है तथापि ससारके कल्याणाय उनको भी अवश्य 
कम करना ही योग्य है ॥ २४ ॥ 


इतना सुन अज़ुनने प्रार्थना की, कि हे मगषन ! तुम तो सर्वे- 
श्वर हो, इसलिये तुम कमे करतेहुए मी निलेप रहते हो । पर मैं तो 
साधारण जीव हूँ, मुकको तो कम करते-करते अहंकार होजानेका 
भय है। फिर तो अहंकार करते-करते मैं क्मोसे बांधा जाऊंगा इस कारण 
- मुझे तो कम करना योग्य नहीं है। यह सुन येगेश्वर सगवान छोले- 


ख्तो० ॥ २१॥ श्रीमहरगपह्दैवा ११६ 





# अर्जुन |.तू मेरी पिछली बात भूलजाया करता है । ले फिर मैं 
तुकसे कहता हूं। सुन ] ” 
म्‌ृ०--सक्ता: कर्मणयविद्यांसो यथा कुब्व॑न्ति मारत ! 
कुय््यदिद्वांस्तथार::,श्विकी ई लोक सप्रहण ॥ २४॥ 
पदच्छोद:-- भारत! ( है भर्तबंशोहवाजुन | ) यथा ( येन प्रका- 
रैण ) अविद्ांस: ( भक्ञा; ' आलक्ञानरहिता: ) कर्मशि ( करम- 
फले ) सक्ता; ( क्तृत्राभिमानफल्ामिसन्विग्यामनुरंजिताः) कुवैम्ति 
( भाचरन्ति | व्यवहरन्ति | ) तथा ( तेन अकरेण ) लोकसग्रहस 
( लेक खडे प्रव्तनम्‌ ) चिकजु; ( करमिच्छु: ) विहान्‌ 
(आत्वित ) श्रप्॒क्तः ( कवृजामिंगानर्वानित: तथा फल्लामिसन्धि- 
रहितः ) कुर्य्यात्‌॥ २४ ॥ 
पदाथेः-- ( झाश्त ! ) है भरतवेशोसन्न अजुन! ( श्रवि- 
हांस: ) वियारहित अज्ञानी लेग (यथा ) जैसे ( कमरणि ) 
: कतृल्वामिमानमें ( सक्ताः) फंसकर तथा पलेमें आसक्त होकर 
..( कुंबन्ति ) कम करते हैं ( तथा-) पैसे ( लोकसंग्रहश ) लेकसे- 
ग्रह थर्थात्‌ लेकोंकी अपने तह; प्रदत्त करनेकी.( चिक्की्षु: ) इच्छा 
रखनेवाला ( विह्ाान ) थाटावेता ( असवतः ) कर्मामिमान तथा 
फूलेंकी कामना छोड ( छुर्य्यात्‌ ) क्मोका सम्पादन करे ! ॥२४॥ 
भावाथः--- श्यामउुन्दर मुरलीमनोहर कहते हैं, कि हे 


भारत | तूं ने जो यह शका की, कि तू साधारण जीव है. इसलिये 
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“8४० श्रीमंड्रेगवद्वीता - [ अध्या० ६] 





'कने करनेसे कर्मके अमिमानमें फेसकर नष्ट हाजावेगा सो ऐसा नहीं 
हेसकता | एकतो तू पवित्र भरत-वशमें उत्पन्न हुआ है इसलिये 
भारत कहाजाता है । दूसरा (सा) कहिये ज्ञानको तिसमें जो ( रत ) 
उसे कहिये भारत | सो तेरी बुद्धि अज्ञानियोंकी सी नहीं है बरू ., 
सदा ज्ञानमें रत है । इसलिये तू बुद्धिमान है, ज्ञानी हैं। तुकको तो- 
कर्ममे अमिमान अथवा कर्मके फलोंमें आसक्ति ही नहीं हेासकती। 
इसलिय तू निर्भय हेकर आननन्‍्द-पूंषक कम कर | देख ज्ञानी और 

- अज्ञानी अर्थात्‌ विद्यान तथा मू्खोंमें इतना ही तो अन्तर है, कि 
[ सक्ता: कर्मशयविद्धांसो यथा कुर्वन्ति भारत ! ] जैसे 
विचार रहित अज्ञानी कमोमें अभिमान करते हुए नाना अकारके 
कर्मोक्नो करते हैं । अर्थात्‌ कमोंको तो वे उसी प्रकार करते हैं जैसे 
ज्ञानी करते हैं । बाहरसे देखनेमें तो एक समान देखपडते हैं, पर 
अज्ञानी और ज्ञानीके क्रम करनेसे आन्तरिक भेद बहुत हैं । अर्थात्‌ 
मूख कर्ममे आसक्त होकर केवल अपनी तथा कुट्म्बियोंकी 
भलाईके लिये ख्वाथ वश जैसे करते हैं ऐसे ज्ञानी नहीं करते | 
इसलिये हे अज्जुन ! मेरी तो यही आज्ञा है, कि इसी अकार [ कुर्या 
ड्िड्वांस्तेथासक्तश्विकीषुलॉकिसंभहम ] लेक संग्रहकी इच्छा 
रखनेवाले विद्वान ओर सर्वशास्र-वेत्चा ज्ञानी अभिमान और कर्म- 
फलेकी आसक्ति छोड कर कर्मोका सम्पादन करते रहें । 


... भगवानके कहनेका सुख्य अमिप्राय यह है, कि आत्मानन्द्म मग्न, 
भगवृत्वरूपके रखमें डूबे हुए, जिनको किप्ती कामनाका प्रयोजन 
नहीं है, केवल लेकोंको धर्मसग्रह करानेकी इच्छासे परोपकार निमित्त 


श्तो० ॥ २५ ॥ श्रीमद्रगवद्वीता। ' ६७१, 





कमोका सम्पादन करते रहें । क्योंकि जो प्राणी दयासे परिपूर्ण होनेके 
कारण जीवोंका दुःख नहीं देख सकते, जिनके हृदयमें सदा कल्याण 
की इच्छा बनी हुई है, वे कर्मोमे सदा आसक्ति रहित होकर ही 
कम करते हैं । 


शेका- लोकसंग्रहाथ भी तो एक प्रकारकी इच्छा ही है । 


समाधान--- लेकसंग्रहकी गणना कामना वा इच्छामें नहीं: 
, हैसकती | क्‍योंकि कामना वा इच्छा उसे कहते हैं जिसका फल: 
अर्थात्‌ जिसकी हानि वा लाभ अपने निमित्त हे। | विद्वान जो झात्म- 
वित्‌ और भगवत्खरूपांनुरागी है, किसी प्रकारकी हानि वा लाभ 
से ही प्रयोजन नहीं रखता । यदि प्रारब्धानुस्ार किसी घोर दुःख़का 
आगमन उसके सम्मुख हाजाता है, तो भगवत्कुपासे, ऐसे बिल्ला. जाता 
है जैसे सूथके ताप लगनेसे हिंम | भगवान उसके सब पापोंको नाश 
कर शूलीके समान हेनेवाले दुःखोंको केटकके सहश सृक्तम करडाल' 
ते हैं.। वह भी चित्तके प्रसाद वालेक़ो दुःखदाई नहीं हाता।सो भग 
वाद पहले कहचुके हैं, कि “ प्रसादे स्वदुःखानां हानिरस्थोप 
जावते ” अध्यां० २ शलो० ६४। थर्थात पसांदके भाप्त हेनेसे. सम 
पूकारके घुःखोंका नाश आपसे झाप हेजाता है। इसी कारण लेक 
संप्रहार्थ कम करनेवांलेमें किसी प्रकारकी इच्छा नहीं पायी जाती । 
शेका मत करो | रे न 

अब यहां पाठकोंके कल्याणाय यह वर्णन: करेदियाः जाता है, 
कि लेकसग्रह निमित्त घमके कौन-कौनसे मुख्य श्ंग हैं ॥ 


श्ज्र्‌ भीमहकपर्दती [भष्कब्शु 





श्रुन्- # हयो परमस्केन्धा ८, च्ययन दानमिति 
प्रधूमत्तप एवं वितीयो बह्यदार्याचारयहुरूवासी तृतीयोश्यन्तमा- 
ज्ानमायायकलेश्साइयन्सव एते एएयलेका मवन्ति ब्रह्म से 
स्थोटयतबमेति ॥॥ ( छान्‍दो० अपा० २ ख० २३ श्रु० १ 2 


अर्थ--- धमके तीन मुख्य स्कम्घ हैं| तिनमें यज्य करना, 
वेदोंकां अध्ययन करना और दान _देना पहला स्कन्ध कहाजांता है। 
फिर तप; जिसके अच्तगंत कृच्छू, चान्द्रायण, लोन इत्याद़ि- अतोंका 
विधान कियागया है दूधरा स्कत्ध कहाजाता है । व्रह्मदारी-हाकर 
युरुकुलमें निवास करना तीछतरा स्क्म्ध है। इन इचद्मचारियोंमें भी 
४ अत्यन्तमात्मानमाचाय्यकुलेददसादवन्‌ ” जो आचास्यकुलमें मरण 
पर्यत निवास करे | पर्धात्‌ नैष्ठिक बह्मचारी हे वह श्रेष्ठ है । ऐसे 
धरम करनेवाले ४ पुणयलेका भदन्ति ” अद्यादि लोकोंको प्राप्त हेते 
हैं। तथा बह्मचयमें रिधत होकर" € अद्तरू 9 मोक्षको प्राप्त होते हैं । 
इसलिय लोकसेग्रहाथ इतने कमोंका करमा आवश्यक है॥ २५ ॥- , 


इतनां सुन अजुनने पूछा-- भगवन्‌! यदि इन अन्ञानियोंको . 
- यह पता लगजावेगा, कि-विह्यन अपने लिय कुछ नहीं करते केवल * 
हमलोगोंसे कम करानेके तांत्ययेस करते हैं, तो ये सबके सब करना 
छोडदेवेंगे ओर ज्ञानी बन बैठेंगे । इसलिये कर्सके स्थानमें उनको 
ज्ञान ही क्‍यों न उपदेश किया जावे ? 


॥ रौ० ॥ २१९ ॥ श्रीमेद्गकद्गीता . १७६४ 





इसके उत्तरमें मंगवाच कहते हैं, कि-- 


मू०-- न बुद्धिभेदे जनयेदज्ञानां कर्मसंगिनाम्‌। 
- +“जोषयेत्सब्वेकर्माणि विद्यान्‌ युक्त: समाचरन्‌॥ 
ह ॥ २६ ॥ 
पदेच्छेद:-- कंमेसंगिनाम ( कर्मण्यासक्तानाम ) च्ज्ञा- 
नाम ( अविवेकिनाम ) बुद्धिमेदम ( पराबुडे: रहस्थम ) मे [नहि] 
जनयेत्‌ ( प्रकाशयेत्‌ उत्पादंयत वा ) श्रपितु ( कर्मण: सकाशाद्‌ 
बुडिवालनम ) विद्वान ( थात्मव्रित ) युक्तः ( समाहित; सन ) 
सरवेकर्माणि ( नित्यनैभित्तिकांदीनि ) समाचरन ( सम्यकू प्रकोर- 
ण थआाचरन सं ) जोषयेत्‌ ( सेवयेत ) ॥ २६॥ 


पदार्थ ;--- ( कर्मसंगिनास ) कर्ममें आसक्तरहनेवाले (अज्ञा- 
नाम) अज्ञानियोंके प्रति ( बुद्धिसेदम ) बुडिके भेदका रहस्य ( न जन- 
येत्‌ ) कभी नहीं प्रकट करे, वरु ( विद्याव ) आत्मविद्‌ शानी ( स्चे- 
कर्माणि ) सब प्रकारके कर्मोको ( युक्त: ) समाहित-चित्त अर्थात्‌ 
एकाग्रताके साथ करता हुआ (जोषयेन ) प्रीतिपू्वक उन कर्मोका सेवन 


करावे ॥ २६॥ 





. # किसती-किस्ती ग्रन्थ योजयेतू भी पाठ है। पर भाष्यकार शंकरने योयेद पाठ" 
किया है ॥ यदि ( योजयैव ) पाठ होवे, तो ऐसा भथे करना चाहिये, कि विद्वान भाषं 
क्रम करता इसा अह्ानियोंकों मो कर्मों युक्त करे । 


१७४ श्रीमद्भगवद्वीता [ भरण्या० ६ ] 





भावाथ+---अज्ञुनने जब यह शंका की है, कि अज्ञानी जब जान 
जावेंगे, कि ज्ञानी आपतो कर्म कुछ प्रीति नहीं रखते केवल हम 
लोगोंसे कम करवानेके लिये ऊपरले मनसे कम करते हैं। इसलिये हम 
लोग भी इनके धोखेमें न आकर कम छोड ज्ञानी क्यों न बनजावे १ 
इसलिये हे भगवन ! इनको भी ज्ञानका ही उपदेश करना उचित है । 
कर्मके बखेडेमे डालकर इनका ध्मूल्य समय तथा अमूल्य ञआायु क्यों 
नष्ट की जाबें ? इसके उत्तर में योगेश्वर भगवान्‌ कहते हैं- [ न 
बुद्धिभेद॑ जनयेदज्ञानां कमेसंगिनास्‌ ] ज्ञानियोंको चाहिये, कि 
कमेंसे ही डूबे रहनेवाले अज्ञानियोंको चुडिकाभेद कभी नहीं जनावें। 
क्योंकि जो अज्ञानी हैं वे संसार ही को मुख्य समभते हैं और परलोक 
को गौण मानते हैं। जिनके हृदयमें ऐसा जमा हुआ है, कि यह संसार 
सुख भोगनेके लिये ही बना हुआ है । जो कुछ है यहां ही तक है। 
आगे कुछ नहीं है| परलोक, स्वग तथा इन्द्रलोक इत्यादि सेब बिहा- 
नोंके ढकोसलामात हैं | इसलिये अपने बालबच्चोंक आनन्दके लिये- 
जहांतक होसके भूठ सांच बोलकर केबल द्रव्य बटोरना चाहिये | अपनी 
सुन्दर सुन्दर रमणियोंके संग विहार करना चाहिये । अपने 

: शरीरके पालन पोषण तथा सुख-पूर्वक रखनेके लिये उद्योग करते रहना 

चाहिये । ऐसे कहनेवाले प्राणी मूढ, अज्ञानी तथा कमसेंगी कहेजाते' 
हैं। इसलिये भगवान कहते हैं, कि हे अज्जुन ! जो ज्ञानी हैं वे ऐसे 
अजञानी कमैसंगियोंके प्रति बुडिका भेद न जनावें | यदि ऐसे मूर्खलोगों 
को कमैतत्त जना दिया जावेगा अथवा उनकी बुडिका चालन कर 
दिया जावेगा तो बडा अनर्थ हो पडेगा | क्‍योंकि “अनधिकारिणा: 


सोना हक “जैमड्गपढ़ीवा । 


मुपदेशेन बुद्धिविचालने छृते क्मसु श्रद्धानिकत्तेज्ञानस्थ चानुतते 
र्मयभ्रएतत्॑ स्थात्‌ ” अथे-अनधिकारियोंकी घुछिकि विचालन झारा 
इधर कमकी श्रद्धा एकदम मिट्जानेसे और उधर ज्ञान भी नहीं प्राप्त 
होनेसे, वे बेचारे दोनों भोरसे अष्ट होजाबेंगे।इसलिये ऐसोंको बुद्िका 
भेद शर्थात्‌ परमरंहस्य नहीं जनाना चाहिये न उनकी बुडिका चालन 
करना चाहिये | 
अब यहां उन साक्षारण कर्मोका उदाहरण देकर दिखलाया जाता 
है, कि महात्माथोंने साधारण कमसंगियोंको चुडिमेद नहीं बताकर, केवल 
गौरफल दिखाकर किस प्रकार क्मोमे प्रव्नतत किया है ! 
थम, नियमके अंगोंमें शोच अर्थात मिट्टी पानीस शरीरको 
पवित्र रखना जो एक साधारण कर्म है, उसके विषे दक्तका वचन है- 
« शौचे यतलः सदा कार्य्य: शोचसूलो यतो छिजः | शेशचार- 
विहीनस्य सर्वा निष्फला: क्रिया: । ( दक्ष: ) अर्थ:-- शोच ही 
दिजोंका मूल है इसलिये शौचमें सदा यतन करना चाहिये । द-क 
शौचसे रहित प्राणीकी सब क्रियायें निष्फल होती हैं। फिर उठ, परा" 
शररट्ू तेका बचन है, कि “ ऋृत्वार्थशौच प्रक्षाल्य हसतो णदो 
भज्जलेः । नित्रशद्धशिव्वाकच्छस्तु हिज आचमने चरेः । 
( बृरूपराशर: ) अर्थ-- इृशपराशरका वचन है, कि छिजको 
चाहिये, कि शौचकर मिट्टी, पानीत हाथ पांव घो, शिखा और कच्छाको 
हृढ बांध आचमन करे | तिस शौचमें किस प्रकारकी मत्तिका लेनी 
चाहिये सो कहते हैं- ““आहरेन्म्त्तिकां विप्र: कुलालात्सिकर्ता तथा। 
विप्रेतु शुक्ला ग्राह्योक्‍्ता रक्‍ता क्षात्रे विधीयते ॥ हरिद्रवर्णा वेश्ये तु 





१७६ ' भीमइ्गवह्ीवा . ' [चध्या०्शु 





शुद्रे ऋष्णा प्रकीतिता ”] (यम: ) अथे-यमका वचन है, कि कुला- 

लसे झत्तिका वा रेती ग्रहण करे | ब्राह्मणकेलिये -शुक्लवर्श, कऋतियके 

लिये रक्तदश, वैश्यकेलिये हल्दीका बंण और शूद्धके लिये काल्ेदर्णकी 

शत्तिका लेकर शौचादि क्रिया करनेकी आज्ञा कीगयी है पर सब देशोमें 

सब बर्णकी मिंद्टी नहीं मिलेगी । इसलिये भ्वगुजीका बचन है, कि 

“यस्मिन्‍्देशे तु यत्तोय॑ या च यन्रव मृत्तिका। सर्वा तत्र प्रशस्ता स्यात्‌ 

त्तया शोच विधीयते ॥ ? अर्थ-जिस देशमें जैसा जल होते भर जहां 

जैसी मिट्टी हैबे तहां सोई जल और भ्रत्तिका प्रशस्त है तिसीसे- 
शौच करे । 


अब स्नानकमके विषे भी कुछ सुनले। | याशवल्क्य कहते हैं, कि 
गुणा दश स्तानपरस्थ साथो रुप्रे च तेजश्च बलंच शौचम्‌ । आयु 
ध्यमारोंग्यमलोलुपल दुःस्वप्ननाशश्च यशश्च मेघा ॥ रनानमूला 
क्रिया: सर्वा: स्टृतिश्रुयुदितानणाम्‌ । तस्मात्‌ रनाने निपेवेत श्री 
पुष्ठचारोग्यवर्धनस्‌ ॥ ( याज्ञवल्क्य; ) अर्थ-योगी याज्ञवल्क्य कहते 
हैं, कि स्नानसे रूप, तेज, बल, शौच, आयु:, आरोग्यतां, अलोलपत्व 
दुःस्प्ननाश, यश और मेधां ( बुद्धि ) इन दशों प्रकारके गुणोंकी 
प्राप्ति होती है । मनुष्योंकेलिये सप्रकार श्रौतरमार्त कर्मींका मल 
स्नान हैं | इसलिये लक्ष्मी, पृष्टि और आरोग्यताकी बढानेवाली स्नान: 
क्रियाकों अवश्य सेवन करे | 


इन बचनोंस प्रगट हेताहै, कि माहांत्माओंने शौच, स्नान 
इत्यादि कर्मोंको सबेसाधारणसे सम्पादन करानेकेलिये इन कर्मींका 


न हे 
छो० ॥ २६ ॥ ओमहरघद्ठीवा ६७७ 





सहत्त्व वशुन किया और आप भी करते रहे। यदि इस शौचके यथा 
तत्वकी पाकर अज्ञानियोंकी बुद़ि चंचल करदी ज़ाब़े तो ये सबके सब्र 
वुन्तघाब़न तथा ज्ञान्नादि शौच क्रियाझोंमें श्रम नहीं रकखेंगे | सब॒के 
सब कियाओंको छोड देवेगे। फिर इधर तो यह दशा होगी, कि सब- 
मैले कुचैले देख पढेंगे और रोगोंकी बृद्धि हापडेगी । उधर शौचक़ा 
साथ तालय भी नहीं समझेंगे फिर दोनों झोर्से भ्रष्ठता प्राप्त हवेजा- 
बंगी | इस शौत्र क्रिय्राका यथार्थ ताले अर्थात्‌ पस्म रहस्य क्या है ! 
सो कहते हैं सुनो ! “ शोब्ाद खांगजुरुशा परसंको: ” ( प्तेजलि 
साधन पा» सू० ४० ) शौच करनेसे मलुष्मोंक्ो अंगोंसे जुगुप्सा (घृणा) 
आप होती है तिस छूणाके प्राप्त हुए परायेके शरीरसे मरी भ्रसंलर्ग होजाता 
है अर्थात्‌ किसीके अंगको रपश करनेका ज़ी मुहीं ज्ाहता । छुणा मप्त 





।..._टिप्पणी- शंका-- जब बुद्धि-मेद नहीं बताना जा नहीं करना ब्राहिये तो यहां 
शौदका बुद्धि-भेद क्यों बतादिया वा क्‍यों करदिया ? 


समाधान--- स़राधारण कर्म-संगी भृज्ञानीके लिये बुद्धि-मेद रोका ग़या है। तिप 
का तात्पर्य ग्रह है- बुद्धिसे परे जो पराबुद्धि है वह कर्मकी पराउस्था भर्प्ाव॒ प्रिषवषरदा है 
तिसे भज्ञानी नहीं समक सकते सो ज्ञानी गीता पुस्तकका नाम भी नहीं जानते । यदि 
कहीं नाम भी सुनल्िया तो हाथमें नहीं लेते | उनका झ्स श्लोक तक 'हुंचनाही 'इुतभ है। 
झञ तीसरे धध्यायके २६ वें श्लोक तक मुमुजु जो मोककी रूछा वाला है हीं पहुचैगा। 
फिरसुगुशुको बुद्धि-मेद जादेनेंगेक्ोई हानि नहीं है ॥त्सिमे भी एक साज़ाणा कर्मका झड़ 
शेद् लतामाग्या है से किसी पक्रारकी हानि हीं । यह गीताशस्ल्न ही बुद्धिजेद शर्थाव्‌ 
प्रा.बुद्धि तक,-नो अव्यक्त है, पहुंचानेके जिये संसार प्रकट हुमा है तहां बोलेसे कर्मका 
चुद्धिमेद अताय़ागया से कुछ हानि नहीं होसक्ती |. 

' # व 


बज 


8 


हृध् श्रीमक्रगब़ीता. [ अध्या० ६] 


हेनेका कारण यह है, कि जब मनुष्य शौचका कोई साधन करने लग- 


जाता है तब साधते-साथते ब्याकुल हाजाता है पर मलका निकलना 
रुकता नहीं । जैसे दन्तथाबनके समय जिहालेखनिका ( जिंभिया ) 
से जिहाका मल छीलने लगजाईये और हृदय, मर्तके और नासिका 
कौ ओरसे कफ निकालते चलेजाइये तो दिनमर निकलता ही चल्लां 
जावेगा कभी नहीं रुकेगा । ऐसा करते-करते बुद्धिमान ब्याकुल हाजवेगा 
थक जवेगा। जब देखेगा, कि बार-बार इतने परिश्रम करने पर भी शरीर - 
भीतरसे स्वच्छ नहीं हेतता, तो सम्रक जावेगा, कि यह शरीर महा घोर 
नरक है यह कमी शुद्ध नहीं हेासकता। इसके अंग-अंगमें अपविद्नता 
भरी हुई है। किरतो कैसी भी सुन्दरसे सुन्दरे ख्री क्यों न हे। उसके अप॑- 
वित्न अंगसे स्पशी-मात्र भी नहीं करेगा । ऐसा होनेसे  बह्मचर्यकी दृढतां 
और तिससे अन्तःकरणकी शुद्धि तिससे सोज्षकी. आप्ति होंगी । इससे 


- सिद्ध होता है, कि शौचसे शरीरकी शुद्धि नहीं वर मोक्षकी आप्तिका 


*» एपर | 

यदि पहले ही से यह श्ेद भज्ञानियोंको बतादिया जाये, कि शौच 

से यह शरीर तीन कालमें भी शुद्ध नहीं होता तो जितने अज्ञानी हैं सब 
इधर शौच भी छोड देवेंगे और उघर यथार्थ देहामिमान भी नहीं छूटेगा 
न अन्तःकरणकी शुद्धि होगी, न मोक्ष होगा फिर तो वे दोनों भोर्से 
अष्ट होजावेंगे। क्योंकि अज्ञानियोंका अन्त:करण अशुद्ध रहता है इस- 

लिये आत्मज्ञनका प्रदेश उनकी बुड्धिय नहीं होसकता। ऐसे अज्ञानियोंको 
यदि परम रहस्यका उपदेश किया जाबे और यों कहदिया जावे, कि तूं 
ही भात्मा है, तू व्यापकं है, सर्वत्र है, अजर अमर अविनाशी है, सब 


श्लो० ॥९२१॥ श्रीमद्भगवद्नीता श्ड्ह्‌ 


कुछ तेरे अधिकारमें हें, तो यह आत्मज्ञान अज्ञानीकी समकमें नहीं: 
आबेगा, उलटे सब शुभ कर्मोकी छोड बैंठेगा । यज्ञादिको ति्लांजलिः 
देदेवेगा ! ऐसा कहनेसे इधर रघरग-सुखसे भी हाथ थो बैठेगा उधर मो्त 
से भी बंचित रहेगा। फिर वह भोग और मोज्ष दोनोंसे अष्ट होजावेगा.| 


४ शज्ञस्याच्प्रबुद्धस्य सर्वे ब््नेति यो बदेत । 
महानिरयजालेषु स तेन विनियोजित: ” ॥ 


अथे--- जो अज्ञानी अ्ररु-बुडः है गर्थातः आधी बुद्धि: वाला है 

उसे सर्ब ब्रह्म कहकर ब्रह्मज्ञान उपदेश करना मानो उसे महा रोरब नकें 

- में डालना है इसलिये मगवान कहते हैं, कि [ जोषयेत्‌ सर्वे कर्मो- 

'शि विद्वान युक्त: समाचरन्‌ ] शास्रोंका ममें जाननेवाला -विद्यन 

चुडियुक्त हैकर सब कमोका आचरण करते हुए “ जोषयेत्‌ ” से 

. कम्मोका प्रीति-पूवेक सेवल करावे अथवा “योजयेत्‌” पाठ करके यों अरथ 
. क्रला, कि अज्ञानियों को सब कर्मेमे लगावे ॥ २६ ॥ 


इतना सुन अजुनने कहा- भगवन | इतना तो में समझ गया 

- हुं, कि ज्ञानी कर्मेके फलसे निःसग होकर केवल लोकसंग्रहाथ कम 
करते हैं और कामनावाले अज्ञानियों को बुडिका भेद इसलिये नहीं 
जनाते हैं, कि कामनाओंकी नहीं पूष्ति हीना समझ कर वे अज्ञानी कमे 

* करेना छेड देवेंगे पर मेरी समझे यह बात नहीं आयी, कि यथायमे 
: थे कमे क्यों होरहे हैं ! और अज्ञानी क्‍यों इसमें फंसजाते हैं ! और 
ज्ञानी क्‍यों नहीं फँसते ? इतना सुन श्री गोलेकबिहारी अगले दो 
- रलेकोम अर्जुनकी दोनों शंकाओंकी निदत्ति करते हैं-.. 


ह जा 


इ८० ओमडगवदौता [ भ्ध्यां १] 





म०--प्रकतें: क्रियमाणानि छुणेः कर्मोशि सवेशः | 
. अहकारबिबृद्ात्मा कंत्तोषहमिति मन्यते ॥ २७ ॥ 


पदच्केद:--- धछते: ( माहेश्वरी शक्ते;। गुणत्रेय साम्याव 
स्थाया: ) गुंश[। (सल्वसजस्तमोगुणात्मविंकोरें: कार्यकरणसंघातालके: ) 
सर्वेशः ( संवेशकरे: ) करश्माशि (लोकिकानि शांखरीयाँणि च) क्रिय- 
साणानि ( निष्पाधमानानि भेरितानि ) [ किन्तु | अहंकार- 
- विमृढात्या ( कर्तृत्नॉमिमानेन विसृद्युद्धि: । अहकारेश खात्म 
विवेकासमण:। कायकरणसघात थात्मप्रायो5हंकारस्तेनलुप्तबुडियस्य से; । 
अऋविधाया कमोणयात्सनि सन्‍्यमोन ) अहस कर्ता ( के्साण[सम्पोंद 
इति ( अनेन रूपेण ) सन्‍्यते ( जानाति। स्वीक्रियते ) 
। ॥ २७ ॥ 
पदार्थ :-- ( मचतेगुगेः ) प्रकृतिके तीनों गुंणोंसे अर्थात्‌ मँया 
के विकारोंसे (सर्वेशः ) सब प्रकोरके ( कम्मोंणि ) लोकिकवैदिककेम 
( क्रियमाशानि ) आपसे आप सदा सम्पादित हाते रहते हें पर 
( घहंकारविमृहात्मा ) अहंकारसे मलीन अन्तःकरण वाला (अहम) 
में ही सब कर्मोका (कर्ता) करने-बाला हूं (इति) ऐसा € सब्यंते ) 
सानता है ॥ २७ ॥ 
सावाथ-अब श्री सच्चिदानन्द कृष्णचन्द अर्ज्जुनके म्रति थों दिखला- . 
तेहुए, कि इन शुभाशुभकर्मोका सुख्य कारण क्या है और अज्ञानी कमसे- 
गिंयोंको इनमें फंसकर क्यों दुःख उठाना पढता है ? कहते हैं, कि [प्रकते 
क्रियमाणानि गुदौः कम्मीणि सर्वेशः ] प्रछृतिके जो साकिक 


शो० ॥ १७ | *  श्रीमद्वैगवद्मीता श्दरे 





राजस थौर तामस तीनों कर्म हैं, वे सब आपसे-आप हंते रहते हैं. 
भगवानके कहनेका मुख्य अभिप्राय यह है, कि पाणीमात्रकों अन्त 
करण इन तीनों गुणोंसे मराहुआ है । ये तीनों गुण ऐसे बिमूढ हैं, 
औरे ऐसे पृथल्ल हैं, कि जब इनकी प्रेरणा होती है, तब जिस गुणकी 
मेरणा जित समय होती है अन्त;करण तदाकार ही चेण्टा करने लगजाता 
है। आयुप्पय्यन्त क्षण-क्षण ये ही तीनों गुण जो महिश्वरी मायाकीं 
प्रवेलतता रखते हैं, बारंबार लोट-लौटकर कर्मीको करवाते रहते हैं- 


प्रसाए-- वेशग्य क्षांतिरोदायेसित्याद्ाः सत्वसंभवा: | 
कामक्रोधो लोभयल्लॉवित्याद्या राजसोत्यिता: ॥ 
आलस्यशज्ञान्तितन्द्राया विकॉशस्तमसोंत्यिता: । 
सालिकेः पुण्यनिष्पंत्ति! पापोत्मत्तिश्न राजसै: ॥ 
तामसरनोभियं किन्तु बेंथायुः ज्षपशंंभवेत । 
अत्राह प्रत्यंयी कर्चेत्येव लोक॑व्यंवस्थितिः ॥ 
( वेदान्तपंचंद्शी मंकरण २ रछो० १४, १४, १५ ) 


अभ--- जब अन्तःकरणमें सलगुणंका उदय होता है, तब 

चैसंग्य, क्षमा, जप, तप, देश्व॑र-भजन इत्यांदि शीभन कमके करनेकी 

इच्छा आपसे-आप होंती है । जैब रजोगुणका उदय होता है तब काम, 

क रोष, लोभ, यत्न ( कुछ रचना करेनेकी इच्छा ) दंभ इत्यादि 

ब्रगंट होते हैं । जब तेमीमुण उदय होता है, तब आलस्य, अस, 

टिप्पणी--- शत विष॑ंगकी भगवावने १७ वें अध्यासमे विस्तार पूर्वक वन 
फिंया है। किस शंका पेरेणेसि कौन-कोनेंसे के होते हैं से सब दिखला दिये हैं । 


श्धश श्रीमक्रगव़ीतां [ भष्या० १] 





निद्रा भादि ब्रिकार उत्तन्न होते हैं। सत्वमुणसे पुणय- ओर रजोगुणसे 
पापकी उल्नत्ति होती है । पर तमोशुणसे न पाप होता है न पुण्य, 
किन्तु आयु व्यर्थ (मिथ्या ) बीत जाती है | एवम्प्रकार सब कम तो 
इन गुण कि प्रेरणासे होते ही रहते हैं, पर संसारकी व्यवस्था ऐसी है, कि 
आ्राणी अपनेको कर्ता मानता हुआ अहंकार करता है, कि मैं इन कर्मोंका 
करनेवाला हूं ॥ 


जैसे मनुष्यके शरीरमें जागरित, स्वप्न ओर सुषुप्ति तीनों 
अवस्थायें पलटा खाती रहती हैं, इसी पकार अन्तःकरण भी संत, 
और तम इन तीनों गुणोंके चकरमें पडारहता है । एकके पश्चात्‌ 
दूसरेकी प्रेरणा हाती रहती है । वे गुण ऐसे प्रवल हैं, कि अपनी 
प्रेरणासे हठात भला बुरा करवा ही लेते हैं । इसीको मायाशक्ति भी 
कहते हैं, जो अत्यन्त प्रवल है । अज्ञानियोंको तो ये मायाके गुण 
दिन रातअपने वशमे रखते ही हैं, पर ये ऐसे प्रवंल हैं, कि ज्ञानियाँ* 
को भी कमी-कभी अपने चपेटमें ले ही आते हैं ओर आधे मुंह गिरा देने 
चाहते हैं। पर जैसे कोई महा बलवान युद्ध: करते समय अपने शत्रुकी 
मुष्टिका पहारसे मूच्छित हे गिरते-गिरते संमलजाता है, ऐसे ज्ञानी तो 
“इनकी चपेटकी- मूच्छासि कभी-कभी अपनेको संभाल लेता है, पर 
अज्ञानी इनकी चपेटोंको न संभाल मूज्छित हे। गिरपडता है - जैसे 
सप्नमं सुन्दर रसणीके साथ कामक्रीडार्म मग्न हेाता है, पर यथार्थम 
न कहीं रमणी है न काम विलास है । इसी प्रकार मायाकी निद्वामें 
मूच्छित हो.अज्ञानी विषयके रमणीय, पदायेको देख अपना समझ यह 


ही० ॥ २०॥ श्रीमड्रगवद्गीता ह १६३ 


अहंकार करता है, कि यह में ओर यह मेरा है थोर यह मेरे यत्नसे 
मुभको प्राप्त होता है। यदि मैं न होऊँ तो यह कार्य्य न होगा। इसी 
अमिप्रायसे भगवाव कहते हैं, कि [ अहंकारविमूढात्मा कत्तौ5ह 

मिति मब्यते ] अहंकारके कारण जो विसूढ्ात्मा हेरहा है श्रर्थात 
जिसकी बुद्धि 'आत्मतत्तवको न जानकर अनात्मामें भूलरही है, वही 
ऐसा मानता है, कि मैंही इन करम्मींका करनेवाला हू । आज मैंने यह 
युद्ध जीता। आज मैंने सुन्दर रत्नोंसे जडे हुए खम्म सहित राजमहल _ 
बनवाया । आज मैंने वापी, कृप, तडागांदि बनवाये एबम्प्रकार प्रकृति 

के गुणोंको भूल आपको कर्ता भानता है । ऐसे प्राणीको कितना 
भी समभायाजावे, कि तू कर्ता नहीं है, पर वह तनक भी कुछ नहीं 

सममसकता । जैसे अन्धेके आगे कोटि दामिनीके प्रकाशसे कुछ भी लाभ 

नहीं होता, इसी प्रकार अज्ञानीको यथार्थ कर्मोंका भेद बताना वा सम- 

भाना निरथेक है । यदि उससे -कहाल्नावे, कि कर्मोसे पुत्र, धन, 

सम्पत्ति इत्यादिका तालय्थे नहीं है, केवल मोक्ष तालय्ये है, अथवां 

ज्ञान तालय्थ है, तो वह विमूढात्मा सब लौकिक वैदिक कर्मीकों त्याग 

बैठेगा । क्‍योंकि उसे तो बरिषयसुख छोड और किसी परोक्ष सुखका 

अनुभव ही नहीं है । वह क्‍या जाने, कि आत्मा किसे कहते हैं ? 

जैसे एक वर्षके दूधपीनेवाले बालकको पक्‍वान्न खिलाना दुखदाई है, 

इस्लीप्रकार. अज्ञानीको भालज्ञान बताना दुःखदाई है.। क्योंकि वह तो 

खमावत; सुखकी कामनासे कपुलामिमानके कारण बारस्वार जनमता 

मरता रहता है । भवसागरके प्रवाहमें पडाहुवा उब-डूब करता रहता है- 

... प्रमाण-- कुवैते कम भोगाय कस कर्दु च सुजते । 


ह्प8 श्रीमद्भगनद्वीता [अध्या ६] 





नथाँ छीठा इवावर्तादावर्चान्तरणाशु ते ॥ 

( पज्चदुशी प्रथम मकरण शोक ३० ) 
अ्रथै-- ये विमूढात्मा भोगोंके निमित्त कम करते हैं | फिर आगे कमही 
करनेकेलिये सुखोंको मोगते हैं। जैसे नदीके लहरोंके प्रवाहमें प्राप्त 
हुए कीडे एक लहरसे निकल दूसरे लहरें और दुसरेसे निकल कर 
तीसरे लहरमें उब-डूब करते रहते हैं । इसी प्रकार ज़ीब्र एक ज़न्मसे 
निकल दूसरे जन्ममें गोते खाते हुए फिरते हैं । इनके हु:खोंका अन्त 
चहीं होता । इसलिये मनुष्योंको चाहिये, कि वे अहंकारसे रहितहोकर 
सर्व प्रक्तारके कमोका सम्पादन करते रहें । क्योंकि कर्मों बघजानेका 
कारण केबल अहकार ही है । 

प्रश्न फिर ये अहंकारी अज्ञानी जीव्र कब इस घोर कर्म-सागरके 
लहरोंते छूट निवृत्तिको माप्त हो सुखी होंगे ? 
उत्तर सत्कर्ल परिपाकाते क़रुणानिधिनोदघृताः । 
भाष्य तीसतरुच्छायां.विश्वाध्यन्लि यथा सुख ॥ 
पेचकोशब्रिवेकेत़ लभ्चम्ते निदृत्ति पास 
(“पेचदशी 'प्र० १० ज्छो० ३१, ३२ ) 
अर्थ नदीमे डूबतेहुएको क्रोंहे दयावान जब अवाहसे निकालं 
लेता है, तब वह नदीके तठके-बक्षकी छात्रामें खडा है। खुखी होता है। 
इसी प्रक्तार संसार त्लहरोंमें उब-डूब -करता हुल्ना आणीके सत्कमोकी 





श्यों० ॥ २७ ॥ महगपेद्नीवा . श्द्‌ 





जब परिपक्वता होती है तब तलदर्शी गुरुंदेवसे उपदेश - पाकर 
* पञ्चकोशों का विवेक लाभ करताहुआ परम निशृत्तिको भराप्त हेता है। 





टिप्पणी-पेचकोशाः- १. अन्मसयकोश। २. श्राणमयकोश । 
३. समोमपकोश । ४. विज्ञाममयकोश । ५. आनन्दमयकोश [ 
इनका वर्णन विस्तारपृषेक चैतिरोगरोपनिषद्भ है। देखले। ! 
पाठकेंक्े वोध निमित्त यहां भी संक्षिप्तरुपसे इन कोशेंका वर्णन करदियाजात/ है । 
जैसे कोई प्राणी पांच तहके डिव्बेमें भरना हीरा रखछोद्ता है ऐसे ही इन पांच 
कोशोंके भीतर गुप्तरुपसे आत्मारुप रत्न प्रकाशित होरहा है । सो सुनो ! 
१, अन्नसयकोश-- ( 8०%।ए ४९४४४४७) पितुशुक्तान्नजाहीरय्या- 
ध्जातोएन्नेनेव बडेते । देह: सोन्नमयों नात्मा आक्‌ चोध्वे तदभावतः ॥ 
( पंचदृ० प्र० ३ श्ले० ४ ) 
अथै---- सबसे उपखाता दिव्या अज्नलसयकोश है । फैले पिता भन्नको 
भष्तण करता है तिससे वीये उत्पन्न होता है, सो वीये माताके रमके साथ मिलकर स्थूज 
शरीर बनाता है ; सो शरीर माताके दूध तथा अन्‍नादि खाकर बढ़ता हे । यही शरीर 
अन्नमयकोश कहलाता है सो यह भनन्‍नमयकोश जात्मा नहीं है। क्योंकि “ प्राक्‌ 
जन्मसेनेते पहले “ उल्बेम्‌ ” मरनेएे पीछे यह शरीर रहता नहीं है। नखर है परे भात्मा 
नित्य है इसलिये यह शरीर आत्मा कहीं | 
र्‌, प्राशमयकोश ( पकंश ए०छँंगा/8 न पूर्णो देहे ब्‌लं 
थच्छन्ष्षाणां य; म्रवत्तक; | वायु: प्राणमयो नासावात्मा चैतन्यवजनात्‌ ॥ 
(पंचद्‌० प्र० ३ 'छो० ५) 
आथ-- ध्म शरीरके अन्तगत जो प्राणवायु है, णो सब इन्द्रियोंकी अपने भपने 
काय्यमें पहत होनेका पूर्ण बल देता है, वही प्राशमयकोश है । प्रो धात्मा नहीं है । 
क्योंकि “ चैतन्य वर्जनात्‌ ” यह चेतनतासे वर्णित जद है, पर झत्मा चेतन है झलिये 
यह आत्मा नहीं । प्राण, अपान, समान, सदात; ब्यात, किरकिल, कूर्म्म, देबदुत, नाग 
प्प्छ 


द८ई औमहगवद्वीता [भ्रध्या०३ ] 








जैसे उन्‍्मादी औषधिदारा उन्मादसे मुक्त है शुद्ध हैजाता है ऐसे ही 
गुरुका उपदेशरूप औषधि पाकर अहकारसे छूट खुखीहे।जाता हे | 
और धनंजत्र मे दश प्रकारके पवन इसी प्राणमयकोशके झन्तगेत हैं । यही दूसरा डिब्बा 
वा दूसरी गुफा है । * 
| ३. सनोमयकीश ( 8िशा8णपुंक्षे एकए७ ) -- अहन्तां ममता देह 
गेहादौ च करोति यः | कामाचवस्थया आस्तो ज्ञासावात्मा मनोमयः ॥ 
(पंच० प्र० ३ श्ले० ६ ) 
अथध----. जो अपने इस देहमें धहम्‌ भाव करताहै भोर घर, पुत्र-पौन, वाग वर्गीचेमें 


_* भमना करता रहता है, कि ये मेरे हैं चौर काम कोधादि करके जो अमझ्नो प्राप्त हेता 
रहता है वही मनोमयक्रोश है। “नादो भात्मा” सो चात्मा नहीं है। क्योंकि एक रस नहीं 
रहता, पर भात्मा सदा एक रस है झतिये यह झनोमयकोश, भात्मा नहीं। 





9, विज्ञानभश्षकोश ( (008790708] ए९#प्'8 ) ना लीना सुप्ती 
वषुवोधे व्याप्लुयादानखाम्रगा । चि७च्छायोपेतघीर्नात्मा विज्ञानमयशब्द- 
भाक्‌ ॥ ( पंच० अ० ३ स्छो० ७, ) 

अथ-.... चैतन्य भात्माकी छायासे लिपटी हुंइ नो बुद्धि है भौर जो उषु्तिकालमें 
भविद्याके साथ लीन होकर बोध-रहित हाजाती है तथा जागृत-भवस्थामें बोधको लिवेहए 
इस शरीरें “ भा सखाग्रगा ” मस्तकसे पैरके तलवों ओर नख्र तक व्यापतीः है झीको 
लिज्नानमयकीश ऋहतेहें। यह कोश चैतन्यके दिम्ब पढनेके कारण, दुःख सूखका केप 
कराता रहता है-फर यह भी भात्मा नहीं हे। क्योंकि लय होना और पगट होना इसका स्वभाव 
है। इसके द्वारा मतुज्य नानाप्रकार के विन्वासेंकी करो रहता है- और, वेदा दिके भरध्यगनमें उन्नति 
करता है, पर धात्मा अप स्वभावसते रहित है झलिये विज्ञानसयकोश भी भात्मा.नहीं।. 

५. आनन्दभ्यक्रोश ( एथ्काए० ० 8&४॥0० ) -- काचिद- 
न्तगुखा बृत्तिरानन्दप्रतिविम्ब भाक्‌.] पुणयभोगे भोगशास्तौ मिद्वाकपेण- 


छहो० ॥ रण. श्रीमहगवद्वीता ह श्द 








घर्थाव झुका सत्संग पाकर प्राणीके मस्तिष्क जब शुमेच्छा 
उत्पन्न है।ती है तब॑ विचारने लगता है, कि केवल संसारी सुख ही 
जन्मकी तर नेहीं है, वर कोई अन्य लौकिक-सुख भी है। इसलिये 
संसारंकें सुंखोंसे जिनका परिणाम केवल दुःख ही ढुं।ख है, छुटनेका 
यत्न करना चाहिये। जंब वेंहे अ्रज्ञानी ऐसा विचार गुझुदेवकी शरण 
जाता है तब उसे शुरुदेव पंचकीशोंका विवेक कराते हैं | जिसे प्राप्त 
लीयते ॥ कादाचिकलतो5नात्मा स्थादानन्दभयो5प्येयस्‌ | विम्बभूतोथ 
आनन्द थात्माउसो संबेदा स्थिते: ॥ ( पच० श्र० ३श्लो० 8, १०) 

आअथे-- मनकी वह भन्तगुश्-इत्ति, जो भानन्दरुप भात्माके विम्नकी गहणए करती 
है भौर भनेक प्रकारफे पुएयकर्मीके फलकी म्राप्लि होनेसे जो छुखी हेंतीं है, फिर विप्त 
सुखके भोगकी समाप्तिके पश्चात्‌ निरीरुपसे लीन होंजाती है वही आामम्दसयकोश 
है तो पानेन्द्पमंकोश भरत्मि नहीं । वंयोंकि दिवुनक समान क्षणिक ठहर करें तय 
होंगांी है पर घोंत्मोका यवार्थ घानन्द सदा एंकरस स्थित रहता है इसलिये यह भानस्द- 
मयकोश भी भात्मा नहीं है । यह केवल भात्मानन्‍्दका विश्वमात्र है। जैसे सर्तका विम्ब 
जमे पन्‍नेसे लतके अस्तर सूर्य परकराशमय दीखता है पर वहां देर नहीँ, भथवा काई 
शृंशरमय भल्मस्त छुन्दर पुरुप वो स्तीकां चित्र सामने देंखनेसे गनको क्िचित्‌ उसका 
भानन्द घड़मव होता है। इसलिये प्राणी चिंतवालेको देखनेकी अमिलोपा करता है. पर 
चित यगार्थ भौर सचा भानन्दरुप नहीं है। इसी प्रकार भात्मांनन्द भोर श्रानन्द्पयकोश ' 
में घन्तर है । के का 

इसी झानन्दयकोर्शके कारण प्रांणी दिंवा-रंतरि विषेयाननंदक पीबे पर्चमरतें हैं । 
पु, दारा, परे, सम्पत्ति था्दिमे जो क्षणिंक-भाननदेका ग्रेंडेपर् है है. तो सब झ्ती कोश 
का कोरण है। यदिं यह कोश न हो तो सजरी- पुष्षमें परस्परके संयोगसे जो आनत्दका भदुभव 
होता है सों न हेवे भौर तिसके न हेनेसे रंध्की इंद्धि भी न है।। 

श्री गुस्देवके उपदेश द्वारा जब प्राणो। इन कोशेंसे श्रदपि प्राध्त कंरने लगज॑तो है 

तम यथार्थ भात्म्तानकी मंलक उसके इृदयमे मिंलमिलेगें लगती है । 


'श्यप औमऊ्रगपढ़ीता - [अब्या० ३] 


* कर इन पांच फन्‍्दोंसे छूट परमानन्द श्राप्त करता हुआ सगवत्सरूपमें 
जा मिलता है। प्रमा० श्रुग- स य्‌ एवं वित्‌ अस्मांलोकाग्रेत्य एतम- 
्मयपात्यानसप्संक्रम्य एते प्राशमयमात्मानसुफ्संकरम्य एते मनोम- 
'यपात्मानसुप्संकम्य एतं विज्ञानमयमात्यानहुपसंकरय एतमानन्द- 
मययातानसपसंकम्य इमांछोकान्‌ कार्मान्नी कामरुप्यनुसंचरन्‌ एत- 
त्सामगायन्नास्ते हा ३ डु हा ३ इ हा ३ छु ॥ ( तैत्ति० भूगुवल्ली 
दशमो5नुवाक: श्रु० ५ ) 


अथ- सो जो प्राणी एवम्प्कार पांचों कोशोंका सेद जाननेवाला 
है बह इस लोकसे निकल पहले अन्नमवकोशसे अपनेको निकाल 
फिर प्राशमयसे निकाल फिर सनोमयसे निकाल फिर आनन्दमयसे 
निकाल इन लोकोंकी कामनारूप कंकटसे बाहर हे।| निष्काम होता: 
हुआ परमानन्दमय हा सामवेदका मंत्र “ हाइबु हाइवबु हाइबुश 
.उच्चारण करता हुआ परम पदको प्राप्त होता है । * 


उक्त परमानन्‍्दकी आप्तिकेलिये भगवान यहां ही आज्ञा देरहे हैं, 
कि सबसे पहले मनुष्योंको चाहिये, कि रजस-तामस-करोको छोड़ 
केवल सात्तिक-कर्मोका सप्पादन करना आरंभ करे | जब एवम्प्रकार 
कुछदिन सालिककर्म पालन करते-करते उसके अन्त;करणुकी स्थिरता 
हाजावेगी तब उसकी समभमें यह बात आवेगी, कि मैं क्मौंका कर्ता 
' नहीं है । केवल प्रकृतिके गुण अर्थात्‌ मायाके त्रिगुणात्मक विकारोंसे- 
सब कार्य होरहे हैं। सच तो यह है, कि अज्ञानी केवल अहंकारवश 
कममे फसकर दुःख पाता. है । यथा कर्मींका मेद नहीं जानता ॥२७॥ 


शो» ॥ २८ ॥ श्रैमड़ावद्रैता .- श्६९ 





अब भगवान भजुनकी दूसरी शंका ( ज्ञानी कर्मेमे क्यों नहीं फैसते ! ) 
का समाधान करते हुए कहते हैं--- 
मू०-- तत्ववित्तु महावाहो गुणकर्मविभागयोः। 
गुणागुणेषु वर्तन्‍्त इति मत्वा न सज्जते ॥ २८ 
पदच्छेद:--- महाबाही ( शत्रुहनने महाम्तो बाहू यस्य तश्य 
सम्बाधने ) गुणकमविभागयो: ( वेहेन्द्रियान्तःकरणान्यहैकारापदानि, 
कर्माणि च तेषां व्यापारभूतानि ममकारास्पदानि तयो: ( भार्य- 
भासकयोजडचैतन्ययोविकारनिविकारयो: । नाहं गुणात्मक इति गुगोग्य 
आत्मनो बिसाग:, ने में कर्माणीति कर्मश्योप्प्यात्ननो विभागस्तयों: ) 
तत्वबित्‌ ( याथात्यं बेचा ) >तु ( निश्चयेन ) गुणा: ( इच्िया- 
णि ) गुणेषु ( विष्येषु ) वर्सन्ते ( वततमाना; सन्ति ) इति ( अ्रनेन 
रूपेण ) मत्वा ( अगीकृता । ग्ृहीला ) न ( नहि ) सज्जते 
( करतृत्याभिनिवेशम्‌ करोति ) ॥ श्८ ॥ 
पदार्थ: ( महाबाहो |! ) हे विशाल भुजावाला वीर 
अर्जुन] तू यह निश्रय जानले! कि € गुणकर्मविभागयो: ) गुण और 
कमके विभागोंके ( तत्ववित ) यथार्थ खरूपका जाननेवाला पुरुष 
(तु ) तो ( इति ) ऐसा ( मल्ला ) जानकर, कि ( ग्रुणाः ) तीनों 
गुणोंके कार्य जो इन्द्रियादि हैं वे ( गुणेबु ) अपने-अपने विषयमें 
( वर्तन्ते ) वर्चमान रहती हैं । ( न सज्जते ) किसी प्रकारके करत 
खाभिमानमें नहीं फँसता ॥ २८ ॥ 
+ घु शन्देन तस्वाज्ह्ैशिध्माह । 


६६० अमद्षगवद्नौता [ भथ्या* ३] 


भाबार्थ:--- अर्जुनने जो श्यामसुन्दरते यह अश्न किया था; कि 
ज्ञानी इस त्रिगुणात्मक-कर्मके विकारमें क्‍यों नहीं फँसेते और उनको 
कर्मोका अहंकार क्यों नहीं होता तिसका उत्तर श्री गोविन्द पृर्व-छोकमें 
देकर फिर इस श्लोकमें भी उसी विष्यदो अधिक स्रच्छ कर दिखलानेंके 
तासबैसे कहते हैं, कि [ तत्ववित्तु महावाहो ! शुशकर्मवि 
मागयोः ] है विशाल भुजाबाला अर्जुन | जो ग्राणी गुण भौर कम 
के विभाग रूप तलका जाननेबाला है वह करतुत्वाभिमानमें नहीं फंसता 
सो गुण-कर्मके विभाग कया हैं १ सो कहते हैं सुनो ! प्रकृतिके सत्र, 
रज, और तम तीनों गुणोंके जो कार्य ये देह, इन्द्रिय, अन्तःकरण इत्यादि 
हैं बे गुण कहलाते हैं । इसी देहमें अन्त:करणके जो व्यापार हैं वे 
कम कहलाते हैं | इस वेहेन्द्रियादिकोंकी “ झुझ्‌ » क्यों कहते हैं ! 
सो सुनो | पंचभूत जो झाकाश, पवन, तेज, जल और एथ्ची हैं इन 
पांचोंकी उत्पत्ति त्तमोगुखसे हाती है, पर इनमें तीनों गुणोंके अंश पाये 
जाते हैं | यद्यपि प्रधान रूपसे ये तमेगुणके कार्य हैं पर शेष दोनों 
गुण सत्र और रजके अश भी गौण रूपसे इन पांचों थूतोंमें पायेजाते 
हैं । यही सब सम्मति है। इसलिये इन ही पांचों मूतोंके सल-गुरं 
अशसे पांचों ज्ञानेन्द्रियां उत्पन्न होती हैं | आकाशके सल-सुण अश 
से श्रेत्रेन्दरिय (कान) । पवनके सलगरुण अशसे त्वचा (खाल)। भग्निके 
सलगुण अशसे नेत्र | जलके सत्व गुण अंशसे जिहा । एथ्वीके सत्व 
गुण अंशसे श्राण (नाक) | फिर इन पांचौंके एक संग मिले. हुए सल 
शुश अंशसे मन, बुछि आदि अन्तःकरणकी उत्पत्ति देती है | इसी 
मकर आकाशके रजोगुण अशसे हाथ। भग्निकेरजोगुण अशसे चरंणा 


श्ली० ॥ २८ ॥ श्रीमंद्रगवद्दीता . १६३६ 


जलके रजोगुण-अंशसे शिश्नेन्द्रिय (लिंग ) । प्रथ्वीके रजोगुण भश 
सें गुदाकी उत्पत्ति होती है । इनही पांचोंके मिलेहुए अंशसे प्राण अपा- - 
नादि पंच-प्राण उत्पन्न हते हैं। इसी कारण ये सब इन्द्रियां गुण कहलाती 
हैं खयम ये पांच-भौतिक-देह जो तमेगुणके प्रधान प्रकृति से उसन्न है - 
सो भी गुण ही कहलाता है। इसलिये सब गुण ही गुणसे उतपन्‍न हेनेके 
कारण गुण कहलाते हैं। इन्हींके जो मिन्न-भिन्न ब्यापार-- जैसे देखना, 
बोलना, करना, सुनना, चलना इत्यादि सब कम कहलाते हैं। 
श्री गोविन्द अजजुनको कहते हैं, कि इन दोनों के विभागोंको 

यथाथेरूपते जाननेवाले “गुणकमविभागवित्‌ ” कहेजाते हैं । 

इंस गुणकर्मविभागका दूसरा भेद भी कहते हैं सुनो ! इन्हीं 
तीनों गुणोंसे सोरे अह्माएड-निवासियोंके मस्तिष्क तयार हुए हैं ।. 
अर्थात्‌ अह्मादि देवगणके मस्तिष्ककी भी बनांवट इन्हींसे है | शुद्ध 
सल-गुंगके पूण् मागसे विष्णुका मस्तिष्क, शुद्ध रजोगुणके 
पूर्ण भागसे बक्षाका मर्तिप्क तथा शुरू तमोशुणके पूर्णमभागसे 
शिवका मरितष्क बना है और इन तीनों गुणेंकी जो साम्यावस्थाः सो' 
एकसंग होजाती है अर्थात्‌ तीनों गुण पूरे-पूरे एकलाथ मिल्लजाते हैं 
तो वही प्रकृति कहीजाती है। वह प्रकृति पूर्णपरतज्षामें निवास करतीहै' 
इसलिये ब्रह्मके अधीन है। 

अब इनका. भेद ओर सुनो ! पंचसूत-पेचीकरण होते 
समय प्रत्येक भूतने अपना अर्झभाग अर्थात्‌ अपनी आधी शक्ति अपने 
अपने पास.रखकर अर्छ-भागके.चार खण्ढ कर शेष चारों तत्त्वोंको देदिया।/ 
जैसे अम्निने अपनी उष्णुताका आधा भोग अपने पास रखकर 


६६३ - श्रौमद्भगवद्गौता [ अध्या० ३ ] 


के लक 30 मनन 
आधी उष्णुताके चार भाग कर शेप चार तल्वोंको देदी । इसी 
प्रकार आकाश, वायु, जल और प्रथ्वीने मी अपनी-अपनी आधी-आधी 
शक्ति अपने पास रख शेष ( अर्छ ) आधी-थाघी शक्ति चार ठुकडेकर 
अग्निको देदी। एवस्प्रकार पंच-भूत्तोंके पंचीकरण हेनेसे पत्चीस 
पूछृतियां वनगयी हैं । ये भी गुण ही कहलाती हैं । फिर पांचों 
भूतोंके जो पांच गुण शब्द, रपशी, रूप, रस, गंध हैं वे भी गुण ही 
कहेजाते हैं । 
जिस पूकार इन पंचभूतोंके पंचीकरण होकर, पत्चीस विभाग 
* गये हैं इसी प्रकार सल, रज भौर तम त्रिव्ृत्करण हाकर तीन विसा- ' 
* हेगये । अर्थात्‌ सलगुणने अपनी आधी शक्ति अपने पास रख 
शेष आधी शक्ति दो-दो भागकर रजोगुण ओर तमोगुणके प्रति प्रदान 
की । इसी प्रकार रजोमुण और तमोगुणने भी अपनी-अपनी झाघी शक्ति 
अपने पास रख शेष आधी शक्ति दे-दे भागकेर रजोगुण और तमो- 
. शुणको अदान की है | ऐसा करनेसे इन सब गुणोंके नव मकारके, 
* भाग हेगये हैं। प्रमा० शु० “तासां त्रिबृते त्रिबृतमेंकैका करोत ' 
इस संष्टिमें जितने जीव हैं. सबोंके मस्तिष्क इन्हीं प्रधान ने 
. विभागोंमें विभक्त हैं । अर्थात्‌ नव प्रकारके मस्तिष्क बनेहुए हैं। इसलिये 
ये नव विभाग भी गुण ही कहलाते हैं । 
मुख्य अभिपरय यह है, कि किसी जीवमें सत्वगुण पूधान है । 
और रज, तम गौण हैं । किसीमें तमोमुणकी पृधानता है और सत्व- 
रज गौण हैं । किसीमें रजोगुणकी प्रधानता है. और तम संत 
गौ हैं ।- जैसे गैया, अजा इत्यादिमें सत्गुण प्रधान है। 


श्लोक ॥ ९८॥ श्रीमक्रापद्ीवा (६३ 


व्या'्ठ, जम्बुक, शूकर इत्यादिमें रजोगुणकी प्रधानता है । फिर सर्प, 
हस्ती इत्यादिमें तमोगुणकी प्रधानता है । इसी प्रकार भनुष्योंका 
विभाग करनेसे भी ऐसा बोध होगा, कि किसी मनुष्यमें सलगुण, ' 
किसीमें रजोग्रण और किसीमें तमोगुश प्रधान है । जिप्तमें जिस गुण 
की अधिकता है उसका स्वभाव भी उसीके अनुसार बना है। जैसे 
सालिक-स्वसाववाल्लमें दया, क्षमा ओर मैत्री | राजस-खभाववालेमें 
काम और क्रोध । तामस-खभाववालेमें आलस्य, निद्रा इत्यादिकी अधि- 
कता होती है । ये तो गुर्णोके विभाग बताये गये अब कमौके विभाग 
सुनो ! बेदने दो प्रकारके कम कहे हैं-विधि औरे नियेध जिसे - 
पुण्य और पापके नाससे पुकारते हैं । ये दोनों इन्द्रियोंके तथा शरीर 
वा अन्तःकरणके व्यापार हैं । स्वरयम्‌ ये न पुण्य हैं न पाप हैं, पर 
इतना भेद है, कि उसी देह वा इन्द्रियादिके व्यापारोंको वेदने जहां 
उच्त रीतिसे सम्पादन करनेकी आज्ञा देदी है तहां वे विहित (पुरुय) 
कहे जाते हैं और उन्हीं ब्यापारोंको जहां जिस समय गौर जिस 
ठौर सम्पादन करनेकी आज्ञा नहीं दी है तहां वे ही कम निषेध 
( पाप ) कहेजाते हैं-- जैसे पुरुष और रत्रीके पररपर मिलनेका धर्म 
सर्ब जीव-सात्रमें व्यापक है। पर मानव-घर्मकेलिये भर्थात मनुष्यों 
केलिये इसी इन्द्रियके व्यापारको अपनी धर्मपत्नीमें विधि ( पुण्य ) 
और परायी रत्वीमें निषेध ( पाप ) कहा है ! खयम रत्ती-प्रसंग न पाप 
है, न पुण्य है। भकृतिके गुणोंसे इन्द्रियोंका व्यापार-मात्र है | मुख्य 
असिप्राय यह है, कि किसी स्त्रीके साथ भोग कियाजावे, बच्चा उत्पन्न 
हैद्दीगा | अर्थात्‌ कमैंका फल होहीगा,, पर वेदकी आज्ञानुसार 


प्व्८ 


शा - चौमफ़ाद़ौता * वृच्नब्या० ३) 








ज्ञानियोंकी दृष्टिमें पराई पत्नीम पाप होनेसे वर्णसंकरकी उछ्धि होगी 
और जिससे पितरोंके पिएडका लोप तथा अन्यान्य-प्रकारके अवगुण 
- संसार फैलेंगे । (देखो अ० १ सछो० ४० ) इसी प्रकार सब 
अकारके कमोका गुप्त रहस्य कमवेत्ता जानते हैं । 

अब अन्य प्रकारसे कमोका विभाग बताया जाता है-- सुनो | 
काम-क्रोधादि जो पांचों भूतोंके विकार हैं एक चारगी त्याग्य नहीं हैं। 
इनका शुद्ध-साग ( एक्कोए 7००४० ) ग्रहण करने योग्य और अशुद्द 
भाग ( एएथए 7०४० ) ह्यागने योग्य है । अर्थात इनके भी दो 
विभाग हैं शुद्ध और अशुद्ध जैसा, कि पहले कहयझाये हैं, कि 
अपनी पत्नीके साथ तो कामका शुरू भाग है और पराई रत्रीके साथ 
अशुद-भाग है। इसी प्रकार क्रोषका शुरू भाग वहां तक है जो अपने 
पुत्र, शिष्य, भृत्य इत्यादिप उनसे उचित व्यवहार करानेके लिये 
किया जाता है | और अशुद्ू-भाग वह है, जिप्तके छारा करनेवाले 
को शूली, कारागार इत्यादिका दुःख भोगना पडता है। इसी प्रकार 
लेभका शुदूभाग उतना ही है जितनेसे मनुप्य अपनी उन्नति कर 
सके। जेसे विद्यार्थी घन उपाजेनके लोभसे अथवा मान या उत्तम पदवी 
पानेके लेभसे दिवा-रात्री अपने ग्रन्थोंके कणठाग्र करनेमें चिच लगाता है 
और अशुरू-भाग वह है, जिससे चौरगण चोरी करते हैं | मोहका शुरू 
भाम दया और करुणा है, जिससे दुखियाके दुःखकी निद्धत्ति कीजाती है 
और अशुद्ध भाग अज्ञानता है जिसके डारा प्राणी आात्म-हत्या कर 
'बैठता है .। अहंकारका शुद्ू-भाग वह है-- जिससे अपना उचित 
व्यवहार साधन कियाजाबे- जैसे में ब्राह्मण हूं, ऐसा अहंकार होनेसे 


' सौक॥ २८॥ श्रीकागवर्दता ह्श 


बुद्धि बनी रहती है, कि मुझे सन्ध्या इत्यादि करनी चाहिये। अहँ-* 
, कारका घअशुरू-भाग वह है जिससे अपनी सम्पत्ति वा अपनी जाति 
के घमेडसे भ्रन्य प्राणियोंको, तुच्छ सममते हैं. । इसीको. कमोका 
विभाग कहते हैं । 
भगवानके कहनेका मुख्य तातय्य यह हैं, कि जो प्रा्ी गुण 
कैसेके विभागकों एवस्प्रकार यथायरूपसे जानता हैं, वह सदाः ऐसा 
समभता है, कि [गुणागुणेषु वर्त्तन्त इति मत्ता न सज्जते] 
शुण जो देह, इन्द्रिय, अन्तःकरण इत्यादि हैं वे ( गुणेषु ) अपनेःः 
अपने विषयोंमें आपसे-आप व्तमान रहते हैं। ऐसा समझकर किसीः 
करमके करतुत्वामिमानमें नहीं फंसता । क्योंकि श्ात्माको इनसे कोई 
तालय्थ नहीं है । भ्रात्माः तो केवल साज्ञीरूप है । जैस मागेपर 
दे। पागल परस्पर पागलपनेकी बातें करते हसते-हंसते: मारपीट करने 
लगजाते हैं, पर मार्गचलनेवालोंकों उनके हँसने वा लडनेका कुछ भीः 
हर्ष-बिषाद नहीं दाता वे केवल साक्षीरूप हैं । इर्सी प्रकार जो ज्ञानी है 
वह ऐसा जानता है, कि में जो शुरू निम्मल भात्मा हूँ, इन गुण योर 
.. कमोसे कोई तातय््थ नहीं रखता.। मैं इनसे विलग हूँ । इसीलियें 
यहां ऐसा भी अथ करनां चाहिये, कि गुणकर्मसे अपने श्रात्माका 
विभाग करनेवाला जो ( तत्वित्‌ ) है. वह 'अपने आत्माका इन 
गुणकर्मीस विभाग करलेता है । 
श्रीधरस्वामीने इस सछोककी टीकामें यों कहा है, कि- 
नाहं गणात्मक ईति गुणेभ्य श्रात्मनों विभाग; [ 
माहं कर्मात्मक इंति कमेभ्यं आत्मनो विभाग: । 


ध्ध्द्‌ भीमड्रगवद्ीता [भ्रध्या०९ ] 
नाक >> 3५-०० क नअमस++ मम» नम न “मकान नन+++ 3 रन नननन धन पान +-++प भर ओो न न न क नम न-+-+ सनम नल न-++- मन मल महक नननन नर लीन पान नर पका असम रन मर 
तयोंनेणकर्मविसागयोस्तचस्वेत्तीति तत्तवित्‌ । (श्रीघ९) 
अर्ध--- में जो थात्मा सो शुखात्मक नहीं हूं अर्थात सायाके 
गुणोंसे विलग हूं । मैं कर्मात्मक भी नहीं हूं. इसलिये कर्मोसे भी 
विलग है । ऐसा अपनेको गुण और कमसे विभाग कर अलग रहने- 
वाला जो प्राणी है वही “ गुणकमबिसागवित्‌ ” कहाजाता है। 
भगवान कहते हैं, कि धही भाणी किसी करमके वर्तृत्वासिमानम 
नहीं फंसता है अर्थात्‌ अपनेको किसी कर्मका कर्ता नहीं मानता है 
॥ र८॥ 

अब भगवान अजजुनके श्रति गुणकर्मके विभाग नहीं जानने 

वालोंके विषय कहते हैं--- 


मू०--प्रक्ृतेगुंणसम्मढा: सज्जन्ते गुणकमसु । 


तानकृत्स्नविदो मन्दान कृत्स्नविन्न विचालयेत्‌ ॥ 
ेल्‍ ॥२€॥ 
पदच्छेद:--- प्रकृतेशुणसम्सूढा: ( मायागुणैः सल्वादिमिः 
तथा देहादिमित्रिकारै: संमोहिताः ) गुणकर्म्मंसु ( देहेन्द्रियान्तःकर- 
णानां ज्यापरेषु ) सज्जन्ते ( दृढतरामात्मीयबुद्धि कुबन्ति ) [तस्म्ात्‌ 
कारणात्‌ ] कृतनवित्‌ ( परिपूर्यात्मवित ) तानू ( उक्तान 
संमूढान ) अकृत्सविदः ( कमेफलसान्रदर्शिःः ) मन्दान (मन्द- 
अज्ञान । शास्ताथभ्ह॒णाससर्थान्‌, मन्दसतीन्‌ वा अशुदडचित्तलेन 


ज्ञानाधिकारमप्राप्तान ). न (नहि ) विचालयेत्‌ ( बुद्धिभेद नापादयेत। 
कर्मनिष्ठातो न परच्यावयेत वा ) ॥ २६ ॥ 


शो०॥ २६ ॥ - श्रीमद्रवह्दीता...। १६७ 





- पदाय:-- ( घछतेर|शसंसूढा: ) मकृतिके गुणोंसे भर्थाव 
साल्िक, राजल और तामस गुणोंसे उ्नन्न देह-इच्दियादिके विकारोंसे 
जिनका चित्त मोहित हेरहा है ऐसे जो मृढ हैं वे ( गरुणकर्मसु ) 

देह, इन्हिय तथा अन्तःकरणके व्यापारमें ( सज्जन्ते ) हृढकरके 

>आत्मीय-बुद्धि. करते हैं, भर ऐसा समझते हैं, कि मैं सब कुछ कर- 
रहाहूं इसलिये ( कृष्नवित ) पूर्ण तत्वज्ञानी ( तान्‌ ) तिन 
( श्रकृत्नमविद; ) केवल कमफल मात्रमें भासक्त रहनेवाले ज्ञानी 
( सम्दान ) मन्दमति पुरुषोंकी ( न विचालयेत्‌ ) कम्मनिष्ठासे 
चलायमान न करे ॥ २४ ॥ 

भावाथ;--- श्यामसुन्दरने जो पहले अजुनेस कहा था, 

शज्ञानियोंकों बुडिका भेद नहीं बताना उसी तात्प्येका उपसंहार 
इस खछोकमे करते हैं ) बुडिमांत इसे पुनुझक्ति न सममभेंगे । इस 
संसारमें दो प्रकारके मनुष्य हैं । एक जो “कऋत्नविद्‌”” श्रर्थात पूर्ण तत्तववेत्ता 
अथवा स्वज्ञ कहेजाते हैँ । प्रद्यपि सबेज उपाधि केवल उस परबह्म 
जगदीश्बरकी ही है, तथापि जो उसका भक्त है, जो दिवा-रात्रि अपना 
सर्वैख-रूप उसीको समझकर उसीके स्मरणमें मग्न रहता है, 
वह भी उसी क खरूप हाजाता है, तो उसके सर्वक्ञ हेनेमें क्या सन्देह 
रहा । ऐसा धात्मज्ञानी हरिभक्त सृष्टिकी उत्तत्तिस पूलय पय्थेन्त 
सृष्टिकमको जानता है- प्रमाण श्रुतिः- “ आंलनेन वा भरे दर्शने 
न अ्रवणेन मला विज्ञानेनेदं सर्व विद्तिम ४॥ 


अधथे-- आत्मके दरशनसे, श्रवणसे, माननेस और जाननेसे यह 


द्ह्द . तरीमकगवछता [भष्य० ३] 


सारी सृष्टि जानी जाती है । इसलिये ऐसे प्राणीको “ ऋत्स्नवित्‌ ” 
कहसकते हैं । 


दूसरा वह जो आत्माके विषे तो कुछ भी नहीं जानता न सृष्टिक्रम 
जानताहे, न भल्ला बुरा जानता है | जो कुछ जप, तप, पूजा, पाठ: 
इत्यादि करंता है फलेंकी आशासे करता है | उसे “ अक्ृत्नवित्‌ ? 
कहते हैं। 


अब इन दोनोंके विषे भगवान कहते हैं, कि [ प्रकृतेगुणसं- 
सूढ़ा: सज्जन्ते गुणकमंसु | प्रकृतिके तीनों गुणोंमें-फँस रहने 
के कारण जो मूढ हेरहे हैं अर्थात्‌ मकृति जो माहेश्वरी माया तिस 
करके इन्द्रियोमं ओर इच्द्रियोंके विषयेमि मोहित होकर कमौके सम्पादन 
में लगे रहते हैं, वे “अकृत्नविद्‌” ऐसे हैं, जैसे मचपी मयपान कर 
- शरीरकी सुधि भूल मत्त होजाता है। इसलिये विषयोंके भोगंम इृढ 
आत्मीय-बुद्धि कियेहुए ऐसा समझता है, कि ये सब मेरे हैं मुझसे 
कभी नहीं छूंठेंगे । ऐसा विचार दिन-रात कवैत्वामिमानमें रत रहता 
है । तहां भगवान कहते हैं, कि [ तानकत्स्नविदो मन्दाव्‌ 
कृत्स्नविन्न विचालयेत्‌ ] “ कृत्लविद्‌ ” जो आतझज्ञानी 
है, वह ऐसे अक्ृत्नविद्‌ मूखफी बुडिको कस चलायमान न करें। 
अर्थात्‌ उसकी कर्मनिष्ठामें रोक ओोक न करे । ऐसा न कहे, कि कमो- 
. का फल नथ्वर है। और ऐसा सी न कहे, कि “तू जो अपनेको कर्चा 
कहता है सो मिथ्या है । तू जह्म-रूप है » तुमे कुछ कत्तेन्य नहीं । 
ऐसा कहदेनेसे न वह इधरका रहेगा न्‌ उपंस्का | क्योंकि इधर कर्म 


ख्पोक ॥ ६०) औमहावढ़ता.. १६६ 





को भी छोडदेगा और उधर उसको आत्मज्ञानकी भी प्राष्ति नहे|गी। 
दोनों भोरसे भ्रष्ट हाजावेगा इसलिये उसकी बुडिको चलायमान न 
करे ॥ २६ ॥ 
' हसी कारण हे भज्जुन | अब तुझे क्या करना चाहिये सो सुन--- 
मु०-- मयि सर्व्वाणि कर्म्माणि सन्न्यस्थाध्यात्मचेतसा। 
निराशीनिम्म॑मो भूत्वा युद्दयस्व विगतज्वरः ॥ 
॥ १३० ॥ 
पदच्छेद:-- सयें ( वासुदेवे ) अध्यात्मचेतसा ( विवे- 
ऋबुद्या ) सर्व्वाणि ( सकलानि ) कर्म्माणि ( लौकिकानि शा- 
र्तीयाणि थे ) संन्‍्यरय ( समप्ये >» निराशी; ( लक्ताशी: । 
'फलमनिच्छुर्वा ) निममेः ( ममताशुन्य; ) [ तथा ] विगतज्वरः 
(विगतशोकः संन ) युद्धयरव | ( संग्रामम्‌ सम्पादय |) ॥ १० ॥ 


पदार्थ---- हे भश्ैन ! तु ( भयि ) मुझ वासुदेवर्मे 
( अध्यात्मचेतसा ) विवेककी बुड्धिसि ( सर्व्वाणि कर्म्माणि ) 
सब लौकिक और वैदिक कर्मोको ( सन्न्यस्थ ) समपेण करके 
( निराशी: ) फलकी आशा त्याग ( निर्ममों भूल्ा ) पुत्र, पौत्र, 
पितामह इत्यादिकी ममता छोड तथा ( विगतज्वरः ) इन अपने 
सम्बन्धियोंके मारेजानेके शोकसे रहित है। ( युद्धयवर ) युद्ध कर ! 
02% ॥ ३० ॥ 
भावाथः--- जिस प्रकार कोई चतुर गायक गान करते-करते 
अपने ताह्पर पहुंच जाता है | इसी प्रकार योगेश्वर भगवान उपदेश 


शक श्रीमद्धगवद्गीवा [ भ्ष्या० ६] 
न न क सननन पट कल 
करते-करते अरज्जुतके कार्य-क्रम युडपर आपहुंचते हैं । ठौर-ठौरमें 
पुनः पुनः अर्जुनको युद् करनेका संकेत दिखह्याकर अुनसे निष्काम- 
कर्सका सम्पादन करवां कर संसारकों आदर दिखाया चाहते हैं। इत- 
लिये यहां ज्ञानी और अज्ञानी दोनोंके कमोंके दिपय कहेत-कहते 
अजश्जुनको झुझुचु चर्थात्‌ सोज्षका अमिलापी जान कहते हैं, कि हे 
अजुन ! सुन तू भी ऐसा कर, कि [ मयि सर््वाशि कृम्मोणि 
सन्यस्याध्यात्मचेतसा] भ्रष्यात्न-बुछिसे मेरेमें सन लोकिक-वैदिक- 
कमोको समर्पण करदे, । जेसे सेवक अपना सव काम-घाम अपने स्तामीके 
'निमित्त सस्पादन करता है,अपना समत्र कुछ सी नहीं रखता | इसी प्रकार 
तू ऐसा समझ, कि में जो कुछ करता हूं सगवत॒की भरणासे करता हूं। 
मैं उसके अघीन हू । ऐसी बुडिसे सब लोकिक और वैदिक क्मोको गुर 
बासुदेव जगलति, जगदाधार, परमेश्वर, सर्वात्मा, सर्वान्तयोमी और स्व- 
कार्य-निवन्तामें (सन्न्यस्य) समरपण करके फलकी आशा त्याग जय वा- 
पराजयमे मुझ वासुदेव अन्तयामीकी ही इच्छा और प्रेरणा जान | ममता 
शून्य हेकर अर्थात्‌ पुत्र, पौत्र, घन, सर्म्पत्ति और राज पारस किसी प्रकार , 
का स्नेह न करके ( विगतज्वर; ) भीष्म, द्वोश तथा अपने वान्धवों और 
सुहदोंके मोरेजानेका शोक तृणके समान त्याग करके मेरे कहनेके 
अनुसार ( युद्धयस््र ) युद्ध कर ! जो कुछ होनेवाला होगा होरहेगा। 
इसमें तनिक भी किसी म्रकारकी चिन्ता मत कर ! श्रुतिका वचन है- 
४ आसभ्य कर्म्मणि णणालितानि मावांश्व सर्वा*न्विनियोजयेदः 





के विनियोजयेत्‌ - ईखरे समर्पयित्‌ । ( शंकराचार्य: ) 


श्लोक ॥ ३०) *. आ्रीमहागह्नौवा ३७३ 





तेपामभावे इतकमनाशः कज्षेये याति स +तल्वतोत्यः | 
'अभे-- जो प्राणी सालिकादि गुणोंसे युक्त कमोका स्म्पादन करके 
तथा सर्व प्रकारके मा्ोंक्रो भी पूण करके ईश्वरमें समपण करता है, वह 
प्राणी ईश्वर्में कमोंका समर्पण होजानेसे तथा उनका अभाव होजानेसे 
अर्थात्‌ सब कर्मोके चाय होजानेसे अन्यतल जो पर्मपद तिसे मरा 
होजाता है । भगवानके कहनेका मुख्य अमिप्राय यह है, कि वेव॑ने 
जिस कमकी विहित किया है उसे निष्काम होकर सम्पादन करना 
चाहिये | हां | जो कम निन्‍्दनीय है वह नहीं करना चाहिये । धुद्ू 
क्त्रियोंके लिये अनिन्दितकंस है इसलिये भगवान. अरजुनको युडकी 
शरा्ञ देरे हैं। श्रुतिकामी वचन है- श्रु० /३* यान्यनवद्यानि कामोणि 
तानि सरेवितब्यानि । नो इतराणि यान्यस्माकर सुचर्तानि 
तानि लयोपास्यानि । नो वा हतशाणि । ” [ तेति" वहीं १ 
आअंनु० ११ श्ु० ९ ] मी, 
* आज कम “अनवद्य” अर्थीत अनिन्दित हैं वे सेवन करने, 
योग्य हैं। इनसे इतर कम सेवन करने थोग्य नहीं हैं। इसी प्रकार 
जो हमारे श्रेष्ठ आचरण हैं वे ही तुभुसे उपासना कैंरने योग्य हैं । 
इतर नहीं ॥ १० ॥ | पी िप 
, .. अब सगवाने कहते हैं, कि हे अजजुन ! जो आंणी इस मेरी 
आश्ञातुसार आचरण करता है उसकी कैसी गति होती है। स्रो सुन ! 
रा अनिल 


-* - तल्वेतोंन्यो/-विशक्षतत्वों याति । ( शंकराचाय ),...... 
५ 


७०प्‌ 'श्रीमद्भगवढ्वीता [ धध्या« ६] 





म०- ये में मतंमिद नित्यमनुतिष्ठन्तिमानवाः । 
श्रद्धावन्तो पनसूयन्तो मुच्यन्ते तेषपि कर्ममि: ॥३१॥ 


पदच्छेद:-- ये मानवाः ( मनुष्या: ) श्रद्धावन्तः ( श्रद 

धानाः । शाख्राचार्योपदिएटप्येंपननुयूते5प्येवमेंवेतदिति विश्वास: श्रद्धा 

तहल्त: ) >अनसूयन्तः ( दोपमपश्यन्तः ) से ( मदीयस ) इृदम्‌ 

मतसम्त ( सम्मतिम । अभिप्रायय | आशयम) नित्यम ( नित्यवेदयों 

घितलेनानादिपरंपरागतम्‌ ) अ्रतुतिष्ठन्ति ( अनुवर्च॑न्ते ) ते (मानवा:) 

आपि, कर्मभिः -( शुभाशुभकमजाल: ) मुच्यन्ते ( विमुक्ता भवन्ति) 
॥ ३१ ॥ 


पदार्थ:-- ( ये मानवाः ) जो मनुष्य ( श्रद्धावन्तः ) इन 
वचनोंमें श्रद्य करते हुए ( अनसूुयन्तः ) तथा इनमें किसी प्रकारका 
दोष न निकालते हुए ( मे मतमिद्स ) मेरे इस मतको ( नितल्यम्‌ ) 
सवा ( अनुतिष्ठन्ति ) अनुष्ठान करते हैं (लेपपि) वे मी ( कमैमिः) 
कमोंके जालसे ( मुच्यन्ते ) छूटजाते हैं ॥ ३१. ॥ 

सावाधः--- अब भगवान इस अपने पूर्वाक्त उपदेशके अनु 
सार आचरण करनेवालेंकी गति वशन करते हुए कहतेहें , कि [ ये मे 
सतमिद नित्यमनुतिष्ठन्ति मानवाः ] जो मलुष्य-इन्द ऊपर 
कथन कियेहुए मेरे मत्को सानकर इसके अनुसार आचरण करनेमें 
सैसपर रहते हैं वे सदा मुक्त हैं । किस प्रकार तपपर रहते हैं सो कहते 

* गुरणेषु दोषाविष्करणसतन्यसया- न असया-घनसूया । 


शौक ॥ १२॥ श्ीमक़गवंद्गीता ७०४ 

0204 मर न कक कली 

है, कि [ श्रद्धावस्तोल्‍्नसूयम्तः ] पूर्ण डा स्लेहए अर्थात्‌ पूर्ण 

विश्वास सखेहुए तथा इन वचनोंमें दोष आरोपण नहीं करतेहुए वा 
निन्‍्दा नहीं करते हुए मेरे जो इस मतको मानते है मुच्यन्ते ते5पि . 

कर्ममिः ] वे भी कमोके फांससे मुक्त होजाते हैं । इस श्लोकमे 

जो / नित्यम ” शब्दका प्रयोग कियागया है तिसका यों सी अर्थ 

होसकता है, कि यह मेरा वचन जो निल्य है अर्थात्‌ स्वदाः 

- सैसास्में प्रचलित है, अनादि है और परमपरासे चला आरहा है उसे 

, जो मानते हैं वे मुक्त हैं॥ ३१ ॥ 


.. अब भगवान कहते हैं, कि जो पूणी मेरी इस आश्लुसार मेरे 
इस मतको नहीं मानता, उसकी क्‍या दुवैशा होतीहे ! सो हे 
अर्जुन | सुन ! 

मृ०- ये त्वेतदभ्यसूयन्तो नानुतिष्ठन्ति मे मतम । 
सर्वज्ञानविपृढांस्तान विद्धि नष्टानचेतसः ॥ हैरे ऐ , 
पदच्छेद:-- तु ( पुनः ) ये ( सानवा; ) अभ्यसूयन्त+ 
.-( दोश्समुह्वायन्तः। गुणे:पिदोषमारोप्य निन्‍्दन्तः ) में (मम ) एततू, 
मतम ( ईश्वर पैकमकोव्यमित्यतुशाशनम्‌ ) न (नैव) शनुतिष्ठन्ति 
( अनुवत्तेन्ते ) तान, अचेतसः ( विवेकशुन्यान । दुष्टचित्ता्वा ) 
सर्वज्ञानविभूढान्‌ ( कमैज्ञाने सगुणज्ञाने निभुणज्ञने चेति सर्वेषु ज्नेषु 
विविधपुमाणपूमेयपूयोजनविभागे मूढान सवैपकारेणायोग्यान ) नषटान्‌ (सर्व, 
पुवेनयो अत, ! खगोप्वविश्रणववा )विदि (जीदि)॥ 3३४ 


४०४' श्रीमद्रगवद्वीवों [ भध्या० ३] 





पदार्थ:-- ( तु ) किर ( ये ) जो मनुष्य ( अभ्यसूचन्तः ) 
थाना प्रकारके दोषोकी थारोपण करतेहुए ( एुदत्‌ ) इस ( से ) मेरे 
[( मचम्‌ ) मतको ( नानुतिष्ठग्त » नहीं पालन करते हैं तिनको 
( अचेत्तलः ) ज्ञानहीन दुष्टचित्त ( सर्वज्ञानविश्ठृढवान ) सब प्रकारके ' 
ज्ञानले सढ़ और ( नष्टान्‌ू ) सब प्रकारके पुरुपार्थस नष्ट ( विद्धि ) 


जान ]॥ १२ ॥ 


भावार्थ:-- यह पृथ्वी बहुतही बडी है और इसमें नाना 
प्रकारके मनुष्य हैं । इस कारण ऐसी कौनसी घटना है जिसका होना 
असम्भव हो । इस संसारमें बहुतेरे प्राणी चार, बहुतेरे चाएडल, बहुत 
भूखे, बहुतेरे विद्वान, बहुतेरे साथु, बहुतेरे कसाई तथा वहुतेरे नारितक 
वेढांकी निन्‍्दा करनेवाले भी जहां तहां व्तैमान हैं, जो परमेश्वरको ही 
नहीं मान्नते | फिर जिन्होंने परमेश्वरहीको न माना वे इस गीताशाद्नको 
जो -खये भगवानके सुखारविन्दसे प्रकट हाकर पांचवां वेद समकाजातो 
है, केसे मान सकते हैँ अथौत्‌ नहीं मानेंगे । इसी कारण भगवान 
अजनसे कहते हैं, कि हे भजन ! [ये त्वेतवभ्यसूयन्तो नातु 
तिष्ठन्ति मे सतस्‌ ] जो लोग इस मेरे मतको अर्थात मेरी आज्ञा 
नहीं“मानते हैं, तथा इसके अनुसार कमोंका सम्पादन स्वीकार नहीं 
केरते हैं, वरू इसके प्रतिकूल इन मेरे बचनोंकी निन्‍दा करते हैं और 
एवम्पृकार निन्‍्दाकरते हुए औरोंकी भी बहकाते हैं | वैदिक-कर्मीका 
अनुष्ठान नहीं करने देते । दिवारात्रि मद्यपान, हिंसा, व्यमिचारादि 
कंपूय आचंरंण को करते हैं. और करवाते हैँ. [ सर्वज्ञानबिमूहां: 





दो०॥ ११ ॥ श्रीमद्भगयह्ीता ७०४ 





' स्तान्‌ विद्वि नष्टानचेतस: ] तिनको हैं अर्जुन ! तू सपरकारके 
जानोंसे मूढ, नष्ट तथा उन्‍्मादी जान । अर्थात्‌ ऐसे पृणी लोक परलोक 
दोनों भ्रोरसे अष्ट हेते हैं । न उनको इस संस्रमें कुछ सुख मिलता है 
न परलोकमें । नीची योनियोंमें प्राप्ताकर कुलाज्चक्रके समान इसी 
लोकमें जन्मते मरते रहते हैं | इसी कारण थे अचेत, बुछिहीन हेकर 
सर्वपूकारके ज्ञानसे मूढ रहते हैं | भात्मा, परमात्मा, जीव, अहम, खगे, 
नरक, बन्धन, मोक्ष इत्यादिका कुछ भी बोध उनको नहीं होता है। 


भगवानके कहनेका मुख्य अ्रभिम्राय यह है, कि इस गीताशा- 
ख्रमें जो भगवानने दोपूकारकी निष्ठाका वर्णन किया अर्थात्‌ सांस्योंके 
लिये “८ ज्ञानयोग ” और योगियोकेलिये “ करमयोग ” तहां यह 
दिखलाया, कि विना कम कोई निष्कम्म नहीं हातकता । निष्काम 
हैाकर यज्ञाव कर्मका सम्पादन वरना वेदविहिंत बताया । तिप्तके छारा 
मनुष्य और देवताथोंमें पररपर माव बने रहनेसे सष्टिचक्रका वर्तमान 
रहना बतलायरा । तहां लोकसंग्रह-निमित्त तच्वेत्ताओंको भी कर्म 
करनेका अधिकारी बताया, जिससे अज्ञानियोंकी बुडिको करमसे अरुचि 
न हेनेपने | फिर उसीके साथ-साथ यह बतलाया, कि जैसे अज्ञानी 
कुत्तृ्वामिमान तथा कर्म-फलमें आसक हकर कमींका सम्पादन करते 
हैं ऐसे ज्ञानी न के। फल्लोंकी भगवानमें अपण करताजाबे तो 
अवश्य क्मेंसे मुक्त होकर मगबतमें जा मिलेगा। यही भगवानका 
मत है । इसको जो मानता है मोत्ष लाम करता है। इसी मतके विषे 
भगवान इस >छोकमें कहते हैं, कि जो नहीं मानतां वह अज्ञानी 


७०६ . भीमड्रगवद्गीता [अध्या०१] 





और नष्ट है ] क्‍योंकि यह मेरा मत निन्दाकरने योग्य नहीं है | 
इसी कारण हे शर्जुन ! मैं तुकसे कहता हूं, कि जो प्राणी मेरे इस 
झतको नहीं मानता है उसको तू प्रमादी जान ! 


& सर्वेज्षानविमृहान्‌ ” का विकल्प करके नीलकण्ठादि टीका- 
कारोंने ऐसामी अथ किया है, कि “ सब ” शब्द ईश्वरवाची है 
श्रु०- “ सब समाप्नोषि ततोसि सबवेः” अधै- सबसें तू व्याप्त है 
इसलिये तू “ सब्र ” कहाजाता है । इस श्रुतिके बचनानुसार “सर्व” 
कहिये इश्वरको तिस ईश्वरके ज्ञानके विषय जो एकवारगी मृढ हैं, 
अर्थात्‌ पूलक्ष न हानेके कारण ईश्वरको नहीं जानतेहुए केवल देह- 
मान्रमें निष्ठा रखते हैं, अपने देहसे ही स्नेह करते हैं उनको हे अजुन ! 
तू ४ नष्ठान्‌ बिद्धि” नष्ट जान! जैसे अन्घा उजाडको नहीं मानता | 
इसी पूकार मूर्ख अपने मष्ठ हेनेको नहीं देखता । जैस कार्गोकेलिये 


- चन्द्रमाकी किरणें अच्छी नहीं लगतीं, ऐसे मुखोंकी भगवानका यह 


।ब* , सत नहीं सुहाता ॥ ३२ ॥ 


ञ्> 


इतना सुन अजुनने पूछा हे भगवन्‌ ! गुण-कर्मके विभाग जाननेवालें 
ज्ञानी तो ऐसा समककर,कि “गुणागुणेषु दत्तेन्ते” इन्द्रियां अपने-अपने 
विषयोंम वर्तमान रहती हैं ” कर्तृत्वामिमानमें न फंसकर लोकसंग्रह 
निमित निष्काम-कमोका सम्पादन करतेहुए, कतृत्वाभिमान तथा फल्लोमे 
फैंसे हुए पुरुषोंकी बुद्धिको कमेसे चलायमान नहीं करते, तो न करे पर उन 
अज्ञानियोंपर दया करके कतृत्वाभिमान वा फलकी आकांत्षासे उनकी 
बुद्धिका निग्नह क्‍यों नहीं करवाते १ अधिक नहीं तो कुछ भी तो इनकी 


श्लोक ॥ ५४॥ श्रीमंड्रगवद्गीता ७०७ 





बुद्धिका निग्रह करवादेना चाहिये अथोत विषयोंसे इनको बुद्धि: तो 
अपने शञानवलसे वा राजशासन दारा रुकवा देनी चाहिये। 


, अजुनके इस मकार कहनेपर भगवान्‌ उच्तर देते हैं-- 


मू०-- सहरश चेष्टते स्वस्या: प्रकृतेज्ञोनवानपि । 
प्रकृति यांति मूतानि निम्नहः कि करिष्यति ॥ 
॥ ३३ ॥ 
पदच्छेद:--- ज्ञानवान्‌ ( तत्त्वविद्‌ ) अपि, स्वस्थाः (सकी- 
यायाः ) प्रकृतेः ( स्वभावरय | पूवकछृतधर्माधमादि संस्कारों वतेमान- 
जन्मादावमिव्यक्त; सा प्रकृति; तस्याः ) सहेशम्र ( अनुरूपम ) चेष्टते 
( चेशं करोति ) [ तथा ] भूतानि ( सर्वे प्राणिन: ) प्रकृति 
( स्रभावम्‌ ) यान्ति ( अनुसरन्ति। अनुवर्तन्ते) [ श्रतः ] + निग्रहः 
( भत्सनम। निरोधः ) किस ( किमपि मे ) करिष्यति ॥ ३३ ॥ 


पदाथ:-- ( ज्ञानवान्‌ ) तत्त्तोंका जाननेवाला ज्ञानी जन 
( अ्रपि ) सी ( खस्या: ) अपनी ( प्रकृतः ) प्रकृतिके ( सच्शम, ) 
अनुसार ( चेष्टते ) चेष्टा करता है, अर्थात अपने ख्वमावानुसार 
ही कर्मों बत्तता है। इसी प्रकार ( मृतानि ) संसारके प्राणीमात्र 


ज्ञानी हों वा मूखे, मनुष्य हां वा पशु सबके सब ( प्रकृतिम्‌ ), बिना 


+ निग्रहः कि करिष्यति -- रागैत्कण्ठेन दुरितान्निक्तेमितुं न शबनोतत्येः । महा 
नरकसाधनलं ज्ञात्वापि दुर्वापनामावल्याद प्रापेष प्रवत्तेमानामशद्धशप्तनातिकमदोपान्नु 


विभ्यनीति भाव: | 


ज्न्दे ओमइपरकता 





[ ऋष्या> शत 


५ ........................>नमन-त व नीली: न्‍स्‍:ीससससा 





रे ही प्रकृतिम घान्ति पद 
इंच्छाके भी बलातमर अपनी-अपनी अकृतिन ( यान्ति ) मद 
करते हैं | अर्थात्‌ अपने-अपने रूसादानुसर ही आत्वुरुझ करते हैं! 


तहां किती म्रकारक्ा ( निग्रह: ) सेक ( किम ) क्या (करिप्यतति) 
करतकेगा ॥ हर | 


2 “ 
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सावाथ:- चह्‌ सुप्टि अचादे हूँ! इचके अनादए हादकझा कार्य 

२ _ 0 5 दि है। यड़ सप्रि ऊे अजय 
यह है, कि सप्टिकरतों रये अनादि हैं। यह चुष्टि, जो साहशरी-शक्ति 
फ ॥/+ब लकी? सह चर्चमान की अल गा २55 

कहलातों हैं; उत्त महदिरम सदा दचमाच हुं। ऊँच दिक्नम तंल, आान्ददे 
४ 5 ७ महामसभर्ने शक प्र्का सा * 'क कली 

दाह और पुण्य गन्घ, ऐसे उप्त महामसुने यह मकृति सदा दचनान 
च् े 7 िशिल «पु क् पाहन >. सहार वि > पे रहती >> 
हं। यहा रहयशाक्ति सुष्ठिकों र्चदा, पाक्ृन तथा सहार कर्ता रहता हू? 
कप कक आर खजमाना: सरूण | 


8०- अजामेदालोहिलशुक्लझृष्णु पहीः मजा: ऊजबानाः स 


वही अजा (शक्ति ) जो लोहित, शुक्ल ओर दुष्ण दर्ण है अध्धात 
जो रज, सत्त और तब तीन शुझ दाल्ली है, तो इहुतेरी पूजाको सुलने 


वाली है । सो घहेश्वरके ख्वये अनादि हानेके कारण अवादि 


/ण* 
कल 








कम... जीव ओर 7 ५8... वन 5 8 हि 
तिम्त पूछतिके अनोदि होने जात और जावाके कस सी अनादि हू 








अकाओ अर पे 30.3 कील मल करता अझछा 
सो यह जीव अनन्‍ादि-काहूसे दुरय कृमाहझ्न सम्पदन करता अदा 
ञ़त जँ। जे डी चिललस ५ जीवोकि ्् अ्यः 
भाता है। वे हो पिछले कंद आज पारूध होकर जीवोंके .खले दुर 


। उदही रसादादुसार अर्थात तू ऋफ्नी 
प्रकृतिके अनुसार ज्ञानी और दूखे आचरण करते रहते हैं। 


ल्‍ 
एनानआछ य्दी 


? 40 ; 


स्व॒साद तयार करदेते 


को स्पप्ट करते हुए भगवाद्‌ अजनके पश्लक्म यों उत्तर जे हैँ. क्कि 


बन या उच्तर छत हैं; छह. 
[ सच्श चेएटते स्वस्थाः प्रकृतेज्ञात्वानपि ]दिथि और विफेय 
की जांनंनदीला त्त्दा पकतिके सजा ञ्जे पू-रूपसे रचच्त्नदाद्ध ह्लानी 


सी अपनी बलवाद पूकृतिके अनुत्तार ही चेश् करता है, अधोत 


हीक ॥ १३॥ श्रीमद्गगवहीता | क०ह 





ज्ञानीकी पृकृति भी जेसे-जेसे जिस-जिसे कर्मको करनेकी पेरणा करती 
है तैसे-तेसे वह करता रहता है । बह्माते लेकर जितने देव, देवी तथा 
ऋषि, महपि इसादि हैं सब अपनी-अपनी पक्ृतिंके अनुसार वर्तमान 
रहते हैं क्योंकि पकृति सदा बलवान है। 


शंका- भगवान्‌ पहले कहआये हैं, कि “तत्वबित्तु महाबाहों ! ? 
( देखो छो० २८ ) तल्ववित ज्ञानी गुणोंको गुणमे बतेता हुआ जान 
कमोर्मे आसक्त नहीं हाता। और कतैलामिमान नहीं करता पर 
अब कहरहे हैं, कि ज्ञानवान अर्थात्‌ तत्ववित्‌ भी अपनी-अपनी पूछृति 
के अनुसार चेष्टा करता है-। इन दोनों वाक्योंम विरोध देखपडता है 
ऐसा क्यों .! । 


समाधान-- दोनों वाक्योंमें विरोध कुछभी नहीं है सुनो | “पूर्वक्ृतधर्मा 
धर्मादि संस्कारों वत्तमानजन्मादावमिव्यक्त; सा प्रकृतिः ? (शंकर;) भाष्य- 
कार शंकर कहते हैं, कि पूर्व जन्मोंमें बारम्वार घमे अथवा अधम करते-करते 
जो शुरू वा मलीन संस्कार हाकर वर्तमान जन्ममें प्रग हाता है वही जीवों 


टिप्पणी-- शरनादि कालसे जो यह जीव अनेक जन्मोंगें जा कम करता चला 

, जाता है उनके फल जो एकत्र हारहे हैं * संचित ?” कहलाते हैं, जैसे किसी प्राणी 
, का ड्पाजन कियाहुआ घन एक कोशमें एकत्र रहता है ऐसे जीवके उपाजेन कियेहुए 
कर्मोंका एक भण्डार बना हुआ है । उसी भण्डारसे भर्थात्‌ “ संचित ” से जो एक 

' भाग निंकार्ण कर किसी एक जनन्‍्ममें भोगनेकी दियाजाता है उसका नाम “ प्रार्य ह 
वा “ भाग्य ” होता है। सो प्रारब्ध वा भाग्य अवश्य ज्ञानीकों भी भोगना पड़ता है । 

. चही प्रारूव अपने बलसे हठात्‌ दुःख सुखकों भोगवाता है । क्योंकि उस्ती प्रारू्षाचुसार 


माणीकी प्रति अर्थात्‌ स्वभाव भी बनजाता है । 
34080 
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की प्रकृति हवाजाती है । भगवावने जो २८ वें श्लोकमें कहा है, कि 
ज्ञानी प्रकृतिके शुणोंको गुणमे अर्थात इन्द्रियोंको विषयोंग वत्तताहुआ 
कमोके अहकारमें नहीं फंसता, सो सांगोपांग सत्य है । क्योंकि साजिक 
क्ोंके सम्पादून करनेसे ज्ञानवानूकी प्रकृतिमं तो सदा दया, क्षमा, 
मैत्री , इल्मदिके स्वाभाविक लक्षण पडे रहते हैं । शम दमादि पट" 
सम्पत्तियां, मनन इत्यादि साधन चतुष्टय, यम नियमादि थप्यंग 
थोगके अंग मी उसकी प्रकृतिमं स्वाभाविक ही पडे रहते हैं। भर्थाव 
ज्ञानवानको कोई कितना भी बहकावे, कि मद्यपान करलो ! थोढा मांस 
खालो | बेश्या गमन करलो ! और परायेकी वरतु उसकी जान मारकर 
लेलो | पर ज्ञानी कभी ऐसा नहीं कर सकता । क्ष्योंकि उसकी पूकृति 
ही ऐसी नहीं हेतती । अपने अनेक जन्मोंकी पुकृतिके अनुसार वह तो 
जानता ही है, कि व्याघ ओर सर्पके समान विपयोंकी मित्रता अच्छी 
नहीं । इसी कारण इन्द्रियोंको विषयोंगें बरतता हुआ जान कपृत्वा- 
मिमानसे रहित रहना ही ज्ञानवानकी प्रकृति हाजजाती है।इसी ताल्ब 
से भगवान कहते हैं, कि ज्ञानवान सी अपनी प्रकृतिके विरुढ् कुछ 
नहीं करसकता । इसलिये २८ वें श्लोकमें जो भगवानने कहा, कि 
४ गुणागुगेषु बर्तन्ते इति मत्वा न सज्जते ” और अब जो कहते 
हैं, कि ( सद्श चेष्टते स्वस्या; प्रकृतेशानवानपि ) इन दोनोंके तात्पयोमिें 
: कुछ भी अन्तर नहीं है । इसलिये भगवानके दोनों वचनोंमें विरोध 
नहीं है। शका मत करो ! 
अब भगवान कहते हैं, कि हे अज्ञन! जब ज्ञानवान भी अपनी 
प्रकृतिके अनुसार चेष्टा करता है, तो अज्ञानियोंका क्‍या कहता है ! 


स्‍ँ 


जब3- 20७: है 


श्लोक ॥ ९६४॥ श्रीमद्गगवढ़ीता छह 





इसलिये मैं तुके कहता हू, कि [प्रकृति यान्ति भूतानि + यहः 
कि करिष्यति ] जेसे ज्ञानवान्‌ अपनी अकृतिके अनुसार चल्लते हैं. 


* ऐसे ही इतर जो भज्ञ/नी जीब हैं वे भी अपनी प्रकृतिमें डूबे रहते हैं और 
' उसी अपनी प्रकृतिके अनुसार चलते हैं तो फिर किसी ्रकारका निम्नह 
: क्या करसकता है ? अर्थाद ऐसा कौन है जो इनकी प्रकृतिको रोक- 
! सके ?! जैसे ज्ञानवानसे अशुभ-कर्म करवाना कठिन है, ऐसे ही. 


अज्ञानियोंसे जो दिवाराति कपूय ( भ्रष्ट ) आचरणमें लगे रहते हैं, 
जान-बुककर भी अशुभ-आचरण करते हैं उनकी इन्द्रियोंका निम्नह 
करवाना कठिन है । इसी कारण भगवान कहते हैं, कि “ निग्नहः 
कि करिष्यति ” किसी प्रकारका निग्नह ऐसे प्राणीका क्या करसकताः 
है ! कोई कितना ही भर्तना करे, पर उनकी अकृतिका बदलजाना 
कठिन है। देखो | राजाकी थ्रोरसे निग्नह करनेके लिये दणड़ पाते ही 
रहते हैं, तथापि वे अपनी प्रकृति-अनुसार चोरी, व्यभिचार इत्यादि 
करते ही रहते हैं । क्योंकि दुष्कमोमं परम आसक्तिकी उत्कटताके 
कारण अपने दुष्कमोंका निवारण नहीं करसकंते । महा नरक भोगना 
पढेगा। ऐसा जानकर भी दुर्वासनाकी प्रवलताके कारण तनक भी किसीकी, 
भरना नहीं मानते । ऋषि, मुन्की तथा श्रुति, र्वतिकी भाज्ञा संग 
करनेसे नहीं डरते। इसी कारण वे निरड़कुश कहलाते हैं। यहां तक 
कि उनको मुझ ईश्वरकी भी आज्ञा उल्लेघन करनेका कुछ भय नहीं 
है। इसलिये किसी प्रकार किसी चक्रवर्तीकी आज्ञा दाता भी उनके 
स्वमावका निम्नह नहीं होसकता । कारागार; फांसी, शूली इत्यांदिका 
दुःख भोग सो सही पर स्रेमाव न छोडें | 


ज्र्र्‌ श्रीमड्भगवद्रीता [ भध्या० ३ ] 





“मनिश्नह: कि करिष्यति” वाक्यके अथे करनेमें टीकाकारोंका कुछ मत 
- भेद है। वह यह है कि शंकराचार्य्य, आनन्दगिरि, नीलकण्ठ, मधघुसू- 
दन, अभिनदगणुप्ताचाय्थ इंत्यादि ऐसा अथ करते हैं, कि भगवान भजन 
के प्रति यो कहतेहैं, कि हमारे वा किसी अन्य राजा इत्याविके निग्नह करानेसे 
इनकी रुकावट नहीं होसकती । पर श्रीधर-स्वामीने ऐसा अथ किया 
है, कि ये अज्ञानी बलवान पूकृतिके अधीन हैं, तो इनकेलिये इनके 
* इन्द्रिय-निग्नह क्या करसकता है ? दोनो अर्थोर्मे बहुत ही अल्प भेद 
है वह यह है, कि पृथमके महानुभावोंके अथमें दूसेरेकी ओरसे निम्रह 
करवाना सिद्द हेता है और श्रीधर-स्वामीके अथैसे प्राणीको अपने हारा 
घर्थात्‌ आपसे-आप निम्नह कंरना सिद्ध होता है । दोनों प्रकारके 
अभिपायोंसे यही सिछ हेताहै, कि जब मनुष्य अपनी-अपनी पृकृतिके 
वश हैं तब व दूसेरेंके निग्रह करवानेसे इन्द्रियां मानेंगी और न अपने 
निम्नह करनेसे मानेंगी पूणी अपने स्वभावानुसार चलेहीगे ॥ ३३॥ 


इतना सुन अज्जुनने शकाकी- मगवन्‌ ! जब मनुष्योंको उनकी 
पूकृति ही अपने वशमें रख शुभा-शुभ करवाती है और तिसका निग्रह 
किसी पूकार नहीं हासकता । तो बेढ, शास्प्रोंका उपदेश निरथंक है। 
तब तो “» सत्यान्न प्रमादितव्यमू । + धर्म्मान्न प्रमादितव्यम्‌ 
मातृदेवों भव ! पितृदेवो भव! आचास्येदेवों मव ! इत्यादि श्रुतियोंके 





* सत्यसे प्रमाद्‌ मत करो। 
+ पैसे प्रमाद्‌ मत करो । 


श्लोक ॥/३६४ ॥ श्रीमद़्गवद्गीता' ७१३ 


उपदेशोंकी आवश्यकता ही क्‍या थी ? इनके पालनके निमित्त पुरुषाथ 
वा यतल करनेसे लाभ हीं क्‍या होगा ? इस कारण मेरी इस शंकाका 
निवारण करते हुए कृपाकर इतना तो बतादो | कि कोनसा उपाय करनेसे 
कतृत्वाभिमानसे निदृत्तहाकर इन्द्रियोंके फांससे प्राणी छूट सकेगा ? 
* इतना सुन भगवान्‌ बोले-- 
मू०-- इच्दियस्येन्दियस्यार्थें रागद्ेषो व्यवस्थितो । 
तयोने वशमागच्छेत तो हस्य परिपन्थिनौ॥३७॥ 
पदच्छेद:--- इच्चियस्थ ( करणसमूहस्य ) इन्द्रियस्थार्थे 
( शब्दादि विषये ) रागद्वेषो ( आलुकूल्य-प्रातिकूल्ये ) व्यवस्थितो 
( नित्य सम्बद्दो ) [ शतणव ] तयो: ( डयो; रागडेषयो: ) वशस्‌ 
( अ्रधीनम्‌ ) न ( नहिं ) आगच्छेत्‌ ( प्रव्तेत >) हिं ( यतः ) 
' तौ ( रागढ्ेषौ ) अस्य ( पराणिनः । सुमुक्षोः ) परिपन्थिनों ( विरो- 
घिनौ । अ्रेयेमार्गस्य विल्नकर्तारी ) [ स्तः ] ॥ ३४ ॥ 
पदार्थ:--- ( इन्द्रियस्थ ) पूत्येक इन्द्रियके ( इन्द्रियस्यार्थे ) 
अपने-अपने विषयमें ( रागहेयो ) राग.और छेष ( व्यवस्थितो ) 
व्यवस्थित रहते हैं । इसलिये ( तयोः ) इन दोनोंके ( वशम ) 
वशमें ( न श्रागच्छेत्‌ )-नहींपडे (हि ) क्‍योंकि ( तो ) ये 
राग छेष दोनों ( अस्य ) इस प्राणीके ( परिपन्थिनों ) विरोधी 
और शत्रु हैं । थर्थात्‌ स्वाभाविक कतुस्वामिमानमें फंसाकर सार 
डालते हैं ॥ ३४॥ 





मावार्थ:- अजुनने जो शकाकी है, कि जब प्राणीमात्रको अपनी- 
भ्रपनी प्रकृतिके पतिकूल आचरंण करनेकी शक्ति नहीं है, तो श्रुति-स्ट्ृतियों 
हारा नाना पकारके यत्न करनेकी क्या आवश्यकता हे ? और इसले बच- 
नेका क्‍या उपाय है! तिसके उत्तरमें श्री गोलेक-विहारी जगत हितकारी 
कहते हैं, कि [ इन्दियस्येन्दियस्याथें रागहेजो व्यवस्थितो ] 
इन्द्रियोंके विषयरम रागडेब व्यवस्थित हैं अर्थात्‌ जितनी इन्द्रियां हैं सब 
रागछेेष करके ही अपनी-अपनी इच्छानुकूल वत्तेना चाहती हैं इस- 
। लिये जब जिस इन्द्रियको अपना विषय मिलजाता है तब चलन्त ही 
प्रसन्न हैं अपने विषयकी ओर दोडती है। जैसे कागले मांसके खंड पर 
गिर बड़े बेगसे ऋपट मार लेजाते हैं | जैसे तीर अपने घनुषसे निक- 
लते ही मुगके शरीरमें घुस पडता है, ऐसे ही ये इन्द्रियां अपने विषयकी 
ओर दौडपडती हैं । इनका विशेष स्वभाव यह है, कि £ राग- 
हेषो व्यवस्थितो ?? इनमें राग-डेषके व्यवस्थित रहनेसे जो विषय इनके 
अडुकूल मिलजाता है उससे ये राग भर्थात्‌ प्रेम करती हैं और जो 
इनके प्रतिकूल मिलता है उससे ये ेष करती हैं | जैसे इन आंखोंके 
सामने जब कोई सुन्दर रत्नी पडजांती है तो ये कट दौड उसमें ऐसी 
चिपटजाती हैं, कि हटाये नहीं हठतीं | यहां तक, कि उसे दिन रात 
देखना ही चाहती हैं ओर अपने साथ-सांथ अन्य इन्द्रियों को भी वह- 
काती हैं, कि हे कांन ! तू भी इसके वचनोंको सुनाकर है जिहे | तू 
भी इससे बातें कियांकर इत्यांदि-इत्यादि | इसीके पृतिकूल जब कोई 
कुरूप इनक सामने आजाता है तो उससे हटजाती हैं । उसे देखना 
भी नहीं चाहती । इसी पृकार अन्य इन्द्रियां मी - इच्छानुकूलतासे 





छो० ॥ १४ ॥ श्रौमद्भगवढ़ीता ७१५ 





प्रसन्न और प्रतिकूलतासे अपसन्न होती हैं । क्योंकि इन इन्द्रियोंमें 
४ राग ? और “ हेष ” उपरिथित हैं। इसी कारण भगवान्‌ अज्जुनको 
उपदेश करते हैं, कि [ तयोने वशमागच्छेत तो हास्य परिप- 
न्थिनौ ] हे अर्जुन ! इन दोनों अर्थात्‌ राग छेषके वशीभूत प्राणी 
न हेवे । क्योंकि ये दोनों इसके परम शत्रु हैं । ये दोनों इन्द्रियोंकि। 
ऐसी सहायता करते हैं- जैसे अग्निको पवन। अर्थात्‌ जितना ही पवन 
का वेग होता जाबेगा उतनी ही आग भडकती चलीजाबेगी ओर अपने 
चारों ओरकी वर्तुओंको भरम करती चली जावेगी । इसी प्रकोर जैस- 
जैस राग देंष बढते जावेंगे इन्द्रियां भडकती चली जावेगी । और 
समीपकी बर्तुओंको अर्थात्‌ बुद्धि, विवेक; सत्य, ध्ृति, दया इत्यादि 
को भस्म करती चली जावेंगी। इसी कारण इन्द्रियोंकी वशमें रखने 
का तथा इनको पुकृतिके प्रतिकूल न बहकने देनेका सहज उपाय यही 
' है, कि राग-छेष दोनों परित्याग करनेका अभ्यास करे । 


शंक्रा---रागके वशीभूत न हेनेंसे तो इन्द्रियोंकी अपने-अपने 
, विषयकी अनुकूलता छूटजानेके कारण शरण) विषयोंसे फचेगा, पर द्वेषके . 
वशीभूत करनेकी क्‍या आवश्यकता है ! संसारी वस्तुओसे तो 
जहांतक डेष होजाबे उत्तम है | इसी कारण हेषसे छेष क्‍यों किया 
, जावे ! ढेष बना रहना तो उत्तम ही देखपडता है | फिर भगवानने 
« परिपंथिनौ ” कहकर देषको भी अपना शरु क्यों कहा 


. समाधान-- जैसे रागकी अनुकूलता हारा विषयोंकी - इृडि 
होती है और चित्तबृत्ति उसी ओर लगी रहती है, इसी. पार -डेषसे 


ईद श्रीमद्भगवद्गौता [ अध्या० १] 





भी क्रोध, छल, कपट प्रपंचादि मलीन बासनाथोंकी दृद्धि होती 
जाती है । और चित्त-इत्ति उसी ओर लगी रहती है । इस हेपके 
कारण परायेको हानि और दुःख पहुँचनेकी इच्छा बनी रहती है । 

तुमने “विराग ” को “ द्वेष ” अथवा देव को “ विराग * 
संमंका है । तुमने जो कहा, कि “ दुप ” से इन्द्रियोंकी प्रतिकूलताके 
कारण सारे संसारसे सम्बन्ध छूड जावेगा अर्थात्‌ विशाग होजाबेगा 
सो ऐसा नहीं हासकता । जैसे रागस संसारका सम्बन्ध चढता है ऐसे 
ही टेषसे भी सम्बन्ध बहता ही है । रागके पूतिकूल विराग भोर 
इेष दोनों हैं | तहां विराग उत्तम और अ्रठ)ठ है और छेष अघम और 
निकुष्ट है। क्योंकि विराग छारा जो संसारस पृतिकूलता है वह विद्या 
संयुक्त है और छेषस जो पंतिकूलता हैं वह अविद्या संयुक्त हे । 
इसलिये तुमने जो “द्वेपकों ” विराग समझा है, सो ऐसा मत समझो। 
यह तुम्हारी शंका निरथक है । शका मत करो | 

भगवान्‌के कहनेका मुख्य अमिप्राय यह हे, कि राग और द्वेप 
दोनों चित्तकी स्थिरताको चचल करनेवाले हैं | चित्तके चचल द्वेनेसे 
बुद्धि भी चंचल हाजाती है। 


इसी कारण भगवान्‌ अज्जुनको बारस्थार कहरहे हैं, कि विवेकी 


पुरुषको चाहिये; कक राग ओर देष दोनोंको अपने मोक्षमागका 


बाधक जान शीत्र त्याग करदेवे | फ़िर तो इन्द्रियोंका कुछ भी वश 
“नहीं चलेगा। | 


श्लो० | ६४ ॥ श्रौमद्वंगवद्गीता ७१७ 





: यदि यह कहे, कि राग छोष मी तो प्रकृतिथर्थाव संमाव ही हैं ? 
से ऐसा मत कहे ! ये दोनों स्वभाव नहीं हैं, वरु वभावके मडकानेंके 
कारण हैं | काम क्रोधादि शत्रुओंके जगादेनेके कारंण हैं ! इसलिये 
इनका त्यागना सर्वथा उचित है। क्योंकि +कारणके छेदन करदेनेसे 
कार्य भी नष्ट हाजाता है । इसलिये जब अपनी प्रकृतिसे छूटनेकी 
शुभ बासना उपजे तो सबसे पहले राग-हेषका ही पंरित्याग करे | 
फिर तो सारा बेड पार है । 

मुख्य अभिप्राय यह है, कि अपनी संम्यक्‌ बुि और इन्दियों 
की अनुकूलता जहां हाजावे उसी कमका सम्पादन करे । सो केरल 
रांगहेषके त्यागसे ही हेगा इस कारण इन दोनोंको त्यागदेवे | क्योंकि , 
हीरा कितनी भी गहरी कीचमें पडो हे, वर्षा-कालमें जलकी बृन्दोंकीं 
चोटसे स्वच्छ हा निक्न पडता है। इसी प्रकार चैतन्य-रूप हीरा 
कितना भी म्रकृतिं-रूप कीच के भीतर गडो हो, पर जंब किसी समंय' 
उसके पूर्वजन्माजित शुभ कमोंकी मेघमालाके अभिव्यक्ते ( अके्ट ) 

+ कारणके मुख्य दो भेद हैं । उपादान शोर लिमित्त पर न्थाय भोर 
वैशेषिकके मनसे कारण तीन प्रकारके हैं-- १९, उपादान (ममवायिं)। २,शर्स 
मंवायि । ३. निमित्त । * 
जिसके स्वरुपमें कार्य्यंकी स्थिति हावे उस कारणकों उपादान कारएं कंएंतें हैं | 
जैसे घटका उपादान कारण प्तक्तिका है। ! 


कार्य्यके समवाग्रि कारणसे सम्बन्ध रखता हुआ जो कास्येका जनक है उसे 
अप्रयताति कारण कहते हैं । जैसे घटका अंसमवायि कारण कपाल है। 

का्य्यैसे तटस्थ हुआ कार्य्यक्रा जो जंनानेवाला हैं उसे निमित्त कारण कहते है। 
जैसे घटफा निमित कारण कुलाल, चक्र, दण्डादि । ( देखो भांपापरिच्छेद १६, १७) 


0१७ 


छोड औरडगबद्ीता ः [भष्या० १| 





कर रकम 


झैनेसे पुणयकी दृष्टि हारा प्रकृतिकी कीच छुलनानेसे इध्लापनता- 
ज्ञान ” ओर “ अनिश्साघदता ज्ञान ” दोनोंका ठीकठीड़ 
बोध होने लगजावेगा, तब जहां कहीं दोनों प्रकारके क्लानोंका एक 
ठौर संमेलन हेपडेगा, तव वह सपुष्य अपने पुएयके वलसे अनिष्टताघनदा 
. को यथ.थे रूपते रमककर राग डेघ दोनोका परित्याग करेगा। और 
ठव ही प्रकृतिकि फल्देंसे बच अपनी रक्ता करलगा । रफद्ेफ्के 
स्यागका साधन करते-करते पकृति आपसे-्थाप उसे छोडदेवेगी। जैसे 
कोई प्राणी सात दिनका भृखा हो, उसके सन्ठुख नाना प्रकारके पकतान्न 
आजाबें तो उसका इप्साघनतारूप ज्ञान उस थच्चको मोजन करनेकलिये 
अरणा करेगा पर ऊब सुखमें साललनेके पश्चात उसकी यह निश्नय 
हाजावे, कि इसमें दिष मिला हुआ है तो उसका अनिष्ट सापनता- 
रूप छान प्राशके सबसे उस विष मिश्रित अक्नको खानेसे रोकदेवेगा। 
इसी प्रकार राग-हेब-रूप शन्रुओंका पूण-प्रकार परिचय होजातेते 

प्रकृतिका बोध हाजाबेग्गय, तब वह प्रकृति उसे नहीं सताबेगी । 
अजुनने जो प्रकृति ( स्वभाव ) के छूटजानेका उपाय पूछा था 

उसे भगदानने इस श्लाकमें रप्रूपसे जनादिया ॥ ३४ ॥ 

इतना सुन थर्जुननें कहा रूगवन ! जब इच्ठ-साधन चोर 
आअतिषट-साधन दोनोंके परिचयसे अपने कल्याखका यत्न करा 
आवश्यक हे ओर लासदायक है तो मेर जानते तो इस युडमें त्याग ही 
अप्ठ देख पडता है | क्योंकि इस युद्ध राग हेष हारा नाना पकारके 
सृष्ट क्मकिरू्पादुदका रुंयोग आजादेगा इसलिये मुझे! आज्ञा देदो ! 
कि दु् छोड चज्ञादि कमोके सम्पादनमें लगूं दा सम्यास धारण दर । 


श्वो० ॥ १४ ॥ शमड्रगषद्नौता - १६, 





इसके उत्तर भगवान कहते हैं- 


मू०-- श्रैयान्‌ स्वधर्म्मो विगुण: परधस्मात्स्वनुष्ठितात 
स्वथर्म निधन श्रेयः परधर्मोसयावहः ॥ ३४५ ॥ 


पद॑च्छेदः--- स्वनुष्छितान्‌ (सादगुण्येन सम्पादितात्‌ । सर्वोग 
पूर्तया कृतात्‌ वा ) परधर्म्मात्‌ ( खंप्रत्यविहितात्‌ ) विगुण (विग- ' 
तगुण; | किंचिंदगहीनो वा ) स्वधस्से; ( स्वस्थवर्णमाश्रमानुरूपेण यो 
विहितः ) शेयान ( प्रशस्यतर: ) [ तस्थात्‌ ] स्वधर्स्स ( निञजंब- 
शश्रमानुकूलधर्म ) निधनम्‌ ( मरणम्‌ ) श्रेय: ( अष्ठम ) [ यत्तः | 
परघर्मी: ( अन्य वर्णाश्रमाणां घमें; ) भयावह: ( इंहाकीतिकरलेन 
परत् नरकपृद्ेन च भयोतादकः ) [ अस्ति ]॥ ३५ ॥ 

पदार्थ:-- श्री आनन्ददन्द अज्जुनके प्रति कहते हैं, कि हैं 
अजुन ! ( स्वनुष्ठितात्‌ ) सवगुणयुक्त सब अगोंसे पूर्ण प्रकार 
अनुष्ठान करते हुए ( परंधर्मात्‌ ) परायेके धमंसे ( विगुणः ) स्व 
गुणरहित भी ( स्वधर्भः ) अपने दर्ण और अपने आश्रमका धर्म 
(अ्रयान्‌ ) अ्रष्ठ है। इसलिये ( खघमें ) अपने घर्ममें (निधनम) 
मरजाना मी ( श्रेयः ) कल्याण कारक है । क्योंकि ( परघर्म; ) 
परायेका धम ( सयावहः ) भयदायक हे।ता है॥ ३४५ ॥ 


भावार्थ:- अछ्ुनने जो पहले युडका निषेध कर डिजोत्तमका 
यज्ञादि सम्पादन करना तथा परिब्राजकोंका श्रेष्ठ धम मिक्षादिसे 
मिर्दाह करना विहिंत समक कर- भगवानसे युद् त्यागवे की आज्ञा 


भीमद्वगवढ्ीवी - [भल्‍्या«१] 








“>भांगी है तिसका उत्तर श्री आनन्द कन्द थोंदेते हैं, कि| श्रेयान्‌ 
' स्वधर्मी विशुणः परधर्मात्स्वनुष्ठितात्‌ ] अपना धर्म यदि विगुण 
भी है, अर्थात्‌ सब गुण रहित, परम दुःखदायी भी हो, तो भी वह 
अपना धर्म परायेके सुष्ठु प्रकार साधन कियेहुए अत्यन्त सुखद भोर 
सलिल घमैसे- भी सहसू गुण श्रेष्ठ हे। यहां भगवानके कहनेका 
यह असिप्राय है, कि जड, चैतन्य सबोंके घमं ऐसे नियम पूर्वक रचेहुए 
:हैं, कि इनमें. यदि रंचक मात्र उलट पुलट होजाबे अर्थात्‌ ये अपना 
धर छोड परायेका घमे.अगीकार करें, तो सुष्टिकमके विगडजनेसे . 
आखीः सात्रकों क्लेश हागा। देखो ! एथ्बी सदा स्थिर रहकर स्थावर 
छेंगमको अपनी छाती पर धारण करती है | थोडी देरके लिये इसमें 
वायुका घसे प्रवेश करजाबे, पृथ्वी वायुके समान इधर उघर उडने लग 
. जाते, तो मनुष्य, पशु, पत्नी इत्मादि सब प्राणी मात्र घवरा कर ऑदे 
मुंह गिर निम्वेप्ट हाजाबेंगे। कोई अपना कार्य नहीं करसकेगा। 
सभी जानते हैं, कि क्षण मात्के लिये भूकम्प हाजाने पर मनुष्य-मात्र 
मोरे भयके थर्राने लगजाते हैं और अनुभव करने झगते हैं, कि झआाज 
प्रलय हुआ । सो एथ्वी यवि उडने लगे तो क्या दुदशा होगी? सभी 
अनुभव कर सकते हैं । इसीके प्रतिकूल यदि वायु पृथ्वीके घर्मको अगी 
कार कर मुहतमात्र स्थिर हाजावे, रत्तीमात्र भी न डोले तो. जींवभात्रका 
श्वासोच्छास ( सांस लेना ) रुकजाबेगा आण कणठंगत ह्वाजाबेगा । 
इसी प्रकार यदि थोडी देस्के लिये सूर्य शीतल होजाबे, तथा अग्निमे 
जल्नका धम आजाबे मोरे ठण्डके प्राणी मात्र-मरजावेंगे | फिर जलमें 
उदिःअग्निकां घमे थाजाबे और मेघमाला जसके स्थान पर अग्निकी 


नहो० ॥ १४॥ श्रीगद्भगपद्वीता ७२१ 


वर्षा करने लगजाबे, भर्थात्‌ जलकी बूंद यदि श्रग्निकी चिनगारियां 
होकर बरसने लगजाब, तो भनुष्योंके घरोंमें आग लगकर नगरका नगर 
भस्म होजावेगा । इन्हीं क्लेशेके दूर करनेके ताप्यसे सब भूतोंमें 
अपना-अपना धर्म दियाहुआ है ओर उनके नियम बांघ दियेगये हैं । 
+ अम्रतमें अम्ृतका धमे और विषम विषका धम वत्तमान है | 


एवम्‌ प्रकार जब जड पदार्थोमें धर्मोके पलटा खानेसे सुष्टिमें आप- 
त्तियोंका अनुभव होरहा है तब चैतन्यमें ऐसा होनेसे सृष्टिकी क्या 
दशा होगी, बुदिमान भलीभांति विचार करसकते हैं । देखो! 
' सिहनीके दूधमे गैयाके दूधका धर्म्म और गैयाके दृध्म॑ सिहनीके दूधका 
धम्मे आजावे तो महा अनथे हा पडेगा । न कोई यज्ञ सम्पादन हे 
सकेगा, न किसी प्रकारकी ओषधियोंका उचित अनुपान कहीं मिलेगा। 
शारीरिक-पुष्टि जाती रहेगी । यद्यपि पशुत्व करके ये गैया और सिंहिनी 
जातिमें समान हैं पर गुणकरके इनके धर्मीका विलग-विल्ग भेद 
दृष्टिगोचर हरहा: हैः। 

उक्त प्रकार यद्यप्रि जातित्र करके ब्राह्मण, चाण्डाल इत्यादि 
मनुष्यमातमें मानुषत्त घर्म्मकी समानता हैं, पर आत्मिक उन्नतिकीं 
दृष्टिसें इन मल॒प्योंके कल्याण निमित्त धर्म्मका, विभाग कियागया है, 
जिससे मानब-धर्मकें निर्वाह किसी प्रकारका क्लेंश न होकर संसार 
न्यायपूर्वक वत्तेमान रहें । 

प्रमाण-- वर्णधर्मे: स्मृतसवेकः श्राश्रमाणां मत: परस | 

वर्णाश्रमस्तृतीयस्तु गोणो नेमित्तिकस्तथा ॥शा. 


७२५ श्रीमद्रगवद्गीता [ भथ्या १] 





वर्शलमेकसाशित्य यो घर्म्मः संप्रव्तेते । 
चर्णधस्मः स उक्तरतु यथोपनयन नूप ! ॥२॥ 
यस्लाश्रम समाश्षित्य अ्रधिकार: घवत्तेते । 
स खत्वाश्रमधस्मस्तु भिक्ञादानादिको यथा॥शे। 
चर्णत्वमाश्रस्॒त्व॑ च योउधिकृत्य प्रवत्तते । 
स्‌ वर्णाश्रस-घम्मरतु मीजीया मेखला यथा ॥४॥ 
यो गुणेन प्रवर्चेत गुणघम्स; स उच्चते | 
यथा सूर्दाशिषिक्तस्य प्रजानां परिपालनम ॥ ५॥ 
निमित्तभेकमाश्रित्य यो घम्मः सेप्रवत्तेते । 
पेमित्तिकः स विशेष: परायश्चित्तविध्यिया॥ ६॥ 
अथे ---9. वर्णघस्मे २. आश्रमघस्से २. दर्णाश्रमधर्म ४. गुणघम्मे 
५. नेमित्तिकधरम्म ये पांच प्रकारके मानवधस्स हैं | तहां प्रथम वर्णके 
भाश्रयसे जो धर्म प्रदत्त हे उसको दणेधर्स कहिये जैसे यज्ञोपवीत । 
दूसरा आश्रमके आश्रयसे जो प्रचलित हा सो आाश्रमघम्म है जैंसे 
मिक्ताटन और दरडादि । तीसरा जो वर्ण और आश्रम दोनोंके 
आश्रयसे वर्तमान हो उसे - वर्णाश्र॒म-धर्म कहते हैं-- जैसे ब्राह्मणको 
मूंजकी मेखला, क्षत्रियको मूर्या और बैश्वको सण॒की मेखला । चौथा 
जो गुणसे प्रदत्त हे उसे गुणधर्म्म कहते हैं-- जैस मूर्डा|मिषिक्त 
( राजा ) का प्रजाकी रक्ता करनी । पाँचवां जो किसी एक निमित्तके 
आश्रयसे कियाजाबे | इसलिये उसको नैमित्तिक धर्म कहते हैं-- जैसे 
प्रायश्रित्ताद ॥ 3, २, ३, 8; ५५, ६ ॥ 





छो० ॥ ६५ ॥ भीगइगवड़ीता ७१३ 





इन घरमोका विधि पूवक सम्पादन करनेसे मनुष्य इस लोक और पर- 
लोक दोनोंम सुखी रहता है । अत्येक प्राणीको चाहिये, कि विचारपुर्वक 
इन पांचों प्रकारके घम्मोका पा्न करे !अपने-अपने धम्मेका पालन करे, 
पर परायेका घस न अगीकार करे। भगवानके कहनेका मुख्य अभिप्राय 
यह है, कि हे अजुन | तू गृहरथ है। इसलिये पंचमहायज्ञ तथा शहके 
शन्य कर्मीका साधन करना तेरा आश्रम-घम्मे है । राजसुयादि यज्ञ करना 
तेरा वर्णाअ्रम-घम्म है। और युदू करके अन्यायी नरेशोका नाशकर 
न्यायपूर्वक प्रजा पालन करना तेरा गुणधर्म है । थुरूमें तेरे छारा 
नाना म्रकारके जीव कपथदिसि हनन कियेजवेंगे अथवा प्रमादसे कहीं 
अन्याय हाजानेस निर्दोष ग्रजाका दृश्ड हाजावेगा, तिनकेलिये विविध 
मकारके प्रायश्चत्तोंका साधन करना तेरा नैमित्तिक धम्म है । सो 
इन धघस्मोमें यदि तू एकको भी छोडदेगा तो तेरे धमकी एक थांग टूट 
जावेगी, जिससे तेरा घम्मे लंगडा हेजावेगा | जब घमेम लंगडापन 
अर्थात्‌ « न्यूनता » आगयी तो इस लोक ओर परलोक दोनोंमें तेरीं 
हानि है । * 


शंका-- अपनेसे छोटे दर्णाश्रम-घर्सको अंगीकार करना निषिरः 
है, पर अपनेस उच्चघमे-वालेका धर्म खीकार करने में कया हानि हे 
संखिया इत्यादि विषमें यदि अशृतका गुण आजावे तो संसारका 
कव्याण ही होगा हानि वया है? इसी सिद्धास्तके अनुसार यदि 
ज्ुबियोंमं वैश्य और शूद्रका धर्म न प्रवेश करके बरह्मण॒का धरम गराजाबे 
तो क्‍या हानि है ? विश्वामित्रजी तो राजषिसे ब्रह्मषि होचुके हैं। 


७३४ ओमकगपड्ीता [अंध्यो ० ६] 





इतिहासोसे प्रकट है । फिर अर्जुन भी यदि राजासे ऋषि होजावे 
तो क्या हानि है! 


समाधान--- सच है नीचमें यदि उत्तम घ्म प्रवेश करजावे 

तो कुछ भी हानि नहीं है, पर इस प्रकार नीचमें उच्च घम्मेका पुदेश 
करना हंसी ठह्ठेंकी बात नहीं है । वाजारका भाजी नहीं है जो 
टके सेर बिकती है। आज-कलके नवीन मतवालोंक़े सिद्धान्तके अनुसार 
एक पैसेका यज्ञोपवीत कट मुसलमानके गलेंमें डाल दिया, वह 
ब्राह्मण बनगया । पर ज्राह्मण वन जाना इतना सस्ता नहीं है। यदि 
इतना सस्ता होता तो सभी ब्राह्मण बनजाते औरे राजाजीके श्रा्म 
पूरी मिठाइयोंके साथ दक्षिणासे पाकट भरलिया करेते । विश्वामित्रजीकी 
__ जो तुमने कही सो वे एक दिनमें ज्राह्मणसे क्षत्रिय नहीं हुए थे। 
हों वर्षके घोर तपले इस उच्च पदवीको पहुंचे थे । और सच्चे 
मआक्षर। होगये थे। जातिमात्र नामके ब्राह्मण नहीं थे । जिन्‍्होंने 
नवीन सृष्टि रचनेकी शक्ति परप्त कंरी थी। क्‍या आजके मुसलंमानते 
ब्राह्मण बनेहुओंमें एक ठुणके वनानेकी भी शक्ति कहीं किसी 
समाजमें देखी गयी है ! कहीं नहीं ! कदापि नहीं ! इसलिये एका- 


एक कोई नीच घवाला उच्चधर्मवालेका धम तो रवीकार नहीं 
कश्सकता | 


मेरे कहनेका यह अमिप्राय नहीं है, कि कोई प्राणी उत्नतिके 
शिखर पर चंढने की श्रद्धा ने करे वा डच्च-गतिप्रासिकि निर्मित 
चेष्टा न करे। ऐसा नहीं। भगंवानके कहनेका मुख्य अमिषाय यह है; 


होग्ता भपत श्रौषकगवद्रीती फ्श्धू 





: कि दूसरेका घर परम सोहावना और सुन्दर क्‍यों न हे।, पर वह एका- 
शक अपनी टूटी क्ोंपडीसे अधिक सुखदायक नहीं हेसकता। अर्थात 
शएकाएक यदि अपनी मरोपडी छोड राजमहलमें जा बठेगा, तो चोबदार 
पहरुए मारे ठाकरोंके अरत-व्यर्त कर वहाँसे निकाल देवेंगे। पर हो ! 
अपनी मोंपडीको धीरे-धीरे राजमहल बना लेनेकी चेष्टा करतेः रहे ! 
भोपडीको स्वच्छ रखते हुए, टट्टियोंके बन्धन सुधारते हुए, उसके छप्परों 
को छाते हुए, इतना धन उपाजन करनेकी चेष्य करो जिससे कोपडी 
राजमहल बनजावे । 


मुख्य ध्रभिप्राय यह है, कि जिस समय पाणी मोपडीमें ही रहनेका 
अधिकारी है, उस कोंपडीका उद्धार ( मरस्मत ) करतेहुए बांशोका 
काटना, बन्धनोंका बांधना छोड राजमहलके कँयूरोंपर जाबेठे | परजब 
अपना राजमहल चयार करले, फिर कंगूरे परे ज़ाबैठना बडी बात 
: नहीं है । 

इंसी प्रकार जो झत्निय स्णभूमिस उपस्थित हाचुका है, उस समय 
उसे युद्ध घम्मका त्याग कर सम्न्यासीका धर्स स्वीकार करे मिज्षा सांग 
खाना उच्नित नहीं है । हां द्ात्रिय--धर अर्थात्‌ अपना वर्ण-घर्म वा 
शुंण-भ्रम सम्पादन करलेनेके पश्चात्‌ झश्रम-धर्ममे उन्नति करता हुआ 
गहस्थसे बानप्रस्थ और बानप्रस्वसे सन्‍्नयास आश्रमके अहण करनेकी 
चेष्टा करता रहे । 

इसी कारण भगवान अजुनसे कहरहे हैं, कि “ अ्रयान स्वधर्मों 


बिद्युणगः ” अपना धर्म सब शुण रहित भी हो तो परायेके सर्वगुण 
8२ 


७५६ श्रीमकरद्वीती.... [भध्या० ५] 
आओ मम किम लक लि जला 
सम्पन्न घर्मते श्रेष्ठ है । जैसे अपनी ख्री कुरूपा भी हो तो परायी सुम्दा 
स्रीसे कहीं बढ़कर हैं। देखो एका-एक महाकारी नाम विपैले फ्षमे 
रहने बांले वीडेको घत्यग्त मधुर आामूके फलमे रखदोगे तो वह उ्ती 
समय मण्जावेगा । व्वक्षोर अभि मोजन करके जीता है, उसे कोई शीतल 
हिसका प्खणड भोजन करावे, “तो शीघ्र ही ररजाबेगा । इसी कारण 
भगवानुके -कहनेका मुख्य प्रमिप्राथ यही है, कि जो धमं अपने सम्मुख 
खुपने सिरपर आगया हो, वह -नीचसे भी नीच क्यों न हो उसे पालन 
करना परम धर्म है | देखो ! महाराज हरिश्चन्द्रनें कितना कंप्ट सहा 
पर चाण्डालंके सेवक बनकरे स्वामीके निमित्त अप्रनी स्त्रीसे भी मृतक 
पुत्रका कर लेना न द्ोडा। राजा बलिन पीठ नप््वादी, पर वामन ऐसे 
अतिंग्रिका सह्कोर न छोडा । दशरथ महाराजने प्राण छोड दिया, पर 
बचन-प्रतिपालच जो राजाओोंका मुख्य धर्म है न द्वीडं। लो भौर सुनो ! 
देखो राजा दधीचन अपने शरीरको हड्डी देदी, पर परोपकार न छोडा। 
इन महानुभावोंने खधमकी रक्षा निमित्त नाना मकारके दुःख सह अपना 
प्राण तक छाग दिया, पर अपना घम छोड दूसरेका घर्म अगीकार न 
किया। भगवान कह रहे हैं, कि हे अज्ुन ! देख इसी युद्म भीष्म जो 
दुरयोधनका नमक खरे हैं, इसलिये उसके हित लिये अपने माण जानेका 
उपाय आप दतावेंगे पर चुड छोड कदापि अलग न होंगे। 
इसलिये भगवान्‌ अजचुनेस कहते हैं, कि ( खधसें निधन अयः 
परघों भवावहः) अपने धर्मम मरण भी होजावे तो उत्तम है । क्योंकि 
परोयेका धम जो अपने योग्य नहीं है कैसा सी सुलस और मधुर हो 
अहण करने योग्य नहीं है | यदि न्यायपूवेक बिचारकी दृष्टिसि भी 





श्वों० ॥९१॥ अ्रड्वदीती।... जब 





भीमांसा करके देखाजाबे तो अपना घर कैसा न्‍्यून और निरस्त क्यो 
नहो।) उत्तम है | . | 
अपना-अपम। धर्म क्यों साधना थ्रेष्ठहै ! उसकी मीर्मासा कीजाती 
है। सुनो | किसी प्रकारके धर्मका साधन करते-करंते साधन करनेवाल्ले- 
ः के मरितिष्कमें उस धर्मके स्वरूपकी स्थिरता होजानेंके कारण गन्तःक- 
* रणकी बृत्ति भी तदाकार होजाती है। जैप्ती अन्तःकरणकी वृत्ति होआती 
: है प्राणी तुप होजाता है। फिर उसके अन्तःकरणकी वृत्तिका विम्द 
' चीग्य पर पडता है। इसी करण पुत्रके अन्तःकरणकी भी बनावट पिताके 
* थीर्य्यके अनुसार होती है। और उसके लक्षण मी वैसे ही होते हैं | 
: इसी मीमांसाकें अनुसार बुडिमान्‌ विचारसकते हैं, कि सही सन्तेति 
(0०४४० ) वा वंशश्रेणी, जो एकके पीछे दूसरी चली आरहीं हैं, 
.उसी अपने पृ्वजोंके अभ्यस्त धमके पालन करेनेमें समर्थ होती हैं) 
बिना परिश्रम अपने-अपने वंश-परम्पसगत धर्मके पालन कानेको सारी 
' शक्तियां मस्तिष्क या अन्तःकरणमें भरी रहती हैं । इसी कारण गायक 
की सन्ताममें गायक और योदाकी सन्तानमें योद्ा उपन्न होता है। 
भाहमणकी सन्‍्तानमे यज्ञादि घर्माका सम्पादन करनेवाला, ज्त्रियकी 
सन्तानमें युद्ध तथा प्रजा प्रानादि घर्मोकी पालन करनेत्राला उत्न्न 
हेता है ! सच्चा आह्यण वेशपरम्परागतन्यायसे योगी, ज्ञानी और 
धर्मात्मा ही होगा। सच्चा क्षत्रिय वंशपरूपरागतन्यायसे वीर, साहसी. 
शोर यीडा ही होगा । 
देखो |. ज्न्नियकुलभूषण वीर + कर्णने अपनेको परशुरामसे 
४ यर इतिहास महा मारदमे प्रतिह हे । क्त्दारके गयते नहीं लिखा । ' 





ज्रै८ औपडगव््वीता [अध्या> १] 








छिपाया, पर उसके स्वमावसे परशुराम जान ही गये, कि यह क्षत्रिय 
है । जबयह सिंडान्त है कि ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ओर शुद्ध चारेकि 
: मस्तिष्ककी बनावट अपने वंशपरंपरागतन्यायसे अपने-अपने धर््मेकि 
अहण करनेकी शक्ति रखती है, तो कोई आ्राणी अपनी. शक्तिके विरुद 
धो अंगीकार करनेसे उसकी पृत्ति नहीं करसकेंगा | जब धमकी 
परत्ति ही नकर्सका तो नइस लोकमें सुखी हेगा न पर लोकमें। देनों 
ओरसे हानि होगी । 
इसलिये भगवान कहते हैं, कि अपना छोटा सी घम्म परायेके 
चडे उत्तम-धमसे श्रेष्ठ है । अतएव हे अजुन ! तू अवश्य युद्ध कर। 
नहीं करनेसे-तुकको अवश्य पाप लगेगा । युद्ध छोडदेनेसे तू पापा- 
चरणवाला समभाजावेगा । चाहे तू कितन्म भी कुछ करे पर पापी 
कहा जाबेगा। क्योंकि तेरी वीरताके मरोसे इतनी सेनायें इस संग्राममें 
अपना प्राण देने आयी हैं । जिनकी रक्त तेरे हाथ है । यदि तू 
अपनी युद्कला और अलौकिक-वलसे युडमें इनकी रुच्ता नहीं करेगा 
तो ये सबकेसब मरेजावेंगे | तू तो अपनी जान बचाकश सन्न्यासी बन 
इधर उधर आनन्दपूर्वक फिरता फिरेगा, पर इतने जीवोंका रुषिर तेरी 
गदनपर होगा । यदि तू यह कहे, कि युडर्मे मारे जानेस ये खगे 
चलेजावेंगे, . तो ये सगे जाते तो जावे, पर इनके बालवचे विना अन्न 
मरेंगे, सब तुझे शाप देवेंगे ]। फिर विचार तौ करे तेरा कहां ठिकानी 
लगेगा !१ ॥ ३४॥ ह 
५ श्यामुन्दरके मुखारविन्द्स ऐसी सयेकर पापकी सूचना करनेवाप्ती 
वाणी अपने विषय सुनकर अज्जुन घक्राया और पूछनेलगा । 


' शलो> ॥ १६ ॥ श्रीमहगवह्ील ७३६ 


८ अखझुन उवाच? | 

मू०-- अथ केन प्रयुक्तोषयं पांप॑ चरति पृरुष: | - 
अनिच्छम्नपि वाष्णेंय |! बलादिव नियोजितः ॥ 
| ॥ शे६ ॥ 


प॒द॒च्छेद:--- अ्रथ ( वाक्यारंभायत्वमथशब्दस्य गृहीत्ा 
प्रश्नवाक्य ब्याकरोति ) वाष्णेय ! ( हे वृष्णे्वशेत्वतीणं ! ) अ्रयम्‌ 
पूरुषः ( मनुष्यः) श्रनिष्छन्‌ ( इच्छारहित: सन्‌ ) अपि, वल्लात (हठात) 
नियोजित: ( भ्ाज्ञपः ) इब ( सद्श; ) केन ( पुरुषेश ) प्रयुक्त: 
( प्रेरितः ) पापप्र ( अविहिताचरणम ) चरति ( आचरति ) ॥३७॥ 


पदार्थ:--( अझथ ) प्क्षका सृचितकरनेवाला शब्द 
वाक्योंके आरंभमें लगायाजाता है । सो यहां अर्जुन प्रश्नका झारंभ 
करता है । इसलिये ४ अथ ” शब्द पहले उच्चारण कियागया है । 
अजुन कहता है, कि ( वाष्णेंथ ! ) हे बृष्णिवंशमें अवतार लेनेव्राले 
श्यामलुन्दर | ( अयसूपूरुष: ) यह मतुष्य ( अनिच्छन्नपि ) बिना 
अगनी इच्छाके सी ( वलात ) हठात्‌ ( नियोजितः ) आज्ञापायेहुएके 
( इवे ) समात (केन ) किएसे ( प्रयुक्त: भेरित हेकर ( पापस्‌ ) 
पाप ( चरति ) करता है ॥ ३६ ॥ 


भावार्थः-- श्री गोविन्दने जो पहले यह कहा, किहे अजुन! 
तू युद, नहीं करनेसे घोर पापी समकाजावेगा इससे अर्जुनको भय हुआ 





जज औीमकगवद्रीता [ भध्या« 


और ब्याकुल हे पूछने लगा; कि [ अथ केन प्रयुक्तोष्यं पाप 
चरति पूरूषः ] हे भगवन्‌ ! किससे ओेरित हाकर यह पुरुष पाप-क 
करता है ? क्योंकि [ अन्निच्छम्नपि वाष्णेय ! वलादिव 
'ियोजितेः ] है इष्णिवंशमें अबतीर्ण मरे प्राणरक्षक श्री गोविन्द 
मैं देखता हूं, कि “ अनिच्छत्तपि ? बिना इच्छा किये हुए भी प्राणी 
चहुतेरे कर्मोंको करबैठता है । क्योंकि कोई आ्राणी कभी नहीं 
चाहता, कि मैं किसी आाह्मणको मारडालूं । दिष खाकर मरजाऊं | 
फिर उससे ऐसे-ऐसे बुरे आचरण हे ही जाते हैं. । औरोंकी कोन कहे 
ः मैं देखताहं, कि जो महान्‌ धर्मात्मा, ज्ञानी है, जो कमी पापकी इच्छा 
नहीं करता, वरु सदा निर्दोष रहना चाहता है, जो सबप्रकारके दोष, 
गुण, भला, बुरा, पाप, पुण्य, नीति, अनीति, हानि, लाभ, यश, 
अपयश तथा नरक-खगेके सुख-दुःखकां जाननेबाला समझा जाता 
है, वह भी “ वलातू नियोजित इत्र ” किसी महा बलवानके वलसे 
अरणा कियेहुएके समान पापका थ्राचरण करबैठता है । जैसे नरेश 
किसी अपने सेक्कको किसी कठिन कार्य्यके सम्पादन करनेकी आज्ा देदेवे, 
तो यद्यपि वह सेवक उस काय्थेके करनेकी इच्छा नहीं रखता तथापि 
अपने राजाकी भरणासे प्रेरित हुआ उसकी आज्ञा भंगके सयंसे उस कार्यका 
सम्पादन विधि-पूंषक करता है । इसी प्रकार है भगवन्‌ ! यह पुरुष भी 
बिना अपनी इच्छाके जो आचरण करता है, सो देखकर मुझे आश्रष्य 
होता है । इसलिये सविनय पूछता हूँ, कि किसकी प्रेरणासे ऐसा होता 
है! सो कृपा कर कहो ! इसमें जो कोई गोपनीय रहस्य भी हो, तो 
दया कर प्रगट कर दिखलाओ ॥ ३६॥ 








॥ रहो+ ॥ ६७ ॥ श्रीगह्गगवद्ीवा ७३१ 





यहां अजुनने जो भगवानको “ वाष्णय ” कहकर पुकारा है, 
.इसका मुख्य अभिप्राय यह है, कि अशुन भगवानूसे अपनी शअपनपव 
प्रकटकर यह रत्ति कराता है, कि हे सगबन्‌ ! मेरे मातामह (नाना ) 
का वंश ( वृष्णिबंश ) यादव कहलाता है, तिस वेशमें तुमने अवतार 
लिया है । इस कारण तुम मुझको अपना सगा जान मेरे हितकी अवश्य 
'कहेगे । अतएव में बारस्थार मिन्न विषयोंमें शंका इत्यादि करता हुआ जो' 
तुमको क्लेश देता हूँ, इस मेरे अपराधको क्षमा करोगे । 


अखशुनकी इतनी प्राथना सुन श्री गोविन्द गेभीर ध्वनिंस बोलने लगे- 
श्री भगवानुवाच--- 


मू०-- काम एपः क्रोध एप रजोग्रुणसमुद्भव: । 
महाशनो महा पाप्मा विद्वेयनमिह वैरिणम्‌ ॥ 
ः ॥ ३२७ ॥ 
'पदच्छेद:--- रजोगुणसमुद्धवः ( रजोगुणः समुछूतो यर्य: 
सः ) एब: कामः ( श्यम्‌ मदनः । मन्मथः ।मार;। मनोरथः ) एण: 
क्रोध: ( अ्रयस्‌ कोप: । अमपः । रोष: ) सहाशनः ( अपरिमित- 
मशनमस्थ रस; | महां ग्रासकारको वा ) महा पाप्मा (अत्युग्र: ) इह 
( अस्मिन्‌ लोके मोक्षमार्गे वा.) एनम्र्‌ ( पुरोवत्तिमम ) वेरिणम्‌ 
( शब्रुरूपम्‌ ) विद्धि (जानीहि) ॥ ३७ ॥ 


पदार्थ:--- श्री भगवान्‌ बोले हे अर्जुन | ( रजोगुणससुद्धवः ) 
“ रजोगुणसे उसन्न जो (एक: काम:) यह काम है सो ही जो (एव: क्रोष:) 


ज्इर औमड्भगवह्ीता ह ( अंध्या£ श| 





यह क्रोधरूप भी है, सो ( सहाशननः ) सम्पूर्गसंसारका आस करजानेः ' 
वाल तथा ( महा पाप्सा ) अलन्त उत्र सहा दुःखदायी है। सोतु 
( इह ) इस लोकसे का मोक्षरूपमार्ममें (एनस ) इसको (चैरिणुम) 
महाशत्रु ( विद्धि ) जान ॥ ३७ ॥ ' 
सावा्े:-- अजुनने जो प्रश्न कियाथा, कि किस वलवानक 
भेरणासे बढे-बडे बुद्धिमान्‌ सी पा्पोका आचरण करने लगजते हैं! 
तिसके उत्तरमें श्री जगतहितकारी श्री वृन्दाबन-विहारी यों कहते हैं, 
कि हे अर्जुन ! मैं तुकस पहले कह थाया हू, कि यह “काम” प्राणि- _ 
थोंका महाशत्रु है, इसीकी गेरणासे सर्वप्रकारक उपद्रव उस्न हेफडते 
हैं, जिसकी रुकावटसे क्रोधकी उत्पत्ति हे पडती है। ( देखो भ*् 
२ लछो० ६२ ) सो फिर तुकको स्मरण कराता हूं, कि [काम एप 
क्रोध एब रजोगुण समुद्भधवः ] मेरी अकछृतिके गुणोंमें जो रजे' 
गुण हे उससे ही उत्पन्न जो यह काम है और सो ही क्ोय रूंपभी है 
सो सब अनर्थोका कारण है । पहले काम उत्पन्न होता हे फिर इसी 
कामसे क्रोध उसन्न होता है । मैं पहले तुझसे कह आया हूं. ओर 
तिसका कारण सी कह चुका हूं, कि जब कामकी पूर्तिम तनक भी किसी 
प्रकारकी रुकाबट हाती है तो उसी क्षण क्ोधका हंदयमें प्रवेश हेजाता 
है । इसी कामका दूसरा. स्वरूप अथवा मित्र क्रोध भी हे क्योंकि ये 
दोनों गलवाही कियेहुए एकसाथ फिरते हैं । भगवानका यह वचन 
इतिहासोमें भी प्रसिद् है, कि समकुमारादि चारों महात्मा जिस सम 
बेकुगठनाथके दशकी कामनासे बेकुएठके छोरपर गये और जय विजब 
डारपालोंने उनको रोकदिया, तब उसी च्ञण इन महात्माओंकों कोर 


॥ रशे० ॥ ३७॥ श्रीमद्वगवद्गीवां ७३१६ 





उतन हाथाया। और जय विजय दोनोंको शाप देदिया, कि उनके शाप. 
से इन विचारोंको तीन जन्म राक्षस होना पडा । इसी प्रकार शुरू 
वासना अथवा मलीन वासना दोनों प्रकारकी वासनाओंमें किसी प्रकार” 
की वॉसनासे कामना उत्पन्न हाकर अपनी रुकावटसे क्रोषको उत्पन्न 
करही देती है । ये दोनों एकसाथ रहनेवाले हैं । कामनाके उदय होने 
का कारण मन ही है। तिसका अधिड्ठात-देव ब्रह्मा है । सो अद्मा रजो 
गुणसे है । इसलिये मनसे जो कुछ उतन्न होता है सो रजोगुणका धर्म . 
समझा जाता है। नाना प्रकारके संकल्प-विकल्पका कारणभी मन ही है। . 
इसी कारण यह मन सर्वश्रकारकी कामनाओंका मूल है। सो मन सब , 
इन्द्रियोंका राजा है । इसी कारण बिना इसकी थ्ाज्ञाके कोई इन्ह्रिय- 
किसी ओर नहीं जासकती । अथवा .यों कहलो, कि जिधर-जिघर 
इन्द्रियां जाती हैं, मनको साथ लिये जाती हैं। दोनोंका तासथ एक , 
ही है। इच्द्रियोंका सहायक मन और मनकी सहायता करनेवाली 
इन्दियां हैं । इसलिये इन दोनोंमें अन्योन्य सम्बन्ध है । सब प्रकारकी 
कामनाओंमं स्ली-सभोगकी कामना बहुत ही विशाल है सो मनसे उत्पन्न . 
हे।ती है । इस कारण इसको मनोज भी कहते हैं । अब भगवान्‌ : 
कहते हैं, कि [ मद्ाशनो महा पाप्मा विद्वेयनमिंह वेरिणंस] 
सर्व प्रंकारकी कामनाओंमें महा प्रबल और बलवान्‌ जो कामबेव- है - 
( महाशनः ) वह सम्पूर्ण ससारको खाजानेवाला है । और महा पापी ; 
अत्यन्त द:खदायी है । सो हे भज़त ! इसको अति उम्र, प्रचयद काल “ 
के समान इस अपने मोज्ञ तथा आन॑न्‍्दके मांगने शयुके समान जान । : 
इस शत्रुके हृदयमें दया तो लेशमात्र भी नहीं होती । ब्याप्तके समान , 
8३ ह 


ज्श् ब्रीपक्गबढ़ीता [अब्वा० १] 








विषयरूप कन्द्रामें निवास करता है | सगवरूजनके पथका छुटेश है। 
संम्यूण संसारमें अपनी बाटिका लगा रक्खी है । रजोगुण तो इसका 
पिता ही है पर अविद्या इसकी माता है | तमोगुण भी इसकी सहायता 
करनेवाला इसका काका है। झोस, मोह, भहँकार इसके परम ग्रिव 
भाता हैं | सल्युकी नगरीमें इसीका डंका वजरहा है ।सो सलताके 
भण्डारकों लूटलेता है। और नगर-नारीके जारों अर्थात लुचोंके समान 
ये शान्ति रूप पतिवता स्री को बहका कर ज्ञानियोंके हृदय रूप घरते 
म्िकाल लेजाता है । इसने बढ़े-बड़े बुडिसानोंके विचार रूप कॉपडेमे 
आग लगादी है । वैराश्की थांगें तोडदी हैं | अ्रहिसा, सत्य, अस्तेय, 
ऋद्मचर्य इल्ादिकी वाटिकाएँ नोच डाली हैं | ब्ंह्मानन्दका गला मरोडदिया 
है। शम दमादिके बनमें सुखकी कलियोंको जडसे उखाडकर फेंकदिया है। 
इसके पार धराजतक किसीने नहीं पाया इसलिये श्यामसुन्दर कहते 
हैं, कि यह महाशन और महा याप्मा है ।-ऐसा उम्र है, कि बिना पानी 
के डुबा देता है। बिना आगके जला देता है । सूये चन्द्रको सुद्रीमे बंध 
लेना सहज है और सातों समुद्रोंका आचुसन करजाना सुलभ है। 
वेबलेकको जीतलेना कठिन नहीं है, पर. इसको वशीमृत करना सहज 
नहीं दे यह काम महा बलवान है। इसीडी प्रेरणाते बढ़े-बडे ज्ञानी 
पापके आचस्णमे रत हेाजाते हैं। इसने विश्वामित्र नारदादिको घोलेमे 
डाल्न दिया है । तहां साथारण पुरुषोंकी क्‍या गणना है । साधास्ण 
पुर्षोंकी दशा तो यह ऐसी करदेता है, कि उसकी आंखों पर पट्टी बंध 


सब ओरसे अन्धा वना दुःखके निजनबनमें फेंक देता है तहां यह जीव 
: चिछ्भक कराहता है । 


कोण ७)... श्रीमहगवद्दीवा | ७६४६५, 





यथा श्रुतिः- ड* यथा सोम्यपुरुष गान्धारेश्योपभिनद्धाक्षमानीय 
वे बलों अतिजने विसृमेत स यथा तत्न प्राड़ा उदंग्वा प्रधमायि: 
ताउमि नद्याक्ष आनीतो अमिनद्धाक्षोविसृष्ट ॥ (छा० प्रपो० ६ 
खे० इश्लु० १ ) 
महर्षि उद्चालक श्वेतकेतुसे कहते हैं, किहे सोम्य ! जैसे किसी 
पुरुषको उसके अपने देश गन्धार-नगरसे उसकी आंखोंपर पट्टी बांधकर 
कोई तरकर लेश्ाकर अकेला ऐसे बनमें जहां कोई न हे। छोड़देवे, तो 
वह उस भरणयमें ब्याकुल हैकर अंधेके समान कमी पूरब, कमी पश्चिम, - 
कभी उत्तर, कभी दक्षिण फिर्ता हुआ, टक्करोंको खाता हुआ, गहहोंमें 
गिरताहुआ, कंटकोंके चुभनेसे दुःख पाता, चिल्लाता, परुकारता फिर्ता 
है, कि हवा दैव ! देखो ! में कितना कष्ट पारहा हूँ । मुझको तसकरोंने 
मेरे नेत्रोंकी बांधकर मेरे गेघारदेशसे इधर यहां इस केटक्सय सुनसान 
बनमें छोड दिया है । अन्या हारहा हू भ्रव अपने घरका मागे मुझको 
सुभतानहीं । इसी प्रकार कामरूप तस्‍्करने इस विचोरे जीवको अपने 
आत्मानन्द-नगरसे लाकर अविद्यामय .प्रप॑वके बनमें छोडदिया है । 
इसीकी प्रेश्णासे यह प्राणी इसके वशमें पडा हुआ, नाना भ्रकारके परपीका 
आचरण कर्ता हुआ, परमानन्दःरूप मागेको भूला हुआ दुखी हो फिररहा ' 
है। केवल एक काम रूप महा विकारके उत्पन्न हेनिसे सारा बना-बनाया 
धर बिगडजातां है । सब इन्द्रियां विकारयुक्त हाजाती हैं | अमाण- 
इन्द्रियाणां तु स्वेबां ययेकक्तरतीन्द्रियम्‌ । ' 


तेनारव क्षुरतिं प्क् ऋते पात्रादिबोदकम्‌ ॥ 
( झनु७ आ० २ स्टो० ६६ ) 


ब्र अमरीका [ भणा* १ 





अर्थ--- सब इन्द्रियोंमे यदि एक इन्द्रिय भी विषय सुख्में 
लगजावे तो इस प्णीकी अज्ञा (बुद्धि ) रिथिर नहीं रहती, भप् 
हेजाती है। जैसे चमसे. बनाये मशकम एक ही छिंद्ध हानेसे सव पानी 
निकल जाता है । इसी अ्रकार कार्मरूप छिद्रह्मग इस प्राणीके सब गुण 
- निकल जाते हैं | फिर तो यह रीते मशकके समान अपना खाल लिये 
पडा रहता है । भगवान्‌ भी इसी असिप्रायकों पहले कहलुके हैं, कि 
“बुद्धिनाशात प्रयश्यति?? ( ्रध्या० २ श्छो० ६३) मुख्य थभिषाय 
भगवानके कहनेका यह है, कि रजोगुणसे उत्पन्न यह #काम ही महा 
चैरी है जिसकी प्रेरणासे प्राणी बिना इच्छा किये भी हठात प्रपोंका 
आचरण करने लगजाता है ॥ ३७ ॥ । 
किस प्रकार इस कामरूप वैरीने ज्ञान ओर वेराग्य की आंखोंप 
पट्टी लपेट दी है ७से अगले शछीकमें तीन इृष्टान्त देकर योगेश्वर 
भज़वान्‌ अज्जुनको समभाते हैं । 


न न 

# इस मेरे लेखसे ऐसा नहीं समझना चाहिये, कि इस क्लास का जीतनेवाना 
कोई नहीं है। नहीं ! नहीं ! ऐसे- ऐसे महापुरुष भी हैं निम्होंने कामतो मिहीमें मिल 
दिया है । समोपर विदित है, कि जिम समय कामदेव वसन्त आतु झ्यादि भपनी घरी 
सेना लेकर भरी कैताशपति श्री शंकर भगवान्‌ को मोहने झाया है उस उमय शंकर भा 
घाचने अपना तीपरा नेत्र खोलकर उसे भरग करडाला | 


हे झती प्रकार चिस समय महात्मा शुकदेदकों मोहनेके लिये रस्भा नामकी भप्ता 
है भर स््री झुखका भानन्द उनके सन्मुख वर्णन कर उनकी तपत्याकों अह 
करने चाहा है उस्त समय शुकदेवने उय अप्सराकों ऐसा घतकारा है, कि वह लब्तित 
होकर पा ईह लिये भपने घेर लौटगई । इससे रिद्ध होता है, कि जो मस्वावके पल 
मंक्त हैं उनरर कामदेवक़ा बाण कुछ भी काम नहीं करसकता । 


श्तो० ॥ ६८ ॥ श्रीमफ्रगवह्दीता ७१७ 


सु०-- धूंमेनाब्रियतेवहनिर्यथादशों मलेन च॥ 
यथोल्वेनादतो गर्मस्तथा तेनेदमाढतम्‌ ॥१८॥ 
पदच्छेवः--- यथा ( येन प्रकरेए ) वहूनि: ( अग्नि: ) 
धूमेन ( अग्निवाहेन | शिखिध्वजेन. । खतमालेन ) आज्रि- 
यते (आच्छायते) च, (तथा) चादर ( दपेण: ) सलेन [ आबियते ] 
यथा, गे: ( भ्रण: उल्वेन ( गर्भवेनेन ) आहत: ( आच्छादित: ) 
तथा ( तेनैव प्रकरेण ) तेन ( कामेन ) इृदम्‌ ( वच्यमाणम्‌ 
ज्ञानम ) भ्रावृतम ( आच्छादितम्‌ । आवेषितम ) [ विद्धि ]॥३८॥ 


पदाथेः--- ( धूमेन ) धूझ्ाँसे (यथा) जैस ( बहनिः ) भाग 
( आत्रियते ) पेरीहुई रहती है और जैसे ( आदशीः ) मुख देखनेका 
दर्षण ( व) भी ( सलेन ) धूल और मिट्टीसे घिरा हुआ रहता है 
फिर ( यथा ) जैसे ( ग्ः ) माताके गर्भमें प्राणीका शरीर ( उल्वेन ) 
गर्भवेष्टन जो मिल्‍ली तिससे ( आदत: > लपेटा रहता है ( तथा ) 
तैसे ही ( इृदझ ) यह आात्मज्ञान ( तेन ) तिस पूरे कथन किये हुए 
कामसे ( आवृतम्‌ ) पेरा हुआ रहता है॥ ३८ ॥ 

भावाभ:-- अब श्री गोविन्द अजुनके प्रति कहते हैं, कि हे 
अर्जुन ! जैसे [धूमेनाव्रियते बहूनिः] भाग धूमसे घिरी हुईं भपना 
प्रकाश प्रकट नहीं करती । अपने घूमके भीतर छुपी रहती हू। इसी: 
प्रकार आत्मतत्व वा बरह्मतत्वको अम्निस इसलिये उपमा. देते हैं, कि 
जैसे अग्निके एक कषुद्र अश दीपकके जलनेसे घरके भीतरकी रक्‍्खी हुई 








जप _. औमहगबष्टीता | भंध्या० 


रुब बरतु तस्तु दीखने लगजाती हैं, इसी प्रकार आत्म-तत्त्व वा बन. 
तत्त्के हस्तगत होनेसे अह्म-लेकसे पाताल पय्यन्‍तकी बस्तु तल 
हस्तामलकवत्‌ दीखने लगजाती हैं ! गुण, अवगुण, पाप, पुण्य, 
हानि, लाभ, दुःख, सुख; वन्ध, सोक्च इलादि सबका स्वरूप खच्चे 
दीखने लगजाए है | तब प्राणी सब प्रकारके बन्धनोंसे छूट अक्षतत्लको 
प्राप्त हेता है । प्रमाण श्रण-- “ यदात्मतेन त बहतत्ते 
दीपोपमेनेह युक्तः प्रपश्येत । अजं धुवं सर्वतर्वेविशुरू जाता 
देव सुच्यते सर्व पाशैः । ” ( खेताश्वतरोप> अ० १ श्रु० ४ ) 


अथ- जब दीपक हाथ लियेहुए युक्तपुरुषके समान आततत्- 


रूप दीपक हारा अह्मतत्त्वको देखता है तब वह उस अज, धव, सर 
तत्त्वोंसे निंभल वेवको जानकर सब प्रकारके बन्धनोंसे छूटजाता है। 


इसी कारण मगवानने आत्मतत्त्को दीपकले वा अग्निसे उपमा 
देकर कामको धूमले उपमा दी है । कामको घूमसे उपमा देनेका मुख्य 
कारण यह है, कि जैसे नेत्रोंके सामने घूम आजानेस कुछ कहीं 
सूकता .नहीं । इसी अ्रकार कामरूप धूमकी बृद्धिसे ज्ञान और वैरज 
रूप नेत्रोंके सामने धूमेलापन छाजाती है और ये दोनों नेत्र कडुआाने 
लगते हैं । अर्थात कामासक्त-पुरुषोंकी ज्ञान और वैराज्ञकी बातें 
कडुदे लगती हैं । 
..._ अब योगेश्वर भगवान्‌ दूसरा इृष्टान्त देकर समभाते हुए कहतेहैं) 
कि | यथादर्शो मलेन च ] जैसे दर्पण धूल धकरसे भराच्छा- 


दिति होकर मुख देखने योग्य नहीं रहता इसी प्रकार आत्मज्ञान-हूप _ 





श्तो०॥ ६६ ॥ श्रीमद्रगबढ्ीता यु ७६६ 





दर्षण काम-रूप मलसे ढका रहता है । यहां ज्ञानकों दषणसे उपमा 
देनेका कारण यह है, कि जैसे दपेण अपने मुखके सामने श्रानेसे 
अपना मुख खच्छ देख पडता है, ऐसे ज्ञान-रूप दरपषणके सम्मुख 
हेनेसे अपना आात्म-स्वरूप स्वच्छ देखपडता है । अर्थात्‌ मनुष्य जानने 
लगता है, कि में आत्मा हूं, निमल हूँ । ऐसे जानते-जानते “अह- 
बक्मोरिस” अख़रड तत्त्वका भ्रनुभव करने लगजाता है। इसी कारण 
श्रत्मज्ञानको दषेणसे उपमा दी है । फिर कामको मलसे उपमा देने 
का कारण यह है, कि जैसे दपेण मलके थ्राच्छादनसे मलीन हेाजाता 
है, मुख देखने योग्य नहीं रहता ऐसे ज्ञान-रूप दृषणपर कामरूप 
मलके पडनेसे श्पना खरूप देखा नहीं जाता । शआत्मानन्दकी 
बिस्द्ति हाजाती है। ॥ 


अरब श्री आनन्दकन्द तीसरा उदाहारण देते हुए कहते हैं, कि 
[ यथोल्वेनावुतों गर्भः ] जैसे ल्वेनले गम ढका रहता है । 
भ्रथात॒ जैसे माताके गर्ममें चादरके समान एक पतेला चम जिससे 
घच्ेका शरीर चारों ओरसे लपेटा रहता है उसे ल्वेन कहते हैं । 
यहां कामको स्वेनसे उदाहरण देनेका तालय्ये यह है, कि जैसे गरभका .. 
चच्चा जबतक ल्वेनसे घित रहता है तबतक उसकी आंखे तथा हाथ 
पांव इत्यादि सब इन्द्रियां विना व्यवहारके निरथेक पडी रहती हैं । 
इसी प्रकार जबतक ज्ञान कामरूप चर्मसे बंधा रहता है तबतक उस 
ज्ञानका कुछभी प्रभाव देखनेमें नहीं आता । प्राणी अविद्यांके 
वन्धनसे जकडा हुआ रहता है। जब कामका वेष्टन हट जाता है तंबे 


७४6८ श्रीमद्धगवद्ीता | अध्वा ०१] 





प्राणी जीवन्युक्त हा. हाथ पांव फैला भानन्दके' नगरमें विहार करने 
लगजाता है । फिर कामको ट्वेनसे उपमा देनेका दूसरा कारण 
यह है, कि जैसे ल्वेन आणीके शरीरको तदहीतक घेरे रहता है जव- 
तक गाणी माताक़े गर्भमें रहता है । पर जिसी क्षण प्राणी गध्ति 
बाहर निकलता है उसी ज्ञण वह ल्वेन थ्रापसे-आप फटजाता है| 
इसी प्रकार जवंतक प्राणी मायाके गर्भम॑ निदास करता है तवहीतक, 
कामरूप ल्वेन उसको घेरे रहता है, पर जैसे गुरु-छपासे मायाके 
गर्मसे बाहर निकज्ला कूट उसी क्षण क्रामरूप ल्वेन फटगया।फिर वो 
यह प्राणी सगवत्‌-सखरूपकोी प्राप्त कर आनन्‍्द॒के सागरमें मन 


होजाता है । 


योगेश्वर भगवान्‌ कहते हैं, कि हे अज्जुन ! मैंने तुकको ये 
तीन उदाहरण देकर यह दिखलाया, कि इसी अकार [ तथा तैंने 
वमावृतम्र्‌ ] तेसे हो तिस कामसे यह आत्मज्ञान घिराहुआ है। 


इसी विषयको भगवान आगे अध्याय ४५ बछोक १५ और १६ 
में कहेंगे, कि अज्ञानते ज्ञान ढका हुआ है इसलिये उस भज्ञानप् 
जीव मोहित रहते हैं, और जिस प्राणीके ज्ञानसे तिस अज्ञानका- 


नाश हाजाता है, उसके हृदयमें इस आदित्यवत ज्ञान परमह्ा-खरूप 
का अकाश होजाता है ॥ १८ ॥| 


यह काम ज्ञानियोंक्रा कैसा प्वल्ल शत्रु है ? सो मगकन अगले 
श्लोकमें कहते हैं । 


लो० ॥ ३६ ॥_ अंगड़गवढ़ीता ७४१ 





मृ०-- आवृत॑ ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवैरिणा |, 
कामरूपेण कोन्तेय ! दुष्प्रेशानलेम च ॥३६॥ 


पदच्छेद:--- कोन्‍्तेय | ( हे कुन्तीपुत्र |) ज्ञानिनः ( विबे- 

किन; ) नित्य॑वैरिणा ( सतत॑ शन्रुणा ) एतेम ( अनेन ) काम+ 
रुपेशा (मन्मथरूपेण ) दुष्प्रेण (पूरयितुमयोग्येत) अनलेन ( न विद्य- 
तेइले पर्याप्तिग'येत्यनले बहूनिः, तेन ) च, ज्ञानमु ( थात्मतत्वम ) 
आबृतम ( आच्छादितम ) ॥ २६ ॥ ० ”! 
. पदा्था--+( कोन्तेय |) है कुन्तीका पुत्र अजजुन | ( ज्ञानिन:) 
शानियोंके ( नित्यवेरिणा ) नित्यके शत्रु ( ऐतन कामरूपेण ) 
इस कामरूप ( दुष्प्रेश ) कभी नहीं सन्तुष्ट होने वाली ( अनलेन ) 
अच्निसे ( ज्ञानम्‌ ) विवेकियोंका आत्मशान ( आदृतम ) पेराहुआ 
है । अर्थात्‌ ज्ञानियोंका ज्ञान काम-रूप अग्निके बीच पडा जल 
रहा है ॥ ३६ ॥ रे 
भावा्:--- पहले जो -दयासागर श्री नदनागरने .कामका' 

वर्णन किया, उसे विस्तारपूर्षक वर्णन करनेंके तालर्यसे कहते हैं, कि 
[ आवृत ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवैरिणा ! कामरूपेण 
कौन्तेय ] हे कुन्तीका पुत्त अज्व | झ्ञनियेकि नित्य वैरी इस काम 
से छान ढका हुआ रहता है अर्थात ज्ञानियोंका नित्य शत्रु यह काम- 
'हुप भ्रग्नि अत्यन्त ही दुःखदायी है। क्योंकि एक शत्रु वह होता है 
'जो किसी माणीको घंटे दो धंटे वा दो दिन चार दिन अथवा महीने 
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डर मेंद्ररबेदवीवा , [ भरा: ३] 








दो महीने वा श्धिकसे अधिक दो बरस दुःख देता है, पर एक शत 
वह है जो जन्मसे मंरण प्यन्‍त भूत, भविष्यतू और दच्चेमान्‌ काहमं 
हुःख देता है | सो हे अर्जुन! यह जो काम है सो अज्ञानियोंक्र 
सित्य वैरी नहीं है पर ज्ञानियोंका तो यह नित्य वैरी है। कारण यह 
है, कि अज्ञानी तो विषय-सोगके रुमय कामकों परम सुखदायी जान 
कर कामकी बृद्धि करनेके निमित्त बडी प्रंसन्‍नताके साथ कामराजकी 
पौष्टिक-गोलियां मंगाकर खाया करता है और आननन्‍्द-पू्वक्र विहार 
करता है। अर्थात्‌ विषये-मोगसे पहले अथवा विषय-भोग करते ऐर्मय 
अज्ञानी कामको अपना शत्रु नहीं समझता, पर भविष्यतमें जब दुःख 
प्राप्त होता है तब समझता है, कि इस कामने मेरे साथ बडी शैनरुत 
की है | इसलिये यह काम अज्ञानियोंका नित्य वैरी नहीं है पर झ्ञनियों 
का तो नित्य वैरी है| क्योंकि ज्ञानियोंको तो यह काम तीनों काह 
“दु खदायी है | देखो जब काम अपने विषेयकी ओोर खींचंता है तब भी 
ज्ञानीको दुःखका भनुभव होता है। क्योंकि वह जानता है, कि परिणाम 
'इस भोगके हांरा मुझे दुःख केलना पेंडेगां | पर यह काम ऐसा 
बलवान है, कि उसकी इस बुद्धिको लाप कर अन्तःकरणपर बलाला! 
अपना अभाव डालदेता है। इसलिये बिचारा ज्ञानी भी पछाड खाजाता 
है । इस बलवानको रोक नहीं सकता । इसलिये विषय-मोगसे पे 
तथा विषय भोगते हुए और विधय-भोगके परिणाममें भी ज्ांनियोंका यह 
अत्यन्त दुःखदायी है । इसलिये 'ज्ञानियें ही के लिये यह नित्य वैरी 
कहा गया है। भगवान कहते हैं, कि ऐसे नित्य बैरी कामंसे शांति 
भी ढंका हुआ है सो काम कैसा है ! सुनो ! [ दुष्प्रेश अनेलेन 


हो? ॥ ९६॥ _ श्रीमद्रगवद्गीता ७४६ 


च ] भत्वन्त दुःखसे भी नहीं पूरी होनेवाली वह अग्नि है तिसके 
समान यह काम-रूप अनक्न कमी सन्तुष्ट हेनेवाला नहीं हे 
अर्थात्‌ ग्रनल्लका स्वभाव है, कि कभी पूरा नहीं होता | इस थनल 
शब्दका यही अर्थ है, कि “ नार््यले पर्यातियेस्थ ” जिसका अलस्‌ 
( अन्त ) सन्तोष वा समाप्ति कभी न हो, उसे कहिये अनल । 
जैसे आगमें जितनी घृतकी आहुति देते जाओ वह अधिकस अधिक 
हाती जावेगी | कितना भी इसे भोजन कराते जांओ श्र्थात्‌ लकडियां 
डालते चले जाओ सबको भरम. करती चली जावेगी । अग्निदेवकी 
ज्षुधाकी शान्ति न कभी हुई न होगी । इस कारण कामको ( च) 
चुकार कहकर अनलसे भी उपमा देदी । क्योंकि श्री हरिने पहले 
इस कामको धूमसे उपमा दी है । फ़िर अग्निसे उपमा देनेका कार्णु 
यह है, कि अभिमें पहले धूम प्रकट होता है, फिर वह घूम 
अनलके सवरूपमें अ्रभिव्यक्त हाजाता है । इसीप्रकार थारंभमें तो 
काम धूमके समान केवल विवेक और वैराम्यके नेत्रोंहीको मीचदेता है। 
पीछे बृद्धिको पाप्त हेततेः-हाते अग्निके समान ज्ञानियोंके शरन्त:करण 
तथा शरीरको भी भस्म करने लगजाता है । इसलिये यह महा 
दुष्पूर अग्नि है । जितना विंपय-भोग करते चलेजाइये उतना ही 
यह काम अधिक बढता चलाजाता है । इसलिये इसे दुष्पूर कहा है । 
इस कामरूप अग्तिमें साधारण अग्निस अधिक ताप है। क्योंकि साधारण 
अग्निका तो जलाया हुआ कोयला और भरम होकर रहजाता है, पर 
इसका जलाय हुआ न कोयला होता है न भस्म होता है। क्ट्मोंकि 
यह एकबार जल्लाकर फिर जलाता है। बासमबार खोर्कर जारता है। 


७४४ श्रेमड्गवर्दीना ॥ [ कब्दा: ११ 


फिर सी जान नहीं छोडता । भगवान्‌ कहते हैं, कि इस छुप्पू 
अस्लिसे ज्ञान घिम हुआ है । जैसे किसी परा्णकि घरमें चारों झोदे 
आग लग जावे, जितने छार हैं सब अस्निसे आचछ्वादित हज, ते 
वह उस घरसे बाहर नहीं त्िकल सकता । इसी प्रकार जिस पूर्णाडे 
ज्ञानरूप झहको इस कामरूप अन्निने घेरलिया, फ़िर वह किसी ओर 
निकलनेका यत्न नहीं कसतकता । यों तो जितने विष्य-सोग उंझुदे 
हैं सब काम ही कहलाते हैं, पर सबसे अधिक ढु:खढ़ायी वह कान है 
जितसे स्रीकी इच्छा हती हे । इस इच्छासे माणी सूलसे नाश 
दाजाता हैं। क्योंकि स्जीरूप सांपनीके डसे हुए आणीका विष उताले 
केलिये किसी प्रकारका गारडी-सेत्र नहीं है । जिसके सिरेपर यह 
डाकिनी चढजाती है उसे जडमूलस नाश करदेंती है । इससे दे, 
मनुष्य, गन्धवे, लाग, किन्नर सभी डरते हैं | इसी कारण उपनिषदोंन 
सी को ही कामका देवता कथन किया है- सुनो ! श्रु० ये एवं : 
कामभयः पुरुषः स एप वदेव शाकत्य तस्य का देवंतेति ? स्िय इति. 
होवाव । ( देखों इह० अ० ३ जा० ६ श्रु० ११ ) यहां याजवलव 
शाकल्य सुनिस कहते हैं, कि हे मुने । ठुमने जो अश्न किया, 
यह जो कामसय-पुरुष हैं सो इसका कौन देदता है ) सो नि्सद 
'करके जानों कि इसका देवता स्त्री है। 

प्रिय पाठकी | इसी पकार अन्य कई उपनिषदेमि कामकी रत्री ही 
देवता कही गयी है । जैसे सब्र इन्द्रियोंके अधिष्ात-देव और देवी है। 
नेहके सूचे, कर्णके दशों दिग्पल, नासिकाके अश्विनीकुमार तथा जहदे 
बढण इत्यादि हैं। इसी पूकार कामकी देवी “ स्त्री # है। 





कप्र्न्कि 


दर 


फ्र? 


॥ 


अं 


श्तौ० ॥ ६६ ॥- श्रीमद्भगवद्नीता [|] 


आज कलके जो निराकार उपासक अपने घरमें देव, देवी 
स्थापना नहीं करते, वे भी अपने महल्लोंमें रत्नी देवीकी स्थापना तो 
थवश्य करते ही हैं | देवलोकस एथ्वी-मंडल-पस्थन्त ऐसा कोई भी घर 
नहीं जहां रत्री देवीकी स्थापना न हो । यहांतक कि बह्मदेवके घरमे 
भी प्रकृति हेकर बैठी हुईं है । यह ऐसी म्वला है, कि केवल 
भक्त, चन्दन और पुप्पसे नहीं मानती । यह तो पुरुषकी सारी 
जआाबुको मोल लेलेती है । और दिवा-रात्रि अपनी पूजा और सेवामें 
'फेसा रखती है । इसलिये अन्य देवताओंसे इसमें विशेष गुण है। 
सब देश, सब्र जाति और सब धघर््मके पुरुष इस देवीकी पूजा भ्न्तः- 
करणसे एकाग्रचित्त हे! करते हैं ! यदि पुरुष केवल इसकी पूजा 
अपने धर्मानुसार करे तो उतनी हानि नहीं । क्योंकि इस देवीकी 
पूजासे पुत्ररूप उत्तम फल् प्राप्त हेता है जो पितंरोंको नरकसे उछार 
करता है, पर धरमके विरुडः अन्य किसीकी स्थापनाकीहुईमें अन्तः- 
करण लगाकर पूजा सेवा करनेसे यह देवी संहारकारिणी कालिकाके 
समान जड-मूलसे खाजाती है । इसलिये भगवान कंहते हैं, कि 
ज्ञानियोंका शान इस कामरूप दुष्पूर अग्निस घिराहुआ है ॥ ३६ ॥ 


इतना सुन घजुनने पूछा सगवन्‌ ! यह काम विशेषकर इस 
'शरीस्में अपना स्थान कहाँ रखता है ? सो कृपाकर कहो ! क्योंकि 
'शुन्नुका स्थान जाननेसे सुखपृवक उसे +परजय करसकते हैं । 





+टिपपणी-झते हि रके। विप्खाने एसेन रहुनिकह कर्च रवयत इति (रंकराजार्स्य) 


७४६ श्रीमद्भगवद्ीवा [ अध्या> ३] 


इतना सुन श्री आनन्दकन्द उत्तर देते हें, कि हे अजुन ! सुन ! 
अब में तुके इस शरीरमें कामका अधिप्ठान बताता हूँ--- 


बु०-- इन्डियाणि मनो बुढिरस्थाधिष्ठान सुच्यते । 
एतविमोहयत्येष ज्ञानमावृत्य देहिनम ॥४०॥ 


.. पदच्छेद:- इन्द्रियाणि (शब्द, सपशशी, रूप, रस, गन्धुग्राह 
काणि श्रोत्रादीनि ) सनः ( संकल्पविकल्पात्मिका अन्तकरणदृत्ति: ) 
बुद्धि; ( निश्चयात्मिका अन्तःकरणबृत्ति; ) अधिष्ठानस ( नगरम | 
अध्यासनम। अवस्थानम । वा गआश्रयः ) उच्यते ( कथ्यते ) एष: 
एते; ( आश्रय; । इन्द्रियादिमि: ) ज्ञानम ( आत्मज्ञानम्‌ ) आहत्य 
( भ्राच्छाद्य ) देहिने ( शरीरिणम्‌ | देहामिमानिनम्बा ) विभोहयति 
( प्रल्लोभयति | विविध प्रकोरेण मोहयति ) ॥ ४० ॥ । 


पदार्थ:-- ( इन्द्रियाणि ) शब्द, स्पश, रूप, रस, गम्धकी 
: अरहणकरनेवाली जो कान, लचा,. चच्चु इल्रादि इन्द्ियां हैं और 
( मनः ) संकश्पविकत्पात्मक्त जो मन है तथा (बुद्धि: ) सब 
तत्त्तोंकी समकनेवाली जो बुद्धि है, ये ही तीनों ( अस्याधिष्ठानम्‌ ) 
इस कामके अधिष्ठान अ्रयोत्‌ निवास करनेके नगरवास्थान ( उच्यते ) 
कहेजाते हैं। इसलिये (एबः) यह जो क्राम है सो (एते: ) इन्ही तीनोंसे 
अथात इन्द्रिय, मन और बुडिसे ( ज्ञानमावृत्य ) झ्ञानकी आच्छादन 
करके ( देहिनम्‌ ) प्रत्येक शरीरधारीको ( विमोहयति ) छलता है 
अर्थात्‌ मोहमें डालकर उसके ज्ञानको नाश करदेता है ॥ ४० ॥ 


'श्तौ० ॥ १० ॥ श्रीमद्रगवद्गीता छह ७ 
भावा4३-- अज्ुनने जो कामका अधिष्ठान पूछा है उसे 
योगेश्वर भगवान वर्गान करते हुए कहते हैं, कि [ इच्दियाणशि 
मनो बुढिरिस्थाधिष्ठानसुच्यते ] इन्द्यां, सन भौर बुद्धि 
यही तीनों कामके अधिष्ठान अर्थात्‌ निवास-स्थाव हैं, तिनमें सबसे 
प्रथम थे इन्द्रियां हैं। क्‍योंकि ये जो पांच ज्ञानेद्रिय और पंच करमें- 
न्िय हैं, जिनके हारा सब प्रकारके विषयोंका भोग होता है । ये 
कामके पृथम अधिष्ठान हैं | क्योंकि इंद्रियां न हों तो मनको किसी 
प्रेकार कामका बोध ही नहीं हासकता । जैस राजाओंके गुप्तचर मिन्न 
भिन्न प्रकारकी बातें इधर उघरसे इकट्ठी कर ग्ुपतररूपमे राजाको कह- 
आते हैं । उनके छारा राजा स्व श्रकारकी बार्ताओंको जानजाता है। 
तदनुसार आचरण करता है । इसी कारण शाख्तरोंमें ४ चारचच्चुमही- 
पाल; ” राजाको चारचच्षु कहते हैं । अर्थात्‌ गुतचर लोग जिसके 
नेत्र हैं। ऐसे ही मन-रूप महीपाल अपने गुप्तचर श्रवणादि छारा 
नाना प्रकारके विषयोंको प्राप्त कर उनके भोग उपभोगमें प्रबुत्त होता 
है ।जैस पहले कानने किसी सुम्दरीकी सुन्द्रताई सुनी, तब नेत्ोंने 
उसे देखना चाहा । देखनेके साथ ही मनको जा कहां तब मनोबृत्ति 
उसमें प्रवेश कर बुद्धिक साथ मिल उसकी प्राप्तिकी चिन्तामें पडी 
तब मनकी, शान्‍्त, घोर और सूंढ' तीनों इत्तियोंमेंस ४ घोर ” और 
४ मूढ़ ” दो ब्ृत्तियां उसकी ग्राप्तिके उद्योगमें लगगई। पाठकोंके 
कल्याणार्थ इन बृत्तियोंकी चाल सष्ट-रूपसे यहां दिखलायी जाती है।| 
शान्ता घोरास्तथा मृढा सनलो इृच्यस्त्रिधा | 
' चैशम्य ज्ञान्तिरेदाय्यमित््याया: शान्तबतयः ॥ी 





च्श्द त्रीयद्धनवढ़ीता . [चध्या० २] 





हष्ण सनेहो रागलोभावित्वाा घोरद्त्तयः । 
संमोहो भयमित्यादा: कथिता सूढइतय: ॥ 
( वेदान्तपंचद्शी मक० १४ श्लो० ३४) 


अथ-शान्त, घोरे और घूढ ये ही तीन इृत्तियाँ मनकी कही 
जाती हैं । इनमें जब मनोश्ृत्ति वैराग्य, क्षमा ओर उद्ारताकी ओर 
जाती है, तब उसे शान्त-ब्ृत्ति कहते हैं । जब तृष्णा, स्नेह, राग, 
लोभ इत्यादिकी ओर जाती है, तब उसे “घोर-इत्ति” कहते हैं । 
जब मोह और भयकी ओर जाती है, तब उसे “ मूढ-बृत्ति ” कहते 
हैं । जब वहां “शान्त-बृत्ति? सलगुणका कार्य्य है, “घोर-इचि?”? 
रजोगुणका काय्थे हैं ओर “ मुढ-ब्ृत्ति ” तमोग्रुणका काय्य है। यह 
वार्ता श्रुटियोंसे भी सिद्ध की हुईं है, कि किसी कमके करते समय 
पहले मनोशत्ति आगे चलती है| प्रमाण श्रुतिः-- यन्मनसा मरते 
तद्घाचा वद॒ति। यद्धाचा बदृति तद कमा करोति ॥ अर्थ-श्राणी 
पहले जो कुछ मनमें मनन करता है तदाकार ही सुखसे उच्चारण 
करता है फिर जैसा उच्चारण करता है तदाकार ही कर्म करता है । 
इसीलिये कामने पहले नेत्रोंमें अपना अवस्थान किया तब मनको सुधि 
हुईं तब मन उस सुन्दर रत्रीकी आपि निमित्त घोर और सूढ दृत्तियोंमें मग्न 
होगया । अर्थात्‌ तप्णा, स्नेह, राग, लोभ जो “ घोरेबृत्तिक ” चार 
अंग हैं, ये चारों कामके सहायक होगये । जैसे गढके चार दारपाल 
चारों ओरसे राजाकी रच्ता करते हैं और सब उसीकी आज्ञामें वर्तते 
हैं। इसी प्रकार जब ये चारों कामरूप राजाके रक्षक और सहायक 


शौक ॥ ४० ॥। श्रीमकावद्वींता ७४६९ 
हागये | अर्थात उस युवरतीके मिलनेकी तृष्णा उसका स्नेह, फिर 
उससे राग अर्थात्‌ प्रीति और उसके संग मिलनेके आननन्‍्दका अनु 
भव करके लोभ सब एकाएक मन और बुडिमें उदय होझाये | एव- 
स्प॒कार .सन अपनी घोर-बृत्तिमें मग्न हेगया । वह . घोर-वृत्ति बढ़ते 
बढते मूढ-बुत्तिको प्राप्त हुईं । अर्थात मोह और भथ ये दोनों भी 

, उदय हाआये | मोहने तो यह कहा, कि तू चाहे प्राण भी अपैण 
करवे पर यह युवती तुझे नहीं मिलेगी और भयने यह कहा, कि 
यदि तू इसकी प्राप्तिका यत्न कर इसे प्राप्त भी करे तो पीछे परस्त्रीके 
चुरालानेका - दर॒ड कारागारका दुःख तुझे भोगना पड़ेगा । मुख्य 
तासये यह है, कि निश्चय कर इन्द्रिय, मन और बुद्धि. इस काम-रूप 
शज्रके :रहनेके स्थान हैं इसमें.तनक भी सन्देह नहीं है । भगवान कहते 
हैं; के [ एतविमोहयत्येष ज्ञानमाबुत्य-वेहिनम.] हे अुन ! 
इन्हीं इन्द्रिय, मन और . बुछि छारा यह काम ज्ञानको पेरकर देह 
घारियोंको मोहा करता है । अर्थात्‌ -नाना प्रकारकी कला दिखला-कर 
भाश करदेता है। जैसे दो मछ पररपर युद्ध करते हुए अपनी युडकला 
दिख़लाते हैं इनमें जिसकी कला अविक हुई वह विजय पाता' है।, इसी 
प्रकार ज्ञान और काम दोनों . मछ पररपर थुडः करते हैं, पर काम अपनी 
केलाओंसे ,मोहकर ज्ञांनको पराजय करता. हे । मुख्य तात्पर्य यह: है, 
कि जो प्राणी देहाभिमानी हेनेके कारण देहमें स्नेह रखता है, उसे 
काम जीतलेता है ।. जब देहामिमान छूटजाबवे तब आपसे आप काम 
की निबृत्ति भी हाजावे । जैसे दुष्टखतभाववाले जीव-जन्तु, जो कुत्ते 
मर, विच्छू, ब्याघ इत्यादि-हैं जब लेडेजाते हैं तबही दुःखदायी-हेते 

8४ 
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हैं। नहीं जो इनसे अपनेको बचाकर चलेजाइये ये कुछ नहीं कहते। 
इसी प्रकार काम क्रोध इत्यादिको छेडना उचित नहीं दस अपनेको इनसे 
बचाकर अपने अल्यानन्दरूप घरकी ओर सीधे चले जाना चाहिये | 

ययपि ये परिपंथी हैं तथापि बिना छेडे कुछ नहीं कहेंगे ॥ ४० 

इतना: सुन अजुनने पूछा सगदन ! इनसे बचनेका क्या 
उपाय है १ भगवान बोले है अज्ुन | सुन- 

मृ०-- तस्मात््वमिन्दियाणयादी नियम्य सरतषस!। 

पाप्मानम्प्रजहि झोन॑ ज्ञान-विज्ञाननाशनम ॥ 
| ०१ ए 
पदच्छेद:--- भरदषस ! ( है भरतवंशशिरोंमणे ! ) 
तस्थात ( इतिहेतो:। अतः । अनेन कारणेन ) लव, आदो ( प्रार- 
श्मकाले । कामनिरोधात म्ागवस्थायास ) इन्द्रियाणि ( चच्चुःओजत्रा- 
दीनि )नियम्य ( वशीकृत्य ) ज्ञानविज्ञाननाशनम (“ज्ञानम” शोख्त 
आधचाय्येतश्वात्मादीनामंबिरोध: ) ४ विज्ञानम्‌ ?” विशेषतरतदनुभवः । 
तंयोज्ञोनविज्ञानयो; अयः आप्तिहेलोन|शनस । अथवा “ ज्ञानम्‌ ? 
शाख्राचाय्योपदेशज परोत्त । विज्ञानमप्रोन्न | तयोज्ञोनविज्ञानयोनौशनम) 
पाप्यानम्‌ ( पापाचारेस । स्वेपापमूल-भूतम्र्‌ ) एनथू ( कामरूपम 
वेरिणप्त ) हि ( स्फुटरूपेण 3 प्रजहि (परित्यज। प्रकर्षण मारय) ॥४ १॥ 
' पदार्थ:-- (तसमात्‌ ) इसलिये (भसतषेभ ! ) हे भरतकुलमें 
श्रेष्ठ अंडुन ! ( स्वप्न ) तू ( आदो ) पहले ( इनच्दियाणि ) इन्द्रि- 
 थोकी ( नियल्‍्य ) वशीमूत करके ( ज्ञानविज्ञाननाशनम्र ) ज्ञान 


छोफ ॥ ४१ ॥ त्रीमंह्वीका ण्र्‌१ 





ओर विज्ञानके नाश करनेवाले € पाप्मानम्‌) स्वेप्रकारके परपोंके मूल 
(एनस ) इस अपने कामरूप शन्रुको (हि) निश्चयकरके रफुटरूपसे 
( प्रजहि ) त्यागंकरदे | ॥ ४१ ॥ 

भावाथ+-अथजुनधे जो भगवावसे कामरूप शत्रुकी जय करनेका 
उपाय पूछा है तिपके उत्तर्मे भगवान कहते हैं, कि [ तस्मा- 
स्व॑मिन्दियाण्यादो वियम्य भरतर्षम ! ] ( भरतैम ! ) 
है भरतकुलमें श्रेष्ठ अज्जुन! सुन ! यहां मरतर्षम कहनेका ताल 
यह है, कि इस कुलमें जितने श्रेष्ठ पुरुष हुए हैं सब कांमना-रहिंत हुंए 
हैं और कामको परित्याग करते चले आये हैं । इसलिये इस पवित्र 
कुलमें अष्ठ हानेसे अजुन भी काम परित्याग करनेका अधिकारी अवश्य 
है । अब तिसे त्यागंनेका उपाय कहते हुए भगवान, उपदेश करते हैं, 
कि यह काम बहुत ही बडा दुःखदायी शत्रु है । इसलिये पहले तू 
इन्द्रियोंकी वशीभूत करके इसके ज्यागका यत्न कर | क्योंकि जब 
शत्नुको अपने स्थानसे निकालनेका उपाय कियाजाता है, तब सबसे. 
पहले उस गढ़को जिसमें वह रहता है घेस्कर अपने वश करना पडता; 
है । पर्वश्लोकम कह आये हैं, कि इन्द्रियां. इस ,क्राम्रूप- शज्रुकेः 
अधिष्ठान अर्थात गंढ है .। इसलिये इन इल्द्रियोंफर पूरे रूपसे प्रभाव 
जमा लेनेसे चह काम. थवश्य वशीभूत हाजाबेगाः [| भगवान कुहंते 
हैं, कि सबसे पहले इन इन्द्रियोंको वशः. करके हें, अजुन. | 
[ पाप्माने. प्रजहि ढेने ज्ञानविज्ञान नाशवस, | इस. बना 
विज्ञानके नाशकरनेवाले महा घोर पापात्मा। कामरूप शत्रुको त्यामुकरदे। 
यह कामरूप श॒न्नु बडा भुवुल और सर्वे शत्रुओंका शिरोमणि घोर पापी 


है. 


खप्र्र्‌ ऑऔमकगव््नौतों : [.भध्वा० है 





है।। क्‍योंकि अन्य सँसारी-शन्रु तो केवल धन, सस्पत्ति तथा इस 
नेश्वर शरीरको ही नाश करनेकी इच्छा रखते हैं, पर यह पापी तो धन 
सम्पत्ति तथा शरीरको नाश करता हुआ ज्ञान विज्ञानको भी जो भलौ' 
किक रत्न हैं नोश करडालता है। जिस ज्ञान और विज्ञॉनकी प्राप्ति 
सें यंह जीव सदाके लिये सुखी होता है । मोक्ष लाभ करता हुआ 
परसानन्दको प्राप्त होता हैं। तिस नित्य-सुखके मूलको यह काम 
बलात्कार छीन ही छोता है । 


. शैका--- यहां हृदयमें दो प्रकारकी शंकाओंका अवेश होता है; 
अथमतो यह, कि भगवानले इस ःछोकमें कामसे बचनेका उपाय- बंत- 
लाते हुए यों कहा है, कि हे अज्जुन! “ लमिन्द्रियाण्यादी नियस्य” 
तू सबसे आदिमें अर्थात्‌ संबसे पहले इन्द्रियोंकी अपने वशमे करके 
कामस अपनेको बचा-- तहां आदि कंहनेसे ऐसा बोध होता है, कि 
:इन्द्रियोंका वश करना तो अथम उपाय है। इसलिये इससे इतर उपाय 
भी होंगे! भगवानने उन उपायोंका कथन यहां क्‍यों नहीं किया ? 


दूसरी शंका यंह है, कि भगवानने इस ख्ोकमें जो इन्द्रियों . 
की वश. करना' कहा तिस वश कैंरनेका कुछ उपाय नहीं बताया । 
'क्योंकि ,जिन इन्द्रियोकेंक विषय भगवाव पहले कहचुके हैं, कि 
४ इन्दियारिं प्रसाधीनि हर॑तिं मसल सनः?” ये इच्दियां बलवान, 
हैं; बलोत्कार मंनकी अपनी ओर खींच॑लेंती हैं। ऐसी इृद्धियोंका कट 
. अश करना. कँसे बने ?-इंस कारण इनकी वंश करनेंकों ऊुंदें 
डिपो तो अहोंबतलाया छत सो इसे *छीकम क्यों ,नंहीं बेंतलाया + 


'छो० ॥ 8४१.॥ + भरीमद्रगवड्ीता ज्ुु 

हम अर (जल क तरल 2 लक किक: 
संमाधान--- हे बादी- तेरी पहली -शका - जो यह-है, क्रिःमग- 
बानके आदि शब्द कहनेसे-ऐसा बोध होता है,- किःपहले इंड्रिश्रेकि 
वश करनेके पश्चात्‌ कामसे ब्चनेके अन्य उपाय- भी कुछ-न कुछ 
होंगे सो तेरा कहना सत्य है.तू धीरज-रख-भगबान अगले: श्होकमे 

अन्य उपायोंकी मी बतावेंगे | 
दूसरी शंका, जो तुमने की है, कि इन -“प्रमाधीनिं?“( बल- 
वाव ) इन्द्रियोंक वश करनेको कहाँ पर कुछ उंपाये म बंतलीयों, 
सो यह तेरी भूल है तुके स्मरण नहीं है, कि जहां: भंगंवांनने ऐसा 
कंहा, कि “ इन्द्रियाणि प्रमाथीनिं ” वहां ही ऐसा भी बहा हैं; 
“तानि सर्वाणि संयम्य युक्त आसीद मत्पर; ?? ( देखो आं० २ 
छो० ६१ ) इन इन्द्रियोंको बशीभूंतः करें समाहितनचित्त- है| मेरा 
परयण हेरहे ! अर्थात्‌ में जो सर्वेश्वर स्वोत्मा तिसमें मनंलगावे:॥ 
मेंसे शरण हेनिसे इन्द्रियां वशीभूत हा फिर हाथसे बाहर न जावेगी 
दूंसरो' तापन भगवानका यह है, कि इन्द्रियां:संहज ही वश' होंजावेंगी 
थदि प्राणी विषयकां संग छोडदेंवः।वंयोंकि भगवान यह भी कहजुक्े 
है, कि “ध्यायतो: विषयान्पुन्सः (देखो ओं०' २ शो ० $२)'विंदियों 
का ध्यान करते रहनेसे उनका सेंग॑ उंप्पलेंहराता हैंआओरे संगेंसे 

उदय होता है । इसलिये: यदि ईद्रियोंकी वंश! किंया चौंहे तो 
विषयोंका संग परित्याग करदे । हैं. बादी | इने वंचनोंसे सिंड होता 
हैं, किभगवानने इईद्वियोंके वश कंरनेके दो उपाय बतायें-- $. अपनी 

भोहनी-सूंत्तिकों ध्यान और २. विषयें सैगका त्याग सो यह सिंडे- ., 
न्त॑ है, कि भंगवत्‌की मोहिनी मूत्तिकों ध्यान ह॒दयमें  जमजोनेसे 


७४४ शीमकरगवद्धीता : [भषध्या० ६] 





. विषयोंका त्याग भी दे ही जाता है।इसंलिये भगवत्‌की मोहनी' मूत्तिमें 
सदा मने टिकाये रहे। फिर तो जैसे भुमर कमलके पुष्प पर आकर अन्य 
किंसी पृष्पकी इच्छा नहीं करता ऐसे -स्रगवत्‌-स्वरूपका विषयी अन्य 
किसी विषयकी इच्छा नहीं करता | शंका मत करो ! 


शका--- अब इस शछोकमें तीसरी शका यह है कि, सगवान्‌ 
ले जो कामको ऐसा कहा, कि यह ज्ञान विज्ञान दोनोंका नाश करने 
वाला है ऐसे कहनेसे ज्ञान विज्ञानसे काम ही प्रवल वीर है। ज्ञान 
विज्ञान तो बहुत ही निर्वल ठहरे । फिर ऐसे निबलके आश्रय क्यों 

सनाधन-+- काममें . ऐसी प्रवलता नहीं है, कि ज्ञान और 
विज्ञानको तत्त्वत: नाश 'कर सदाके लिये सारा घर बिगाड़ दे, केवल्ल 
थोडी देरके. लिये कामके मयसे ज्ञान विज्ञान अन्तःकरणसे हट जांते 
हैं। जैस कोई परम-पवित्र सब-शाख-वेत्ता किसीके घरमें पाक बनारहा. 
हो, इतनेमें एक चाएडाल उस घरमें अकरमात्‌ घुसजाबे, तो वह पविन्न: 
माह्मण अपना पाक छोड उस घरसे बाहर निकल जावेगा । तात्यये 
थह है, कि उस चाणडालने ब्राह्मणको जानसे मारकर नाश नहीं किया, 
कैवल उस घरसे निकलजाने और थोडी वेरतक भूखे रहनेका कारण हुआ ।. 
जैसे राहुसे सर्य्य वा चन्द्र ढंकेहुए देख पडते हैं । यथाथमें राहु सुय्थ 
वा चन्द्रको नाश नहीं करता, वा टुकड़े-ठुकडे नहीं करता है, केवल 
आवस्णमात्र होजाता है । इसी कारण भगवानने 'पहले ही कह दिया 
श्ज है, कि £आंइतं. ज्ञानमेतेन ” इस कामसे ज्ञान घिरा हुआ है ॥ 


श्लोक ॥ ४२॥ श्रीमंदरगंपद्वीवो ४४५ 





इस कारण इस कामको थोडी देरके लिये ज्ञान विज्ञानंका नाश करने 
घाला भी कहा | शंकां मत करो | 

अब भगवान्‌ कहते हैं, कि हे अज्ुन ! इसको निकाल देनेके 
तासस्थेसे पहले इच्छियादि इसके गढ़की अपने बशीभृत कर फिर 
# प्रज॒हि छेनम ? रफुटरूपसे दृढ़ निश्चयकर इसे त्यागदे ॥४१॥ 


इतना सुन अजुनने पूछा भगवन | इन इन्द्रियोंकी वश करनेंके 
पश्च्रात कोई अन्य यत्न भी है? जिससे माणी इस कामसे 
बचे ! इतना सुन भगवान बोले->-.“# हा 


मू०--इन्द्रियाणि पराण्याहरिन्द्ियेभ्यें: पंरम्‌ मनः। 
.. मनसस्तु परा बुद्धियां बुदे: परतंस्तु सः ॥४२॥ 
पदचच्छेद:-- [ देहादिभ्यः ] इन्द्रियाणि, ( श्रोज्रादीनि ) 
पराणि (अकृश्टानि ) आहुः (पंडिता: श्रुतवो वावदन्ति) इन्द्रियेभ्य: 
( श्रोत्रादिभ्य; ) सनः (संकल्पविकत्पात्मिका अन्तःकरणबृत्ति: ) परम्‌ 
( अष्ठम्‌ ) सनसः तु, बुद्धि; ( निश्चयात्मिका अन्तःकरणाबृत्ति: ) 
परा ( श्रेष्ठा ) [ तथा ] यश, तु, चुद्देः [ अपि ] परतः ( उत्कृष्ट: ) 
स३ ( श्रात्मा )॥ ४२ ॥ 
पंदाथः:-- हे अशुन ! ( इच्दियाणि ) श्रोत्रतक्चचुरादि 
इन्डियोंको महाएुरुषोंने तथा श्रृतियोंने रथूलः वेहसे ( पराणि ) परे 
अर्थात श्रेष्ठ आाहु:) कहा है और (इन्द्रियेम्य:) इन इन्द्रियोंसे (मनः) 
संकव्पव्रिकल्पात्मक भनको ( परस ) ओप्ठ केहा है, तथा (मनसरतु) 





उज््दृ आ्रीमंड्रगवह्ीती आ्‌आ्यावरनत 
मंनसे भी. हुद्धिं::) निश्चयात्मिकाबचिको ( -परा ) श्रेप्ठ कहा है । 
फिर ( यः) जो ( बुद्धेः ) बुडिसे ( तु ) भी ( परतः ) परे खत 
है-(ःसः )अही अ्ंत्ता है .॥ ४२,॥ 

भावार्थ:--अजुनने जो अगवानसे कामसे बचनेके बन्य उपाय पूछे 
हैं उनके उत्तरमें भगवा. कहते हैं, कि [इन्द्रियाणि पराणयाहुः] 
हे ग्रजुन मैंने ज़ो तुमे इन्द्रियोंका वशकरलेना कामसे वचनेका अथम 
उपाय बताया है सो इन्द्रियां इस जड स्थूल पांचसौतिक शरीरसे परे अर्थात्‌ 
श्रेष्ठ कहीगयी हैं अर्थात्‌ यह जो पंचभूतोंस बनी हुई देह है सो रोम, 
चमे, रुधिर, मांस, अरिथ, मज्जा, वीथ्ये, इन्हीं सप्तधातुओंका एक 
प्रिएड है ।:यदि-प्राण :न हो तो 'एक-स्थानसे चुसरे स्थान तक- हिल:भी 
नहीं सकती । ःजड, होनेके-कारेण यह -कुछ -समक -बूक नहीं सकती। 
परिदिछन्न है अर्थात्‌ एक दूसरे प्रमाणसे परिमित है। केवल साढे तीन 
हाथकी.है.यदि-क़िसी समय सात हाथ वा इक्कीसहाथकी रही हो तो भी 
यह ज़ड और. परिद्षिन्न ही थी।,कुम्मकरणके समान यदि कई योजनकां 
भी शरीर हो. तौ भी वह-जड और परिच्छिन्न ही कहा जावेगा | भंग* 
वात कहते, हैं, कि हे अर्जुन ! ऐसे स्थूल शरीरसे इन्द्रियोंको श्रतियोंने 
तथा शास्त्रवेत्ताओंने परे कहा है । क्योंकि इस स्थूल शरीरकी अपेक्ता 
डृन्द्रियां सक्षम हैं, चैतन्य हैं और अपरिष्छिन्न हैं | इन इन्द्रियोंके सुत्तम 
'होनेका 'सिंडान्त यह है, “कि “खप्ममे:ये 'इन्द्रियां सुक्ष्म- होनेके: कारण 
. कई सहस्‌ योजनकी सुधि ले आती हैं । यदि ये स्थूल होतीं तो र्थूल 

शरीरेंके साथ बंघी हुई खाठ-पर पंडी- रहतीं;- पर-ऐसा नहीं देखा जाता-। 
येश्तो-स्थृुलंको कहीं किसी:देशमें प्रढा/छोडःदेती हैं,,और आप बहुत 


: शतोब्क हक. श्रौमद्गगव्गैतों जप 


बडा विशाल नार बनाकर दशों दिशाओंमे फिरती रहती हैं। हां! इतना 
तो अवश्य है, कि इस स्थूल शरीरमें जो इनके अधिष्ठान नेत्र, कश, 
और नासिका इत्यादि हैं वे स्थूल हैं, पर दृष्टिशक्ति, श्रवण-शक्ति, घारण- 
शक्ति इत्यादि जो इन इन्द्रियोंकी विभूतियां हैं र्थुल नहीं हैं सुक्षम 
ही हैं। इसी कारण थे इन्द्रियां स्थूल शरीस्से परे अर्थात्‌ श्रेष्ठ हैं। 
अब भगवान्‌ कहते हैं, कि [ इन्द्रियिभ्यः पर मन: ] इन 
इन्द्रियोंसे भी परे सन है, क्योंकि ये सब इन्द्रियां सनके अधीन हैं, 
जिधर-जिधर मन जाता है इन्द्रियां भी जाती हैं |“ सनःपुरःसराणी- 
रिियाणयर्थ प्रहणसमर्थानि सवन्ति ।? ( विष्णुपुराण अश ६ झ० ७ 
में देखो ) अर्थ--- मनको आगे कर ये इन्द्रियां विषय ग्रहण करनेमें 
समथ होती हैं अर्थात जब तक मन इनके सांथ न हो ये कुछ भी नहीं 
कर सकती हैं | सो मन संकल्प-विकल्पात्मक हेनेके कारण जब किसी 
वस्तुको देखने वा सुनने चाहता है तब ये इंद्ियां भी देखने सुनने लगती 
हैं | यहां श्रुतिका भी वचन है--- श्रु० “ मनसा होव पश्यति मनसा 
भ्रणोति ” मनसे ही देखता है और मनसे ही सुनता है । भगवान्‌ भी 
आगे दशवे अध्यायमें अपनी विभूति दिखलाते हुए कहेंगे, कि ४ इन्द्या- 
णां सनश्चसिसि ” अथ- इंद्रियोंमे मन में ही हू अर्थात इन इंद्रियोंसे 
मनको श्रेष्ठता है इस कारण कामंको वश करनेके लिये भादिमें 
' इंद्वियोंकी वश कर इस मनको भी वश करना चाहिये ।, अर्थात्‌ कामसे 
घचनेका प्रथम उपाय इन्द्रिय-निग्रह है और दूसरा उपाय भनोनिग्रह है। 
तिप्त ४ मन ” में नव विशेष गुण हैं । उन नवोंको निरोध करना 


बवाहिये। 
६.६ 


ज्श्ध - श्रीमंद्गवद्वीता [भज्या० ६ ) 





पाहकोंके बोध निमित्च उन नवों गुणोंका वर्शन करदिया जाता है, 
जिनके जानने से इस मंनके वश करनेमे मनुष्योंकी सुलभता माप्त हागी। 


चेय्योप॑पत्तिब्यक्तिश्व विसगेः कल्पना चासा । 
सदसच्चाशुता चेव सनसो नव वै ग्रुणाः ( मोक्षधर्म: ) 


अधै+-- १. पैय्ये २. उपपत्ति ( ऊहापोहकौशलतता ) ३. व्यक्ति 
( संरणं ) ४. विसग ( आन्ति ) ४. कल्पना ( मनोरधदूति ) 
है. कमा ७, संत (€ वैराग्यादि ) ८. अरुतू ( रागहेषादि ) 
६. थशुता ( चंचललल) ये नव॑ लक्षण मनके हूँ इनमें शुभ लक्षणों 
के ग्रहण और अशुभ लक्षणोंके त्यागस मन वशीभृत हासकता है। 
क्योंकि श्ंयांमसुन्द्र आगे यह भी कहेंगे, कि “सन एवं झमृष्याणा 
कारण बन्धमोक्तयो: ” ( देखो अ० बछोक ) अर्थात्‌ मन 
ही मनुष्योंके मोक्ष ओर बन्धन दोनोंका कारण है । इसी कारण 
सेंगवानने कामसे बचनेका दूसरा उपाय मनका वश करना बताया | 


. शैका-- भगवाबने पहले ऐसा कहा है, कि “ इन्दियारि 
प्रसाथीनि हरन्ति प्रसंभ सम: ( देखो अ० २ श्लो० ६० ) जिसका 
अंथ यह है, कि इन्द्रियां चल्तदान हैं इसलिये यें बह्मात्कार मनको अपनी 
ओर खींचती हूं। पर अब कहते हैं, कि ४ इन्द्येभ्य: परं मन: ”? 
इन्द्रियोंसि मन परे अर्थात्‌ श्रेष्ठ है और मन ही के दश ये इन्द्धियां हैं। 
सन आगे चलता है तिसके पीछे इन्द्रियां चलती हैं। इन दोनों वचनोंमे 
परस्पर विरोध देखपडता है। ऐसा क्यों ? 


सी० ॥ ४२॥ ओमद्भगपद्वीता' . जषर 





सम्ाधान--- इन दोनों वचनोंमें विरोध नहीं है वह द्लोनोंक़ाः 
तातय्य एक ही है और दोनोंसे एक ही भ्रथे लिदः हेता है। मुख्य: 
अमिप्राय यह है, कि ये इन्द्रियां सदा मनको अपना अग्रगामी बनाये 
हुए अपने साथ-साथ विषयकी शोर ले चलती हैं ! जैसे सेना, जब 
. किसी ओर किसी देशको जीतने चलती है, तब आगे-झारे अपने: 
सेनापतिको करलेती है । क्योंकि बिना सन केवल इन्द्रियोंसे विषयोंकाः 
सुख 'भोगा महीं जासकता- । इसी कारण “ ईन््रियेश्य: प्र सनः !”' 
इन्द्रियेंसि श्रष्ठ मनको. कहा है। इसी ताप्तस्येकी पृत्ति केलिये भगवान 
पहले ही अर २ छो० ६७ में » यह कह आये हैं, कि “इस्द्रिया- 
णांहि चरतां यन्मनो:हुविधियते ” इच्दियोंके चन्नते हुए, जिस 
' इन्द्रियके साथ मन संग देता है, वही इन्द्रिय प्रज्ञाको हरलेती है ॥ 
इस चचनसे भी यही सिद्य होता है, कि जबतक मन साथ' न देवे,, 
भनकी प्रवृत्ति. किसी ओर न होंवे; तबतक इन्द्रियां मनको नहीं खींच. 
सकतीं, वरु आप उधरसे लौट आती हैं । जैस नेत्नने एक सुख्दर 
स्त्री देखी- चाहा, किइससे मिलूं, पर मनने ज्ञानाभिमुख हेनेंके कारण 
उस ख्ीझो तिररकार करदिया, तो अकेली इन्द्रिय कुछ भी'न करसकी पे. 
जैस शुकदेवने रंभाको मार भगाया । तहां नेत्रोंका बल कुछ नहीं. 
चला । हां! जब मन किसी तत्वकी ओर परिपक्व न होकेर चंचल 
दशामें रहता है, तब “इन्द्रियां अपन्ी'ओर खींचती हैं. । इसलिये 
«.इच्छियांणि प्रमाधीनि ” और -इख्ियेश्य: पर मनः ”:मगवानके 
इन दोनों वाक्योंमें पहला सामान्य और .दूसरा:विशेष वॉक्याहै 4. 
८ संमान्यशास्रतों चुने विशेष बलवान भबेत ?. इस निप्न॒लकेः 


हैक ह पीमझगपेद्वौतां [ भध्या० ६] 
नम लननननननन-सनन+-+-+-> ०3 
अनुसार दूसरा जो विशेष बचन है वह अधिक वलवान्‌ है । इस 
कारण कामसे -बचनेके लिये भगधावल दूसरा उपाय मनका वश करना 

बताया है | 


चब भगवान कहते हैं, कि [ मनसस्तु परा बुद्धि: ] इस 
सनसे भी परे बुद्धि है, क्योंकि मन संकल्पात्मिका-बृत्ति है और बुद्धि 
निश्चयात्मिकाबृत्ति है। अर्थात्‌ मन जब किसी प्रकारंके कार्य संक्पू- 
विकल्प करने लगजाता है, कि अमुक काय करूँ वा न करूँ, तव बुद्धि 
निश्चय करदेती है, कि हाँ इस कार्यको कर | भौर इसको मत्त कर ! 
यदि बुड्कि अधीन होकर बुड्िकि अनुकूल सनने इन्द्धियेंके साथ 
किसी कर्सका साधन किया तब फल्न उत्तम निकला । नहीं जो बुडिसे 
प्रतिकूल यह सन कुछ करबेठा तो फल निकुष्ट निकला । जैस काम- 
वश होकर सन परस््नी-गसनमें संकल्प-विकल्प करने लगा, कि इसे 
भोगूं वा न भोमूं ) तहां बुडिने रोका और निश्चय करदिया, कि संत 
ओग ! इसी कारण भगवान कहते हैं, कि मनसे पेरे अर्थात्‌ श्रेष्ठ 
बुद्धि है। बुड्िके अनुकूल आचरण करना कासके वश करनेका 


तीसरा उपाय हैं । अर्थात विचार छारा बुडिको निम्मल बनाये 
रखना कामके वश करनेका तीसरा उपाय है। 


अब भगवान कहते हैं, कि [यो बुद्धेः प्रतस्तु सः] जो बुडिसे 
परे. है वही आत्मा है । जिसके द्वारा बुद्धि निमभल रहती है | बुडिमि 
जो समकने वूकनेका प्रकाश है सो आत्मा ही का है। बुद्धिको अपना, 
प्रकाश नहीं है । जैसे चन्द्र वा तारागणरमें जे! ज्योति है वह सूभसे 


हो* ॥ ४१॥ शरीगद्वगपद्दीवा ज्ह्‌१्‌ 





आती है । इसी प्रकार बुडिको भात्मासे मकाश मिलता है | तालये 
यह है, कि आत्मासे बुडिको, चुडिसे मनको, फिर मनसे इन्द्रियोंको 
प्रकाश मिलता है। इसी कारण सबसे परे यह आत्मा ही है। प्रमा० 
श्रुतिः-“ आत्मनेवाय ज्योतिषार्ते तस्य भासा सर्वमिदे विभाति” 
इल्यादि श्रुतियोंके वचनसे भात्माके ही प्रकाशका सबेत्न फैलना सिद्ध 
होता है। फिर काठक्रोपनिषद्‌की श्रुति है,.कि “ नित्यों नित्यानाँं 
चेतनश्चेतनानाम्‌ ” अर्थात्‌ यह भ्रात्मा नित्यका भी नित्य है और 
चैतन्यका चैतन्य है। इसीलिये मन, बुद्धि और इन्द्रिय इन सबॉमें 
जे कुछ चेतनता देखपडती है सबका मूल कारण आत्मा ही है। इस- 
लिये सदा आत्मबिचारम लगा रहना कामसे बचनेका चौथा उपाय 
-है । अर्थात्‌ इन्द्रियोंका वश करना प्रथम उपाय, मनका बश करना 
दूसरा उपाय, घुद्धिको निर्मल रखकर तिप्तके अनुकूल चलना तीसरा 
उणंय और + आत्मविचारम मग्न रहना चोथा उपाय है । जिस प्रार्णीके 
हाथमें ये चारों बातें हांगी वही इस महा शत्रु कामसे बचेगा॥ ४२ ॥ 
+ उपयुक्त चारों उपायोंग जो चौथा भ्रात्मवियार है सो बिना महापुरुषोंके सत्पद 
से उत्पन्न नहीं हेसकता । इसीलिये महर्षि नारदने भपने रजेंगे कहा है, कि “सहस्कू 
पंयेव भगवत्कुपालेशाद्वा ”” भर्थाव यह परमए्तन महात्माभोंकी हपासे तथा भग 
प्रतु की छुपाके लेशमात्से लाभ होता है। फिर कहा है, कि “ कस्सात्तरति ! 
कस्मात्तरति ! कस्मात्तरति १ ” भर्धाद किस यत्लसे तसता है. ! किस यत्वसे 
तरता है १ किप यत्नसे तरता है ? दिएके उत्तम कहते हैं, कि सरसंगात्तरति ! 
संत्संगात्तरति ! सत्संगात्तरेति | ”*सत्सेग्से तलता है! सत्संग्से तता है| 
सत्संगते तरता है ! हु 


जहर श्रीमद्रगवद्ीता [ भब्या * ३ ] 





अब उक्त अकार कामसे बचनेके उपायोंक्नो बढ करते हुए 
-संगवान्‌ इस विषयका उपसंहार करते हैं--- 


सू०-- एवं बुद्धे: पर बुद्धा संस्तम्यात्मानमात्मना । 
जहि श्र सहाबाहो ! कामरूप॑ दुरासदम ॥०३॥ 


प्द॒च्छेदः--- सहावाहो ! ( है शौय्ये चुक्त विशाल भुज- 
अजुन ! ) एवस्‌ ( अनेन प्रकोरेण ) बुद्धेः ( निश्चयात्मिकाइततियु- 
'कतान्त;करणात्‌ ) परम्‌ ( उत्कृष्टय ) चात्मानम््‌ ( नित्य शुरू मुक्त 
सत्यस्भाव प्त्यक्‌ चैतन्यम्‌ | परमात्मानम्‌ वा ) चुघ्वा ( ज्ञाला ) 
आत्मना ( उपयुक्तप्रभावविशिष्टनात्मना । संस्क्ृतेन मनता) संस्तभ्य 
'निष्पत्यव॑स्थायां सम्पक्‌ प्रकोरेण समाघाय ) दुरासदस ( दुश्खेन 
आसादनम्‌ प्राप्तियेस्य तम ) कासरूयस्‌; शत्रुस ( रिपु्र । सब पुरु 
पाथेज्ञयितारत ) जहि ( मारय ! नाशय ! ) ॥ ४३ ॥ 


पदार्थ:--( महावाहो !-) हे विशाल स्ुजाबाला अलुन [ 
तू (-ज्वम््‌ ) इस प्रकार ( बुद्ध: परस ) बुडिसे अठ (आत्मानस 2: 
आत्माको ( बुध्या ) जानकर ( आत्मना ) उसी अपने शुद्ध और 
'निर्मेल आत्मासे ('संस्तभ्य ) समाधांन करके अर्थात्त निप्पत्ति-अवस्था 
"में सर करकेआत्मपरिचिय लास. करता हुआ ( दुरासदस्‌ )-अत्यन्त 
खुश्खसे हाथ घानेवाले (-कामरूपस्‌ ) इस कामरूप ( शज्ञम्‌ ) 


अपने यरम च्वैरीको ( जहि )- मारडाल .!. अर्थात आत्मज्ञानसे काम 
को जय कर ॥ ४३१ ॥ 


छो० ॥ ४६ ॥ शरीमड्रगपठ्ढीता .. १३ 





मावार्थ:-जगदगुरु श्री गोविन्द आत्माको सबसे श्रेष्ठ बतलाकर' 
अब इसी आत्मशानसे कामके नाश करनेका उपाय बताते हुए कहते 
हैं, कि ( एवं बुद्धेः परम बुद्बा संस्तभ्यात्मानमात्मना) हे' 
शत्रुओंके नाश करनेमें समथ विशाल भुजावाला घंज्ुन | तु जिस | 
भ्रकार बहुतेरे महीपालरूप- अपने शज्रुओंकी अपनी युडकलासे जय 
करता चला भाता है इसी प्रकार तू चुडिसि परे आत्मतलवमेँ दृढख्पसे 
स्थिर होकर कामको जीतनेका यल कर | अर्थात्‌ भात्मश्ानसे ही नाश 
करने का उपाय कर ! क्योंकि सबसे श्रेष्ठ राजा ही की.शक्ति और 
प्रभुताके थाश्रय मंत्री.इत्यादि कार्य्य करते हैं । इसी प्रकार शत्साकी .. 
शक्तिसे इन्द्रिय, मन, बुद्धि इत्यादिमें शक्ति प्राप्त होती हे। इसलिये जो 
विद्धान हैं, चुडिमान और ज्ञानी हैं वे आत्मज्ञानहीकी प्राप्ति दया इस. 
कामस छूट परमपदको प्राप्त होते हैं। प्रमाण श्र०---३* ओ्रोत्नस्य श्रो - 
जअमनसो मनो वा यद्धावो ह वाच॑ से 5 प्राएस्य प्राणः । चचुअ चच्षुः " 
अतिमुच्य घीरः प्रेय अस्माछ्ोकादखता भवृन्ति | ( केनोपनिषद्‌ 
श्यू०१ खण्डर श्रु०१) अर्थात यह आत्मा श्रोत्रका मी श्रोत्र है क्योंकि श्रोत्र_ 
(कान) स्वयं कुछ नहीं सुन सकता आत्माकी ही शक्ति पाकर सुनता है | 
यदि आत्मा निरयन्‍्द होकर अपना तेज इस शरीरसे समेट ल्ेबे तो श्रोत्र * 
जो एक माँसका खंड मस्तकके नीचे क्षटक रहा है कुछ भी नहीं सुन 
सकता ( झतकको जाकर देखलो) इसी प्रकार जो “मनसों मनो वा?” 
मनका भी मन है । अर्थात्‌ यदि आत्मा अपने तेजको समैट लेंबे तो 
मन सैकल्प-विकल्प करनेकी शक्तिसे शून्य होजावे | एवम प्रकार जो 
शात्मा “वायो ह वावबू” बचनका सी बचन है। “स 5 आएस्य 


७६४ श्रौमंद्रगवद्गौता ' [ अ्ष्या* ६ ] 





प्राणः” सोई श्ाणका भी प्राण है रसोई आत्मा “चक्षुश्य चन्षुः” 

चुका भी चच्चु है,एवम प्रकार ( धीराः ) जो घीर अर्थात्‌ परिद्त हैं 

वे “+अतिमृच्य ” श्रोत्रादिके कारण-कलापको छोड कर अर्थात ऐसा 

सममाकर, कि इन श्रोत्रादि इन्द्रियोंमें कोई शक्ति अपनी नहीं है .जो 

कुछ है केवल भात्मा ही आत्मा है ऐसा जानकर ' अस्मासलोकात प्रेत्य! 

इस लोकसे छूटकर अर्थात्‌ लोकैषणा, वित्तेषणा, पुत्रैषणाको परित्याग 
४ . अग्ता भवन्ति ”” मोक्ष लाभ करते हैं| 


इसी सिद्ान्तके अनुसार भगवान कहते हैं, कि बुद्धिस भी श्रेष्ठ 
इस आत्माको जानकर “ आत्मना संस्तभ्य ” तिस आत्मविचार 
हारा ही भात्मज्ञानकी निषत्ति-अवस्था तक पहुंचकर अर्थात आत्मपरि- 
चय लाभ कर [ जहि शत्र॑ महाबाहो कामरूप दुरासदस ] 
है बिशाल भ्रुज अजुन | तू बडे दुःखसे पराजित- होनेवाले कामरूप 
शन्नुको ( जहि ) नाश करडाल | सुरूय अभिष्राय यह है, 
*इन्द्रियादि जो कामके अधिष्ठान हैं बडी ही दुनिवाय्य हैं | बडे परि- 
श्रम करनेसे सी यह बार-बार हाथसे निकल जाया करती हैं | 
इसलिये ऐसा नहीं समझना चाहिये, कि इनको हाथमे कर लिया तो 
ये वशीभूत होगयीं । बुडिमानको उचित है, कि सदा इनसे डरता रहें। 


+ अतिसुच्य--- शेकदि करणकलापशुज्किला, भोवादी भात्ममार्॑ 
छत्वा ॥ (शंकराचाय्यः) 


है अम्ता सवन्ति--- भगरणपर्म्माणों भवन्ति 
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आर अपना मल युक्त करके थात्मामें सीन रखे | सदा आत्मा ही में 
चित्त लगाये रखे। अथात्‌ शान्त, घोर और सूह मनकी इन सीलों 
खत्तिय्रोंकी विलग हटा निर्मल्ल मनसे बुडिकी सहायता छारा बुडिसे परे, 
जो नि शुद्ध, बुढ, मुक्त, सत्य-खभाव और सबमें व्यापक 'आत्या 
'तिसका प्रस्विय लाभ कर आलज्ञानमें परिपक्व दवोजाबे । एचस्मकार 
परिपक्व है| सगवतस्वरूपस लीन रहे। जिप्तसे फिर यह प्रस्म शत्रु 
खुनिवाय काम आकर अपना बल न द़िखावे । 
शैका--- भगवानने इस गीताशाझ्के १० वें अध्यायमें अप्रनी 
विभूतियोंका वर्णन करतेहुए श्छो० २८ में यों कहा है, कि “प्रजुन्ध- 
शचारिम कन्दर्ष:?” प्रजाकी उसचतिका कारण जो कामदेव से मैं ही 
हूं और अरब यहां इस ठतीय अध्यायके गछी० ४३ में यों कहरहे हैं, 
कि “ जहि शब्लुं महावाहो कामरूष दुरासदसु ” है अर्जुन ! तू 
श्रत्यन्त दुनिवाय्य जो कामरूप शत्रु है उसे मार डाल। तो ऐसा कहनेंसे 
अपनेही को दुनिवाय्य शत्रु क्यों कहा १ वे तो सम्पूर्ण सेंसारके प्रा 
मित्र हैं । फिरे शत्रु कहना कैसे बने ? 
समाधान-- डितीय अध्यायके शछी० ४६ का भावार्थ करतेहुए 
यूछ ४६६ में यह दिखलाया जा चुका है, कि कामका शोमन अंग 
(४० 2०/४००) उतना ही है जितनेसे सन्तानकी उत्मति हेसके। 
इससे इतर जो परखी इत्यादिमें कामका वपन है बह कपूय--अग 
(,एः/४४ ए०:४०० ) है । इसी तासय्वसे भगवानूने प्रजाकी उतत्तिका 
कारण जो शोमन अंग उसे अपना रूप बताया | इसीलिये भगवां- 
१ नमूने कन्दपे शब्दुकें साथ “ पजन्य ” शब्दका अयोग किया है। इससे 
8छ 
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खर्छ देखा जाता है, कि कामका जी शोभन अंग जिससे सृष्टिकी बृ्ि 
होती है वही. रूगवानका स्वरूप है | पर इससे इतर जो परख्री इत्यादिके 
संग कामका संभोग हैं वही कपूथ आचरण है, मनुष्योंका शंत्रु है जो 
जड भूलसे नाश करडालता है । जिसने बड़े-बडे महान. पुरुंषोंको 
डावां-डोल करदियां है । ऐसे कामके अनुचित, व्यवहारका परित्यांग 
' अवश्य करना चाहिये | | 
दूसरी बात यह है, कि जिस. कामकाँ स्वरूप भगवानूने अपनेकों 
बताया है उस शुरू-स्वरूप शुरूकामसे श्रेमकों' अधिकांश सम्बन्ध हैं | 
जितना लौकिक प्रेम पहले मनुष्यके हंदयमें आरम्भ होता है वह इसी 
शुद्ध कामके हारा. उत्पन्न होता है ॥ सो- यह प्रेम विशेषकर सुन्दर श्वृंगार- 
मय स्वरूपसे सम्बन्ध सखता:है। जैसा,-कि इतिहास और पुराण में' वर्णन है॥ 
बह सुन्दर श्गारयुक्त-स्रूप जो: भगवान्‌ ही.का तेज. है कामके सम्बन 
च्वसे अेमको उत्पन्न करतां हैं और लौकिक-अेम. कहांजाताः है. ।. यहां 
लोकिक-मेम. बढते-बढ॒तेः अन्तमें: जब परिपक्व. हाजांताहै,. तो: सगवत्तके 
निज-स्वरूप. जो सब सुन्दरौका: परेम-सुन्दर अर्थात जगत्मुन्दुर कहा। 
जाता. हैं. तिसले लगजाता है:। महान्‌ पुरुषोंने भी- सिंडाल्तः करलिंया है; 
कि इसी. लोकिक-भेमस भगवर्मेमका:उत्पन्न हाना.देखाजाता है । जैसा, कि 
गोस्वामी तुलसींदासको:अपनी स्री.ढांग और भक्त सुरेदा तको' चिन्तामर्यि 
वेश्या ढारा सग॒वर्त्रेम उत्तन्न हुआथा |: इर्सी परेम उत्पन्न करनेवाले शुर्ई: 
'ंग कानकी सगवालूने अपना. खरूप कहा है। शंका. मंत करो !. 
अश्न--- थोगेंश्वर सगवान इंस त॒र्तीय अध्यांयको-तो. कमनिषोम 
कथन करने हैं क्योंकि इस गीताशाखक्रे पहिले थे, अध्यायोकाः समूह 
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« क्रसकाणडांख्य प्रथम पटक कहलांता है। जिसमें करमका विषय कंथर्ने 
किया गया है, फिर इस' तीसरे अध्यायर्म भगवानने आत्मश्ानकां 
बरशन कयी किया ! और अज्ुनको ऐसा क्यों कहा, कि तू आत्मज्ञान 
साधन करके कामको. जीत ! 
उत्तर- “उपाय; कर्म निष्ठात्र प्राधान्येनोपसछूता। 

ः ४पेया जशाननिष्ठा तु तदशुणत्वेन कीर्तिताँ ॥ 
.. अर्च- इस तीसरे अध्यायमें भगवानने उपदेश तो “निष्कामः 
केस” ही का किया है और कंमेहीको प्रधान रेंखा है। पर उस निष्काम 
कैसे का फल “ ज्ञान ” हैं घर्थात्‌ ज्ञान खये “४ उपेय ” है और 
कर्म उसका “ उपाय ?” है। उपाय भौर उपेयसदा एक संग अंधि- 
पित रहते हैं ॥ इसलिये उपाय करनेवालेकी चाहिये, कि उपेय्की 
स्वृति ध्यानमें सदा बनाये रखें । क्‍योंकि उपेयका घ्यान छूंटजनेसे 
उपायकी पूर्तिम दौषकी प्राप्ति संभव है| इसी कारण मगवांनने उपैयेकी 

. स्मृत्िंक तापयेसे यंहाँ आत्मज्ञानका थोडा सकेत करदिया है। 
ध्श्न-- केसे करते-करते ज्ञानकी विस्थति हाजानेकों 

भव कक्‍्योंहे 

उत्तर--- कमके अंतति उम्रंफ् अवश्य बलात्कारे अपने सामने 
अाते हैं । कर्ता उनकी इच्छा करे वा न करे । यंह सभी जांनतें हैं, 
कि. उत्तम-उत्तम. कमोके फल जब उदय हेते हैं तो कर्ताकेः संम्मुख 
भाना प्रकारकी सुख-सम्पत्ति तथा. भोग विलासका थागमन होता है. [ 
, ऑडिऔर सिद्धि सामने हाथ. जेंडकर खडीहाजाती हैं | यदि इन भोग, 
तिलास, सुख-सम्पत्ति इत्यादियें प्राणी भूलगया तो सदा उन कमोंके 
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उत्तम-उत्तम भोगोंके भोगनेके लालचसे कम ही मे फंसा #हैमा ॥ 
क्योंकि” भोगी कमेणि तत्परः ”” (शंकर: ) मौगीको भोगोंका आनन्द 
देखकर सदा कम ही में तत्पर रहनेकी इच्छा बनी रहती है । ज्ञानकी 
अ्रद्य नहीं हाती ॥ इसलिये योगेश्वर भगवान्‌ कर्मकी मधानता वरशुन 

. करते हुयेइस अध्यायमें गोण-रूपसे ज्ञानकी स्मृति करवाते हुए क़ामसे 
बर्चुनेका उपदेश करूंहे हैं । जेंसे मांग नदलने वालेको अपने यथाथ 
ह बोध करानेके लिये सगे बतलाने वाला पूरब, पंश्चिम इत्यादि 
दिशाओंकी ओर अपनी अंगुली दिखलाकर दिग्दर्शन मात्र करादेता 
है. । भर्थात्‌ यह जनादेता है, कि अमुक दिख्लामें तुमको जाना है। 
इसी भकार भगवानने कर्मकाणडके मार्गस चलते हुए अजुनकी ज्ञानकी 
विस्मृतिके भयसे इस तीसेरे अध्यायमें मानी कर्मकायडके - मध्यस्थान 
पर आकर आत्मज्ञानका संकेत करदिया है।  शका मत करो | )| ४३ ॥ 

श्यायत योगिनी योगात्‌ सिद्धा: सिद्धश्वराश्च यस। 

में ध्याये सतर्त शुर्द्ध अगवर्त्त सचातनम ॥ 
डूदि ्रीमपरमहँंसपरित्राजकाारर्येण अ्रीस्वामिना हंसस्वरूपेण 

विरचितायां श्रीमहुगवद्गीतायां हसनादिन्यां ट्रीकार्या 
सांख्ययोगो नाम लुतीयीउच्यायः-॥ 


.. महामांरते सीष्मपर्वेणि तु सविशोष्य्यायः ॥ 
किनयी आग 


| इति तृतीयोब्ध्यायः- । 
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प्फलाय विमोहाय शुद्धायाशुद्धवेरिणे । 
अडितीयाय बहते श्री कृष्णाय नम्तो नसः ॥ .. 
प्रसीद परमानन्द ! घ्रसीद परमेश्वर | | 
आधिव्याधिसुुजंमेन द्ट सासुद्धर प्रभो |॥ 
श्रीकृष्ण | रक्मिखीकास्त | गोपीजनमनोहर | । 
संसारसागरे सन्‍्न॑ सासुद्धर जगहुरो ॥॥ 

केंशव ! क्लेशहरण ! नारायण ! जनाईन !। 
गोविन्द ! परसानन्द ! मां सखुछर माधव |॥ 





अजी | छुनो तो सही !! अश्वोंकी हिनहिनाहटका शब्द 
किघरंसे गारंहा है । जिसके सुनते ही शरीरपर बीररस उमडता 
चला आता है और आंखें रवांल हेती इली आती हैं । अहा ! 
बह देखो !! रंख-भूमिकी ओर अवलोकन करो ! - जहां श्वेत-रंगके 
चार अश्व किसी बीरके रथर्म जुडेहुए देखपडते हैं । ये श्वेत क्‍यों 
हैं! अनुभव होता है, कि पारदके हैं। इसलिये स्व॒सावत: अलन्त 
चंचल होनेके कारंण आकाश लगा चाहते हैं | पर सम्पूर्ण मह्मास्डके 
जीबोंके मंनकी चेंचलताको रिथिर करनेवाले त्रिलोकीनाथ श्री कृप्णचन्द्रने 
इनको थोडी देरके लिये कुरक्षेत्रकी रण-सूमिमं स्थिर कर रखा है। 
इन अंश्वोने न जाने पूर्वम॑ कौनसा तप किया था ? जिसके बदले आज 
चार भुजावाले श्री जगते-हितकारी गोलोक-बविहारीने अपने चारों हाथोंसि 
शेख, चक्र, गदा, पद्मको दूर त्यागकर इनकी बागडोरोंको थाम रखा है। 


कौन ॥ !॥ श्रीमद्गगपहीता छ्ज 


ये अश्व अपने कार्ोको उठाये तिसदेंही दृष्टिसि श्यामसुर्वरकी ओर 
पुनः पुन; देखरहे हैं । इससे झनुभव होता है, कि ये उनके मुखार- 
विन्दसे ठपकते हुए विज्ञानरूप अम्रत-रसको अपने कर्णपुटोंसे पन करते 
हुए परमानन्दर्म मन होरहे हैं । जिस विज्ञान-तख्वको श्रवणकर एक 
साधारण शुक-पत्ती शुकदेवसा महात्मा बनगया उसी विज्ञानको सुनकर 
ये चारों भी, अथे, धमे, काम भर सोक्षके रूप ही बनजावें तो क्या 
आश्चय्ये है ? चलो | अब हमलोग भी अपने विषयकी ओर चले 
और देखें, कि भगवान उपदेशोंके सूह्म बागडोरोंसे चर्जुनके भान्तरिक- 
चारों अश्व-मन, चित्त, बुद्धि ओर अहेकारकों जो रण-भुमिको देख 
चंचलः हेरहे हैं, किस भकार स्थिर करते हैं । 


श्री भगवानुधाच 
मू०--5 इमे विवस्वते योग पोक्ततानहमब्ययम्‌ । 
विवस्वाद मनवे प्राह मनुरिच्वाकवेश्बीत्‌ ॥ १॥ 


पदच्छेव:-- अहम्‌ ( वासुदेवः ) इमस्‌ ( अ्रध्यायदये- 
नोक्तम निष्ठाहयात्मकम्‌ ) अव्ययम (न ब्येति मोक्षास्य फले 
यरय तम्‌ | अविच्छिन्न सम्प्रदायम ) योगम्‌ ( कर्मयोगरूपोषायसहित 
सांख्ययोगम्‌ ) सर्गादी ( पुरा । सष्टयादिकाले ) विवखते (सर्व 
ज्तियवेशवीजभूताय सृंग्यमण्डलामिमानिने आादित्याय ) शोक्तवाप्त 
( प्रकर्षेण सैसंशयोच्छेदेनादि-रूपेणोक्तवान ) विवरवान (थादित्य:) 
मनवे ( वैवस्बताय खपुत्राय ) भाह (उक्तवान ) मनु: (बैवसुत; ) 
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इच्तयाकवे ( सत्ययुगे सुय्यंवशीयादिराजाय उपुत्राय ) अन्बीत्‌ 
( माह । झोक्ततात्‌ )॥ १ ॥ | 


पदार्थ ;--- श्री भगवान्‌ बोले, कि हे अश्ुन ! ( झहम ) 
सैंने (इसम अव्ययस ) इस सदां दर्तमान रहने वाले अनादि (योगम्‌ ) 
ज्ञान-योग प्राप्तिक उपाय कम-योगको ( लर्मादी ) सबसे पहले रुष्टिकी 
आदियि ( विवस्वते ) सूय्यैमणडलामिमानी देव आदित्यके अति 
( श्रोक्ततान्‌ ) बडी उत्तम रीतिसे स्च्छू कर कथन किया पश्चात 
( विवस्वान ) आदित्यते अपने पुत्र ( मनवे ) मनुकेलिये कथन- 
किया तसश्रात्‌ ( सनु; ) सलुने ( इच्चाकवे ) अपने पुत्र इच्दा- 
कुकेलिये ( अजवीत ) कथन किया ॥ १ ॥ 


भावार्थ :--- भिय पाठक इन्द | विचारें तो सही, कि आज 
अज्जुनते बढकरे कौन प्राणी बडसागी है, जिसके लिये श्री त्रिलोकी- 
नाथ भगवान्‌ श्री ऋृष्णचन्ध आनन्दकन्द, रथवानी कररहे हैं । आज , 
कैसी अद्भुत लीला देखनेमें आारही है, कि जिन प्रभुके मुखकी 
अखतमय मधघुरबाणी श्रवण करनेकी अभिलाषासे अल्लादि देव तथा 
सनक्कुमाराढि महर्षि-गण गोलोकके डार पर खडे दशनोंकी मतीक्ता 
करते रहते हैं, सो दीनदयाल आज इस म॒त्युलोकमें घ॒म हेतु ओव- . 
ताश से रथवान दनकृर अपने मधुर भाषणसे एक साधारण च्तिय 
आअजुनके करी कुहरोंकी पंवित कररहे हैं | हिस साषणका अदलस्वन 
कर सुष्टिकी आहिसे आज तक डल्मवेत्ता अह्मानन्दके अधिकारी होते 
चलेआये हैं । जिस भाषणको सुनते-सुनते भक्तोका हृदय गद्नदं 


रोर ॥ १॥ | ओऔम॑हगपद्वौता ७७ए 





होजाता है। योगीजन समाधिस्थ हाजाते हैँ। तिस मधुर भाषणकी रतुति 
इस छोटी जिहवासे कैसे हे|सक्ती है ? मेरे पाठक बन्द ! गत तीन 
भध्यायोंकी बार्ताथोंका तारतम्य मली भांति समभते हुए गीता-शास्त्र' 
का गांभीय्य अनुमव करते हुए अवश्य यही कहपडेंगे, कि यह शा 
कम, उपासना ओर ज्ञानके उपदेशोंका भण्डार है । तिलोकीनाथके 
निज मुखारबिन्दसे निकला हुआ यह पांचवां वेद है। इस शास्रके 
किसी अध्यायमें किसी एक श्लोकका भी आशय ऐसा नहीं है, जो 
विषय वा प्रकरणके अतिरिक्त केवल भाषणकी पूर्ति निमित्त है । इस 
में तनक भी सन्देह नहीं है, कि इसका एक-एक श्लोक एक-एक 
मणि है । इसी करण इस मीता-शाह्॒की ७०० मणियोंकी एक सुन्दर 
माला समभनी चाहिये, जो श्याममुन्दरने अपने हाथोंसे गूंघकर 
अपने भ्रिय भक्त श्रजजुनके गलेमें पहनायी है | यदि कोई दूसरा प्राणी 
होता तो इस मालाको भपने ही ग्लेमें लिये चलाजाता, पर धम्य-धम्य 
तू परोपकारी, निलोम अजजुन है, जो ऐसा न करके संसारके कल्याण 
निमित ऐसे रतलको मुत्युलोकमें ही छोड गोलोक पधारगया है। 
आशा है, कि जो आणी चित्तको विश्राम देनेवाली, भोक्ष-रूप गंधसे 
सुगंधित इस मालाको भक्ति-पूवक अपने गलेमें डालेगा, जीवन्मुक्त 
हे। कराल कालको विजब करता हुआ भगवच्चरणोंमें जा मिलेगा । 
दोगेश्वर भगवानूने जो “ प्रवृत्ति ” और “४ निवृत्ति ” दोनों 
मार्ग कंथन करते हुए इस गीताके दूसरे श्ष्यायकों सृत्रके समान 
कथन किया, तिसका वर्णन विधि-पूव्रंक तीसरे अध्यायके आरमस्भ्म 
हो चुका है। तीसरे भध्यायमें भगवानूने “ कर्मयोग ” को ज्ञानकी 


७७४ श्रीमद्धभशवद्गीता - [ भरध्या० ४.) 





माप्ति का उपाय बताया है । इस गीताके छठवें भ्रष्याय तक इसी 
४ कमयोग ” का तारतम्य चलाजावेगा, अर्थात्‌ इन अध्यायोंग भग- 
वान: ४ कर्मपोग ” को ज्ञानका उपाय औरे “ क्लानयोग ” को उपेय 
कथन- करते चलेजावेंगे। इसी कारण श्री गोविन्द इस चौथे अध्यायके 
आरम्सं इस ४ कर्मग्रेणके श्मचार दनेकी फमसा दिखन्नाते हुए 
इईंस योगको अव्यय अर्थात्‌ सदासे वत्तमान रहने वाला बताते हुए 
अजुनके प्रति कया कहते हैं सो सुनो । 

विलोकीनाथ श्री भगत्रान्‌ अज्जुनके अति वोले, कि है अज्जुन | 
[ इमं विवस्ते योगं प्रोक्ततानहमव्ययम््‌ ] इस सदा वत्ते- 
सान रहनेवाले सनातन “ कृम्रयोग ” को मैंने सबसे पहले सूर्यदेव 
के प्रति कथन किया थां। यह “कमेयोग » प्रत्येक सृष्टिके आरम्भ 
में वर्णन होनेसे ही अव्यय कहाजाता है । वेद ही इसका मूल हैं । - 
इस कारण वेदके अव्यय होनेसे इसे भी अव्यय कहते हैं । यह ज्ञानकीः 
आप्ति का उपाय है | सगवान्‌ पहले मी तीसरे अध्यायमें कहआये.-हैं, 
कि “लोके:स्मिन द्विविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मघानध ? ( अ० ३ 
श्लो ३ ) अथ- इस लोकमें कप्रयोग और सांख्ययोग दोनों प्रकार 
की निछायें पहले ही मुझसे कथन होचुकी हूँ ] भगवानूका यही वचन 
प्रुन; इस श्लोक पुष्ठ होता है । 


सबसे -पहले विवस्वान्‌ ढी को सगवानने यह योग क्यों: उपदेश 
किया ? इसका कारण यही है, कि “ विध्ृस्वांद ” सुय्यैमणडल्के 
अभिमानी देव क्षत्रियोंके आदि वीज हैं, जिनसे ज्ञतियवंशका प्रचार 


खे० ॥ १॥ भमड्रगवेद्ीवा ७७ 





हुआ है। सबसे पहले इनको इर' योगका उपदेश भगवानने इसलिये 
किया, कि यह योग इनके ढारा शीघ्र संसारमें प्चचरित होजाबेगा । 


भगवान्‌ कहते हैं, कि पश्चात्‌ [ विवस्वान्‌ मनवे प्राह 
मतुरिच्वाकवेउत्रवीत्‌ ] विवस्वान्‌ ( सूर्य्यदेव ) ने अपने पुत्र 
शवैवस्वलमणु को उपदेश किया । जिस भलु ने इस योगको संसारमें 
फैसानेके तालय्यसे अपने भ्रिय पुत्र इच्चाकु को जो सत्ययुगंम 
सृथ्यवशीय-धात्रियोंके भाविराजा अयोध्या नगरमें हुए उपदेश किया । 
एबस मकार यह योग-विद्या क्षेत्रियों दाता संसारमें फेलचली । 


शका- यह क्म-योग बेदका अथम अंग है। इसलिये इसे भी 
बैद ही कहना चाहिये । इसी कारण भगवान भी इसे अजजुनके अति 
अव्यय कह रहे हैं | सो पहले ग्राकाश-बाणी-छाग भगवानूने अक्षाको 
प्रदान किया । यह वार्ता श्रुतियोंसे भी सिद्ध है। छ०-यो बह्माणं 
विदधाति पूर्व योवे वेदांश्व प्रहिणोति दरमे। त७६ देवमात्मबुडिः 
प्रकाश सुझुज्ुवं शशामह प्रवये । ( श्वेदाश्तर उ० अ० ६ 
श्रु० १८) हि 
४, 8 की मी 5 मम 
» सैलु:-- प्रति कल्पमें चौदृह मंह होते हैं तिनके नाम ये हैंः-- 
१, स्वाय्मु २. स्वारोचिष ३. उत्तम ४. तामस ५. रेबत 
६. शाक्लुघ.( ये वीतगये) ७. वेवबत (बांशनहै) ८. सावणि £. दत्तसा- 
वरशि १०. प्रद्मसावशणि १९. पर्मललणि १२. रूद्सावणि 
१३, देवसावशि १४ इन्द्रसावशि (भागे होंगे) 
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.. अधे --- “परमात्माने सष्टेकी आदिम बह्माजीको उत्पन्न किया 
और तित्त बह्माजी ही केलिये बेदोंको दिया । मैं मुमुज्षु तिस ही 
प्रकाश-स्वरूप आत्मज्ञानके प्रकाशकरनेबाले परमात्माकी शरण होता हू” 
इस श्रुतिमें जो (वै) शब्द है वह » अव्ययोगव्यच्छेदको प्रकट 
करता है। इस वै शब्दसे सिद् हेता है, कि अह्मा. ही को दिया अन्य 
किसीको नहीं । पर अत्र सावान्‌ इस शछोकुमें कहते हैं, किमैंने यह 
योग रूष्टिकी आदिम “विवस्वान” अर्थात्‌ सूम्यको दिया। भगवानूके 
बचनोंमें ऐसा विरोध क्‍यों ? 


समाधान--- भगवान्‌ के कहनेका तातय्थ यह है, कि वेद 
तो कसे, उपासना, ज्ञान, विज्ञान, युड्, गान, मणित, शिश्प इत्यादि 
अनेक विद्याओंका भंण्डार है। जो संसारमें प्रचार करनेके निमित्त 
प्रत्येक सृष्टिकी आदिम अज्ाजीफो अदान किया जाता है । अज्नाजीते 
नारदादि .उनके पुत्र अध्ययन करते हैं | इस प्रकार सम्पूर्ण वेद ते . 
ब्ह्मके डारा अह्मषियोंमें प्रचरित होता हुआ संसारमें फेल ही गया, पर- 
इस कर्मयोगका अंग प्रधान-पद़ति अनुसार सब मलुष्योमें उनके 
बरण ओर आश्रमकी उन्नति-निमित्त प्रचार होना अति ही आवश्यक 
था इसीलिये इसे क्षत्रिय नरेशोंको प्रदान करना उचित जाना जिनके 
शासन हारा प्रजा.इसके अनुष्ठान करेनेमें तत्पर रहेगी । 





>अन्ययोगब्यवच्छेद---इसरेके योगको दूरकरने भर्थाद्‌ इसक्‌ करनेको 
कहते हैं। ॥ 


श्लोौ०॥ १॥ शमम्रगवद्नीता ७७७ 


यह वार्ता स्वाभाबिक है, कि जिस किसीको जो कुछ प्राप्त होता 
है वह पहले अपनी सन्तानमें फेलाता है, इस कारण इस योगको उधर 
बह्माने वेदों दास अपने. पुत्र मरीचिको, मरीचिन अपने पुत्र 
कश्यपको दिया और इधर ( विवस्वान्‌ ) भादित्यने अपने पुत्र “मनुको!- 
और मतुने अपने पुत्र “इच्वाकु”को दिया। एवम प्रकार यह योग 
ब्राह्मण और क्षत्रियोंमे फैला । हे 


उक्त दोनों व्णोके हारा धर्मका फैलना भी उचित था। 
क्‍योंकि इन ही दो वर्णोंके ढारा सम्पूर्ण अ्र्माए॒डके अन्य व्णोको उप ' 

मिलता है । आह्मण तो केवल धरमका उपदेश मात्र करनेका भ्रथि 
कारी है, पर जबतक राजाका शासन घम पर न हो तबतक उस 
घम्मका चलना कठिन होता है। राजा धर्मस्थ धारकः” यह बचन 
पहले भी कहागया है। यदि राजा शासन न करे तो बहुतेरे भालसी 
धम्म मार्ग पर न चलेंगे । प्रकृति बलवान हेनेसे प्रजा निर्भय 
होकर मद्यपान, व्यभिचार, चोरी इत्यादि दुष्कम्मीम तयर हेजावेगी । 
इसलिये ब्राह्मण और क्षत्रिय दोनोंकों धम्मके चलानेवाले समभने , 
भवाहिये । मुख्य तालय्य यह है, कि क्षत्रियोंमे भ्रथम इस क्रियाके 
प्रवेश हानेसे ज्ञत्रिय-नरेश सामथ्यवान्‌ हावेंगे । उनमें पराक्रमकी 
अधिकता होगी । तब वे पराक्रमसे ब्राह्मणोंकी रत्ता करेंगे भौर प्रजा 
गणमें भी उनके उपदेशोंका . प्रचार कराबेंगे। एचसू पुकार दोनोंके 
पराक्रमी हानेसे जगतकी रक्षा होगी ..! इसलिये भगवानुने यह 
करमयोग पहले-पहल विवख्ान्‌ ( सूयय )को दिया | 

88. 


जद श्रीमेकृंगव्नौता [ भ्रध्यां० १ | 
लक सफल 4७22 जल 
दूसरा कारण विवस्वान॒को ही पहले-पहल उपदेश करनेका यह 
है, कि मत्वन्तरोंके बदलनेसे जब जिस “ सु ” का अधिकार अजा 
पर होता है उसीको उपदेश हेना अति ही आवश्यक है। वर्तमान 
कालमें +वैवस्व॒तमनुका समय है। इंसलिये वततमान मत्वन्तरकी आदियें 
उनके पिता विवस्वान्‌ (सूख्ये ) को यह योग उपदेश किया। 
यहां “पुरा” शब्द उच्चारण करनेसे सगवानूका तालस्थ मन्चन्तरके 
शादिकालसे भमीहे... 
. “ झंघ भगवान्‌ कहते हैं, कि एवम्‌ अ्रकारे वेशपरम्परा छारा यह 


योग ब्रां्षण और ज्षत्रियोंमें चलता-चलता क्या है। गया 
सो सुनों--- ह 
भु०-- एवं परमपराप्राप्तमिम राजपैयो विदुः। 

-स कालेनेह महता योगो नष्ट: परन्तफ ! ॥९॥ 
पँद्च्छेवः-- परन्तप | ( है शत्रुतापन | ) एवम्‌ ( अनेन- 
अकरिण ) पंरू्पशम्राप्तम ( आदित्यमारम्य इच्चाकोनिमिभागादि- 
केंमेंएे वंशेपरम्ंपरंयां आगतस्‌ ) इससे ( योगम्‌ ) राजबैयः [ राजा- 
मंशंच ते ऋष॑यंश्च प्रंसुत्वे सति सूच्माथदशनलमर्था: ] जनका- 





* “# हमें थौने विवस्वेत आंदित्याथ सर्मोदी पोकषवानह जगतपरिषालयितुण जामिया 
बंलाधानाये 4 तेन ग्रोगवर्लेने युक्त: संपृर्था मेवन्द्रि मझ्षपरिरत्तितं अक्षक्षेत्र परिपालिते 
जगतलरिपालयितुमतस । ( शंकरायार्य्यः ) 


खो० ॥ २॥ .. श्रीमद्नगाद्वीता * ७७६ 





जातशत्रुकैकयप्रभतय: ) अब्िदु: (ज्ञातवन्तः ) स$, योग: (सः कर्मी 
थोगः ) देह ( द्वापरान्ते | आवयोग्यवहारकाले ) महता (वदीर्घेण ) 
कालेन ( धर्महासकरणसमयेन ) नष्टः ( अदर्शनंगतः । विछित्न 
सम्भदायो जात: ) ॥ २॥ 

'. पदार्थ--- ( परन्तप ! ) हे शत्रुओंका नाश करनेवाला;, 
अर्जुन ! ( एवम्‌ ) इस प्रकार ( परम्पराधाप्तम्‌ ) सृष्टिकी श्रादि 
में आदित्यसे लेकर, छापर तक वेश-परम्परागत-प्रणालीसे आप 
( इमम्र ) इस योगको (राजपैयः) जनक, अजातशज्ु, कैकय इत्यादि 
राजपिगण ( अविदु: ) जानते चलेआये । एव्म्मकार चलते-चलते 

: ( सः ) सो योग ( इह ) छापरके अन्त समय ( महता ) बहुत 
( कालेन ) दिनोंसे ( नष्ट: ) नष्ट होगया ॥ २॥ 

भावार्थ:- थ्रब श्री गोलोक विहारी अजुनके प्रति कहते हैं, 

कि | एवम परम्पराप्राप्तमिम साजषयो विदुः ] इसे- 

प्रकार जैसा, कि पूर्व श्लोकमें दिखलाया है, परस्परासे अर्थात्‌ वेशु- 

-  पसपरागत-पणाली ढारा भाप्त होते हुए इस योगको. जनक इत्यादि 

राजषियोंने जाना | 

भगवान पहले भी कहआये हैं, कि “४ कर्मणेव हि संसिद्धि 

मास्थिता जनकावयः ” ( देखो अ० ३ श्लोक २० ) अथवा 

« ,८ राजपैयः ?” पदका यहां यों भी अथ करलीजिये, कि राजा भौर 


ले ७220/ किक ८2023 :004 20:20 /72क 
» राजपय+-णनकाणातशबु, कैकयप्रभूतयों राजानः | ऋयश्व सनकपरिशाया'/ 


नीलक 
राणपिः-राजा ऋषिरिव श्रेष्ठत्वात- । सुच्माथ्थदर्रनम समर्थ हेनेसे राजाशोंगें नो 
ऋषियोंके समान हो: उसे “ राजर्षि ” कहते हैं । न्‍ 


गो श्रीयरसदीता .. [ भष्या*-8 ] 








ऋषि अर्थात्‌ आदित्यके छारा वंशपरम्परागत-प्रणालीसे इच्चाकु, जनक, 
थअजातशत्रु, कैकय इत्यादि राजा और पितामह बक्षाके दारा गुरु शिष्य 
प्रणालीसे वशिष्ठादि महषिगण इस योगको प्राप्त करते चलेआये। 
परन्तु सो थह योग एवम प्रकार चलते-चल्लते त्रेतातक तो ठीक-ठीक 
बत्तमान रहा, पर छापरसे इसका हास होने लगगया । अब भगवान्‌ 
कहते हैं, कि[ स कालेनेह महता योगो नष्ट: परन्तप | ] 
है शन्रुओंके नाश करनेवाला अज्जुन ! बहुत कालसे हांस होता हुआ 
अब ( इह ) इस छापरंके अन्तमें एक बारगी लुप्त हेगया है। यहां अज्ञुन 

. को परन्‍्तप कहनेसे सगवान्‌का यह अभिप्राय है, कि जो “पर” कहिये 
शत्रुकी तिसे जो तपायमान करे, उसे कहिये “परन्तप”” । सो सामान्य 
पाकृत-मलुष्यरूप शब्रुओंको तपायमान करनेवाला तो अर्चुन है ही, पर 
यहां विशेष अर्थ यह है, कि “ परमव कामक्रोधादिरूपम्‌ शत्रुगयं 
शोरयेंग वलंगतविवेकेन तपला भानुरिव तापयतीति “परन्तप: ” 
शबन्रुतापन: ” । काम क्रोधादि रूप जो अपने शत्रु हैं उनको ज्ञान 
तथा तपरूप वीरता डारा जो सूरयके समान तपायमान करे उसे कहिये 
४७ परन्तप ” ! सो भगवान अज्जुनको यहां कार्म-क्रोध जीतनेका . 
संकेत कर इस योगका अधिकारी होना सूचित करते हैं | और यह 

. भी जंनाते हैं, कि हे अज्ञुन | तू ने अपनेको उवैशी ऐसी अप्सराके 
तीक्ष्ण नेत्रोंके बाणोंसे बचाया है इसलिये तुझूमे कामादि विकारोंको 
जीतनेकी शक्ति है। तू इस योगका अधिकारी है । 


किक थ मकर: 5म0 64022 2४ अप 800 60 मसल जीबी 
# आत्मनों विपक्षकताः “पर ” उच्चस्ते | जो अपना विपक्षी हो उसे पर 
भर्योद रु कहे हैं । तो यहां इस अपने झात्माके ययार्थ विपक्षी ये काम-कोपादि है । 





कोन ॥ २॥ श्रीमहगवदरीता ज्द्‌ 


शका- इस अध्यायके प्रथम श्लोकमें तो भगवान्‌ ने इस योगको 
ज्ञानका उपाय कहकर और वेद इसका मूल कहकर इसे “अच्यय ” 
कहा अर्थात्‌ श्रनादि और सदाके लिये स्थिर कहा। अब इस शलोकमें 
नष्ट हुआ कहते हैं । जो अव्यय है वह नष्ट कैस होसकत् है १ 
भगवान्‌के वाक्यमें ऐसा पूर्वापर विरोध क्यों? 

समाधान---भगवानके कहनेका यह अभिप्राय है, कि यह 
“योग” इस मृत्युलोकसे लुप्त होगया, न कि सम्पूर्ण अक्माणडसे 
पितरलोक, इन्द्रलोक, बृहस्पति लोक इत्यादि लोकोंमे तो ज्यों का त्यों 
वर्तमान ही है | केवल इसी मृत्युलोकसे लुप्रपाय होगया है । यदि 
पूछो, कि इसी लोकसे लुप्त होजानेका क्या कारण है ? और कब्से 
लुप्त होगया ? तो उत्तर यह है, कि इस सृष्टिका ऐसा ही क्रम है; कि 
जैसे इस अत्येक पांचमौतिक शरीरमें प्रकृतिके तीनों गुण पलटा खाते 
रहते हैं, इसी प्रकार इस कालचकमें ये तीनों गुण भी पलटा खाते 
रहते हैं। अर्थात कभी किसी युगमें जंब “ सालिक-समयका? 
* अबाह चल पडता है तब सारी मजायें साल्िक बन जाती हैं ओर कम, 
पासना, ज्ञान इत्यादि अपनी सोलहों कलाओोंसे वतमान होजाती हैं। 
इसी प्रकार जब “राजसी-समयका” प्रवाह चल पड़ता है, पजा 
राजसी-प्रकृतिकी अ्धिकताके कारण कामी, क्रोधी, लोमी बन जाती 
है । धमोका अंग थोडा रह जाता है। जो कोई किसी अकारका घर्म 
करता भी है तो केवल अपने विषय-भोग भौर शारीरिकसुखके लिये 
करता है, पसेपकारकी दृष्टिस नहीं करता। अपना नाम और यश 
कैलानेंके लिये करता है। ऐसे समय धम्ममें अहंकार मिश्रित रहता है। 





छ्घरे ओीमद्रगपद्नीता [ भध्या० एन 


इसी प्रकार ज़ब “ तामसी-समय आता हैं? त्व अजा ताबसी 
चुडियाली बनजाती है। मनुष्य ऐसे आलसी -बन .जाते हैं, कि 
दन्‍्तथावन, स्नान, इत्यादि भी छोड देते हैं । सन्ध्या, हवन, तपण 
इत्यादि क्यो कौन पूछता है ) इस कारण भगवानके कहनेका तात्पर्य 
यही है, कि इस तामसी समयके कारण “ थोग ” नष्ट होरहा है। 
शंका मत करो ! 

सत्युलोकमें इस. समय कलिका आरम्म होनेवाला है? 
देखों ऋृतयुगंमँं सत्त्वगुणकी पधानताके कारण . सबलोग योगी, 
ज्ञानी और तपस्वी बने रहते हैं| इस समय रज, और तस मोनरूपसे 
पढे रहते हैं, त्रेतांयुगमें सत्त और रजकी मघानता होजाती है + 
और तमोगुण मौन रूपसरे न्‍्यून रहता है. । पश्चात छापरके आरंसर्मे 
रजोगुणकी प्रधानता होजाती है, सत्त और तम सोन-रूपसे समान रहते 
हैं। अब इसी विषयको दिखलाते हुए भगवान कहते हें, कि हे अज्जुन ! 
“इस समय छापरका अन्त और कल्लिका आरंस हैं। इसलिये रजो-गुख और 
“तमोगुणकी अधानता हागयी है । और सत्दगुश सोच होकर न्यून होगया 
'है। इसलिये बहुतदिनोंसे यह योग नष्ट होता हुआ थब इस समय एक 
बारगी लुप्त होरहा है । देखो ! इस काल-चकका ही प्रसाव है; 
कि युंधिप्ठिर ऐसे धस्मोत्माको दूत ( जूआ ) खेलनेकी श्रद्य उत्पन्न 
हुईं, जिसका फल यहांतक पहुंचा है, कि. आज इतने बड़े-बड़े 
विडान्‌, चुडिमानू, आचाय्ये इत्यादि अपना प्राण देनेकी उपस्थित 
होगये हैं। जैसे ब॒धिरोंकी समामें मघुरुगान व्यथ है। जन्सान्धके सम्मुख 
'सुर्यकी ज्योतिव्यर्थ है [जैस दिगम्वरों ( नेगों ) के देशमें अमूल्य वस्त्रोंका 





इचो० ॥६॥ ५५:7//// कई ज्द्दै 
चाणिज्य निरधक है | इसी प्रकार बहुत दिनोसे संसारियोंके लिये 
यह “योग?” निरथेक होरहा है। इसलिये भगवानूने कहा, कि इस 
पृंथ्वीपर बहुत दिनोंसे योगका अभाव होगया है। भगवान्‌क वाक्योंमें 
पू्वपर-विरोध मत समको | इस योगके अब्यय अविनाशी होनेमें 
-तनक भी सन्देह मत करो ! एक लेकमें नष्ट होजाबे, पर सब लेक 
लेकान्तरोंसे यह लुप्त नहीं होतकता ॥ २॥ 
' अब भगवान्‌ अ्जुनको इस योगका अधिकारी जान कहते हैं-- 
मृ०-- स एवाय॑ मया तेष्य योग:प्रोक्तः पुरातेनः । 
भक्तोसि मे सखा चेति रहस्य हमतदुत्तमम ॥३॥ 
पदच्छेदः-- [| खम ] में ( मम ) भक्तः ( शरणागतः । 
सेवकः । भक्तिस्तडांश् ) असि ( बतसे ) व ( तथा ) सखा 
( मिन्रमू । सुहृत । प्रीतिविषय: । -सहचरः । वयस्यः ) [ असि ] 
इंति ( हेतोः ) सः, एवं ( निश्चयेन ) अयम, पुरातनः ( वेदमुल- 
तादनादिः । गुरुपरम्परागतः ) योग:, अद्य ( इदानीम्‌ । सम्पु- 
द्वायविव्छिन्ञकाले ) सथा ( वासुदेवेन ) ते ( तुम्यम्‌ ) भोक्तः 
, ( प्रकर्षेणोक्तः ) हि ( यरमात ) एततू, उत्तमम्‌ ( भशसतरम्‌ | 
श्रष्मू ) रहंस्पम ( गोप्यम्‌। अभक्तादिग्यो नदेयम्‌ ) [अरिति ] ॥ ३॥ 
पदार्थ-- हे अरुन ! तू ( में भक्तः ) मेरा भक्तहे, मेरा 
शरणागत है तथा ( सखा ) मेरा मित्त (थे) भी ( असि ) है 
( इति ) इसी कारण ( स एवायस ) सो जो यह ( पुरातनः ) 
श्नादि गुरु-परम्फशेसे चलेझानेंके कारण तथा वेद-ऋलक होनेके 


ज्द३ *..श्रीमक्भगवद्ीवा -.. [पअध्या० ४] 





कारण आचीन ( योगः ) योग है, सो ( अब्य ) आज इस रघधके 


ऊपरे ऐसे घोर युडके समय ( सया ) मेरे डारा केवल (ते ) तेरेलिये 
( श्रोक्त: ) खच्छरूपसे कथन कियागया है ( हि ) क्योंकि (एतत) 
यह योग ( उत्तमम्‌ ) अति उत्तम ( रहस्थम्‌ ) परम गोपनीय 
और गुछय-तत्त्व है। सवेसाधारणके प्रति प्रकाश करंनेके योग्य नहीं है ॥शा। 
सावाधे:--- योगेश्वर सगवावने जो काल-चक्रका प्रभाव 
दिखलाकर अरजनको इस योगके बहुत दिनोंसे लुप होजानेका कारण 
दिखलाया, सो अब फिर उसको इस संसारमे प्रकट करनेके तालप्यसे 
कहते हैं, कि हे अर्जुन ! [ स एवाय॑ मया तेडद्य योग: प्रेक्त 
पुरातनः ] सो जो यह योग वेद्मूलक हेनेके कारण बहुत ही पुराना 
है अर्थात्‌ सनातनसे चला-आता है, वह आज स्वच्छुरूपते केवल 
तेरेलिये मेरे मुखसे कथन कियाजाता है । सो कैसा है और क्यों 
मैंने तेरेलिये कहा ? सो सुन ) [ मक्तोसिं मे सखा चेति रह< 
स्पंह्मेतदुत्तमम्‌ ] यह योग अत्यन्त ही उत्तम रहस्य भर्थात परम 
कल्याण कारक है ओर शअत्यन्त कष्ट-साध्य हेनेके कारण गुप्त रखने 
योग्य है, जहां-तहां जिसी-तिसीके प्रति कहने योग्य नहीं है। क्‍योंकि 
४ गोपनीय प्रयत्नेन यथा र्लकरणडकम्‌ | करयचित्लेव वक्तव्यस्‌ 
कुलखीसुरतं यथा ” ॥ यह गुद्मतत्त्त ऐसे छिपानेके योग्य है; 
जैसे कोई कृपण अपने “ रत्नकरणडक »” रत्नके डिब्बेको छिंपाकर 
रखता है। जैसे (कुलखी ) श्रेष्ठ कुलकी ख्री अपने स्वामीके मिल- 
नेका आनन्द जिसी-तिसीस जहां-तहां नहीं कहती. फिरती है, 
इसी पभरकार यह उत्तम-तत्त्त प्रकटकरनेका नहीं है। अनधिकारीके 


ही० ॥ ३॥ श्रीमद्गवद्रीता' जद 





श्रति कहनेका नहीं है । अर्थात्‌ जिस प्राणीको इस तत्लैंका अधिकार: 
नहीं है, जो मेरा भक्त नहीं है, नारितक है और विष्यी है उससे 
गुप्त ही रखने योग्य है। क्थोंकि अनधिकारीको देनेसे यह विद्या 
निर्वीय हाजाबेगी ! जैसे भरममें घृतकी भ्राहुति निरर्थक हेती है । 
शैसे अनधिकारियोंको यह विद्या देनी निरथेक है । प्रमाण श्रुतिः- 
« मे नरेणावरेण प्रोक्त एपः: सुविज्षेयो बहुधा विन्यमानः? , 
( देखो कठो० आ० १ बह्ली २ श्रु० ८ ) थर्थ- यह जो गुप्त- 
तत्व उत्तम-पुरुषोंके हारा आनने योग्य और बारंबार विचारने योग्य 
है, वह भीच-पुरुषोसि कभी नहीं कहा. गया है '। क्योंकि जबतक 
थह जीव अविद्याकी निद्रामें शयन करहा है, तब्तक इस कठिन 
रहस्यका भ्रषिंकारी नहीं होतकता । हां | जब किसी समय यह ईश्वरकी 
कृपासे जगपडता है और कोई गुरु इसे दयाकी इृष्टिस देखता है; 
जब इस तौक्षण चुरकी घारपर .चहनेका भ्रधिकारी हाता है । इसी 
कारंण श्रुतियां बारेबारे इसे जीवको इस रहरथ-प्राप्किलिये यो चेताती 
हैं, कि श्रु०- “ उत्तित जाग्रत प्रा वरामिवोधत चुरुय धारों 
'निशिंता दुरत्थयां दुर्ग पथस्तत्कवयों वदन्ति |” (केठी० अ७ . 
१ वही ३ श्रु० १४ ) अर्थे- जैसे भाता बच्चोंकी सबेरें जंगांती हैं 
ऐसे श्रुति जीवोंको अपना प्रिय बालक जाने जगाती है भर कहती 
है, कि “ हे दीप॑कालसे भायाकी निंद्राम सोनेवाला जीव | “उत्तिहठत !? 
उठो * जामत * जागों और ' श्राप्यवगव * श्रेष्ठ आचायोकी परप्त 
करके अर्थात्‌ इस रंहश्यकें जामनेवालॉकी शरण जाकर 'निवोधत * 
अत्यन्त सूक्रम-बुड़िसि इंस गोपनीय-त्की ग्रहण करो ! क्योंकि 


६५७ 


दरें भौम॑ड्रगवद्ीतों [ अध्यां० ४ ) 





यह रहस्थ * कुरत्य ” छुरेकी घायके समान अत्यन्त तीचण है तथा 
इसको ज्ञानी और पणिडत कहते हैं, कि * दुगी पथः * अत्यन्त दुःख- 
करके भी शीघ्र पार होने योप्य पथ नहीं है। पर बाजीगर नट अपना 
भनोयोग देकर एकाग्र-चिच हो जैसे पतली डोरीयर चल्लाजाता- है, 
ऐसे ही अत्यन्त तीदण-डुडिः और अत्यम्त एकाप्र-चित्तदालेका 
काम है, जो इस पथ पर चल सके | फिर घह सुप्त-रहत्य केसा है 
सो सुनो । श्र०- “ अ्वणायापि वहुलियों न रूम्यः श्ुशवस्तोईपि 
पहवोय॑ न विद्यु] |» ( कठो० ञअ० $ वह्ली २ श्र॒ु* ७) 
अथाव यह गुप्त रहस्य ऐसा है, कि पहले तो सुनने ही दे रहीं 
मिलता, जो कदापि कहीं सुना सी तो बहुतेरें सुनंनेंदाले छुनेन्‍्दुल 
कर भी इस रहस्यको नहीं जांन सकते । अर्थात अमागा और अं" 
संकृत ( मल्लीन ) भात्मा इसको श्रवण करने पर सी नहीं जानता। 


... भगवान्‌ अजुनसे कहते हैं, कि में इस रहत्वको सांधारश-जीव 
के प्रति कदापि नहीं कहता, पर “सक्तोलि” हे अछुन ! तू मेरा 
भक्त है और सखा है, मेरा प्यारा है, मेश शरणागत है और तू 
अधिकारी होकर सुभसे पूछरहा है। इसलिये सो योग जो उत्तम रहस्य 
हैं आज इस घोर-युदके समय इस रेथके ऊपर तुकको आत जान 
तेरे लिये में कहरहा हूं | 


भगवानूने जो इस योगको पुरातन कहा, इरूका दूसरा कारण 
. यह भी है, कि कोई वस्तु सबसे उत्न्न होती है, तब ही से उसके 
जाननेकी विद्या सी उसन्न होजाती है; अर्थात्‌ विद्या सदा बेदके साथ 





रेहती है । जैस सूये, चन्द्र, तारागण इत्यादि जबसे आकाशमें उत्पन्न 
, हैं, तब्रहीसे उनके जाननेके लिये ज्योतिष-विच्या भी उसन्न हुई | इसी; 
प्रकार जबसे यह पृथ्वी उलन्न हुई, तबहींसे इसके संपूर्ण अवयवोंको 
जानेनके लिय भूगोल-विया मी उत्न्न हुईं । मुण्य ताले यह है,कि 
” जबसे आत्मा तब ही से उसके जाननेके लिये झामज्ञान जो सांख्य 
तिसकी उलत्ति हुईं । इसी कारण इसे ४ पुशातन ” कहते हैं । 





शद्धा-- जब यह विद्या घात्माके साथ-साथ उतन्न है तो 
जितने छ४े दे हैं सब तो आजा ही. हैं, पापी हों श्रथवा पुण्या- 
त्मा, आह्मण हों वा चाणडाल, फिर यह विद्या इन आत्माश्रोंसे गुप्त 
केसे रह सकती है ! 

समाधान- इसमें सन्देह नहीं, कि जो वस्तु जिसके साथ 
उत्न्न है वह उसकी निज-सम्पत्ति है, उत्ते अवश्य मिलनी चाहिये 
पर सदासे ऐसा नियम चला आरहा है, कि जब तैक सम्पत्तिवाला 
अपनी सम्पत्ति पनेका अधिकारी न होजाबे, तव तक उसे वह 
सम्पत्ति बढ़ीं मिज्नदी । यदि अधिकारी हेानेसे पहले उसे देदीजाबे 
तो वह न तो उप्तके गुण अवगुणको समकेगा, न उसंस उचित 
ब्यवहार करसकेगा, वर इसके मतिकूल उसे अपनी सम्पत्तिक साथ 
नष्ट हाजानेका भय है। जैसे कोई राजकुमार अपने राज्येकी सारी 
सम्पत्ति के साथ उतन्न हुआ है, राज्य उसीका है, पर जब तक वह 
बच्चा है ( युवा नहीं हुआ है ) राजनीतिकी शिक्षा नहीं पायी है 
तबतक राज्य उसके हाथमें सौंपदेनेस राज्यके साथ-साथ उसको आप 


छ्प्र्द भीपद्वगंवड़ीतां [ अध्या० ४] 





नष्ट हाजाने का सय है । इसी प्रकार जब तक कोई पुरुष कमकारणडमें 
प्रबीण न हाजावे, तब तक यह “ सांख्य ” उसे घदान करना 
आअनश्का कारण है । क्योंकि वह उसके गुणको नहीं सममेगा, न 
-उसको उचित व्यवहार कर उससे कुछ लाभ उठावेंगा। अज्ञानताके 
कारण उसको अपने घरकी सम्पत्ति कुछ काम नहीं आगगी । 


जिस घरमें धूम भरा हे और उसके सब छार बन्द हों, किसी 
ओरसे वायु प्रवेश करनेका सागे न हो, तो उस घरमें दीपक नहीं बल 
सकता | इसी प्रकार सब आत्मा ही है, पर जिसका अन्तःकरण नाना 
प्रकारके विषय-रूप धूमले मराहुआ है, उसके भीतर ज्ञान-रूप' दीपक 
नहीं बल सकता । स्घुति भी अनधिकारीके प्रति इस बिद्याकों वेनेसे 
रोकती है| सुनो ! 


धर्मार्थों यत्र न स्थातां शुश्रृषा वापि तद्धिधा। 
तन्न विद्या न वकतव्या शुभ वीजमिवोषरे ॥ 
विद्यवेव सम॑ कास मर्तव्य ब्रह्ममादिना । 
आपद्यपि हि घोरायां नलेनामिरिणे वपेत ॥ 


विद्या ब्रादण सित्याह शेवधिस्तेषस्सि रक्त मास । 
असूयकाय माँ मादास्तथा स्थाम्बीयवत्तमा ॥ 


यमेव तु शुचि विद्यान्नियतं बहाचारिणम्‌ | 
त्स्मे मां चूहि विधाय निधिपाया5पूमादिने ॥ 


( महुस्मुति: अध्या २ इलो- १३२; ३१३, १३४, ११४ ) 


शतो० | १॥ औपदगवंदीता जद 


अथ---जिस शिप्यके छारा न तो घस्म किसी पूकारका सम्पा- 
दन है न उसके छारा किसीका कुछ अथे निकल सके अथात्‌ जो 
परोपकारी न हे। तथा जिससे विधि पूवक सुयोग्य सेवा भी न हे।सके, तो जैसे 
किसान उपरभूमिम उत्तम बीज नहीं बोता, ऐसे उसको विद्या नहीं 
देनी चाहिये ॥ ११२ ॥ 


ब्रह्मदादी विद्याके साथ-साथ मरजावे, पर घोर आपत्तिम भी 
विद्या उषरमे न बोबे; अर्थात्‌ अनधिकारी यदि खड़ग लेकर दो टठुकडे 
काटने आजाबे तथापि अ्रनधिकारीको विद्या न देवे ॥ ११३ ॥ 


यह ब्रह्मनविद्या साकार-रूप धारण कर एकबार एक ब्राह्मणके 
पास गयी और बोली, में तेरेलिये “ शेव्रधिः ” हूं अर्थात अपूर्ष- 
धनका भणडर हूं, तू मेरी रक्षा कर | “ असूयकाय ” निन्दकोंको 
मत दे | तो में बडी घीयवाली तेरे पास बनीरहूगी ॥ ११४ ॥ 


हे ब्राह्मण ! जिसको तू पवित्र जाने अर्थात्‌ व्यभिचारादि दोषोंसे 
निर्दोष जाने ओर यह समझे, कि इसका झ्ह्मचय नियम-पूर्वक रक्षित 
है तिसी “४ विश्राय ” बाह्मणकी वा “ निधिपाय ” क्षत्रिय वा 
बैश्य तथा “अश्मादिने? पमादसे रहित पुरुषोंको मुझे दे ! अन्यको 
भूलकर भी न दे ॥ ११४ ॥ 

श्रुतियां भी इसी स्वृतिको पुष्ट करती हैं, सुनो ! श्रु० “ विद्यया 


पाई प्रियेत न विद्यामूपरे वपेत ” अर्थ स्पष्ट है फिर उसी हान्दोग्य 
ब्राह्मणमें कहा है, कि “ विद्या ह वै ब्राह्मणमाजगाम तवाहमस्मि 





७६० : श्रीमहगव्जीवा . [ब्रन्‍्याज शत 
ले मां पालय ! अनहते मानिने चैद मादा गोपाय माँ श्रेयसी 
तथाहय ” अर्थ विद्या बाह्मण॒के पास जा बोली, कि में तुम्हारी हूँ 
तुम मेरी रक्षा करो | € अनईले ) अनधिकारी तथा घमझुड आर 
अहंकार करनेवालों को मुझे सत दे ! मेरी रक्षा कर ! तो में सदा 
तेरी कल्याणकारिणी रहूंगी। 
इतना तो निश्चय है, कि अ्ुतित्मुतियोंने कितनी ही रुकावट 
अनधिकारीको विद्या देनेमें की है उतनी ही अधिकारीके अति शीघ्र. 
विद्या प्रदान करनेंकी भाज्ञा दी है । जैसे किसान बीज बोनेका. 
अवसर देख कट क्षेत्रोंमे बीज बोदेता है विज्नम्ब नहीं करता. 
इसी प्रकार आचाय्ये भी तयार शिष्यकों अर्थात अधिकारीको जहांतक 
सम्भव है| शीघ्र विद्या प्रदान करे | जबमे अधिकारियों, को भी 
विद्या प्रदानकरना हमारे सारतमें हकाया तब ही. से विद्या छुप् होने 
लगगयीं और देशका-देश यूख हागवा | अधिकारीके प्रति विया 
नहीं देनेस विद्या भी शाप देकर, देशसे रूठकर चली जाती. है। इसी' 
कारण भगवान अजुनसे अतिशाकर कहरहे हैं, कि हे असुन! तू मेश 
भक्त सी है ओर सखा भी है इसलिये में तेरे लिये वही योग इत्त 
समग्र कप्न कर रहा हूं जिसे मैंने पहले “विवस्तान्‌” € आदित्य ) 
के प्रति कथन कियाथा शंका सत करो ! ॥.३.॥: - 








इतना सुन अजुनने भगवानका जन्म वसुदेवके घरमें जानकर 
अथवा साधारण अज्ञानियोंके हृदयमें जो भगवानके मनुष्य हेनेका 
हृढ निश्चय है उसे दूर करनेकेलिये सगवानसे यों आर्थना की । 


श्लो०्) ४ ॥ श्रीमाद्ीना | ७६१. 
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श्रज्जुन उवाच 


3०-- अपर भवतो जम्म पर जन्म विवंवतः । 
कथमेतद्विजानीयां त्वमाढों प्रोक्तवानिति ॥९॥ 


पदच्छेद:-- भवतः ( तव ) अम्स ( उल्तत्ति;) अपरम, 
( थ्र्धाचीनप । थरवाक्षाल्लीनस ) विवस्वतः ( भादित्यस्थ ) परम 
( पृवम। प्राकालीनमू ) [ तरमात्‌ ] लग, आदो (प्रथम । 
सृष्चारंमकाले ) प्रोक्तवान्‌ ( अबबीः ) इति ( एवम्‌ ) एतत्‌ 
( लहवनस्‌ ) कथम्‌ ( केन हेतुना ) विजनोयाम्र ( झ्ञातुं श- 
कनुयावू ) ॥ ४॥ 

पदा4:-..- ( अद्भुत उवाच ) अज्चुन बोलो है भगवत्‌ ! 
( भवतः ) आपका ( जन्म ) जन्म तो ( श्रपरम्‌ ) पीछे हुआ है 
भर ( विवरवतः ) शआादित्यदेवका ( जग्म ) जन्स (परम ) 
पहिले हुआ इसलिये ( तय ) ठुसने ( शादी ) सृष्टिकी आदियें 
( प्लोक्तवान्‌ ) वह योग आदित्यके श्रति कहा ( इंतिः ) इस प्रकार 
( एतत्‌ ) इस तुम्हारे बचनको ( कथम ) कैसे ( विजानीयास ) 
जानू ) अर्थात्‌ यह तुम्हारी बात कैसे मान जाऊं, कि तुमने नहीं 
वर्तमान रहने पर भी यह रहस्य आवितको + सुष्टिके आरंभ-कांलमें 
कथन किया || ४ ॥ 





+ यहां स्का प्रार्म्म बहनेसे चैवस्वतमन्वन्तरके ग्ारम्भका वालस्य 
जो झा संग्य बीतरहा है । 





७६२ श्रीमक्रनवद्वीती 7 [ चंध्या ४ | 





भावार्थ:-- श्री आनन्दकन्द योगेश्वर भगवानले अजुनके प्रति 
जो यह वार्ता कही है, कि सृष्टिकी आदिमें सबसे पहले मैंने यह योग 
आदित्यको उपदेश कियाहै! सो सुन अजजुनको आश्रय्य॑ हुआ भोर 
असंभवसा जानपडा । इसलिये शंकान्वित हे श्रीहरिसे यों अन्न 
किया, कि हे भगवन्‌ ! [अपरं मवंतो जन्म परं जन्म विव- 
स्वतः] तुम्हारा जन्म तो अब इस छापरके अन्तमें श्री वसुदेवेक 
घरमें हुआ है और “+चिवस्वत” का जन्म बहुत पुरातन है | फिर 
तुम विवस्व॒तसे कैसे मिले ? क्‍योंकि तुम गोकुलमें पधार अपनी वाल्या- : 
वस्था वालक्रीडा्मं व्यतीत कर, थदुवंशियेंके घर लौट मधुरामें निवास 
करनेलगे । फिर छारका नगरीको पघारंगये तबसे तो मैंने सूय्य्रोक 
जाते नहीं सुना। इसलिये इस जन्ममें सृय्येदेवके साथ तुम्हारा वार्ता 
लाप हाना तो असंभव जानपडता है । यदि कहे,कि सूृस्येदेव मोकुल' 
मथुरा अथवा हारकामे तुम्हारे पास उपदेश लेने-भायेथे, सो यह भी 
नहीं सुनाजाता है, बरद्मदेव भौर इ्रेन्द्रदेव का चानातो सुना मी गया, 
पर आदित्य तो तुम्हारे समीप इस एथ्वीपर कभी नहींआये । इंसलिय 
कथम ? एतद्विजनीयाम्‌ त्वमादो प्रोक्ततानिति ] इस बातको 
में कैसे मानूं ! और कैसे विश्वास करूं, कि तुमने सृष्टिकी आदिम 
पहले-पहल यह योग विवस्वान॒के प्रति कथन किंया। | 

यदि सें इस बातकों मांन सी जाऊँ, कि तुम योगेश्वर हो और 
सबसे मिल सकते हे, पेर जौ नारितंक हैं, मंन्दबुद्धि हैं, वे तुमको . 


+ “सूस्यचिन्द्रमपौ थाता यंयापूर्वमकल्पयतू” इस वैद्मेबसे सिद्ध हाता है 
कि विवाताने सं रचते समय पथिवीकी रंचनासे पूर्व है सख्येचन्द्रको बेनाया + 


जे श्रीमह्वगघद्वीता छह्भे 





ऐसा माननेपर भी यही. शका करेंगे, कि सूर्यदेवका तेज इतनां 
तप्त है, कि मानुपी शरीरवाला सूर्यके समीप नहीं जासकता । सो हे 
संगवन | यह तुम्हारो शरीर कमल-पुष्पसे भी अत्यन्त कोमल है जिसे 
सैया यशोदाने माखन मिश्री खिलाकरे अत्यन्त कोमल बना रखा है । 
जिसे स्चीमात्र भी सूर्यका ताप कभी लगने न दिया, सो कैसे सूर्यकी 
किणोंका कठोर ताप सहकर सूर्यके सस्रीपर पहुँचा होगा ! इसलिये कृपा 
कर तुम मुझे रप्ट-रूपसे समकाकर कहो, कि तुमने कैसे यह योग 
विवस्ानकोी कहा ? ॥ ४ ॥ इतना सुन श्री गोविन्द बोले-- 
श्री सगवानुवाब 


मु०--बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि तव बाजुन !.। 
तान्यहं वेद स्वीशि. न त्व॑ वेत्थ परंतप ! ॥ ४ ॥ 


पदच्छेद:--- भगवान्‌ उवाच अज्जुन | € हे पाथ | ) 
में ( मम ) ख (तथा ) तब ( ते) कहूनि ( अनेकानि । असस्या- 
तानि ) जन्मानि ( लीलादेहग्रहणानि ). व्यतीतानि ( गतानि। 
अतिक्रान्तानि ) अहम ( स्ेज्ञ: ) सर्वाणि ( सकलानि ) तानि 
(जम्मानि ) बेद ( जानामि ) [ किन्तु ] परंतप ! ( है शब्रुतापन | ) 
त्म [ तानि जन्मानि ] न (नहिं ) वेत्थ ( वेत्सि )॥ ४ ॥ 

पदारथः-- ( श्रीसगवान्‌ ) श्री कृष्ण ( उवाच ) बोले 
(अजुन) हे अर्जुन | ( में )मेरे (च)और ( तव ) तेरे ( बहूनि ) 
बहुतेरो ( जन्‍्मानि ) जन्म ( व्यतीतानि ) बीतगये हैं । (तानि- 


१०१ 


७६४ भीमकझगबंद्ीता ( भध्या० ४.] 





सर्वाणि ) तिन सब जन्मोंकी ( अहम्‌ ) में सर्वेज्ञ ( वेद ) जानता 
हूँ, पर ( परन्तय ) है शन्रुओंका नाश करनेवाला थरजुन ! ( त्वम ) 
तू इनमें एकको सी(न ) नहीं ( वेत्थ ) जानता ॥ ४ ॥ 
सावार्थ:- अजुनने मगवानका जन्म वसुदेवके घरमें अब 
और “ आदित्व ? कीउतत्ति बहुत पहले जानकर जो रुगकी आदियें 
आादिलकी योग उपदेश करनेकी शंकाकी है तिसे दूर करनेके तासबैसे भग- 
बान्‌ कहते हैं, कि हे अज्जुन ! [ बहुनि मे व्यतीतानि जन्मानि 
तब चाज़ुन ] मेरे और तेरे अनेक जन्म वीतगये हैं हे अजुन | तू ऐसा 
सत समक, कि एकही वार इस अक्षाएडर्म मेरा और तेरा जन्म हुआ 
है नहीं | नहीं ! तू यह निश्चय जान, कि इस भनादि, अनन्त 


७ 


बह्माय॒डमें मेरे और तेरे अनेक जन्म वीतगये हें। प्रत्येक कल्प तथा 
मन्वन्तरमें मेरे और तेरे जन्म बार-बार होते रहते हैं । अर्थात्‌ मैं 


वार-बार ईश्वर-कोटिस अबतार धारण कैरता रहता हैँ और तू भी 
व्ारम्वार जीब-कोटिये जन्म लेता रहता है । 

प्रिय पाठकी ! सच है ! भगवान दारुवार आवर्ंयकपतता देखेंकेरे 
इस ससारव अवतार लेत रहते हैं | इसके सिद्धान्त ऋग्वेदका मंत्र 
दिखलाओ जाता है । सेब्े-- 5* रूप रूप प्रतिरुषो बसूव तद॒स्य रुप॑ 
' प्रतिचत्षणाय इन्द्र मायातिः पुरुरूप इयते युक्तो हास्य हस्यः 

००! ५ 

शतादश । (ऋग्द संडल्ल &े आ० ४ सुक्त ४७ सत्र १८ ] 

अर्थ- वह इन्द्र परस ऐश्व्यवान परमेश्वर अपनी शक्तिसे उृसिंह, 
वामन, राम, ऋष्णादि रूपोंकों धारण करता है | क्‍यों धारण करता 


॥ हों ॥ १॥ आर्मरगबढ्रौतों ॥$ छह प्‌ 





है ! ती / तद॒र्य रूपे” अपने भक्तवात्सल्यादि गुणोंसे पूण रूपोंकों 
सेसारमें प्रख्यात करनेके लिंये। इसी कारण कह है, कि / रूपे रूपे ” 
जिस-जिस रूपको धारण करता है उसी प्रकारकी लीला भी करताः है। 
यदि पूछो, कि उसके बे रूप कितने अकारके हैं ? तो वेद कहता है, 
के “युक्‍्ता हास्य हरयः शतादश” निश्चयकरके संसार-दुःखके हरण 
करनेवाले जो उसके रूप श्रपनी शक्ति छारा नियुक्त किये हुए हैं वे 
“शत्ता ? बहुत हैं भर * दश ? नृसिंहादि दश अवतार तो प्रसिद्य 

इस ऋग्ंदके वचनसे सिड होता है, कि भगवान्‌ सैकड़ों रूप 
धारण कर इस संसारमे बारमबार अवतार लेखुके हैं । भोर आगे भी 
बारमबार अवतरेंगे | इसी कारण कहते हैं, कि. हें अजुन ! मेरे भर 
तेरे अनेक जन्म इस संसारमे होचुके हैं।' 


, अब भगवान्‌ कहते हैं, कि है अजुन ! तू'भी बार-बार जीव- 
कोटिमें जन्म लेचुको है । पर [ तान्यह वेद सर्वाणि न त्व॑ 
बेत्थ परन्तप ! ] में सवेज्ञ होनेके कारण अपने और तेरे सब 
जुन्मोंकी जानता हू पर हे भज्जुन ! तू नहीं जानता। यदि कोई मुझसे 

. पूछे, कि हम दोनों तीसरे कव्पकी पन्‍्द्रहवीं चोकडीकी- देतामें कहां 
उतन्न हुए और क्या-क्या कार्य्य किया ! तो में बिना: किसी अन्ध 
इत्यादि देखे सब ठीक-ठीक बता सकता हूं। इसमें तनक मी सन्देह 
नहीं । पर है ( परन्तप ! ) शत्रुओंके तपानेमें तपर अड्ुुन [ हूँ 
जीव है । इसलिये तेरे अन्त;करण पर मलबिक्तेपादिके आवर्ण 


जद ओमद्वगवद्ीवा [घन्या० ४] 





हारा भूत, सविष्यका जानना सम्भव नहीं होता । इसी कारण अपने 
पिछले जन्मोंको “४ नत्व॑ वेत्थ ? तू नहीं जानता । तू ही क्‍यों १ तेरे 
समान जितने जीव हैं कोई भी अपने पिछले जम्मोंकी स्मृति नहीं 
रखता | तो जब तू अपने ही जन्मोंको नहीं जान सकता है, तो मेरे 
जनन्‍्मोंको कैसे जानेगा १ पर में सबसे प्रथम हूँ इसलिये सब कुछ 
जानता हू | 


प्रिय पाठको ! भगवानके प्रथम हानेके बिंपे श्रुतिका बचन है 
श्ु०-अहमेकः प्रथममास वर्तामि व भविष्यामि व्‌ लान्यः कृश्वि- 
न्मचो व्यतिस्क्ति इृति | ( अथवैशिर उप श्रु० १ ) 


अर्थ:--- भगवाध रुदररूप हाकर देवताओंसे कहते हैं, कि सबसे 
प्रथम एक में ही था। में ही इस वततेमान समयमें भी है |. में ही 
भागे भी रहूंगा । मुझसे अतिरिक्त अन्य कुंछ भी नहीं है । फिर 
दूसरी श्रुत्िका बचन है-- “ ३» अस्मिन्निद सर्वभोतमोत यस्मादन्य्ने 
पर किंवनास्ति | न तस्मात्वूव न परं तदस्ति न सूतं नोत मन्ये 
यदासीत ॥ ( देखो अथर्वेशिर० श्रुति ६ में ) 


अथ:-- जैसे वस्यमें सर्वत्र तन्तु ही ओत-प्रोत रहता है। इसी" 
भकार जिससे इतर तथा जिससे परे कुछ भी नहीं है। न तिससे पीछे 


है। न भूतकालमें कुछ है। न भविष्यकालमें कुछ है । सदा एक 
सोही है जो पहले धा। .- 


प्रिय पाठको ! श्यामसुन्दर श्री कृष्णचन्द्रके लीला पुरुषोत्तम 


श्के०] ६॥ औमड्रगषद्गीता . ४६७ 





+ अवतार हेनेम तनक भी सन्देह नहीं है । इसलिये भगवावका 
अजुनके प्रति यह कहना, कि में सब अपने ओर तेरे जन्मोंको जानता 


हूँ थौर तू नहीं जानता यह साड्ोपाड़ सत्य मानना चाहिये ॥ ४ ॥ 


है भगवन | तुम तो कहते हैं, कि तुम बार-बार जन्म लेते हैं 

'फिर कहते हो, कि तुम सर्वज्ञ हों। बार-बार जन्मलेना जीवका पस्म 

है सबेज्ञका नहीं, इसलिये ये दोनों बातें एक दूसरेके प्रतिकूल जान 

पड़ती हैं। अतएव तुम समकाकर कहा, कि तुम-सर्वज्ञ होकर बार-बार 
केस जन्म लेते हम! ॥ 

इतनां सुन भगवान बोले- 
मु०-- अजोपि सक्नव्ययात्मा बूतानामीशवरोपि सन्‌ । 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय समवास्यात्ममायया ॥ ६॥ 


पदचछोेद:--- अ्व्ययात्मा ( भक्तीणशानशक्तिखभावः) भजः 
(जन्म-रहितः) सन्‌ अपि भूतानाम्‌ (अक्मादिस्तम्बप्प्यन्तानाम्‌) 
ईैश्वर:/लन्‌, अपि, श्रहम्‌ (वासुदेव:) र्वाम्‌ (निजामू) पृकृतिस्त्‌ 
चैष्णबीमायात्‌ तिगुणात्मिकाम्‌। ) अ्रधिष्टाय (वशीकृत् ) आत्ममा- 
यया (आत्मनो मायया न परमाथतो लोकबत ) सम्भ्वामि (वेहबान 
हृव सवामि) ॥ ५॥ 

पदार्थ:-- (अव्ययात्मा ) नहीं ज्षीण हेनेवाला है ज्ञान 
शक्तिवाला खभाव जिसका तथा (अजः) जो जन्मसे भी रहित 
( सन्‌, अपि ) द्वानिपर मी तथा (भृतानाम्‌ ) अह्मलोकसे लेकर ठण 


+ अवतार--- “ छनाद ” दूसरे भागमें अवतारका व्यास्यान देखो ! 


ड्ह्द श्रीमद्भगवद्गीता [ चध्या+ ४] 








पर्यैन्‍्तका (ईश्वर: ) ईश्वर (सन्‌, अपि ) हेनेपर भी है अजुन | 
में (स्वास) अपनी ( प्रकृतिम्‌ ) त्िगुणत्मिका वैष्णवी मायादों 
(अधिष्ठाय ) थपने वशमें करके अथवा धारण करके (आत्मसायया) 
अपनी सायासे ( सम्भवासि ) सायावी शरीरकों धारण करता हूं। 
अथात सच-मुच में सनुष्य नहीं होता, पर लोगों के देखनेमें में 
मनुष्यके समान शरीर घारण किये देख पडता हूं ॥ ६॥ 


भावार्थ:-- भर्डुनको जो यह शंका हुई है, कि जो पसन्म 
निसक्रार, निर्विकार, सब्धिंदानन्द-घन, जन्म-मरण-रहित, सर्वश्ञ है, 
सो देहधारी कैसे होता है ! इस शंकाके दूरकरनेके निर्मिच श्रीजगदः 
हितेकारी दृन्दावन-बिहारी बडे प्रेमसे अज्जुनके प्रति कहते हैं, कि हे 
अजुन | [ आजो४पि सन्‌ अव्ययात्मा भ्ृतानामीश्वरोपि 
सन ] मैं सदा अजन्मा, अव्ययात्मा तथा सर्व जीवोंका ईश्वर होनेपर 
भी संसारमें अ्कट हुआकरता हूँ । सगवानके कहनेका मुख्य अमिप्राय 
यह है, कि भगवान्‌ तो सदा जन्म-रहित हैं, कभी किसीके गरसे उसन्न 
नहीं होते । देवकी इत्यादिके गर्सें उत्पन्न होना जो पुराणुमें लिखा 
है सो मानो नटकी लीला है । “लीलाविग्रहं गृहीला ” लीलाका 
रूप धारण कर “लोके यत्त लीलाकैवल्यम्‌ ” इस न्यायके अनुसार 
केवल लीला अहण करता है, सो शरीर +पारमार्थिक नहीं है केवल 
तय 2 मयन वाट 0 68 70220 20:25 
+पारमाथिक गौर प्रातिभासिक दो प्रकारके शरीर होते हैं। पार- . 


साथिक्‌ क है जो सचमुच पांचनौतिक-शतीरका हो और आतिभसांसिक एहहै जो 
अचपुत्त न हो । जैसे स्वप्नका शरीर घघवा दर्षेणमें अपना शरोर । 


पु हु 
५ श्वी० ॥ ६ ॥ ४ ओमंफ्रगवद्गीता ७६६ 








” जातिभासिक है फिर वह भगवान्‌ ( अब्ययात्मा ) है।झर्थात्‌ कभी 
नाश नहीं होनेबाला और जन्म-मरणसे रहित है | क्योंकि जन्म-मरण 
* तो साधारण जीबोंका इसलिये हुआकरता है, कि वे कमके वन्धनमें 
* पढेहुए कर्मोका फल भोगा करते हैं। और जब जन्म होचुका तब 
' & मुत्युजन्मवर्तां वीर देहेन सह जायते ” इस वचनके अनुसार 
उनकी मृत्यु भी देहके साथ ही साथ उसन्न होती है।सो 
कर्मोका बन्धन भगवानमें नहीं हे । कम उसके अधीन है। इस 
लिये वह म्त्युके वश नहीं होता, वर अजर, अमरे, अजन्मा अवि- 
नाशी कहा जाता है। इसलिये भगवावले अपनेको यहां थज और 
अंब्ययात्मा कहा । ऐसा अज, अव्ययात्मा होनेपर मी तथा 
“सूतानामीश्वरोषि सन” बह्लोकसे पातालप्य्यन्तके ईश्वर हेनेि- 
पर भी भगवान कहते हैं, कि [प्रकृति स्वामधिष्ठाय सम्भवा- 
स्यात्ममायया ] में अपनी प्रकृतिको अपने वशमें करके अर्थात्‌ 
मेरी वैष्णबी-माया जो त्रिगुणात्मिका होकर सारे अज्मागडके जीवोंको 
अपने वश करके नचाती है, जिसकी नाना प्रकारकी छटांश्रोंको देख 
ब्रह्मदि देव भी मोहित हो मूच्छित हो पडते हैं, तिसे में अपने वश 
करके जाग्रत, स्वप्न, सुषुप्तिसि रहित सदा एक समान रहकर (आत्म- 
मायया) अपनी विचिन्न माया डांरा मायावी शरीर धारण करता हूँ, 
जो नर्टोकी लीलाके समान देख पडता है। 


भगवानके कहनेका अभिप्राय यह है, कि जैसे बाजीगर ,अपनी 
चतुग़यी तथा नाटकीलीज्ा से मायावी-शरीर धारण करताहै। वैसे 





द9- ओ्रीमंद्भगवद्गीता - न प्रध्या० ४) 








भगवान भी मायावी-शरीर धारण करते हैं । तहां कहते हैं, कि 
ध्यूधा कश्चिम्मायावी खये खस्थानादप्रच्छुतरवथावो5हृश्यो 
भूला स्थूलसूइ्सभूतान्यनुपादायेब फेवलया सायया हितीये सा 
थाविन स्वसच्शमेव सूत्रमार्गेण गगनसारोहन्त रूजति |? 
अथ-जैसे मायावी इच्दधजालका खेलनेवाला जो शग्रच्युत 
स्वभाव है अर्थात्‌ ऐसा दृढ है जिसको ऊपरसे नीचे मिरनेका भय 
नहीं है, अपने रधानसे अह्श्य ( लोप ) होकर स्थूल अधयवा सृक्त्म 
शंरीर को बिना धारण किये केवल अपनी माया ( नाटकीकला) से 
दूसरा सायावी-शरीर बनाकर कच्चे सूतको थाम उस सूतके सहारे 
आकाशपर चल्ला जाता है फिर देखनेवालोंके सम्मुख आगिरता है] 
इसी प्रकार समगवान कहते हैं, कि हे अजजुन ! मैं जो कूटस्थ ( सदा 
एक रस रहने वाला सर्वेश्वर ) चिन्मात ( शुद्ध निर्मेल शञानमात सब 
वरसतुओंका जाननेवाला ) अग्नाह्य हूं अर्थात मन,बुद्धि, इन्द्ियादिसे नहीं 
अहरण होने योग्य हू सो अपनी मायासे अपना चिन्मय-शरीर बना लेता 
हूं, भर जैस बाजीगर सूत्रपर चढनेवाले' शरीरंको देखनेमात्र ही दिख- . 


लाता है इसी प्रकार मैं सी अपने बाल,युवा इसादि अवस्थाओंको संसार 
के देखनेमात्र ही बना लेबा हूँ । - 


.. सच-मुच मेरा शरीर कोई नहीं । इसलिये मैं स्वज्ञ होकर 
आगेपीछेकी वारताओंकों जानता हूँ । | 


शका---जो मायावी शरीर होता है उसे तो माया करनेवालां 
क्षण-क्षणमें संहार करलेता है । क्षष्णका शरीर तो बालकअवस्थासे 
आजतक एंक समान है। कैसे विश्वास हो, कि यह शरीर मायावी है 


श्लो०0॥६१॥ प्ीमद्रगवद्ीता 'द्व० है 


समाधान--- भगवान्‌ भी अपनी लीला करते हुए बार-बार 
अपने शरीरको उपसहार करलेते हैं । जैस रासलीला करतेहुए जब 
भोपिकाओोंके हृदयमें यह अहकार उत्न्न होभाया, कि कृष्ण कामी 
पुरुषोंके समान हमारे वशीभूत है, तब गोपिकाग्रीके बीचते अपने 
शरीरको अन्तर्थान करदिया | 


प्रमाण- तासां तत्सोधगमद वीच्रयमा्ण च केशवः । 
प्रशमाय प्रसादाय तत्रवान्तर घीयत ॥ 


श्र्थ--- तहां तिन स्लियोमें अपनी सुन्दरताके मद और मानकों 
देखकर उस मदकी शान्ति करदेनेके लिये तथा उनका कल्याण कर 
नेके तालय्बैसे श्री केशव अ्रन्तर्थान होगये । लो और सुनो! शिवकी 
परम प्रिया सतीने द्शों दिशाश्रोमि सहस्तों रामकी मूति देख विश्मित 
हो आंखें बद करलीं, पर आंख खोल्नेपर एक मी न देखी । इससे 
सिद: होता है, कि बाजीगरोंके समान भावान अपना शरीर बार-बार 
अन्तर्धान भर प्रकृट कर लिया करते हैं | इसलिये भगवानके अब* 
तार और सर्वज्ञ होनेमें सन्देह मत करो । उनकी मायामें यह प्रभाव 
है, कि मनुष्योकी दृष्टिम अधटित घटना कर दिखलाता है। फिर संगवा* 
नूने नारदके पति कहा है-- 
- जाया झोषा मया खुश यन्‍्सां पश्यसि नारव | 
संधूतगुणेयुंक्त न तु भा हरष्टुमहसि ॥ ” 
( मोकंधर्मम ) 
4१९ | 


स््ण्रे शीगद्रगवद्जीता [ भज्या० १] 





अथ--- है नारद ! जिस मेरे शरीरको तू इन अपने नेब्रोंते 
देखता है सो मेरा शरीर मेरी मायासे रचा हुआ है। पर स्व भूत 
और सर्व-गुणोंसे युक्त जो में तिससे तू नहीं देख सकता । भणुनके 
र्थवान्‌ श्री कृष्ण भगवान्‌ साज्षात्‌ सर्वशक्तिमान हैं जो तीनों 
कालोंका सब कुछ जानते हैं । इसलिये भगवानके वचनमें शंका 
मत करो ॥ ६ ॥ 


इतना सुन अजुनने पूछा- भगवन्‌ ! इस प्रकार वारं-बार मायाको 
अगीकार कर तुम कब-कब अवतार धारण करते हो ? 


इतना सुन भगवान्‌ कहते हैं-- 


मू०-- यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिमवति मारत !। 
अस्युत्थानमधमस्य तदात्मानं सुजाम्यहम ॥ ७॥ 


 पदच्छेद:-- » भारेत ( है भरतवंशावतंस अर्जुन ! ) 
यदां, यदा (यरिमन्‌ यरिमिन काले ) हि ( निश्चयेन ) घमय ( वेदवि" 
हिताचारस्य ) ग्लानि: ( हानिः। हासः ) भवति ( वर्चते ) [ तथा | 
अधर्सस्थ (वेदनिषिडस्थ | दुष्टाचारस्य ) अभ्युत्थानम्र ( आधिक्यम । 
उदय: । उहूबः । बृद्धिः ) [ सवति] तदा (तरिमिन्नेव काले ) अहम 
( धर्मसरक्षको वासुदेव: ) आत्मानत्त ( स्वप्रातिभासिकशरीरमस ) 
सुजामि (मायया सुष्टमिव दशेयामि| जन्मबन्तमिव प्रद्शयामि ) ॥ ७॥ 





* भा ज्ञानं तन रतत्वेन -- भारतः । ( शंकराचायेः ) 


पलोक ॥ ७॥ श्रीमक्रगवद्ीता ८६०३ 


न 





पदार्थ:- ( भारत! ) है मरतवेशभूषण अर्जुन! ( यवा, 
'यदा ) जब जब ( हि ) निश्चय करके ( धर्मस्य ग्लानि: ) धमकी 
अवनति तथा ( अधमेरय ) अथर्मका ( अभ्युत्यानम्‌ ) उदय तथा- 
वृद्धि ( भवति ) होती है ( तदां ) तब तब ( भहस ) में (आत्मा- 
नप्त ) अपनेको ( खजामि ) सृज्ता हूँ. अर्थात्‌ देहधारियोंकि समान 
में मी अपने प्रातिभासिक-शरीरको पथ्वीपर धारण करता हूँ ॥॥ ७ )॥ 

भावार्थ:-- अब श्यामसुन्दर इस शलोकमें अर्जुनके प्रश्नपर 
उस विशेष तातयेको वर्णन करते हैं जिसके लिये बार-बार अवतार 
लेना पडता है। यह सृष्टि केवल घर्मपर चलरही है । जैस जलका भाधार 
किसी प्रकारका पात्र होता है इसी प्रकारे सष्टिका आधार धरम है । 
घर्मका यही अर्थ है, कि “४ धरति लोकानिति घर: ” जो लोकों. 
को घारण करे उसे कहिये “ ध ” तथा ( पियते पुण्यात्मभि- 
रिति धर्म: ) जो पुण्यात्माथोंसे धारण कियाजाबे उसे कहिये 
४ घ॒स ” | सो हे अज्ुन | इस सानव-धर्मके विषय पहले भी 
मैंने बहुत कुछ तुकको कहा है । अब फिर भी कहता हूं सुन ! 
ब्रह्मगडभरके मलुष्योंके लोकिक और पारलोकिक सुखप्रातिके निर्मित 
घर्महीके, पालन करनेकी आवश्यकता है । सो [ यदां यदा हि 
धर्मस्य ग्लानिवति भारत ! ] हे भारत! जब-जब् तिस धमकी 
ख्लानि हेती है, विश्वास-रहित होजानेके कारण सलुष्य घममले 
विमुख होजाते हैं, श्रुति-स्मृतियोंके बचनोंसे मुंह मोर लेते हैं 
अहिसा, सत्य, अस्तेय, वृह्मचय, जमा, धृति, थ्राउ्जव, दया; 
मिताहार, शौच, ' तप, सन्‍्तोष, भस्तिक्य, दान, ईखर- 
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पूजन, सिद्धान्त-वाक्यश्रवण, ही, मति, जप, हवन, आसन, 
>प्रांणायास, अ्रत्याहार, धारणा, ध्यान, और समाधि ये 
+ धर्मके २६ अंग जो मलुष्योंक लिये हैं सब नष्ट होने लगजाते 
हैं। और [ अभ्युत्थानमधमंस्थ तदात्मांन सजाम्यहम ] 
अधमका अब्युत्यान अर्थात उदय और द्वछि होने लगजाती है । 
- तंत्र मैं' अपनेको सृजलेता हूं। ताल यह है, कि जब मिथ्यां, द॑म्भ, 

» बहुतेरे विद्वान प्राशयामादि श्रष्टंगयोगके भंगोंकी- घमे नहीं समभते हैं,यह उनकी मृत 
है। योगसार नामक मन्यमें लिखा है- पाणायामस्तथा ध्यान प्त्याहारोएथ धारणा 
स्मरण चिव योगे5र्मिन पंचघर्माः पकीर्तिता; ॥ भर्थ-माणायाम, ध्यान, प्रत्या 
हार, धारणा और स्मरण (ज़प) योगमें ये पांच धर्म कथन कियेगये हैं । यदि यह कहो 
कि ये तो योगके थम हैं तो योगभी महष्यों ही के लिये है। इसलिये योगके अंगेंकी भी 
मानव में समकना चाहिये । गहने भी भरस्तेय, शौच, सत्य इत्यादि जो भष्टांगयोगके 
यम नियपके अन्तर्गत हैं मानव धर्म गणना की है। 

+ मरने भी इन्हेमिंसे १५८ धर्मोंको वर्णन किया है। महुक़े मतसे ये १० 
सक्षाए पर्मेके हैं- [ धृतिः क्ञामा दमो(स्तेये शौचमिन्द्रियनिग्रहः । घीर्षिया 
सत्यमक्रोधो दशके घम्मेलच्ञणम्‌ || ] ( मह० भं० ६ श्तो० ६१) $, धृति 
(अपने स्थान वा संकल्पसे कहीं हटना) | २, ज्षुसाए कूसरेके दोपको स्मरण रखतेहुए भी 
उसका उपकार ही करना ) | ३, दस [ विकारहेतुविषयसन्निधानेप्यविक्रियत्व 
मनसो दमन दम: ] (नत्कृमारः) अर्थात विषप जब मनके समीप विकार करने भावे 
ही उस विकारसे विहंत-न होकर मनकों अपने वशमें रखना। ४,अस्तेय(चोरी न करनो) 
४. शौच ( गरीरको मृत्तिका तथा जल इत्यादिसे पविल रखना तथा निर्दोग भयकों 
भाप्त कर शपना समय विताना )। ६, इन्द्रिय-निम्रह ( ज्पादि विषयोसे चकछ्च . 


हीक ॥ ७ ॥ श्रीमद्धगवद्वीता प्ण्श्‌ 





पापणड, काम, मपान, हिंसा, निन्‍्दा, लोलुपता, धूतंतां इत्यादि- 
बढने लगजाती- हैं भर्थात्‌ धरम-रूप सूयके अस्त होनेसे अधरमका 
अन्धकार फेलने लगजाता है । गैया, ब्राह्मण, सन्‍्यासी, देवता, साधु 
तथा भक्तोंपर नाना प्रकारके क्लेश आांन पठते हैं । राक्तसों भर 
अन्यायियोंके लिये विजयका डंका बजेन लगजाता है । योगी और 
तपरवी भाग-भाग कर पषेतकी कन्द्राओंमं छिपने लगजाते हैं ) आत- 
ताथरियोंकी वृद्धि हाजाती है और स्त्रियां पुश्ली हे।जाती हैं तब मैं अपने 
को इनकी रक्षानिमित्त अवतार लेकर पापियोंका नोश करे भक्तों 
का उदार करता हूं ॥ स्वन्न धमेके, फेंलेनिका: डेकां बजवा' 
देता हूँ । 

पाठकोंके बोधाय यहां यह दिखलादियाजाता हैं, कि किस 
धंमकें सथान॑में को्नंता अधम फेलजाता है-- 


१. अहिसाके स्थानपर हिसा । २. सत्यके स्थानपर असत्य। 
३, अस्तेयके स्थानपर चोरी । ४. पूह्माचर्यके स्थानपर व्यभिचार | 





जयादि इन्दियोंको हठादेना )। ७», थी; ( शास्त्ोंका ज्ञान यथार्थ रीतिसे प्राप्त करना 
श्रौर उनके तत्वोंकी जानकर तदल॒सार बुद्धिसि काम लेना ) । ८, विद्या ( भात्मज्ानकी 
प्राप्त कना |) ६, सत्य (णो कुछ देखा सुनां हे उसको ज्योंका त्यों कहना ) । 
१०, क्रोध (कोध नहों करना केवल सांसारिक व्यवहार अथवा परोष्कारकै 


तालमैसे करोथके शुद्ध भागको व्यवहार-साथन-मात्र क्रोषका रुप दिखिलाना, पर ययार्थमें 
फ्ोंक ने करना )। पहले णों २६ धर्म कहेगये हैं उन्हींके भन्तगेत ये १ $ भमे हैं । 
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४. +-क्षमाके स्थानपर अमर्षण ।६. घृतिके स्थानपर “ चलचित्तता” 
ओर “ मनोलोल्यम्‌ ” ( एक धर्मपर इंढ न रहकर अतिदिन धरम 
और मतके बदलनेकी इच्चछा )। ७. +दयाके स्थानपर क्रता। ८. आ- 


ज्जवके स्थानपर कपट। ६, >मिताहार के स्थानपर अठृत्ति ओर 


+ ( च्षमत शआत्मोपरिस्थितानां जीवानामपराधम्‌ या सा क्षमा ) थर्थ-- भपने 
उपर कियेहुए जीवोंका भपराथ मनमें न लावे, उसका बढ़ा न लेंवे उसे क्षमा 
कहते हैं। इहस्पतिका वचन है-- ब्राह्म चाध्यात्मिके चैव दुःखेचोत्पादिते 
कचित | न कुप्यति न वा हन्ति सा क्षमा परिक्रीतिता ॥ भर्ष-- किसीके 
हारा भाधिदेविक अथवा आध्यात्मिक किसीमकारक। दुःख अपनेको प्राप्त होनेपर को क्रोध 
न करे वा शपराध.करने वालेको हनन न करे उसे क्षमा कहते हैं । क्षमा धम्म: 
क्षमा यक्ष: क्षमा वेदा: क्षमा श्रतम । य एतदेव जानाति स सब ऋषन्तुमहति | 
क्षमावतामयलोक: पर्व ज्षमावताम्‌ । इह सम्मानमहन्ति परंत्र च्‌ 
शुभभां गतिम्‌ | भर्थ सष्द है। ेल्‍ 

+ यत्नादपि परक्‍्लेश हु या हृदि जायते | इच्छाभूमि सुस्भ्रेष्ठ | सा 
दया परिकीत्तिता || ( पच्मपुराणे ) अरे छद्यमें यत्त करनेसे भी परायेके क्लेश 
हरनेकी जो इच्छा होती है उसे है द्विनोत्म दया कहते हैं । आत्मवत्‌ सर्वभूतेषु यो 
हिताय शुभाव च । बर्चते सतत हुए; क्रिया ह्वैषा दया स्पृता॥ ( मत्त्य पुराणे ) 


अर्थ--- सदा अपने समान सब जीवोंके हित तथा शुभ करनेंमें हर्पित होकर लगपड्ता है 
उस्ते दया कहते हैं ; - ः 


डपइत थाहार ने करना । प्रमां--अनारोग्यमनायुष्यमस्वर्ग्य चातिमोजनम | 
अपुणर्य लोकविह्िष्टं तस्मात्तत्परिवजेयेत्‌ू- ( मह* भ० ३ रतो० ४७) 


॥ रलो० 0 ७॥ श्रीमद्भावद्वीता प्‌०्छ 





अभक्याहार । १०, »शोचके स्थानपर अशौच थर्थात्‌ मालिन्य ( जहां 
शयन करना तहां ही मल-मूत्रके परित्यागका स्थान भी बना रखना। 





. चर्थ-भत्यन्त भोजनसे भरोग्ताकी हानि, भायुवी हानि, स्वॉकी हानिजौर पुण्यकी 
हानि होती है तथा लोकमें निन्‍्दा होती है। 
जहरं पूरयेदधमर्डभार्ग जलस्य च । वायो: संचारणार्थाय चतुथमव- 
शेषयेत्‌ ॥ ( विष्णुप्राणे ) 


» शौचन्तु डिविघम्मोक्त वाह्ममाम्यन्तर्तथा । मृज्जलान्यां सूतं वाहय 
भावशुडिरथान्तरम॥ ( गरबयराण भ० २१५) धर्ष-- शौच दो प्रकारके हैं 
वाह्यशोच भौर अन्तःशौच । मद पानीसे जो शरीरका शौच होता है उसे बाह्य। 
* और उत्तम प्रकार शुद्ध रीतिसे शर्थका उपार्जन करना अन्तःशोच कहलाता है । यह 
४ अथशोच ” भन्य से म्रकारके शैपेे उत्तम है। 


# सत्यशौच मन/शौच शौचमिन्द्रियनिग्रहम । सब-भूत-दयाशौच्च 
जंलशौचन्तु पंचमम्‌ ” ( गहपुराण थ० ११० में ) 


भर्ष- “सत्य-शौच !? “ मनःशौच ? ८ इन्द्रिय-निश्रहशोच”# दया- 

' शौच ” फिर तबसे पीछे ४ जल्-शौच ? ये पांच प्रकारके शौच हैं। वत्तेमान समय 

में शौचरहित रहनेसे शरीरमें मलीन परमाशुओंकी शद्धि हेतो है । संपृर्ण शरीरके अप- 

.. किन फमाजुंोंके मैससे विगत कीट उतन्त होकर नापिकाके छिों हरा इडा और 

: दिंगला माधियिंके मार्गते हृदय-कमलएर पहुंचते हैं, वहांसे रक्के साथ मिलकर 

रक्तवाहिनी नाडी हारा संपूर्ण ररीसमें फैल विधृचिका ( प्लेणग 70878 ) झ्त्यादि 
भयंकर रोगेंकी उस करते हैं। बुद्धि भी गरीन होनाती है ! 
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94. >८तपके स्थानपर विषय-भोग | १२. +सन्तोषके रथामपर लोभ, 
असन्तुष्टता, तथा तृष्णा। +१३-आरितिक्यके स्थानपर नास्तिक्य और 


»श्रु० ( मनसश्चेन्द्रियाणचैकाग्रच परम तपः ) गत भर इनियों - 
को परम एकाग्रताकों तप कहते हैं श्र्थात विधार-पुर्वंक एकाग-चित्त होकर भपने वर्णाम- 
धर्मंका पालन करना तप कहलाता है। सो तर तीन प्रकरका है... कायिक, वाचिक, 
मानसिक तथा सालिक, राजस, भौर तामस झका वर्णन पूर्णणकार झत 
गीताके १७ वें अब्यायमें कियागया है ।- 


+ जो कुछ प्राप्ति है! उप्रीमे सन्‍्तुष्ड रहना तथा अधिक लोगके वश पहकर 
इधर उधर धावते ने फिरना सन्‍्तोष कहाणाता है। “सन्तोषादनुत्तमरसुखलाभः ” . 
सन्तोपते ऐसा सु हैता है जिससे बढ़कर केह झुल नहीं है। “सन्तोषामृत तृ्ता 
नां यत्‌ सुखं शान्तचेतसाम। कुतरतडनलुब्धानामितेश्वतश् धावताम ?॥ 

भर्य-- सन्तोंपके अम्ृतमे हृप्त शान्तावितवालोंकों नो छुख प्राप्त होता हैसो 


सुम्व भला धनके लोभसे इधर उधर धावनेवालोंको कच मिलसकता है ? प्रथात नहीं 
'मिलसकता । 


+ “आअरित इेश्वर इति मतियर्य ? भर्थाद बिना प्रत्यक्ष देखे हुए भी 
जो ऐसा सम रहा है, कि इस स्ठिका स्वामी एक ईघर भवश्य है उप्तीको भासतिक 
कहते हैं । ऐसे घमका नाम ४ आस्तिक्य ? है।तया “वेद्प्रमाणवादी ” जो 
प्राणी वेदके प्रमाणोंको मानता है वह भी भरात्तिक कहानाता है । इसके प्रतिक्ृत नासित 
कता फैल्नेसे श्रुति, स्मृति, पुराण, देवता, देवी, तीथे, बत, शिव, विष्णु, 
प्रतिमा, अवत्तार, श्र, तपिण स्यादिकों कोई महों मानता है। 


कछोक ॥ ७॥ श्रौमद्भगवद्गीता द्०९ 





£ झनीश्वस्वाद ! । १४. + * दान? के स्थानपर 'कृपणता ? तथा 
- बलादादान! ( एक कौडी सी दान देनेकी इच्छा न करके बलात्कार 


+ ( सम्प्रदानल्वापादकब्ब्यत्यागो दानमिति ) देव, आह्मण, 
मिप्ुक, दरिद्र, असमर्थ, अथीर्थी इत्यादिकेलिये जो अपने द्वव्यका त्याग है, 
उसे £ दान ” कहते हैं । « ग्रासादर्धमपि ग्रासमधिम्यः किन्नदी- 
यते । इच्छाजुरूपो विभव; कदा कस्य भविष्यति ? ॥ पत्नेभ्यों दीयते 
नित्यमनापेक्षय प्रयोजनस्‌ । केवल धर्मबुध्यायदमंदान प्रचह्यते ॥ 

. गला यदीयते दाने तद्दाने सफल स्मृतम । सहसृूगुणमाहूय याचिते च 
तदर्डकस ॥ ( इवि शुद्धित्वम्‌ ) 


अध-- जो प्राणी भोजन पर बेठगया हों और केवल एक ही प्रास-मात्र 
अमन उसके आगे हो, पर उस समय दूसरा कोई भूखा आजाबे तो अवश्य उस 
ग्रासमें आधा प्रास उसको देना चाहिये. + ० ५४ ए। (हे 
( ५0७० ) 5० ॥0 ०४ ७७५७० 2१ जो कोई ऐसा कहे, कि मेरे पास इच्चा-पूवक 
द्रव्य नहीं है इसलिये कैसे दूं ! तो द्रव्य कब किसको इच्छाहुकूल होसक्ा हे! 
इसलिये जितना अल्प प्राप्त हों उसीसे पात्र देखकर बिना अपने किसी अयोजन 
के केवल धर्म-बुद्धिसे जो दान दिया जाता दै उसे धर्म-द्ान कहते हैं । जो कोई 
प्राणी पात्रके घर जाकर स्वयं देआवे तो उसके फलकी गणुना नहीं होसकती। 
जो बुलाकर देवे उसका सहसू-गुण फल है । जो मांगने पर देवे तो उसका फल 
उससे आधा है | जो फल न चाहे उसे मोक्ञ-लाम होता है। ( नित्यनेति- 


सततिकादिभेंदेन तब्चतुविधम)नित्यनैमित्तिकादि भेदसे सो दान चार प्रकारके हैं। 


निलं। नैमित्तिकं काम्ये त्रिविध दानमुच्यते । चतुर्थ विमलं प्रोक्त॑ सब 

दानोत्तमोत्तमम | अहन्यहनि यत्किंचिदीयते&नुपकारिणे । अनुद्िश्य फले- 

तत स्पाह्ाह्मणाय च नित्यकम्‌। यत्तु पापोषशान्त्यर्थ डीवते विकुषां करे । 
शण्शे 


७१५ ओऔभमक्ूगबद्ठौदा [ अध्वाय ४ ] 





0, 


[ जबरदस्ती  धनछीनलेनेकी इच्छा )। १५. “+ईश्वरपूजलः के 





नेमित्तिक तदुद्दि्ट दाने सदमिरतुत्तमम॥ आपद्यविज्तिश्वय सवर्गर्थ यत्‌ 
प्रदीवते। दानन्तत्‌ काम्यमाल्यातमृषिसि्े्सचिन्तके: ॥ यदीअ्ररप्रौणना्थ 
ब्रह्मवित्सु अदीयते । चेतसा घर्मयुक्तेन दान॑ तहिमल शिवस ॥ 


( जसपुरासम देखो ) 


थ्र्थ-नित्य, नेमित्तिक और कास्य ये तीन अकारके दम तो असिद्ध 
ही हैं, पर चौथा जो £ विसल ” भामफा दान है सो सब दानोंमें उत्तम कहा- 
जाता है | अब एक-एकका भिन्‍न-भिन्‍त वर्णन करते हैं अथोत्‌ ( अहनि.... ) प्रति- 
दिन विना फल्रकी इच्छासे किसी ऐसे पुरुषकों ( जिसने कभी किसी प्रकारका अपना 
उपकार न किया हो ) उसे अथवा किसी ह्राक्षणकोा जो दान दियाजाबे चसे 
£ नित्यदान ? कहते हैं। जो दान अपने पापोंके नास् करनेके निमित् विद्वानों 
के हाथमें दियाजाबे उसे “ नेसित्तिक ” दान कहते हैं। जिस घनके पुत्र 
पौत्रादि सास्मी मत हों उसे स्व॒गेकी कामतासे दान देनेकों ध्-चिन्दक ऋषियोंने 
४ क्ास्थदान “ कहा है । जो दान धर्म-युक्त चित्तले ईश्वरकी प्रसत्तताके विमिच 
काम्यदान 
अक्वेचाओंको दियाजाता है उसे ४ विसल्॒दाल ” कहंते हैं । ऐसा दान परम 
संगल-स्वरूप कहाजाता है । दानोंका चिस्तार-पूजेक वर्शन १७ वें अध्यायसे 
कियागया है। ; 
/ गुरूपदिष्टसागेणिश्वर-परणिधानस्‌ ” ओऔमुरुदेवके उपदेश किये- 
प गेसे . है. 'निमित्त प हि हि पु 
इवे मागेसे ईश्वर आप्तिके यत्न- अपनी-अपनी उपासनाके अछुसार बिप्या, 
शिव, छष्णादिके रूपोंकी मिन्‍्त उपचारोंसे सेवा करनी । चाहे वह सेवा सातसिक 
हा अयवा अच्चोडि लेकर-दयो। 


कछोक ॥ ७ ॥ भ्रीमद्भगवद्गीती ७१९ 





स्थांनपर इंश्वरनिन्दा । १६, + सिद्धान्त-वाक्यश्रवण के स्थानपर 
>वितणडाबाद । १७, + ' ही ? के स्थान पर “ अबीडा ? “अन्नपा ? 
अर्थात्‌ निरेज्जता । १८ ७  भति ? के स्थान पर * कुमति ? [ 


+ “य: परीक्षकैगहुविध परीक्ष्यहेतुमि: साथयित्वा स्थाप्यते निश॒यः 
सः सिद्धान्त-वाक्यम्‌ | तरप श्रवणमिति सिद्धान्तवाक्यअ्रवशम ? 


आरथ---- जो बडे-बडे विह्मालोंने तथा महपियोंने लाला प्रकारके शास्त्रों 
द्वाता तथा अपने विचार और तप द्वारा लाना प्रकारकी परीक्षा करके तथा 
कारण कास्वैफों भलीभांति अवलोकन करके तित्त कारणोसे काय्येको भज्ञीमांतिसा+ 
धन करके जो निशय करदिया उसे सिद्धान्तवाक्य भहते हैं | पित बाक्योंको महा* 
पियोंके समीप जाकर श्रवण करना ८ सिद्धान्त-वास्य-श्रवण ” कद्दा जाता है। 
» एयमेतन्न चाप्येव एवज्चैलन्नचान्यथा ” ॥ ऐसे नहीं बैसे, यद 
नहीं। बह ऐसे मिथ्या वक्बादकों वितस्डाबाद कहते हैं.। 
<( ही लब्जायाम ) हरी लब्जाको कहते हैं. । प्रत्येक मनुष्यका यह्‌ 
धर्म है, कि किसी काय्थेके करनेसे लज्जाकों न खोबे | जिस काय्यैसे अपना कुल, 
जाति, अवस्था वा विद्या मष्ट होती हो ऐसा काय्ये न करे | क्योंकि इनके सध्ट 
होनेसे लब्जित होना पडता है. । लण्जा खोदेनेसे अपने तेजकी हानि होती है-- 
प्रमा०--- “ ही परिगतः प्रश्नेश्यते तेजस: ” लब्जा मिदजानेसे तेनका 
नाश होता है- । हे 
& मन और बुद्धिकों परमास्मामें निरन्तर लगा एखनेको “सति / कहते हद 


ध्र्थीत्‌ू जिस किसी विशेष रीतिसे शुरु-देवने ईश्वर-भजनका सांगे बतादिया 
पसी रीतिको पालन करते हुए ईश्वंरंका भजन करते रहना । / मं छुसति- 


जब. अ्रसिद्धगवद्धाडा [ अध्याय ४ ] 





१६ ,७'जफ/के स्थानमें इंश्वरनासकी विस्मृति फैलजावेगी।२०., + हवनः 





ने ममागप्येतु घर्मात्‌ 9 ( भामिनीविज्ञास नाम अंथ्ें देखो ) इस ध्मके 
नष्ट होनेपर ४ कुम्ति ” रूप अधर्मकी वृद्धि होजावेगी । 


७ “* तज्जपरतद्थ-भावनस्‌ ” ( पतंज० स० १० सूत्र २८) 

अथ---- प्रणय अथवा किसी नामके साथ-साथ ना|मीके स्वरूप, गुंण, कीशे 

इत्यादिकी भावना करना ४ जप ” कहलाता है । (इस विपयका बिस्तार- 
पूथंक वर्णन इस अध्यायके नवें श्लोकमं किया गया है. ) 


+ पंच-संहा-यज्ञके बरशुनसें इसे पीछे दिखला आये हैं । नाजप्त: सिध्यते 
मंत्रो नाइुतथ फलभदः । नानिष्टो यच्छते कामान तस्मात्‌ तृतयमचे- 


येतू | पूजया लमते पूजां जपात्‌ सीडरन संशय: ] विभूति चाग्निकार्येण 
सर्वेसिझिं च विन्दति । । ( चीलतेत्र देखो ) 


अथै- बिना जपके संत्रकी सिद्धि नहीं होती है और बिना हवनके उस 
का कुछ फन्न भी नहीं होता है तथा विचा इष्टके कामनाओंकी प्राप्ति नहीं होती है । 
इसलिये जप, हवन और इष्टदेवकी पूजा. इन तौनों ध्मौका अवश्य” आचरण 
करे । क्‍योंकि पूजा करते करते मनुष्य स्वयम्‌ पूजाके योग्य होजावा-है और जपसे 
सिद्धि अवश्य होती है इसमें सन्देह नहीं | फिर अग्निकाय्य अथात्तू हचमसे ऐश्वय्येकी 
शाप्ति होती है तथा जितनी प्रकारकी सिद्धियां हैँ सब हथनसे आत्त होती हैं। 

तेत्रसार नामक अंथर्मे तथा आहिक सूत्रसे बृह्झोमका अयोग पणो-रीतिसें 
वर्णित है । बिस्तारके भयसे यहां नहीं लिखागया। तहां स्माविका वचन है, कि च्न्ये 


शतहुताडोमादेकदा स्बहुतो वरम्‌ । शिष्य; शतह॒ताडोमादेक: पुत्रहुतो 
वरम्‌ ॥ पुन्ने; शतहताडोमादेक आत्महुतो वरम । तस्मात्‌ सदैव होमन्तु 


छोक | ७ ॥ श्रीमद्भूगबद्गीवा ८६३ 





के स्थानपर “अग्ल्युपातः। २१, ' ७आसन? के स्थानपर 'कोकासनः | . 





प्रकृर्बीत स्त॒यं हिज;॥ भर- दूसरोंसे करायी हुई सौ आहुतियोंसे अपनी 
एक आहुति भी श्रेष्ठ है। अपने शिष्यक्षी सौ आहतियोंसे अपने पुत्रकी एक 
आहुति श्रेष्ठ है और पृत्नकी सौ आह॒तियोंसे अपन्नी एक आहुति श्रेष्ठ है। फिर 
काठ्मायनका वचन है, कि “/ यावन्नापैति लौदित्य तावत्सायन्तु हूयते। प्रातः 
सुय्योदियास्पूवेस्परायश्चित्तमतः परम्‌ ॥ अर्थ- सांयकालका हथन तबतक फरना चाहिये 
जब तक सन्ध्या फाजकी लाली न प्राप्त हो। इसी प्रकार आतःकालका हवन 
सूय्योदयसे पहले ही द्ोना चाहिये । इससे आधिक समय होनेपर हवन करनेसे 
आयश्चित्त होता दै। यदि नित्य हवन न होसके तो पौशमासी भर अमावरया 
में तो अवश्य करना चादिये। मरीचि;--- शरीरातिमवेचन्न द्ब्यातिरवाँ प्रजा" 
यते । तथान्यास्वपि चापत्सु पक्तहोमो विधीयते ॥ अ्- शर्रासमें रोग दो 
अथवा द्रव्यका ढुःख हो तथा और दूसरे प्रकारकी आपत्ति आनपढड़े तो यह पक्तहोम 
अवश्य करना चाहिये। (संत्रसार नामक प्रथमें तथा आहिकसूत्रमें इस हवनका पूर्ण 
प्रकार वर्णन किया गया है| जिसको दचन सम्पादन करना हो इन पुस्तकोंकी रीति 
के अनुसार करे ) अग्म्युत्पात- अग्निकों भडकानेवाले द्रव्योंकी मिलाकर परायें 
की दृत्या करनेमें तत्पर होना अग्निष्टोम-रूप घर्मके स्थानपर इसौ अम्न्युत्पात नाम 
अधरीकी वृद्धि होती है। जैसे दुग्योधनने लाक्षा-गृह स्वकर कैसा भीषण काय्ये फिया ! 

८ ७र्थिस्सुखमासनस्‌ ” (पर्व० अ० २ लू० ४६ ) जिन 
उपायोंसे स्थिसता और सुख दो उसे आसन कह्दते हैं | सो श्रीशिवभगवानने 
' झंसारके कल्याण-निमित्त अनेक प्रकारके आसन कहे हैं | बिना आसन पूजा; 
पाठ, योग, तप इत्यांदि कोई क्रिया स्विरता-पूषेक नहीं दोसकती । इस आसनके 
हास होने पर ८ क्रोकासन ” रूप अधर्म की इड्धि होगी । अथात्‌ जिम आ- 


सनेसे ईैश्वर-पद-प्राप्ति हो उसे छोड मह॒ध्य स्त्रीसभेगके निमित्त कोकासनों 


का अभ्यास करने लगजावेंगे । 


प्ट8 औम॑द्भगवर्ध्नता -: [ अध्याय ४ ] 





२२, ७'प्राणायामः के स्थान पर * उर्डश्ास? ]२३. + प्रत्याहार 
के रथान पर 'इन्द्रियसुख !। २४. + धारणा ? के स्थान पर वेश्यादि 
की मूर्तिपर “झासक्ति! । २५. >ध्यान! के स्थान पर “अनवधानता ? | 
७ तरिमिन्‌ सति श्वासम्रश्वायोगतिविच्छेद; माणायाम; ” 
न ( पं ० अध्याय २ सत्र ४८ ) 





झभथ -- आसनेक स्थिर दोजानेसे श्वासप्रश्वासकी संति विच्छेद करदेनेको 
प्राणायाम कहते हैं | | 
3-“स्वविषया5संग्प्रयोंगे चित्तस्य स्वरूपानुकारइवेन्द्रियाणां प्रद्याहार:” ॥ 
अर्थ-विषयोंसे चित्तके निहेतत होनेमें जब चित्त स्थिर होनाता है तित्ती अस्थिरताके 
अलुकार ( समानाकार ) में जब इन्द्रियां मी स्थिर होनाती हैं भर्थात्‌ वित्तके भधीन 
होनाती हैं तब उसी भवस्थाकों प्रहार कहते हैं । 
+ देशवन्धश्चित्तस्य घारणा ( पव॑ ० अध्या ० हे सूत्र १) 

: अधे-चवित्तछ्ो किसी एक देशसें वांधनेका नाम धारणा है ! तिसका साप्य व्यास- 
देव यों कहते हें, कि-- देशे नामिचकरादौ चित्तस्थ वन्‍्धो विषयान्तरपरिहारेण 
यत्‌ स्थिरीकरणं सा चितस्य धारणेत्युच्यते । 

अधै-विषयोंका संग छोड नाभिचक्र, विश्युद्धास्यचक्र ( हूृदयपर ) इत्यादिपर 


चित्तकों स्थिर करनेका अथवा श्रीराम, कृष्ण इत्यादि अपने इष्ठदेव की श्गारयुक्त 
सधुर-मूर्तिपर चिच जमानेका नाम “ घारुणा ” है । 


घट्चक निरूपणचित्र नाम अन्थस चक्रोका विश्वारपू्वेक वणेन है । 

%“तत्न प्रत्ययैकतानता ध्यानस्‌ ” वहां म्त्ययैकवानताके ध्याद कहते हैं | 
४ ब्यासकृत भाष्य ”-ततन्र तरिमन देशे यत्र चिर्च घूत तत प्रत्ययस्य 
ज्ञानसय था एंकतानता विसद्शपरिणामपरिहारह्मरेश यदेव धार- 
ण॒मावलम्बनीकृतं तदालस्ब॒त सेव निरन्तरमुतति: सा ध्यानमुच्यते । 


$ 


छोक ॥ ८ ॥ ओमद्भगवद्गीतां दर 





२६ ७ सस्राधि ? के स्थानपर महामारी इत्यादि भयकर रोगोंसे मत्यु- 
की वृद्धि होने लगती है। 


अब योगेश्वर भगवान अजुनके प्रति कहते हैं, कि है भारत ! 
जब जब इन २६ धम्मोके स्थानपर २६ अघमोका उत्थान होता है तब॑ 
तब मैं अबतार लेता हू ॥ ७ ॥ 
अब मगवान कहते हैं, कि मैं अन्य किन विशेष अभिप्रा्यौसे 
अवतार लेता हूँ सो भी हे भजन! तू सुनले-- 
म्‌०--परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम । 
धमसंस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे ॥ ८॥ 





अथे-धारणामें जिस लक्ष्यक्ी ओर चित्त लगाया गया दो अन्य सब विषयोंके 
आश्रयकों छोड उसी बुद्धिका एकाम्र होजाना ४ ध्यान ” कददलाण है,अथोत्‌ 
झन्त। करशणपर उस जगदीश्बरका नाम, रूप, गुण, ला इत्यादिका स्वरूप जमणाना 
ध्यान कह्ाजाता है। करतब्याकरणं यत्र समथैस्य क्वचिहृषेत ' उच्यते 


हितय॑ तत्न प्रमादोप्नवधानता ॥ अगे- जो प्राणी किसी काय्येके करनेमें 
समर्थ हो पर उससे उस कार्यके करनेमें कुछ अकत्तब्यता होपढ़े उसौको अमाद्‌ 


० नस 2०० : 


और अनवधानता कहते हैं । सो ध्यानके नष्ट होनेसे  अवधानता ” 
का अ्भ्युत्थान होता हैं। 
७ “ तंदेवाथमात्निर्मास स्वरूपशून्यमिव समाधि: ? 
अर्थ--ध्यानमें जब धेय-सात्रका ही अभ्यास रहे और अपने स्वरूपकी एक- 
दम शुल्पता दोजावे उसे “* समाधि ४ बह्टते हैं । व्यासदेव कइते हैं --- 


८१३ ओीमद्भुगबद्गीता [ अध्याय ४] 





पदच्छेद:---साधूनार ( बेदसागस्थानां सक्तानास ) परि- 


पघाणायच, ( परिसरक्षणाय ) दुष्कृताम ( दुए-कर्म कुवैतां पापिनाम्‌ ) 
विनाशाय ( वधाय ) युगे युके ( ऋतत्रेतादियुगे ) सम्भवामि 
( अवतरामि ) ॥ ८ ॥ 


पदाथ:---( साधूनासु ) साधुओंकी (परित्राशायच, ) रक्षा 
करनेके लिये तथा ( दुष्कृताम्‌ » पापियोंके ( विनाशाय ) नाश 
करनेके लिये ( युगे युगे ) सत्युग, ब्रेता, छापर ओर कलियुग 
बार-बार ( सम्भवासि ) अवतार लेता हूं थर्थाव्‌ श्रातिभासिक शरीर 
से इस संसारम प्रकट होता हूं ॥ ८॥ 


भावाथ;:--अब श्री हरि पू्वछोकमें अपने अवतार लेनेका 
साधारण अभिप्राय कहकर अब विशेष अमिप्रायोंका कथन करते हुए कहते 
हैं, किहे अर्जुन ! जब मेरे पूति-कथनानुसार धर्मोकी ग्लानिका समय आता 
"है, तब नाना प्रकारके दुष्करम्मी, बंचक, चाण्डाल, राक्षस इत्यादिकी 
बृद्धि होने लगती है | एक संग अनेक-पापात्माओंके जुटजानेसे इनकी 
बहुत बडी मण्डली बनजाती है ओर तामसी, राजसी, स्वभाववाले 
अधिक बढजाते हैं । तामसी समयकी सहांयतासे ये बडे बलवान 





# सम्यक्‌ आधीयते एकाग्री क्रियते विक्षेपान परिहत्य यत्र-सनः स 
समाधि; ॥ ? अथे-- नावा प्रकारके विक्षेपोंकों छोड़कर जब मन सस्यकू ह 
प्रकारसे एकाम करलिया जाता है, तो उस अवस्थाको “ ससाभि ” कहते हैं। 


कौन ॥ ८ ॥| औपफ़ढ़ीता: है दर 





होजते हैं । जैसे रावण, कुम्भकरण, हिरणयकश्यप, हिस्ण्याक्ष, कंस, 
इत्यादि । ये अधिक बलवान होकर घम्म नष्ट करनेके तालय्थैसे धम-- 
मागपर चलनेव्ाले तथा वेदोक्त-कर्मोके करनेवाले साधुओोंकोी कष्ट 
देना चारम्भ कर देते हैं| जब इनके भ्रत्याचारसे साधुजन तथा मेरे , 
परम प्रिय सक्त अधिक कष्ट पाते हैं तब [ प्रस्त्राशाय साधूनां 
विनाशाय च दुष्कृताम । धर्मसंस्थापनाथोय ] साथु और 
भक्तोंकी रक्षा करनेके लिये और पापाल्ाओंके नाश करनेके लिये और 
इन भक्तोंकी रक्षा तथा वुष्ठोंके नाश करनेसे घम्मकी स्थापना करने 
के लिये [ सभवामि युझे युशे ] मैं बारम्बार सत्य, जेता, दापर 
और कल्लि इत्यादि युगोंमें अबतार लेता रहता हू। क्योंकि धर्महीके 
संस्थापनसे जगतूकी रिथति बनी रहती है नहीं तो जगतकी मर्य्यादामें 
-न्यूनतां होनेसे तिस जातमें नाना प्रकारदी चसंगति होपडती है । 
जगतके नष्ट होनेका भय होता है । इसलिये तिसकी रक्षा-निमित्त दुषटोंका 
नाश ओर धर्मात्माओंकी रक्षाकी आवश्यकता है । 
जैसे कृत-युगमें जब -राज्षसोंने वेदकों समुद्रमें डाल दिया तब 
उसे समुद्रत निकाल लानेके तालय्येसे मैंने झीम-अवतार धारण 
किया । क्‍योंकि मीनसे अतिरिक्त किसी अन्य शरीरकों इतने गम्भीर 
जलमें डूबने तथा किसी डूबेहुए पदाथके निकाल लानेकी शक्ति नहीं 
होसकती । 
शंका--जलमें “ वेदका ” अध गल क्यों नहीं गया 
समाधान--पहले सत्युगमें पथ इत्यादि लेखनी और मसिसि 


साथारणपतन्रपर नहीं लिखें जाते थे | तालपत्रपर सुद्दयोंसे खोदकर 
१०४ 


दद् औपडगवड्जीवां [अंब्यो: ४ | 








अच्छर चनाये जाते थे। सो तालप्च जलसें शीघ्र गल नहीं सकता और 
सुइयंकि खुदेहुए अक्षर भी नहीं वाश् होसकते । इछ्ी मकर वेदका 
अथ सी जो ताल्मफन्र पर खोझा हुआ था नष्ट नहीं हुआ। वेदके जलसें 
पह्तेही कट आगवालने मत्यरूपसे म्कट हो अपने रुंहसे पकड निकाल 
लिया । मगदातके दश् अदतारोंमे यह अथम अदतलांर सत्वदुरमें 


अऋतीतप्रलयापाव उत्विताव स वेधस: । 
ह्लाउलुर ह्झीव वदाह ह्श्छ्रः वी हे 
६ श्रीमक्ता० स्क० ८ अध्या० २४ लोन ४७ ) 
अये--- प्रथम प्रलयके आन्तर्ते श्री हरिने हयन्नीन नाम साच्सकी 
मारकर वेदोंको_ उससे लेकर निद्रासे जगते हुए बल्लाजीको दिया। 
तथाः* प्रलयपवसि धातु: सुतशकक्‍तेसुखेस्य: 


छुतस्श ह्न्शसु्पाच हला । 
दिहिनलसक्षयधणयों कर 
दितल्जसकथयसा ऋह् सत्वज्दांना 
तम्नहररि ई जे्ड जिहसी: (+- कम धो ' 
तन्नइराखल इलु जिहर्सान चंदाइस्छि | 


हज  > 0 रचनदाली क्तिक साथ सोचे हुए 
अथे-प्रत्यके जलने सप्टिस्वनदाली शक्तिके साथ सोचे हुए - 


अद्यार्जकि वेदों की सुखले छीनलेगच 


क 9 
कि. । 
पे 
| 
| 
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्ड 
54 
रू 


जअक्षाजीकी चेद द्ाकर दिया तथा सलबतादि ऋशियोंकी अह्मतत्त उप- 
देश किया तिस अखिल मह्मागडक कारण श्री हरिके नायामत सीनलवब- 


तीरको नमना हूं 


होल) दा क्षीम हमवद्रीता दे 





यहां जिह्ममीन कहनेसे यही तातय्थ है, कि भगवाव सच 
सुच प्राकृत मछ॒लियोंके समान मछली नहीं बने वरु जिह्ल कहिये कप- 
टरूप अर्थात्‌ सायारूप मत्य बनगये। इसी गकार जब-जब जिस-जिस युग 
में धमकी रक्षी निर्मित्त जिन-जिन रूपोंकी थावश्यक्ता होती है, उसी 
प्रकारके साया-रचित रूपोंको भगवान रचलेते हैं । भ्रष्ठादश पुराण 
सब अवतारोंका बिस्तार-पृथक वर्णन कियागया है । 


प्रश्म-श्री हरिने जो अजुनके श्रति १,“साधूनास्परित्राणाय, 
३, दुष्क्रताम विनाशाय ३.पर्मे सस्थापनार्थाय अर्थात साधुभोंकी रे, 
दुष्टोंका नाश और धमकी स्थापना ये तीन प्रयोजन अपने अवतार लेनेके 
बताये सो इम सबोंका एकही अवतारम सम्पादन करंजाते हैं अथवा 
इनके लिये विल्ञग-विलग “ अवतार ” धारण करते हैं ! 
उत्तर--कदाचिदेकस्मे कदायिद्‌ दास्यास कदाचित्सर्वस्से 
पयोजनाय सगवदवतरेशमिति ध्येवम्त्‌ ॥ ( ग्भिनवगुप्ताचाय्य ) 

' आथ- किसी अवतारसे एक ही काय्ये, किसीसे दो कार्य, और 
किसीसे तीनों काय्ये सम्पादन होते हैं। जैसे मत्स्य, वास, व्यास, 
सनक्कुमारांदि जो अवतार हैं केवल धर्मके स्थापन करनेके लिये हैं । 
हरि, न्तिंह इत्यादि जो अवतार हैं ये दुष्टोंके नाश, साथु तथा भक्तों 

' की रक्षा निमित्त हैं। भर यह जो कृष्ण अबतार है सो तीनों खो 
के सम्पादनके निमित्त हैं। जैसे इसी गीताके उपदेशसे ,>मका संस्था 
पन करना । युधिष्ठिसदिकी रक्ांसे साधुओंट्र पालन करना | थौर 
' कंसादिके नाशसे दुष्ठोंका सेहार करना.4 इन तीनों प्रयोजनोंकी साधना 


८१.० औगकगवर्द्दीवा _[चष्या० ४] 








सिझः होती है। ऐसे ही अन्य सब अवतारोंको इन ही तीन प्रयोजनों 
की सिद्धि निमित्त जानना। 

शंद---भगद्गानके तो सब उपजाये हुए हैं | उनको तो किसीसे 
रागढेघ नहीं है। फिर दुष्टोका नाश और साधुओोंकी रक्ा करते हैं 
ऐसा पक्तपात क्यों ? 

सम्ाधाव---भगवान अवतार लेकर दुष्टीकी दुष्कृतिका नाश 
कर उन्हें भी मोक्ष ही प्रदान करते हैं। इसलिये उनका नाश करेना संसारी 
जीवौंको उपदेश मात्र है। ऐसे नाशको माशकी इृष्टिस नहीं देखना 
चाहिये । यहां पद्चपात तब ह्वाता, जब साधुओंको खग और दुष्टोंको 
नाशकर नरक भेजा करते । ऐसा न करके दुष्ट परापियोंकों भी अपने 
खरूपमें मिला लेते हैं । फिर पक्षपात कैसा ? 

शंका--यदवि ऐसा है, तो अन्याय क्यों नहीं कहेँगे ? पापात्मा 
ओर पुण्यात्माको समान सुख देना महा अन्याय है। 

सप्माघान--तुसने यथाथे ममको नहीं समका है । इस कारण 
« अन्याय ” कहते हे । देखो ! न्यायतो यही है, कि पापात्मा नरक 
ओर पुण्यात्मा स्वग जाया करे । यही नियम सृष्टिके आरम्भसे प्ल्य- 
काल पय्थैन्‍्त एक रस बना रहता है | इसके प्रतिकूल कभी नहीं हेता 
पर यह भी तो च्यायंही है; कि शीतकालमें ठशडकसे थरथराता हुआ 
पापात्मा वा पृण्यात्मा कीई सी अग्निके समीप जावे, तो अग्निदेव छारा 
एक समान सुख पाता है | शीतल गंगाजल तृषाके समय पाणत्मा और 
पुणयात्माको समान आनम्द मदान करता है। झुस्भेदेव पापात्मा और 
पुण्यात्माके घरको ,एक समान अपने मकाशसे _ प्रकाशित करते हैं । 


श्लो ॥ ८ ॥ शौमहगपद्गीता ८६२१ 





: मुख्य अभिप्राय यह है कि समदर्शी होना महापुरुषोंका स्वाभाविक 
धरम है। इसी प्रकार भगवान जो समदइ्शी कहलाते हैं सम्मुख थाये 
हुए पापात्मा ओर पुण्यात्माको समान सुख प्रदान करते हैं | यह पत्ष- 
पात नहीं है ! महान्‌ पुरुषके सम्मुख हेनेसे उनकी कृपाका अथाह 
और असीम प्रभाव है जो पक्तगत छोड समान सुख प्रदान करता है। 
इसी पूकार यह भी भगवानके सम्मुखहोनेका प्रभाव है कि पापात्माओं- 
को युक्त करदेता है । 


चौपाई---सम्छुख होय जीव सोहि जबहीं। 
कोटि जम्म अप नाशों तबहीं ॥ ( तुलसी ) 


साधारण महाराजाधिराज भी अपने कारागारमें जाकर सम्मुख 
आये हुए बहुतेरे बन्दीजनों ( कैदियों ) को द्ोडदेते हैं। जब साधारण 
महानपुरुषोंकी कृपाका ऐसा प्रभाव है तो संपूर्ण जगत॒का महाराजाधि- 
. राज जब इस संप्तार-रूप कारागारकों देखने आता है तो अपने सम्मुख 
आये हुए घोर पापियोंक्रो इस कारागारसे मुक्त क्यों नहीं करेगा ! अवश्य 
: करेग।! शंका मत करो! यदि शका हो, कि कारागारमें जितने बेघुआ 
(कदी) हैं सभी तो सम्मुत्न होते हैं फिर महाराधिशज इत्यादि सबोंको 
मुक्त क्‍यों नहीं करदेते ? सो जाने रहे, कि साधारण महाराजाधिराजमें 
यह शक्ति हा वा नहे पर उप्त जगत्खामी जगदाघार महाराजाधिराज 
में तो यही विशेषता है, कि अपने सब सम्मुख आयेहुएको' छोड़देते 
हैं । इसलिये राम, कृष्णादि अवतारोंके सम्मुख जो आता गया मुक्त 
हातागया । शंका मत करो ॥ ८ ॥ 


स्ि प्रीमक्गाद्रापा «| फ्रगा० ४ ] 





अब श्रीगोबिन्द अगले छोकम यह दिखलाते है, कि इन मेरे 
अपत्ारोंके यथार्थरूपके। जाननेवालॉंकी कयागति 
होती है-- 
सृ०--जन्म कर्म च में दिव्यम्व यो देसि तत्ततः । 
त्यक्त्वा देह पुनजेन्म नेति मामिति सोजन ॥ ६ ॥ 


पदच्छेद:--अज्जैन ! ( हे पार ! ) यः ( पुरुष; ) से (सम) 
दिव्यम्‌ ( अप्राकृतत ) जन्‍म ( उलत्तिम्त ) कम ( जगत परि- 
पालनम्‌ ) च ( तथा ) एवम ( वथोक्तर ) तत्वत: ( अममिवर्तनेन 
यथावत्‌ ) वेत्ति ( जानाति ) सः ( पुरुष: ) देहस्‌ (शरीरम ) त्वचा 
( विहाय ) पुनः, जन्म ( उसत्तिमु ) न ( नहिं ) एति ( श्ाप्नोति ) 
[ किन्तु ] साम ( भगवन्ते। सब्दानस्वधनम ) छति (आगच्छति। 
प्राप्नोति ) ॥ ६ ॥ 


,. पदार्थ:--( अज्जैन! ) हे अर्जुन ! ( यः ) जो प्राणी ( मे) 
मेरे ( दिव्यम्‌ ) अलौकिक ( जन्म ) जन्म (थे) और ( कमे ) कमे 
को ( एवम ) इस प्रकार जैसा, कि मैं पूवे कथनकेर आया हूँ (तत्वतः ) 
ठीक ठीक यथाथरूपसे ( वेजि ) जानता है ( सः ) सो भाणी ( देहम) 
अपने शरीरको ( त्त्यक्त्वा ) छोडकर अर्थात्‌ झ॒त्युके पश्चात ( पुनः ) 
फ़िर ( जन्म ) जन्मको (न) नहीं ( घत्ति ) पाता हैं वेरू ( साम्‌ ) 
सुकभ सब्चिदानन्द्घनको ( एति ) प्राप्त होता है; अर्थात्‌ मेरे स्वरूंपमें 
आ मिलता है ॥ ६ ॥ 


छह ॥ है श्रीमद्रगवद्नीता' द्श्षः 

भावा्थ:--सदासे इस संसारका नियम ऐसा-ही चला भाता है, 
कि गुणोंके विभागके कारण सालिक, राज॑स और तामस तीन प्रकार 
के मस्तिष्कोंकी बनावट होती है। इन मर्तिष्कोम-जोः सालिक-मस्तिष्क 
- वाले हैं वे तो अह्मके निराकार और साकार दोनों रूपोंको. मली भांति 
सममते हैं । 


श्ु०--/३* हे बाव बहयणों रुपे मूतंस्वैवासतेञ्व मर्लव्चा- 
मृतञ्य स्थित च यज्र सब त्यम्व!” (चृहदा० अ० २ आाह्म० ३ क्षति १) 

अर्थ-उस बहाके दो रूप हैं, एक मू्तिमान्‌ दूसरा अमूतिमान 
इत्यादि । जो विद्वान हैं, जो गुद दारा उत्तम शिक्षा पाकर श्रतियोंका 
मम यथायरुपसे जानते हैं, वे तो साकार थोर निराकार दोनोंकी मानते हैं । 
पर जो विद्यान्‌ नहीं हैं, मांगे चलते किसीके मुखसे सुनलिया है, 
कि ब्रह्म निशकार है, थे दिनरात निराकार-निराकार बका करते हैं। 
ऐसोॉका बकना कैसा है, जेसे फाव्युनमासकी होलिकाके उत्सवर्मे बडे 
पुरुषोंकी गाली देते हुए सुन छोटे छोटे वालंक जिन्हें ल्री-सुखका कुछ 
मी अनुभव नहीं है, गालियां वका करंते हैं। इनसे गालियोंका अथ 
पूछा जावे, तो कुल नहीं कह सकते । इसी प्रकार इस कलियुगके 
निशकार दादियोंको अथवा राजस औ तामस प्रक्ृतिवांलोंकों निराकार 
बह्मके आमन्दका तो कुछ अनुभव ही नहीं है, पर निरथक हल्ला मचाया 
करते हैं । जो कोई साकारका स्नेही होता है उसे ये छोरे छापरे पागल 
और मूर्ख समझते हैं। केंती उलदी बात है! सो नकटे मिलकर 
नाकवाले ही की हेसी उड़ा रहे हैं । ऐसे माशियोंकी शिक्षा-निमित्त 





८१४ ह श्रीमक्रगपद्गीता [अय्या० ४). 





आनन्‍्दकन्द श्री रृष्णुचन्द्र अर्जुनकेप्रतिअपने साकार विभवकेजानने 
वालोंकी गति वर्णन करते हुए कहते हैं, कि [जन्म कम च मे दि-' 
ब्यमव॑ यो वेत्ति तत्त्ततः ] हे अर्जुन ! जैसा, कि मैं तुझसे 

पहले कहचुका हूं, ऐसे जो मेरे दिव्य जन्म और कर्मकझो ठीक-ठीक 

जानता है, उसकी क्‍या गति होती है ! सो सुन | भगवानके कहने 

का अमिप्राय यह है, कि जैसे साधारण म्लुप्योंका जन्म रज भ्रौर 

वीय्थैक मेलसे होता है ओर बह नौ या दश मास पय्थन्‍त गर्भभ 

झलशोंकी सहता रहता है, फिर अपान-वायुकी भेरणा ढारा गले निकल 

पाप-पुरुयकी बेडियोंसे बेघा हुआ संसारके कारागारमें पडता है, और 

कमोंके अनुसार दुःख सुख भोगता हुआ झत्युके मुख जाता है। 

इस अकारका लौकिक-जन्म मेरा नहीं है। पांच भूतोंके मेलसे यह 

मेरा शरीर नहीं है। मल, मूत्र, कफ ओर पित्तका भण्डार मेरा शरीर 

नहींहै । मेरा शरीर दिव्य है । 


शंका--राम, कृष्णादि अवतारोंके शरीरतो हमारे तुझारे शरी 
रोंके समान पांच-भोतिक देखेजाते हैं | इनको भगवान दिव्य क्‍यों 
कहते हैं ! 


: समाधान---जैसे कोई ऐन्द्रजालिक (!४०डांथं४० ) अपने कौतु- 
कक्री कलासे भिन्न प्रकारकी ज्योतिकी पुतलियां बना कर नचाता है. 
और उन पुतलियोंसे अनेक .पकारके काय्य लेता है। वे: पुतलियां - 
बाजीगरकी कलाओं इारा हंसती. हैं, रोती हैं, नाचती हैं, ओर गाती - 
हैं इसी अकार भगवान- अपनी 'माहेश्वरी-मायाकी कल्लासे ज्योतिर्म्न, 


कोक ॥ ६॥. शम॑द्भरगवद्गीता ' द्श्धः 





शरीर धारण कर हँसना, खेलना इसयादि सब प्रकारके शारीरिक ब्यवहारोंको 
'संसंरी जीवोंके सामने कर दिखलाता है। पर जो मूर्ख हैं, जिनको 
तस्वोंका बोध नहीं है, और सुष्टिके अलौकिक नियमोंको नहीं जानते हैं 
वे भगवान के .शरीरको साधारण मनुष्योंके समान पांचभौतिक देह- 
वाला समझते हैं । जबतक प्राणी कुछ दिन महानुभात्रोंका संग 
न करे और उनकी कृपा-दृष्टि उसपर न हो तबतक भगवानकी 
साकार विभूतिका अनुभव हैं। ही नहीं सकता । सुनो | में साकारके 
विषे. तुम्हें समझा कर कहता हूं । 
साकार व्रह्मके विषे वेद कहता है, कि “ सहसशीर्षा 
सहसाक्ञ: सहसपात्‌ ” वह परम पुरुष सहसों शिरवाला है 
सहस़ों नेत्रवाला है. और सहसों पांववाला है । अर्थात्‌ इस 
बह्मारडमें जितने मिन्न-मिन्न प्रकारके मरतक हैँ सब उसी एकसे आये 
हैं। जितने नेत्र हैं सब उसी एक नेत्रके विम्ब हैं | जितने पांव हैं' 
सब उसी एक पांवसे उसन्न हैं। इसलिये यह सिडान्त होता है, कि 
उस ब्रह्मका कहीं एक शिर, एक नेत्र, एक पांव तो अवश्य ही है। 
भगवानूने स्वयं अपने मुखारविन्दसे कहा है, कि  एको5हं बहुस्याम”” 
एक मैं हूं बहुत होजाऊं । इसी कारण एक शिर, एक नेत्र, एक पांवका 
पता तो अवश्य लगता है।थदि ऐसा न होता तो खये निज मुखार-विन्दसे 
भगवान्‌ ऐसा कहते, कि “ शून्योहम्बहुस्याम ” में शुल्य हूँ 
बहुत होजाऊँ । पर ऐसा न कहकर एक कहा । इससे एक साकाररूपका 
होना तो अवश्य सिद्ध होता ही है। सभी जान॑ते हैं, कि कारंणमें 
जो बस्तु नहीं होती वह कायम भी नहीं होतीहै | इंसलिये जगतका 
श्न्छू 


यरई अमैद्धगव्गाती - [अध्याय 8 ] 





यूलकारण जो वूह वह साकार नहीं होता तो उसके काय्वेरूप सष्टिमें 
ये सुन्दर सुख्दर चित्तके मोहनेवाले आकार कहांसे आते जो 
नारद, विश्वामित्र, पाराशर इत्यादि माहानुमावोंको भी मोहित कर 
डालते हैं । उस बह्मदेयमें यदि आकार न होता तो यह विशदू-मूत्ति 
कहांसे आती “ विराडजायत ” वेद क्यों कहता ? ये पृथ्वी, समुद्र, 
पर्वत, पशु, पत्नी, मनुष्य, देव, गन्णव, सूस्थ ओर चन्ह्र कहांसे होते : 
इसलिये सिद्ध हेता है, कि ये सब आकार उस अह्मदेवर्म ही स्थित हैं। 
दूसरी बात यह है, कि जब यह प्राणी किसी सुन्दरखरूप की ओर 
देखता है तव मोहित हे एक ठक लगा उसी ओर देखने लगजाता 
है । तहां विचारने योग्य है, कि वह कौनसा पदार्थ है? जो एवम्‌ 
प्रकार चित्तनो अपनी ओर खींच लेता है। यही कहना होगा, कि 
यह केवल उस मनमोहनकी मोहिनी-मूत्तिकी कन्लाका एक अत्यन्त छोटा: 
अश है जिकका विम्ब पंचभूतोंपर प्रतिविम्बित होरहा है । जैसे दपेण 
में अपनी मूर्ति मांसती है अथवा भालोक-यंत्र ( 700000ट7४फप४० 29 ) 
के भीतर अपना मुख ज्यों का त्यों प्रतिविम्बित हेजाता है। उसीपकार' 
माया रचित पंचमोतिक दर्पण स्वये उस मनमोहन जगत सुन्द्रकी 
सोहिनीमूत्तिका विस्व॒ पडता है | इसलिये वह तेज बाहर छिटकता है। 
, जैसे साततह बख्बके सीतर कित्ती ज्योतिको बन्द करदो तो उसका प्रकाश 
सातों तहोंको वेघकर बाहर छिटकता ही है और परेस सुहावना' 
दीखने ल्गजाता है। इसी प्रकार रोम, चर्म इत्यादि सात घातु वाले 
शरीरके सातों तहोंको वेघकर ब्रह्मदेवके साकार तेजका प्रकाश बाहर 
देखनेम॑ चाता है । यहां तक, कि जिधर देखो उधर साकार ही 


कौक॥ ६ ॥ अमिह्वगवद्टीती ध्य्ड 





साकार देख पडता है। नीचे दृष्टि कर देखो तो प्रथ्वी साकार । ऊपर * 
देखो तो सूग्ये साकार । चन्द्र साकार । तारागण साकार । दाये बाये. 
देखो तो चार खानि ओर चोरासी लक्ष योनीयां सब साकार । पर्वत 
साकार । सदी लद साकार । रथावर जंगम साकार | हम ओर तुम 
साकार । इन्द्र, वरुण, कुबेर, वृह्म, विष्णु, महेश, सुरेश, ओर गणेश सब॑ 
साकार । चौबीसों अवतार सांकार। बिना साकार संसारका कोई व्यवहार 
ही नहीं चलसकता । इसी कारण वेद साकार विभूतियोंकी नमस्कारे 
करता है। मन्त्र:- “ 3» नमः दुन्दुभ्याय व पथ्याय व नीप्याय च॑ 
सरस्याय व नादेयाय थे नमः कृयाय वे वंद्याय च नमो: 
वीद्धयाय चातप्याय च नमो मेध्याय व विद्युत्याय च नमो वर्ष्याय 
चावर्ष्याय व्‌ ”( शुक्र यज्ु० अध्याय १६ मन्त्र ३५. ३७, ३८). 
अर्थात्‌ दुन्दुभी ( नगारा ) केलिये, पथकेलिये, वृत्षोकेलिये, सरोवरों' 
केलिये, नदियोंकेलिये, कूपके जलकेलिये ( अबट ) खड्डोंके जलके 
लिये, ( वीदूध ) निर्मल आकाशकेलिये (भ्रातप ) धूपकेलिये, मेघके 
जल्केलिये,. विद्युतकेलिये, वर्षके जलकेलिये तथा ( अवर्ष्याय ) नहीं 
बर्षे हुए जलकेलिय अर्थात्‌ सागरोंके जलकेलिय मेरा नमरकार है। 
सच्ची बाततो यह है, कि निराकारके आनन्दका केवल अनुभवमात्रे होता 
'है, पर उससे किसीब्यवहारका साधन तीन कालमें भी नहीं होसकता। बिना 
साकार कोई काय्य ही सिछ नहीं होसकता । जैसे किसी. सलाईको 
उसके भीतरंकी निराकारे आंगसे सैकडों बरस आना करते रहजाइये, 
कि निराकार आग मेरी रोटी पकादे! तो बह निराकार थाग तुष्हांरी रोटी 
पकानेको कमी भी समय नहीं होसकती, जब तक घिस.कर उसे साकार 


प्श्८ औमड्ूुंगबद्गीवा * [ अध्या० ४ ] 





आग न करली जाबे । इसी कारण भगवान्‌ सक्तोंके. व्यवहार पूर्ण 
करनेके तथा घर संस्थापन करनेके लिये अपना दिव्य स्वरूप धारण 
कर साकार बन जाते हैं। जेसे दर्पणमें प्रातिमासिक स्वरूप 
- भासता है जो देखने-मात्र है, पर उसमें रत्तीमात्र भी रुधिर वा- मांस 
नहीं है, इसी प्रकार श्यामसुन्दर श्रीकृष्णचन्द्रका शरीर प्रातिभासिक 
है, मायाके दपणमे माहेश्वरी कला छारा देखपडता है। उसमें रुधिर 
मांस नहीं है । यदि हमारे तुम्हारे शरीरके समान एक विशेष पांचसौ- 
तिक-मूति होती वो नारद ऐसे महात्माको छारकाम एक ही ऋृष्णुकी 


#मूर्ति १६१०८ होकर नहीं देखपडती । इन्हीं वार्त्ताओंसे सिर होता 
है, कि भगवान श्रीकृष्णका शरीर दिव्य है | 





दि०-- ७ क्वापि सन्ध्यामुपासीन जपन्त अह्म वाग्यतम्‌ | 
एकत्त चासिचमम्याँ चरन्तमसिवर्तसु ॥ - 


३००, 


अश्वगजे रथे: क्वापि विचरनत गदाग्रजम्‌ | 
क्वचिच्छ॒यान पर्यके स्तूयमानज्चु वन्दिसि: || 
मन्ज्रयन्तज्च करिसश्रिन्सत्रिमिश्रोडवादिमिः | 
जलक्रीडारत क्वापि वारमुख्यावलाबूतम॥ 
कुत्रचिदृहटिजमुखेभ्यो दद॒ते गाः स्वल्लंकृता: । 
इतिहासपुराणानि श्ृण्वन्ते संगलानि च्‌ | 


हसन्ते हास्यकथया कदाचिल्रियया गहे । 
सत्रापि धर्म सेवमानमथकारों च कुजचित्‌ ॥| 


शो० ॥ ६॥ श्रीमक्रावढ्ीती घ्श्ह 


इसी कारण भगवांनू कहते हैं, कि मेरे जन्म कम दिव्य हैं। 
जब जन्म दिव्य हुआ तो कम भी .अवश्य दिव्य ही हेगा। 
क्योंकि जब साधारण जीबोंमे देवीसम्पदावालोंके जन्म कर्म दिव्य 





( श्रीमह्वा० र्क० १० अ० ६६ खो० २५, २६, २७, २८, २६, ) 


अथ-- नारदने १६१०८ रानियोंके घरमें छष्णकी १६१०८ रुप्से एक ही 
समय लीला करतेहुए देखा। किन-किन रुपोंसे लीला करतेहुएं देखा! सो शुकदेवजी राजा 
परीक्षितसे कहते हैं,-( क्वापिसन्ध्या ० ) कहीं सन्ध्या कशनेको बैंडेहर, कहीं मौन होकर 
गायत्री मंत्र जप्तेहुए, कहीं हाथोमें ढाल तलवार लेकर तलवार चलानेकी रीति दिखाते 
हुए, कहीं धोडे, कहीं हाथी, कहीं रथोंपर बैठकर जिचरते हुए, कहीं पलंग पर शयन 
किये हुए, कहीं सत मागध हत्यादिकोंसे स्तुति कियजाते हुए, कहीं उद्धवादि मंत्रियेकि 
साथ प्रजाके कल्याणके विषय सम्मृति करतेहुऐ, कहीं बारांगनाओंसे पिरेहुए जतकौडा 
करतेहुए, कहीं ब्राह्मणोंके लिये गौश्रोंका दान करतेहए, कहीं इतिहास पुराणादि मंगतमय 
बचनोंकोसुनते हुए, हसन्तम्‌०- किसी-किसी घरमें रत्रोके साथ हंसी ठढकी वात 
कहकर ठहाका लगते हुए, कहीं घमैका तथा कहों अथेका चौर कामका सेवन करते 
हुए देखा । 


इसो प्रकार १६१०८ रानियोंके घरमें १६१०८ हुपसे भगवानूको देखक नारद 
विस्मयकरो प्राप्त हुए । इस भागवत की कथासे सिद्ध होता है, कि भगवान्‌ श्री रप्णका शरीर 
पांचमौतिक नहीं था प्राति-भासिक था । झतना कहने परभी शंका करने वालेको शेकाकी 
निशृत्ति दुबैम है। वितंशोबाद मिश्रित शंकाके समाधान करनेमे जह्षादि देवमी असमर्थ हैं तहां 
साधारण विद्वानों की क्या चंत्र सकती है । इसलिये उस जगत्युद महेरसे यही पार्थना 
करते रहना चाहिये, कि ऐसी शंका करने वालोंके मस्तिष्कसे मान विज्ञेप भौर भावरणको 
दूरकर शुद्ध कर देवे निम्नसे उनको भगवतके साकार और निराकार दोनों मत्तियोंका पूर् 
बोध होजावे। 


८ई० -. श्रीमहगबढ़ीता . [भव्या० ४ ] 





होते हैं, तो साक्षात उस महा भ्रभुके जन्म कर्स क्यों नहीं दिव्यहेवेंगे ! 
दिव्य जन्म होनेसे उनके दिव्य कम क्या हैं ? सो सुनो ! साधु, महा- 
त्मातथा भक्तोंकी रेक्षा, सम्पूर्ण बह्मास्डका उपकार, देवताओोंके दुःख 
की निदृत्ति, धर्मका संस्थापन तथा दुष्टोंका संहार। 2 


शंका--सब कर्म तो उनके दिव्य हैं, परे दुष्टोकी जानसे मारडा- 
लना तो दिव्य नहीं होसकता ! यह तो हिंसा है और मलीन कर्म है! 

समाधाव-- साधारण मनुष्योंकेलिय ऐसा करना पाप-कर्म हे, 
पर वह महा प्रभु धमसंस्थापन करनेके तालयंसे जिसे मारता है उसे 
इस अपवित्र पांच-मोतिक शरीरसे छुड्ा दिव्यरूप प्रदान करता है | 
अथवा अपने स्वरूपमें मिलालेता है | जैस हिरण्यकश्यपु, हिरण्याक्त, 
रावण, कुम्भकरण, शिशुपालादिकोंको मारकर अन्तमें अपना स्वरूप 
प्रदान किया । यदि कोई किसीके एक हाथसे काच छीन दूसरे हाथमें 
हीय देदेवे तो उसे काच छीननेका दोष नहीं लगेगा । इसी कारण मगवतुके 
जन्म कम दोनों दिव्य हैं । 


शंका-- यदि भगवान दुष्टोंकी संहार करके दिव्य-सवरूप तथा 
मुक्ति प्रदान कियाकरते हैं तो क्या अच्छी बात है, कि हम लोग भी 
सदा दुष्ट ही कम क्‍यों न करें ! 


समाधान-- मुंके हँसी आती है तुम्हारी ऐसी पोच शैका पर। 
तुमने यथार्थ मर्मको तो समझा नहीं। थोडी विचारकी दृष्टिसे देखो तब- 
तुम्हारी समभमें यह बात आवबेगी, कि जो लोग बहुत बडे पराकृमी हुए. हैं 


छोक ॥ 6 ॥ श्रीमद्वगंवद्ीति ह ८११ 





जिनकी दुष्टतासे सृष्टिमात्र कम्पायमान होरही थी। इन्द्र, वरुण तथा 
कुबेर थर्रा रहे थे। जिनके नाश करनेको देवगणभी समथ नहीं थे तब ऐसेके 
नाश करनेके लिये मगवान अवतार लेकर उनके सम्मुख हुए, और जब 
सम्मुखहुए तो उनका उडार करदिया। सो तुमकी भी पहले कहचुका हूँ। यदि 
: तुम भी ऐसे पराक्रमी होजाओ तो दुष्ट-कर्मोंसे तुम्हारा उद्धार क्‍यों न 
होगां ! जब भगवान तुम्हारे सामने आजावें तबतो तुम्हारा मी बडा पार है। 
पर मैं जानता हूं, कि तुम एक मक्खीकी मंडलीको मी नाश नहीं कर 
सकते । यदि किसी मनुष्यका घांत करो तो फांसी पडो पर अपनी फांसीक! ब्ा 
भी तुमसे टूट नहीं सकता । फिर तुम्होरे दुष्ट कम ही क्या हेसकते 
हैं ! जो कुछ करोगे अपने आप भोगोगे। 


बूसरी बात यह है, कि भक्तिके दो भेद हैं- १, विहित। 
२. अविहित । इसलिये जैसे विहित भक्तिवाले जब अपनी 
भक्तिकी उच्च-श्रेणीतक पहुँचते हैँ तब भगवान्‌ उनके सम्मुख हो 
उनका उडार करता है ।इसी प्रकार अविहित मक्तिवाले भी जब अपनी 
उच्च-श्रेणीपर पहुंचजाते हैं तब भगवान अवतार ले उनके भी सम्मुख 
हो उनका उदार करता है। जैसे रावणादि उच्च-श्रेणीपर पहुंचगये 
थे तब भगवानने उनको अपने सम्मुखकर गति देदी । तुमसे दोनोंमें 
एक भी बनना कठिन है । शका मत करो ! इतना स्मरण रकक्‍्खो, कि 
भगवतके सम्मुखजानेवालोंकी अवश्य शुभगति होगी। 


मुख्य अभिप्राय यह है, कि साकास्त्नह्म अपने दिव्य जन्म 
कमेसे संसारका कल्याण ही करता है । इसी कारण श्री गोलोकविहारी ' 


८२२ श्रीमद्धगवद्गीता [ अब्याय ४ ] 





जगत्‌-हिंतकारी अर्जुनसे कहते हैं, कि हे अर्जुन | जो बुडिमान्‌ मेरे 
इस मंकारके दिव्य जन्म और कर्मोक्रो ठीक-ठीक यथावत्‌ अपने अनु- 
भव हारा तथा शास्त्र और गुरु छारा अथवा अन्य किसी उपायसे: 
जानता है सो मेरा परम प्रिय भक्त [ त्यक्त्वा देह पुन्जेन्म 
नेति मामेति सो5जुन ! ] अपने शरीरको छोडकर ,फिर जन्म 
को नहीं म्राप्त हाता अर्थात्‌ चौरासी लक्ष योनियंकि चक्रमें न पेडकर 
केवल मेरेको प्राप्त होता है । अर्थातू दो अकारकी मुक्तियोंमें किसी एक 
मुक्तिको लाभ करता है। “ #मुक्तिस्तु द्विविधा साचिव श्रुत्युकत्वा स्वेस- 
स्मतिः | निर्वाणंपददात्री च हरिभक्तिप्रदा तृणाम ॥ (वह्मवैवर्तप्र- 
कृतिखणडे अ० २२ में बेंखो । ) अथ- मुक्ति दो प्रकारकी है- 
4. निर्वाण-पददात्री और २. हरिभक्तिप्रदा । श्रीमकागवतमे भी 
पांच अकारकी लिखी है- साप्टि सारुपष्य सालोक्य सामी- 
प्येक्वमप्युत । दीयमान नः गृहणन्ति विना सत्लेवन जना: ॥ 

१. अथ- भगवतके से गुण जिसमें होवें उपते “ साब्टेय 
मुक्ति” कहते हैं | यह मुक्ति जीते-जीते लाभ होती है | इसे “ जीव- 
न्सुक्ति ? भी कहते हैं। 

२. सारुष्य5 भगवत॒का स्वरूप ध्यान करता हुआ कीट मगीः 
वल्न्यायसे जो सगवत्‌ र॒रूप' घारणं कर अर्थात्‌ मुकुट, कुणगडल, 
पीताम्बर इत्यादि धारण किये शरीर छोडता है उसे 'सारूप्य-मुब्ति! 

.. ७ टिप्पणी- पृक्ति दो प्रकारकी है। निषाद पद दाती और हशिक्िदा । 


विशेषकर निराकार उपासना वालोंको “ निर्ताण पददानी-” ओर साकार उपासना, 
बालोंकी हरिभक्तमदा मुक्ति प्रप्त होती है । 


छहो०॥६॥ न्‍ श्रीमद्गगवद्गीता ८१३ 


कहते हैं । ह 

. ३. सारूप्य होकर जो अपने इष्टदेवके लोकमें निवास करता है 
उसे “ सालोक्य-मुक्ति ” कहते हैं । जैसे रामरूपका ध्यान करने- 
वाला रामरूप होकर साकेत लोकमें, शिव-खवरूपका ध्यान करनेवाला 
शिव-रूप धारण कियेहुए शिवलोकमें भर विष्णु-रूपका ध्यान करनेवाला 
. विष्णुरूप धारण किये हुए विष्युलोकर्म निवास करता है । उसीको 
सालेक्य मुक्ति कहते हैं। 

* ४. सामीष्य- एवम्‌ प्रकार अपने इश्देवके लोकमें सखाश्रोकि 
सगे कुछ दिन बिहार करता हुआ जो इृष्टदेवके समीप आपहुचता हे 
उस दशाको ' सामीष्यसुक्ति ? कहते हैं। 

५. एकत्व ( सायुज्य ) सक्तकी सगवतमें मिलजानेबाली अव- 
स्थाको * लायुज्य-मुक्ति ? कहते हैं, इसीको “ निर्वाण ” तथा 
क्रैवल्य परमपद भी कहते हैं। 

भगवान कहते हैं, कि हे अर्जुन ! मेरे दिव्य जन्म-क्मेको 
यथार्थ रूपसे जाननेवाला संसार-चक्रम॑ न पड़कर मेरेम। मिलता 
है । इस श्लोकमं जो भगवानने कहा, कि “ यो वेत्ति तत्वतः ” जो 
मेरा भक्त मुझको “ तक्तततः? जानता है सो इसका यह तात्पय नहीं 
है, कि मुझको बसुदेवका पुत्र जानकर उम्रसेनका अधिकारी समभर्ता 
है अथवा हारकाघीश समझता है । वर * तत्तततः ? कहनेका यह 
अमिप्राय है, कि यद्यपि भगवानूका शरीर देखनेमें तो हम मनुष्योंके 
समान ही है, पर यथार्थम ऐसा नहीं है । मगवानका शरीर ( जैसा 
कि पहले कहथये हैं देखो ४० ८२६ ) प्रातिमासिक है। अर्थात 

४ १०६ 





न ओमद्वगवद्नीतो [ भन्‍्वा० ४ | 





मनुप्योंका दपणवाला शरीर जैसे प्रातिसासिक होता है अर्थात्‌ यथापसें. 
'न उसमें रत्तीमान्न मांस रहता है ओर न रुधिर रहता है । इसी प्रकार 
भगवानका शरीर देखनेमात्र है । इसलिये जो मगवानको तत्त्वतं: जानते 
हैं वे उसके शरीरकों कैसा मानते हैं तो सुनो | --- 


“3»स॒ पर्यगाच्छुकमकायमतणमस्नाविर: शुद्धमपाप विछ्म्‌। ? 
(यजु० अ० ४० मं० ८) अथ--- मगवानका शेसैर “अकायम्‌” (काया- 
रहित) है। “अबणस ” (फोडा फुन्सी वाला नहीं ) है। “अस्नाविरम 
(:नाडी वा सिराद्रों वाला ) नहीं है, पर शुद्ध निर्मल ज्योतिमिय है और किसी 
प्रकारके पापसे विधाहुआ नहीं है; अर्थात्‌ पांचसोतिक नहीं है । जो भक्त . 
आपके शरीरको नेत्रोंसे अत्यक्ष देखता हुआ इस प्रकार 'प्रातिभासिकः 
जानता है वही * तस्‍्वतः ? जाननेवाला है । इसी कारण भगवान 
कहरहे हैं, कि हे अर्जुन ! जो मेरे शरीरको (त्त्त्ततः) जानता है वह 
संसार-बन्धनसे छूट मुरूको प्राप्त होता है ॥ ६ ॥ 


इतना सुन अजुनने पूछा भगवन ! केवल आपके साकार-खरूप 
के दिव्य जन्म-कर्मके जाननेवाले ही को ये मुक्तियां लाभ होती हैं ! 
अथवा अन्य किसी अकारके मनुष्योंको भी लास होती हैं ? सो कृपा- 
कर कहो ! ह 


श्लो० ॥१०॥॥ श्रीमद्धगवद्गीता घ्श्श 





इतना सुन श्यामसुन्दर बोले हे भ्र्ज़ुन | सुन-- 
' मृ०--बीतरागमयक्रोधा मन्मया मासुपाश्रिता: । 
बहवो ज्ञानतपसा पृता मद्भावमागताः ॥ १० ॥ 


पदच्छेदः-- वीतरागभयक्रोधा: ( रागश्च॒ भय क्रोपश 
बीता विवेकेन विगता येभ्यरते शुदू-सल्वा; ) मन्मया: (मदेकचित्ता: | 
ईश्वरामेददर्शिनो वा ) माम ( ईश्वरम ) उपाश्रिता: (शरणा- 
गता: ) ज्ञानतपसा पूता: (ज्ञानमेव तप: तेन परांशुडिंगता:) वहवः 
(असंस्या:) महावप्त्‌ ( सोक्षम । महुपत्वम्‌ साथुज्यं, वा.) आगता: 
( समनुप्राप्ता: ) ॥ १० ॥ 


पदाथ+---श्री मगवान कहते हैं, कि (वीतरागभयक्रोधा: ) 
जिन प्राणियोंके हृदयसे राग, भय और क्रोध तीनोंका नाश होगया' 
है ( मन्मयाः ) जो मेरेमें लय होरहे हैं; श्र्थात जो एकचित्त होकर 
मेरेमें भौर अपनेमें अभेद देख रहे हैं (माम्ुपाश्रिता: ) मेरी शरणणामें 
प्राप्त हैं । ( ज्ञानतपसा पूताः ) ज्ञानरूप तप हारा पापोंसे छूटकर 
परम पवित्र होगये हैं (चहचः ) ऐसे बहुतेरे प्राणी (मद्भावमागता:) 
मेरे भावकों आ्राप्त होगये हैं; थ्र्थात्‌ मुझमें आमिले हैं || १० ॥ 

भावाथ*- अजुनने जो मगवानसे य्रह पूछा है, कि केवल 
तुम्हारे साकार-स्वरूपकी उपासना करनेवाले ही तुमको ग्राप्त होते हैं, 
अथवा अन्य दिव्य आचरणोंके करनेवालेमी प्राप्त होते हैं | इसके 
उत्तरमे श्री गोविन्द अखुनके प्रति कहते हैं, कि [बीतरागभयक्रोधा- 


झरैई्‌ भीमह्रगवद्ीता [ भव्या० ४ ] 





मन्मया मासुपाश्रिताः] जिनके राग, मय और क्रोध निदृत्त हो 
गये हैं, जो मेरे खवरूपमें मय होरहे हैं, और जो मेरी शरण होरहे है, 
थे मुझे प्राप्त हैते हैं । मुख्य अमिप्राय यह है, कि जब गुरुदेवका सेग 
होता है, तब मगवत्‌-कुपा प्राणियोंपर होती है, बिना उनकी कृपा-इृष्ट 
के इन दुनिवाय्य विकारोंते पार होना दुस्तर है। सो मगवतू-कुष तब ही 
होती है जब प्रपेच उपशम हेकर ह॒ृदयमें भ्रेमका दीपक बल उठता 
है । जब प्रेमका दीपक जलने लगा तब भ्रविद्याके अन्धकारकी निदृत्त 
* हेते ही उपर्युक्त तीनों विकारोंका नाश हाजाता.है। तिसका कारण केवल 
'भगवत्‌-कृपा है। क्योंकि जैसे कोई अनेक घरवाली बस्ती अंपेली 
पडी हे केवल एक ही घरपर दीपक जलरहा हा, उस समये यदि कोई 
बुद्धिमान उस बस्तीके समीपवाले पर्वतके शिखरपर जाबैठा है । जबघह 
प्नतके शिखरसे अपनी दृष्टि नीचेको पात करेगा तो सबसे पहले उसकी 
इृष्टि बस्तीके उसी घरपर पडेगी जिस घरपर दीपक जल रहा है । इसी 
प्रकार भगवान जब इस सुष्टिरूप अँधेली बस्तीकी ओर देखता है तब 
उसकी दृष्टि उसी प्राणी पर पड़ती है. जिसके हृदयरूप घरमें प्रेमका 
दीपक जललरहा है । फिरतो क्या कहना है ? भगवानूकी दृष्टि पडनेकी 
ढेर थी । जब ही दृष्टि पडी उसका बेडा पार हागया। 


मुख्य तालय्ये कहनेका यह है जब सगव॒त॒के चरण-कमलोंका प्रेम हृदयमें 
अंकुर देने लगता है तब सर्व प्रकारकी संघुत-भीतिकी निद्वत्ति हेजाती है। 
प्रेम-रसके सामने सब विषय-रंस फीके पडजाते हैं। ऐसे पुरुषोडे 


इलो० ॥ १० ॥ श्रीमड़गवद्गीता . "दर 


+ राग, भय भर क्रोध सब भगवतू-कपासे छूट जाते हैं। 
* सबसे कठिन “राग” का छूटना है । जब जिस महापुरुषसे यह 
. “राग” छुटजावे उसे बीतराग कहते हैं। फिर तो उसमें भय और क्रोषका 
लेशमात्र भी नहीं रहता। क्योंकि ऐसा पुरुष मुझमें पूर्ण विश्वास रखने 
"तथा मुझे अपना रच्तक जाननेके कारण किसी प्रकारका भय नहीं करता । 
सबसे अधिक म्त्युका भय होता है सो मेरा भक्त मत्युसे मी नहीं डरता। 
क्योंकि जब उसको ब्रह्मानन्दकी प्राप्ति होगयी तो फिर उसे भय कहां ! 
श्रु०-- “४ आनन्द अह्यणो पिद्धार न विभेति इतश्चन ” जो 
विह्ान्‌ अक्मानन्दमें मग्न हे वह किसीसे डरता नहीं। क्योंकि बह्मानन्द्मे 
अर्थात्‌ भगवत-खरूपमें मग्न होनेसे “ मत्योंहछृतो भवति ” इस 
श्रुतिके बचनानुसार यह पुरुष.मृत्युके भयंस छूट अमृत होजाता हे, 
श्र्थात्‌ थमर हाजाता है । 


+ पाठ्कोंके बोधाये रागका स्वरुप निश्वयकर बताया जाता है--- 
“सुखानुशयी राग:” ( पते» सा० पा० २ सूत्र ७) 

जिप्तका भाष्य श्री व्यासंदेव यों करते हैं, कि ( सुसमहशेत इति सुखाहशायी। 
सुखशत्य सुखारस्मृतिपूवंकः सुखसाधनेषु तृष्णांसुपों गद्यत्सुगः केशः ) भर्थात्‌ सुख पाकर जो 
महष्यका चित्त उप्त सुखमें लिपटकर छोड़ता नहीं उस्तीकों सुखादशयी कहते हैं। जैसे भूपर 
कमलके मकरन्दकी पान करतेहुए उस्तीमें चिपट्कर रहादा है शसीको सुखाउशायी कहते हैं। 
सो झ्स जीवका स्वभाव है, कि जब किसी प्रकारके सुखक्रों जान लेता है भर्थात्‌ उस 
सुखका सुखज्ञ होगाता है तव उसे उस सुखकी हम्नति बनी रहती है फिर उस्त मीवमें उप्र 
सुखकी पूर्वस्मृतिके कारण फिर सुख प्राप्िकी अभिलापा उत्पन्न होती है उप्ीको राग कहते 


प्ष्द ओमह्रसद्गीता (चरध्या3 &] 





श्रु- “ अनाइनन्तं कलिलस्य मध्ये विश्वस्य लशरमनेक 


रुपम्‌ । विश्वस्पैंक परिविश्तारं ज्ञाला देव॑ झुच्यते संर्बपारीः ? 
( श्वता० आअ० ४ श्रु० १३ ) 


श्रथं--- “ कलिलस्य मध्ये ” इस गहन गध्मीर संसारके मध्य 
प्राणी इस अनादि अनन्त विश्वकी रंचनों करनेवाले, अनेक रूपके 
धारण करनेवाले और सम्पूर्ण विश्वको अकेला परिवेष्टन करनेवाले सवै 
व्यापकको जानकर “ मुच्यते सर्ववाशें! ? सर्व-अकारके जन्म-मरणके - 
फांससे छुटजाता है । फिर भय किसका रहा ! 


भगवानके कहनेका मुख्य तालये यह है, कि जोआणी राग, 
भय ओर क्रोध इन तीनों बिकारोंसे रहित होता है वह ( मामेति ) 
मुझको प्राप्त होता है। यह वार्ता भगवान्‌ पहले भी कहचुके हैं--- 
बीतरागभयक्रोध: स्थितधीसुनिरुच्यते ” ( अर २ श्लो० ५६) _ 


भगवानूने जो इस श्लोक मन्‍्मया: और झ्ामुपाश्रिता:. 
कहा है इन दोनोंका वशन सुनो ! भगवानके कहनेका तालथे यह 


हैं। तो राय पांच प्रकारके छेशेंके अन्तगंत एक महाघोर छेश है । दे पांच छेश कौन हैं ! 
से सुनो)" अविद्याउस्मिता राग्ट्रेधाभिनिवेशाः पेचक्ेशा ( पतं० पा० २सूत्र ३ ) 
अथांत्‌ १. भविद्या २. भ्रस्मिता ( कतुत्वाभिमान ) ३. राग ४- हेपे ५. अमिनिषेश 
( गृहकाय्थमें, नाना प्रकारके जंजालमें तथा अपने घन, सम्पत्ति इत्सादिंमें 


फैंस जाना ) ये पांच छेश है इन छेरोंका वर्णन विस्तास-पूवेक्क भागे अपने स्थानपर 
कियाजावेगा | 


श्यो०॥ १०॥ श्रीमद्रगवद्गीता बह 








है, कि जो प्राणी राग, भय और कऋ्रोघसे रहित होकर सन्‍्सय 
और सासुपाश्मित हैं वे मुझमें आमिल्लते हैं । तहां जो भाणी 
भगवतमें एक-चित्त हे सर्वश्न उसीको देखता हुआ अमेददर्शी 
क्वरहा है और मैं, मेरा, तू, तेरा इन विकारोंको त्याग भगवत-स्रूपर्म 
दिवा-रात्रि मनको प्रवेश कररखा है उसे भगवान्‌ / +मन्सय ? 
कहते हैं । ' 


जो लोग अपने सब कर्म-धर्मको भगवतमें अपैण करके 
उसकी शरण थाये हुए हैं गर्थात जिनको दूसरा कोई झाश्रय वा भरोसा 
नहीं है अनन्यताको प्राप्त हैं अर्थात्‌ “सर्वाभ्रयाणां त्यागोःननन्‍्यता 
तथा तस्मे अनन्‍्यता तद्रोध्षृदासीनता” इन नारद मक्तिसूत्रेकि 
वचनानुसार जिसने सब देवता, देवी इत्यादिके थाश्रयको परित्याग कर 
वामुदेबहीमें अनन्य-गति प्राप्की है ओर भगवतूसे विमुख करनेवाले. 
विषयोंसे जिनको उदासीनता प्राप्त है, उनको भगवान मामुपाश्रिताः , 
कहते हैं । मगवानूके कहनेका तत्पथ्य यह है, कि ज़ो प्राणी मन्सय 
और मामुपाश्रित हैं वे मुझको प्राप्त हेते हैं। . 


अब भगवन्‌ कहते हैं, कि [ बहवो ज्ञानतपसा पता 
मद्भावमागताः ] बहुतेरे आणी जो ज्ञान रूप तपसे पवित्र हारहे 
हैं। वे ही मेरे भावमें समाये हुए हैं अर्थात मेरा ही स्वरूप होरहे 





» पका विश्तार पूर्वफ वर्णन बारहवें श्रव्यायके दूसरे श्र भाठवें श्तोकमें किया 
गया है। 


दर्ज श्रमद्गगवद्गीता ., [ थरध्या० ४] 





हैं। तात्पथ्य यह है, कि अत्येक प्राणी शुमाइशुम कमकी बेड़ीमें 
फँसाहुआ है। जक्तक प्रारब्य, संचित और आगामी तीनों 
प्रकाके क्मोका नाश न हो तबतक वह इस बेडीसे छूट नहीं 
सकता । तिनमें प्रारब्ध भोगसे नाश हाजाता है, आगामी निष्काम 
करमींके करनेसे रुकजाता है ओर “ संचित ? ज्ञानरूप तपसे नाश हे- 
जाता है | इसी कारण कहते हैं, कि ज्ञानाग्निसि जिनका संचित मस्महे- 
गया है, वे “ज्ञानतपसा पूताः”? कहे जातेहैं । क्योंकि जब संचितका 
नाश हागया तो फिर उनका जन्म.नहीं हेसकता | पाप-पुर॒यके क्षय 
हेजानेसे वे परम पवित्र मुक्तात्मा हाजाते हैं। इसलिये भगवान्‌ कहते 
हैं, कि ऐसे पुरुष मेरे र्वरूपको आा आपसहोते हैं। 


'अजुनने जो प्रश्न कियाथा, कि हे मगवन्‌ | आपके दिव्य जन्म कमे 
जानने वालोंसे इतर कौन-कौन प्ाणी तुममें आमिलते हैं! भगवानने इस 
'छोकम तिनकी गणना करदी । अर्थात्‌ पहले वे जो वितरागभयक्रोध 
हैं। दूसरे वे जो मन्मय हैं ! तीसरे वे जो मामुपाश्ित हैं. और चौथे वे जो 
ज्ञानतपसा पूता हेरहे हैं ॥ १० ॥ 


इतना सुन अजुनने पूछा भगवन्‌ ! उपर्युक्त जो कई प्रकारके 
प्राणी भापके चरणोंकी शरणमें आ पहुंचते हैं उन सबोपर आपकी 


समान कृपा होती है! अथवा कुछ न्यूनाधिक्यके कारण -विषमता 
रह जाती है 


॥ छओण॥ ११॥ श्रीमद्गगबद्वीता ८४१ 


इतना सुन भगवान्‌ बोले हे, अर्जुन | सुन-- 


मू०-- ये यथा मां प्रपग्मग्बे तांस्तंथेव मजाम्यहम । 
मम व्त्मीनुवर्तन्ते मनुष्या: पा! सवैशः॥ ११ 


, पदच्छेदः-- पाथ ! ( हे पए्रधाहदयानन्दवर्दन ! ) ये 
( महत्ता: ) यथा ( येन प्रकारेण । यदर्थ मोक्षायमर्थाथमात्िनिबृ- 
त्यथ ज्ञानार्थ वा ) भाम्‌ ( वासुदेवम्‌ ) प्रप्मन्ते ( भजन्ति ) अहम 

महेश्व; ) तान ( भक्तानू ) तथेव ( तत्तफल्लप्रदानेन ) भजामि 
( अनुशहणामि ) [ तस्मात ] मनुष्याः( महत्ता: ) सवेशः ( सर्व 
प्रकरीं! ) सम, वर्च्च ( भक्तिध्यानप्रणिवानात्मकश्माम्‌ ) अनुवत्तेन्ते 
( सेवन्ते )॥ ११ ॥ 


पदार्यः--- ( पाथ ! ) हे श्थाका पुत्र अज्ुन | ( ये ) जो 
मेरे भक्त ( यथा ) जिस अयथसे ( मां भपथन्ते ) मेरी शरण आकरे 
प्राप्त होते हैं गर्थात मुझको भजते हैं ( अ्रहम्‌ ) में भी ( तान्‌ ) 
तिम पुरुषोंकी ( तंथेव ) तिसी प्रकारसे ( भजामि ) भजता हूँ । 
अथात मिन्न-मिन्न फल मांगनेवालोंको भिन्न-भिन्न फल देकर प्रसन्न 
करता हू। इस कारण ( भनुष्या: ) जितने मनुष्य इस संसारमें हैं 
सब ( सवैशः ) सबे अ्रकारसे ( सम्र ) मेरे ( व्तत ) सागेका ही 
( अमुवत्तेन्ते ) अनुसरण करते हैं ॥ ११॥ ु 

भावार्थ पूर्वमें जो अर्जुनने प््न किया है, कि सर्व प्रकारंके 


भक्तोफर समान छृपा होती हे अथवा कुछ न्यूनाधिकका भेद रहता 
१०७ 
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है १ इसका उत्तर मक्त्यत्सल भगवान्‌ इस श्लोकमें सवच्छ-रुपसे यों 
ते हैं,कि | ये यथा मां प्रप्न्ते तांस्तथेव मजाम्बहस्‌ ] 
जो मतुष्य मुझे जिस साव वा रुचिसे भजते हैं में भी उनको उसी पृकार 
भजता हूं । तातय्य॑ यह है, कि “रुचीतां वैचिन्यात्‌” इस संसास्मे 
अपनी-अपनी रुचिकी विचित्रतासे अपनी-अपनी चुद्धिक अनुसार मनु- 
प्योंने अपनेश्थपने सजनका मिन्न-मिन्न मारे हृढ करलिया है ।! 
इस कारण बहुतेरे मतवाले होगये हैं । उनमें भी आते, जिज्ञासु, 
घर्थर्थी और ज्ञानी चार प्रकारके अधिकारी हैं । जिनका वर्णन 
अध्याय ७ के ःछोक १६ में भगवानूने किया है | अर्थात्‌“ थआते ” जो 
माना प्रकारके थाध्यात्मिकावि दुःखोंसे परिपीडित हैं, केवल अपने ढुःखोंकी 
निदत्तिके तापपयेसे भनवानको भजते हैं। २. “जिज्ञासु? जो केवल 
आत्मज्ञानकी इच्छासे मगवत-भजन करते हैं । २. जो ' भर्थार्थी ? हैं . 
अर्थात धन, सम्पत्ति, पुत्र, कलत्र इत्यादिकी इच्छा रखते हैं। ४. जो | 
ज्ञानी हैं, प्रपंध उपशम हाजानेसे जिनको सर्वत्त सच्चिदानन्दमय देख- 
पडता है । 
भगवान कहते हैं, कि हे अज्ञुन | अपसे-अपने अयथसे ये सब 
मुझको भजते हैं तिनको मैं भी तिसी परकार भजता हू अर्थाद पीडितैकी 
पीडा दूरकर देता हूं। मोक्षकी इच्छावालेको मोक्ष देताहू | धन-सम्पत्तिचाहने 
वाले को धन-सम्पत्ति देता हूं । भोर जो ज्ञानी हैं, कुछ नहीं चाहते उनको 
मैं अपने हृदयमें लगालेता हूं। उनका सदा मुंह जोहता रहता हैँ। उनकी 
रक्ता सदा करता हूँ । यही चाहता हू, कि कभी ये कुछ सुभसे मांगें 
तो मैं इनसे उऋण हेजाऊं। क्योंकि बिना किसी कामनाके जो मेरेलिये 


श्लोग्व हक श्रीषद्गगवद्गीवा ८छर 


सब-प्रकारके सुख्नोंका तिरस्कार कर वर्षा, आतप, वात, चुधा, पिषासा 


इत्यादिका केश सहन कर केवल मेरेहीको सवेत्न देखते हैं में उनका 
ऋणी बनारहता है । प्रमाण- 


समचित्त: सम्गग्रीव: समलोष्टाश्मकाँचन: | 
शाकाशी फ़लमूलाशी शत्रुमित्रविवजितः ॥ 


अथैनजो भाणी समचित्त है, सर्वत्र सबको समान रूपसे देखता 
है, समग्रीव है भर्थात्‌ आसनादि लगाकर समान ग्रीव करके जो 
मुझको ध्यान करता है, जो लोहा, पत्थर, सोना इत्यादिको समान 
जानता है, जो शाक अथवा कन्द, मूल-फल खाकर निर्वाह करलेता 
है भौर जो शन्रु-मित्रको समान समझता है, वह मेरा परम प्रिय 
कहलाता है । हे अज्जुन ! यदि तुझे शंका हे, कि जो प्राणी मेरी 
भक्तिन करके इन्द्र, वरुणादि अन्य देवताओंकी भक्ति करता है उससे “ 
मैं ढेष करता होऊंगा १ सो ऐसा नहीं । मैं सर्वेश्वरं हूं । इसलिये 
मैं जानता है, कि [मम वत्मानुवरमन्ते मनुष्या: पाथ ! स्वे- 
श: ] हे पाथे ! सब मनुष्य चाहे किसी देव देवीकी उपासना क्‍यों न 
के पर सब मेरेही मागपर चलते हैं। भगवानके कहनेका . मुख्य 
तालय्थ यह है, कि मह्मा, विष्णु, महेश, सुरेश, गणेश, दिनेश और 
निशेश किधी भी बेवताका जो सजन करते हैं वे सब भगवान ही के 
* मार चलनेवाले हैं । इसलिये जे जिस अकारके रुपसे ध्यान 
करता है भगवान्‌ उसी रूपसे उसे मिलता है और उसी रूपमें वह सारू 
प्यादि पांचों प्रकारदी मुक्तियोंको जिनका वर्णन ४० ८३२ में होचुका है 
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प्राप्त करता है। स्मातत-मतके अनुसार कोई “शेव” है, कोई “वैष्णव” 
है, कोई “शाक्त” है, कोई सोय्चे है, और कोई गाणपत्य है। चाहे 
किसी सी उपासनावाल्ा क्‍यों नहे। सब उसी वासुदेवके ही उपातक 
हैँ । क्‍योंकि ये सब रूप उसीके हैं ओर सब उसीके मांगपर चल 
रहे हैं। इसलिये किसी भी देवता देवीकी उपासना सकाम हैं वा 
निष्काम सबका लक्ष्य एक वही वासुदेव महेश्वर है ।फिर इन मिन्न 
उपासनाओोंकी सिद्धिकेलिये जे भिन्न-भिन्न कर्म कियेजाते हैं उन कर्मोका 
फल देनेवाला भी वही एक वासुदेव ही है.। क्योंकि कम स्वये जड है फल- 
देनेको समर्थ नहीं है। प्रमाण- “'फलसत उपपत्ते:” (बहासूच्र० अ०३ 
पा० २ सृत्र १८ ) जिसका भाप्यकारने यों अथे किया है, कि “ फल्- 
मतः इश्वराहवितुमहंति कुत उपपत्ते: । सहि सर्वाध्यक्षः सृष्टि- 
स्थिति संहारान्विद्धदेशकालविशेषामिज्ञवात्कमिणा कर्मानुरु 
प॑ फल सम्पादयतीत्युपपद्मते ॥ अर्थ-सव प्रकारके +कर्मेंके फलकी 
प्राप्ति इश्वरहीले हाती है | “८ कुतः ” इस सिडान्तको कैसे कहांसे 
सिद्ध करते हे | तो “उपपत्ते:” उपपत्तिसे | अर्थात्‌ वही इेश्वर जो 





+ शुभ, अशुभ भौर व्यामिश्र ( श॒भाशुभ दोनों मिलेहए ) ये तीन 
प्रकारके कर्म हैं। सुख ढुःख जौर व्यामित्र ये तीन प्रकारके फ़ल.गी हैं। शुभसे 
देवयोनि अशुभ से नारकी भबवा राज्तसादि योनि और व्यामिश्रसे 
महुष्य योनिकी प्राण्ति होती है। तहां तीनों प्रंकारके फल भेगने पहले हैं । यहां बहुवेरों 
को यह भी शंका होती है, कि इन तीत ग्रकारके फलोंका शुगाने वाला स्वयं कम 
हैवा ईश्वर है? तिसके विंवे अहमतृत् यों. कहता है, कि “ फलमतः उपपतेः [९ 


श्लो०॥ ११॥ ओमझ्गवेढ़्ीता .: प्श्प्र 


सर्वाध्यक्ष है। सबके करमेंका हे” ैहन्ना है। सृष्ठि, रिथति, भौर संहार 
करता हुआ देश-कालको जानकर फजयोंको उनके कर्मानुसार फल्न देता 
है !यह वचन “श्वतवात्व ” ( बह्म सूत्र अ० ३ सू० ३६ ) श्रतियोसे भी 
सिद्द है । 4०--- “ 3* प्र वा एप महानज आत्माध्नादो बसुदानो 
बिन्दते बसु य एवं वेद्‌ ” ( इह० अ० ४ बआ० ४ श्वु० २४ ) 

अथ--- सो जो यह महान्‌ अज, आत्मा है अर्थात्‌ जो अज- 
न्माहै, सो कैसा हे? तो *अन्नाद हे अर्थात्‌ जगदात्मक-रूप अन्नका 
खानेवाला अर्थात्‌ संहार करनेवाला है अथवा “ यहा5न्नसासमन्ताह- 
दातीत्यन्नादः ”” जो सब प्रकारसे अपने उपजाये हुए जीवोंको भन्नका 
देनेवाला है तथा 'वसुदानः ? जो प्राणीके कमफल-रूप भोग-साधन 
निम्मित्त धनको प्रदान करता है। जो ऐसा जानता है सो सब पकारके 
घनको प्राप्त करता है । ह 

इसलिये भगवान्‌ कहते हैं, कि हे भरजुन ! जो मुझको जिस 
प्रकार भजता है मैं मी उसको वैसा ही भजता हूं । अर्थात्‌ उसको उस 
की इच्छानुसार ही फल देता हूँ । चाहे वह किसी भी देवताको भजे, 
पर वहदेवता मैं ही हूं सुकूसे इतर कोई देवता देवी नहीं है। 


पूमाण श्ुण- ७० यो वे रूः स भगंवान्यंश्व॒ अहम तस्े वे 


नमोनमः ॥३० यो वै रूः स भगवान्यश्च बिशुस्तस्म वे नमोनमः॥ 
३» यो वै रूः स भगवान्यश्वेल्स्तस्म वे नमोनमः ।॥ ३ योवे 





४ ( जगदात्मकस्पान्तस्थात्ता संहारकः ) 





८४६ भीपरगवद्गीवा [अध्या> ४] 








रू से मगवान्यश्वाग्निस्तस्मैर झैमोनमः। ० यो वे छः ते 
भगवान्यश्च सूर्यस्तस्म वे नमः ॥ 3० यो वे रद्वःस भगवा 
न्यज्ञ॒ सर्व तस्मे वै नमोनपः॥ ( अथर्व शिरठप० श्रुति २ देखो) 


अयथ-- स्पष्ट है ब्रह्मा, विष्णु, इन्हें, अग्नि, सूये, इत्यादि सव 
वही ७रुद भगवान्‌ है, जो सबोंको उनके पाप-कर्मके बदले उल्लाने- 
वाला है तथा पुण्यके बदले स्वगका देनेवाला है । फिर यजुर्वेदका 
परमाणु है--- 


“३० तदेवाग्निस्तदाद्त्विस्तद्वायस्तदु चद्रमा। तदेव शुक्र तब्जह्न 
तदापस्तत्जापतिः ” श्रथे- वही महेथ्वर अग्नि है, वही सूम है, 
वही वायु है, वही चन्द्रमा है, वही शुक्र है, वही जल है और वही 
प्रजापति है। इन प्रमाणोंसे पूण-प्रकार सिद्ः हाता है, कि जो प्राणी 
जिस रूप, ग़ुणसे तथा जिस अभिलाषासे भगवत्‌की उपासना करता 
है भगवान तदाकार हीडसे पाप्त होते हैं। इसी कारण भगवान्‌ कहते 
हैं, कि हे पाथ ! सब मनुष्य मेर ही मागिका अनुसरण करते हैं॥ ११ ॥ 
इतना सुन अजुनने पूछा भगवन्‌! जब तुम ही सब हो और तुम 


सबकी फल देनेवाले हे, तो क्‍या कारण, कि बहुतेरे पूणी तुमको 
छोड अन्य देवताओरोंकी उपासना करते हैं ? 





# रहू- रूप हेकर भगवानुने पहले भी देवताभोंसे कहा है, कि. ५८ 'नान्यः 


: कश्चिन्मत्तो व्यतिरिक्त इति ” ( देखो प० ) झुकसे मिन्‍नकोई 
देव देवी नहीं है । 


छो० ॥ १९॥ " श्रीपद्भगवद्गीता ८४७ 


इतना सुन भगवान बोले--- 


मु०- कांक्षन्तः करमणां सिद्धि यजम्त इह देवताः | 
ज्षिप्र हि मानुषे लोके सिद्धिमंवति कमजा॥ १२ ॥ 


पदच्छेद:--- ईह ( अस्मिन्‌ लोके) कमणां, सिद्धिपत्‌ (कर 
फंलम्‌ | फलनिप्पत्तिम ) काँक्षन्त: ( अभीप्सन्तः। ग्राथयन्तो वा ) 
देवताः (देवान) यजन्त ( पूजयन्ते ) हि- (यरमात ) मानुषे, लोके 
( मत्यलोके ) कमजा ( काम्यकर्मजा ) सिद्धि: ( फलम ) क्षिप्रस्‌ 
( शीघ्रम्‌ ) भवति ( उत्यते ) ॥ १२ ॥ ह 


पदार्थ---( इह ) इस संसारमें ( कमणां सिद्धि) कमोके 
फलको (कांत्षन्तः) मांगते हुए पांणी ( देवता: ) इन्द्रादि देवताश्रोंको 
( यजन्त ) पूजते हैं ( हि) क्योंकि इन देवताथोंके पूजनेसे 
(मानुषे, लोके) इस मलुष्य-लोकमे ( कला )सकाम-कर्मोसे उसनम 
जो ( सिद्धिः) फल वह (( त्षिप्रम ) बहुत ही शीघ्र ( भवति ) 
पाप्त हेती है भर्थात्‌ वित्तेषणा, लोकैषणा और पृत्रेषणाकी सिद्धि 
शीघ्र ही होजाती है ॥ ११॥ 

मावार्थ--- अझैुनने जो पश्न किया था, कि हे भगवन्‌ | 
सब पाणी तुम त्रिलोकीनाथकों ही क्यों नहीं भजते ! भ्रन्य देवता 
ओंको क्यों भजते हैं! तिसका उत्तर श्री हरि इस श्लोकमें:यों . 
देते हैं, कि[ कांदाम्तः कर्मणां सिद्धि यजन्त इद्द देवताः] 
इस संसारमें कामनावाले प्राणी कम-फलकी इच्छासे इन्द्रादि देव 


. दष्ट८ श्रीमक्रगवद्ीता [ श्रन्‍्या ० ४] 


ताओंकी पूजा करते हैं | तालये यह है, कि मायामे फैंस रहनेके 


कारण इस संसारमें अधिकांश प्राणी कामना वाले हैं। निष्काम तो 


कोई-कोई होता है । सो जितने प्राणी सकाम-करमवाले हैं वे इस 


मनुष्य-लोकम अपने-अपने बे ओर द्ाश्रमका कम शारत्र-छारा 
शिक्षापाकर करते हैं । उनके चित्तमं यह कामना बनी रहती है, 

कि यदि मैं इन्द्रादि वेवताओंको अपने वर्ण भोर आश्रमके धर्मा- 
नुसार पूजूंगा तो मुझको धन, सम्पत्ति इत्यादि प्राप्त होंगी इसलिये 
कर्म-फलकी इच्छा करते हुए कमी पुत्रेष्टि यज्ञकर पुत्रकी पुथिना करते 
हैं, श्येन-यज्ञ करके शन्रुओंके नाशकी इच्छा करते हैं, इन्द्रकी पूजा 
कर पुष्कल-बृष्टिकी इच्छा करते हैं, कुबेरेकी पूजाकर पृष्कल धन 
की इच्छा करते हैं और सृय्ये द्वेवकी पूजा कर सुन्दर शरीरकी 
इच्छा करते हैं। इस प्रकार मिन्न-मिन्न कामनाश्रोसि मिन्न-मिन्न देव- 
ताओंकी पूजा करते हैं । इन साधारण प्राणियोंकों आरव्धकी प्रेरणा 
से चिरकाल पसय्यैन्‍्त इस संसार-चक्रमें भमरमना पडता है। मत्यु-लोकसे 
खगे-लोक, फिर खर्गसे मत्युल्लोक वारंगबार आना-जाना पड़ता 
है। इसलिये इनको इतनी बुद्धि नहीं हेती, कि ससारी कामनाओंको 
छोड केवल मगवत्‌-स्वरूपकी प्राप्ति निमित्त अन्तःकरेण शुरू करनेके 
तासयैसे निष्काम-कर्म करेनेकी इच्छा करें । ये विचारे तो यह भी 

नहीं जानते, कि निष्काम-कर्म किस .कहते हैं ? अन्तःकरेण क्या. 
है $ अन्तःकरणकी शुद्धि किस पशुका नाम हे और अन्‍्तःकरणकी 

शुड्से क्या फल लोभ होता है | ये तो केवल कामना ही कामनकि 
फन्देमें पडे रहते हैं और कम-फल भोगतें रेहना अपना कतैन्य सममंते हैं। 





होे०॥ १९॥ श्रीमह्गगभद्वीता दश६ 


इसी कारण अन्य देवताओोंकी पूजा करते रहते हैं। 


भगवान्‌ कहते हैं, कि इसका मुख्य कारण यही है, कि [ ्षिपं 
हि मानुषे लोके सिद्धिवति कर्मजा ] इन देवताओंके 
पूजनेसे उनके सकाम-कर्तोकी सिद्धि बहुत ही शीघ्र इस मनुष्य 
लोकमे होती है। अर्थात्‌ जिस देवताके अधिकार जिस विशेष 
कामनाकी पूर्ति करदेनेकी शक्ति दीहुईं है उसके पूजनस बह कामना 
शीघ्र पाप्त हाजाती है । 


ऐसी कासनावाले तीन पकारके उपासकोमें अविशुरू-चित्त 
कहलाते हैं--- 


प्रभाण --- निविधा हाधिकारिएः- भ्रविशुद्धचित्ता: | विशु- 
द्धचचित्ता:। अ्तिविशुद्धचिचाश्चेति। ग्राद्या: श्रमप्नेक्तिमिलछन्ति। 
हितीया: क्रममुक्तिमिच्छन्ति । तृतीया: सात्षांन्मुक्तिमिच्छन्ति । 
(तालय्येदीपिका ) 
अथ-- तीन प्रकारके अधिकारी होते हैं--- 
१, शविशुद्धंचित्ता: ( जिनका अन्तःकरण शुद्ध नहीं है )। 
२, विशुद्धचित्ता: ( जिनका अन्त:करण शुरू हेंगयाहे )। 


१. अतिविशुद्धचित्ता: ( जिनका अन्तःकरण अल्नन्त शुरू है 
श्र्थात्‌ जिनके चित्तसे संसारमात्रकी स्थ॒तिं दूर होगयी है' ) । 


(०८ 


द० श्रीमक्भगवद्गीता ( अध्या० ४] 





इनमें प्रथम अधिकारी “>श्रमसुक्ति ” चाहते हैं। दूसरे 
“४ +ऋमपुक्ति ” और तीसरे “७साज्ञान्मुक्ति” चाहते हैं। 


सगवानन यह श्लोक उन प्रथम अविशुदचित्त-अधिकारियोंके 
लिये कहा है। भर्थात्‌ अजजुनको यह उप देश किया, कि जिन प्राणियोंका 
अन्तःकरण नाना अ्रकारकी कामनाओंसे मलीन होरहा है, वे ही 
अन्य देवताओंकी पूजा करके शीघ्र अपनी मनोकामना प्राप्त करते हैं। 
इसी कारण चारों वश अपना-अपना धम्मे प्तिपाल करतेहुए मिन्न- 
मिन्न कामनाओंसे भिन्न-भिन्न देवताओंकी पूजा करते हैं ॥ १२ ॥ 


'इतना सुन अजुनने पूछा सगव॒न ! ये चार वर्ण किसने किये? 


और इनके धर्म वा इनकी उपासना विल्लग-बिलग क्यों बनी? सबके 
सब एक सोक्य ही की अमिलाएं क्‍यों नहीं करते ! 








+ अममुक्ति;-- वास-वार स्वर्ग जाना फिर लौट लौटकर मर्त्लोकादि लोकॉर्म 
अमृणकरना । 

+ केममुक्ति:- मस्यंलोकसे गन्धर्वल्लोक, तहांसे देवलोक, कहांसे बृह- 
स्पतिलोक, कहाँसे प्रजापतिलोक भौर तहांसे अह्मलोकको प्राप्त रेताइमा परम 
पद़की प्राप्त होजाना । 

७ साज्नान्मुक्ति:-- नहां शरीर-त्याग हो तहां ही उसी समय श्रह्मसे मिलजाना । 
क्योंकि जिम्ते भात्माकी व्यापक्ताका बोध है वह सर्वत्र सवेदौर ऋह्ममय जानता है । इसलिये 
नर ही उत्तका शरीर छूटना है तहां ही अक्षम्ने मिलजाता है उसे कहीं जाना-भाना नहीं 
परता। ह 





एो०॥ १६॥ ओविन्‍्रगकद्ीता ४१६ 


इतना सुन भगवान्‌ बोले--.. 


मृ०--चातुवेणय मया सुष्ठे गुशकर्मविभागशः । 
तस्य कत्तौरमपि मां विद्धधकत्तोरमव्ययम ॥ 
॥ १३ ॥ 


पदच्छेद:-मया ( महेश्वरेण ) गुणकमविभागशः ( गुण- 
विभागश; कमविभागशश्र ) चातुवण्य॑म्‌ ( बराह्मण॒क्षत्रियादिकम्‌ ) 
रष्टम ( उसादितम ) तरय ( विषमस्भावस्य चातुदेगजैस्य ) कर्ता- 
शम्‌ ( मायायोगातथा व्यवहारब्शचा सूशरम ) अप, माम्‌ (ईश्वरस) 
अकर्तारम्‌ (परमा्दया कतृलाहंकारहितम्‌ ) थव्ययम्‌( निरहेका- 
स्लेनाक्ञीणमहिमानम ) विद्धि ( जानीहि ) ॥ १३॥ 


पदाप:-- ( गुणकमविभागशः ) रजसलादि गुण तथा 

शम, दम, युद्धादि कर्मोके विभागानुसार (चातुवैश्यम) ब्राह्मण, कत्रि- 
यादि चारों बर्ण ( मया ) मेरे छारा ( रृष्टम्‌) सवेगये हैं (तरय) 
तिस कमीका ( कर्तारम ) कर्ता ( श्रपि ) भी ( साम्‌ ) मुझ हो 
( अकर्तास्म ) अकर्ता और ( अव्ययम ) नाशरंहितको ( बिद्धि ) 
जान | अर्थात्‌ माया तथा व्यवहार-इृष्टिसे तिसका कर्ता थौर परम 
दृष्टिसे वस्तुतः मुझे थकता, सब कमोसे रहित तथा थविनाशी जाय [ 

॥ १३ ॥ 

भावा्थ:--अर्जुनने जो पहले यह प्रश्न किया है, कि ये 

चारों वश किसने रचे ? ये चारों एक स्वमांसे एक ही कमेको करके 
. एकं ही मोज्ञ क्‍यों नहीं मांगते ? तिसका उत्तर योगेश्वर संगवाव यों 
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देते हैं, कि हे भ्जुन ! [चातुवणर्य मया सृष्ट गुणकरमविभा- 
गशः ] गुण और कमके विसागानुसार मेरे ही छाया चारों व्णोकी 
रचना हुई है | तालय्य यह है, कि मिन्न-मिन्न खमाववालोंसे मिन्न-मिन्न 
कमौके सम्पादन कियेजानेका मुख्य कारण यही गुण और कर्मोका विभाग 
है। अर्थात सत्वादि जो तीन गुण हैं इनही तीन गुणोंको लेकर मेंने 
इस सुष्टिकी रचना की है | भूरादि ऊपरके सातों लोकोंमें, अ्रतलादि 
नीचेके सांतों लोकोंमें और इन्द्र, वरुण, कुबेरादि लोकोंमें भी गुण- 
कमोंका विभाग करके सष्टिकी रचना कीहै। इन लोकोंसे इतर अन्‍य 
लोकोंमें भी व्ोंकी रचना कीगयी है। 


प्रमा०--- आदित्या: क्षत्रियास्तेषां विशश्च मरुतरतथा | 
अश्विनों च स्मुतो शूद्रो तपस्युओ्रे समस्थिता ॥ 
स्मृतास्वाडिरसा देवा प्राह्मणा ईति निश्चयः। 
इत्येतत्सवेदेवानां चातुवेश्यम्‌ प्रकीतितम् ॥ 


अथ-बारहों “आदित्य ” ज्त्रिय वरण हैं। उनचासों “ मरुत ” 
वैश्य वर्ण हैं। “ अश्विनी ” और “कुमार” दोनों शूद्र बे हैं। 
उम्रतपमें स्थित “ अड्िरा, पुलरतय ” इत्यादि वाह्मण वर्ण हैं । इस 
भूलोकमें भी मिन्न-भिन्न गुण ओर कमके बिभागसे ये चारों वश बनांयेगये 
हैं। प्रमाण- “ सालिकस्य सलप्रधानस्थ ब्राह्मणस्थ शमोदमरतप 
इत्यादीनि कर्माणि” अर्थात्‌ सत्व-गुंणकी प्रधानतासे सालिक-स्वभाव 
वाले ब्राह्मणोंके कम केवल शम, दम, तितिज्ञादि बनाये गये हैं । 
इसी मकार “ सत्वोपलर्जनरज: प्रधानस्थ क्षत्रियंस्य शोय्य, तेजः 


रो० ॥ १९॥ श्रीमद्फद्दीती. - प्श्ष्‌ 


प्रभतीनि कर्म्माणि” सल-गुणकी अप्रधानता और रजो-गुण॒की 
प्रधानतासे ज्ञव्वियका खामाविक-करम शौय्थ भर तेज इत्यादि हारा 
युद्धादिका सम्पादन करनां और अफ्ने तेजसे पूजाको वशीभूत रखना 
इत्यांदि ज्ञाल-कर्म हैं । इसी एूकार “ तमठपसर्जनरज:अधानर्य 
'बैश्यर्य कृष्यादीनि कर्माणि ” तमोगुणकी अप्रधानता और रजकी 
प्धानतासे वैश्यके कृषि, गोरक्षा, वाणिव्यादि स्वाभाविक कर्म हैं। “ रज 
उपसजनतमःप्रधानरय शूद्रस्य शुश्रृषेव ” रजोगुणकी अपूधानता 
और तमोगुणकी प्रधानतासे शुद्रेके स्वाभाविक कम शेष तीन वर्णोकी 
सेवा ही करना हैं। इन चारोंकी रचना नवीन नहीं है । सृष्टिकी 
आदिसे है। इसलिये वेदोंमें भी इन चारोंका वर्णन है। 


प्रमाण “-““अश्राह्मणोशस्य मुखमासीत्‌ वाहू राजन्यः कृतः । 
ऊरू तदस्य यद्वैश्यः पदभ्या: शूद्रो७जायत ॥ 
( ऋखे० अध्या० ४ व० १६ मैत्र १२) 


अथै---उस पर-पुरुषके मुखसे ब्राह्मण, बाहुंसे क्ञतिय, ऊरू (जेघा) 
से वैश्य और पेरोंसे शूद्र उत्तन्न हुए । मुख्य तातय्थ यह है, कि मुख 
सब अंगोमें श्रेष्ठ हे क्योंकि सब अकारके अध्ययन, वेद मंत्रोच्चारण, 
भगवतकी स्तुति इत्यादि सब लोकिक पारलोकिक श्रेष्ठ-करम मुखसे ही 
किये जाते हैं | इसलिये जराह्मण चारों वर्णोमे अ्रष्ठ समझा गया। 
इन ब्राह्मणोंकी तथा सुष्टिके सब वर्णोकी रक्षा केवल ज्ञत्रियों से ही 
होती है सो बिना बलके हो नहीं सकती और इस शरीरमें बलका 
स्थान भुजा ही है इसी कारण उस पर-पुरुषकी भुजाओंसे क्षत्रिय उसन्न 


८५४ -.. आ्रीमद्रगवढ्नीवा [ श्रध्या० ४ ] 





कियागया । बिना अन्नादिंके ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा किसी भी वर्णके 
जीवनका निर्वाह नहीं हासकता । तिस अन्नकेलिये हल इलादि 
जोतना जंघाओंके बलसे होता है इसलिये उस अक्मकी जंबांस वेश्य कहा 
ओर कृषि गोरक्षा इत्यादि करना वेश्योंका धरम कहागया। रिर परोंसे 
शूद्र उलन्‍न हुआ अर्थात्‌ सेवा करनां शूद्रका कम कहागया । सेवा 
करनेवालोंको पैरोंसे दोडना पडता है । 
अब भगवान कहते हैं, कि हे भज्जुन | [ तस्य कर्तारमपि मां 
विद्वयकर्त्तारमब्ययम॒ ] तिन चारों वर्णोकी चौकडीका कर्ता भी 
तू घुक ही अकर्ता और अव्ययको जान ! मैंने सृष्टिका व्यवहार-मात्र 
चलानेकेलिये ऐसी रचना की ओर गुणोंके विभागसे इनके मरितिष्क 
बनाकर सृष्टि चलायी। यवि इन चारों वणोका विभाग न हे, तो सेसृत- 
व्यवहारके साधनमें ओर चलनेमें बडी कठिनता आनपडे । क्योंकि 
वर्णाश्रम बनदेनेसे प्रत्येक प्राणी सन्तोष-पूर्वक अपना-अपना कमे 
करना अपने वर्शका घम जानता है । जैसे वस्त्रोंका मल धोना धोबी 
अपना धर्म जानता है। घरसे मल-मूत्र उठाकर दूर फेंकआना “७खलपू! 


# पिय पाठकों ! झाजकल नई रोशनीके समय जो लोग यह कहाकर ते हैं, कि 
चर्णाश्रपके विभेदकी वया आवश्यकता है ! उनसे कहदेना चाहिये, कि यदि वर्णाश्रम 
पहलेसे दनाया हुआ न होता तो उत्तके बरसे मलमून्न उठाकर कौन बाहर फेंक्देता ! 
फिर तो ऐसी दुदेश होती, कि उनकी अपने हाथसे उठाकर फेंकना पडता श्रथवा स्ेक्रि 
भगडारमें बैठकर नये पकारके गन्धका आनन्द लेना पछता। यदि यों कहें, कि किसीसे 
फिकवा देते, तो यह ऐसा कमेहै, कि सहलों मुद्दा देनेपर भी कोई मदुब्य ऐसा कला 


स्वीकार नहीं करता, सो वर्णाश्रमके नियमक्े अहुयार ख़लपू चानन्द-पू्वक एक पैसे पर 
करदिया करता है । 


॥ श्तो०॥ १६४॥ शीपड्रगवद्नीता प्श्प्‌ 








( भेगी ) अपना धर्म जानता है । इसी प्रकार ऐसे बहुतेरे नीच-कर्म हैं 
जिनके करनेका अधिकार उन्हीं विशेष जातियोंको है, जो वर्णाश्रम 
धर्मके अनुसार अपना जातीय-काथ समभते हैं और बिना किसी 
प्रकारकी घुणा वा बाधा के थानन्द-पूवक सम्पादन करदेते हैं| 

इतना सुन अजुनने यह शंका की-भगवन ! तुम अपने रचे 
आर बनाये हुएकोी चिल्तातो अवश्य करते हेगे ? सो तुमने अपनेको 
ऐसे बन्धनमें क्‍यों डाला 

इसके उत्तरमें सगवान कहते हैं, कि हे अज्ञुन ! य्रपि मैं ही 

: सब कुछ करने वाला हूँ तथापि “श्रकर्तास्मव्ययम” मुभको तू भक्त 

और अव्यय जान ! क्योंकि में किसी कममें लिप्त नहीं होता । जैसे 
साधारण जीव अपने कमोमें फंसजाते हैं, ऐसे में सब कु करता 
हुआ भी किसी कमेके बन्धनम नहीं पडता । क्योंकि में तुकसे पहले 
कहचुका हैं, कि में केवल अपनी मायासे सब कुछ करता हुआ देख 
पडता हूँ | जैसे बाजीगर (नट ) खेलते-खेलते अपना गला काटकर 
फेंक देता है, अपनी आख निकालकर॑ कंटेके नोकपर फिराता है 
तथा मरतकपर चूल्हा बाल कर पूरियां पकालेता है। पर यथाथमें उसे गला 
काटनेका, भांख निकालनेका तथा सिर पकनेका कष्ट कुछ मी नहीं हेता। 
इसी प्रकार में अपनी भायासे सब कुछ करता हुआ भी किसी कमके 
दुखसुखका भांगी नहीं होता हूं । फिर तू मुझे “ अब्ययम”संसारके 
बिकारोंसे सी बाहर जान ! 

भगवानके कहनेका तातर्य्य यह है, कि जायते, भ्रित, बर्छते, 
परिणमते, अपन्षीयते, विनश्यति। श्र्थात्‌ जनमता है, रहता है, बढता 
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है, घटता है, छीजता है तथा नाश होजाताहै । ये जो छुओं बिकार 
मानुषी-शरीरके कहेगये हैं इनसे सगवान्‌ रहित हैं | फिर षहूमियेसि 
भी रहित हैं । 


शोकमोही जरामृत्यू छुत्पिपाले षड़ूमयः। 


शोक, मोह, जस, झुत्यु, छुधा और पिपासा येछुओं ऊर्मियां जो | 
पांचमौतिकशरीर-घारियोंके हाती हैं, भगवान इनसे रहिद्व हैं । इसलिये 
अव्यय कहेंजाते हैं | 


श्षु०-  यो5शनापिपासे शोक मोह जरा रत्यमत्येति ” | 
(बृहदा ० अ ० ३ जा » ५ श्रुति ३ में देखो ) अर्थात जो भूख, 
प्यास, शोक, सोह, जरा, और झूत्युसे प्र हुआ है वही परमात्मा 
सर्वान्तर्यामी है । भगवान इसी सिद्धान्त को इस श्लोक में कहते हैं, 
कि-हे चजुन ! तू मुझे “८ अकर्ता » और “ अ्रव्यय ”? जानकर केवल, 
सेरी मायाहारा इन वणोका कर्ता मुझे जान !-तततः नहीं ॥ १३॥ 


इतना सुन अज्जुनने पूछा सगवन ! तुम अपनेको कर्ता और 
अकर्ता दोनों कहते हे ये दोनों विरुड-घम एक ही ठौर केस हासकते 
- हैं! जल और अग्नि तथा अन्धकार और ग्रकाशका एक संग समा- 
वेश द्वाना कैसे संभव हे।सकता है ? ; 


श्लौ० ॥ १४ ॥ आभड़गषद्ीता पा ७ 





इसके उत्तरमें भगवान बोले हे अर्जुन | सुन-- 


मृ०- न मां कर्माणि लिस्पन्ति न में करमफले स्पृहा। 
इतिमां योइमिजानाति कर्ममिर्न सवध्यते ॥ १९ 


पदच्छेद:-- माम ( कतृत्वाइईमिमानहीनस्मगवन्तस ) 
कर्माणि ( शुभाझुसाचरणानि । विश्वसृष्टयादीनि ) न ( नहिं ) 
लिप्पन्ति ( आंसक्त कुर्न्ति | देहारम्भकल्वेन वध्नन्ति ) [ तथा ] 
कमेफले ( करमसिद्धो ) से (पूर्णमनोरथस्य भगवतः । प्राप्तकामस्य ) 
स्पृह्ा ( तृष्णा ) न ( नेव ) इति (अनेन प्रकरेण ) यः ( पुरुष: ) 
माम्‌ ( अकर्तारमभोक्तारस ) अभिजानाति ( भात्मत्वेन जानाति ) 
स;( पुरुष: ) कर्मभि: ( शुभाशशुमै: ) न ( नेव ) वध्यते ( वहो- 
संबति ॥ १४ ॥ 
पदार्थ;--- ( साम्‌) सुझको ( कर्माणि ) शुभाशुभ कमे 
(न लिम्पन्ति ) नहीं लपेट सकते हैं क्योंकि ( कमफले ) उंने 
कमोके शुभाशुम फलोंमें ( मे स्परह्य ) मेरी आसक्ति ( न ) नहीं है 
( इति ) इस प्रकाससे ( यः) जो ( माम्‌ ) मुझको ( अभिजो* 
नाति ) आलज्ञान छारा जानता है ( सः ) सो (कममिः ) शुभा- 
शुभ कमोसे ( न वध्यते ) नहीं बांधाजाता है ॥ १४॥ ० 
' भावार्थ-- अछुनने जो प्रश्न कियां है, कि करता और 
कर्ता, दोनों गुणोंका समावेश एक व्यक्तिमें कैस सम्भव हेसकता 
है ! इसका उत्तर भगवान्‌ थों देते हैं, कि [ न॑ मां कमोणि लि- 
३०६ 
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म्पन्ति न मे कर्मफेले सपृदह्द ] सुकको शुसाशुभ-कर्म अपने 
चन्धनमें नहीं लपेट सकते. | क्योंकि कमे-फलोंकी चाहना मुकमें 
नहीं है, इसीलिये मेश करंना ओर न करना दोनों एक समान हैं । 
अतएव मुभमें कर्ता अकर्ता दोनों घम्मोका लक्ष्य होरहा है | तालये 
थह है, कि साधारण सनुष्योंकी पाप-पुएय अपने फल दु:ख-सुखमे 
लपेट लेते हैं | क्योंकि उन क्मोके फंलोम उनकी चौहना वनी रहती 
है । इसलिये कृपधटिका-यंत्रके समान नीचे ऊंपरे आते जाते हुए 
आवागमनके फंदेस पडेरहते हैं । | 

जो कर्ता अपनी मूखेता-बश कम्मोके करनेमें कत्तुंामिमान करके 
'फन्नकी इच्छा करता है वही कर्मासे बाधाजाता है । 


भगवान्‌ पहले कह भी चुके हैं, कि “अहंकारविमूढात्मा कर्ता: 
हमिति झन्यते ” जो मूर्ख है वह कतृत्वाभिमान-वश- अपनेको कर्तो- 
सानता हूं । ऐसा कततलासिमीन करनेस, के सेने यह काय [कया 
प्राणी कट बांधलिया जाता है । 


मूख आणी कर्तृत्याभिमान छारा फलकी इच्छा करता हुआ केस 
बांघाजाता है? सो यहां एक दृष्टान्तसे स्पष्ट करदिया जाता हैं। 

चार चोरोंने मिलकर किसी राजाके कोणगारमें चोरी की और 
पुष्कल दव्य लेचले । आगे जाकर तीनने आपसमें यह सम्मति की, 
कि यदि हम तीनों मिलंकर इस चोथेको जो अत्यन्त दुर्बल है 
निकाल ढूँढें तो परस्पर तीन भोग करलेनेसे एक-एकको कुछ अधिक 
दच्य मिलजाबवेगा | ऐसा विचार तीनोंने उस चौथेसे कहा, कि मूखे! 


श्लीक ॥ १४ ॥ | श्रीमढ़गवद्गीता प्शह 
हम तीनोंने तो दीबाल खोदने, दब्य ढूंढने इत्यादि कार्यो अधिकः 
परिश्रम किया | तूने क्‍या किया ? तू.तो चुपचाप देखता था | इस 
लिये भागजा | तेरा भाग इस इब्यमें कुछ नहीं हेता है | यदि नहीं' 
भागेगा तो देख हम तीनों मिलकर तुके इसी खड़गसे दो टुकड़े; 
करदेबेंगे | इतना सुन प्राणके मयसे वह चोर भागगया | थोड़ी दूर' 
आगे जाकर जो दो बलवान थे उन दोनोंने भी ऐसा ही किया | उस 
, तीसरेस कहां, कि तूने क्‍या किया है! हम दोनोंने तो द्वव्यके निका-- 
लनेमें अधिक परिश्रम किया है इसलिये तू भी मागजा नहीं तो माराजा- 
वेगा । वह बिचारा तीसरा भी इन दोनोंसे भय खाकर भागगया। फिर 
देनोंमें जो एक अधिक बलि था उक्त प्रकार भय दिखलाकर निर्बलको: 
भी भगादिया और अकेला द्वब्यका बोझ पीठपर रख आनन्द-पूर्वक, 
चलनिकला । इनके इस भगडेम रात्रि तो समाप्त हो ही चुकी थी । 
जब कोषांगारके पहसुओंने देखा, कि दीवार टूटगई है । देखते ही 
धूम मचायी । सभी जगपडे नगरके चारों थोर घुड्सवार छूटे | जाते- 
जाते एक गल्लीम इस चोरको पकडा । राज्याधिकारीके समीप ला 
खडा किया न्‍्यायसे उसे कारागारका दण्ड दियागया । 
इस दृष्टान्तले तालय्य॑ यह है, कि इसी प्रकार जीव, ईखर, 
इच्दिय, और ग्रारठ्य इन चारोंके संयोग और चारोंकी सहायतासे कम 
सम्पादन होते हैं, अर्थात्‌ जब यह जीव कुछ करना नारंभ करता है तो 
इसे पहले इन्दियोंकी सहायता मिलती है ।अर्थात्‌ थांख, नाक, कान, 
इस्ादि इन्द्रियां साथ देती हैं । पश्चात्‌ प्रारब्यकी सहायता मिलती 
है, अर्थात्‌ माख्धानुप्तार थोडी वा बहुत सामग्री उस कमके सम्पादनके 
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लिये प्राप्त रहती है। जैसे बडे-बडे अश्वमेधादि यज्ञ बिना पृष्कल 
द्रब्यके सम्पादन नहीं होसकते । तत्मश्चात्‌ इेश्वरकी भी सहायता 
मिलती है क्योंकि उसके विशाल यज्ञादिकी पूर्ति बिना इशवरकी 
सहायताके नहीं होसकती। यज्ञ ही में नहीं वरु सबप्रकारके कास्येमिं 
साथ देता है | केवल शुभ ही में नहीं वरुअशुसमें भी संगी बना रहता 
है । क्योंकि ईश्वर यदि जीवका संग छोडदे तो इससे कोई भी 
कर्म सम्पादित नहीं होसकता । इसलिये ईश्वर सब-कम्मोमे इस जीवका - 
साथी है | जैसे कल्पवृक्षसे दुरी बसु मांगो तो डुरी दरतु देवे | भल्ली 
मांगो तो भली देवे । इसी मकार ईश्वर दोनोंमें संगी है वह संग नहीं 
छोडता | पर यह जीव यह नहीं कहता, कि मैंने असुक काय्ये चारकी 
सहायतासे किया है, मारे मूर्खताके अहंकारवश अपने ही को कर्ता 
मानता है ) इसी कारण पीठपर सर्व-करम-फल अकेला ही लादनेते 
चोरके समान अकेला ही दण्ड पाता है। अर्थात्‌ कमका थरहकार करनेसे 
बांधा जाता है। इसी तात्यय्ये से भगवान्‌ कहते हैं, कि निरहेकार 
होकर कर्म करने वाला बांधा नहीं जाता । भगवान्‌ पहले भी अजुनको 
कह चुके हैं,कि “ कर्मस्येवाधिकारतते सा फलेषु कदाचन ” 
(अ० २ छो० ४७ ) कर्म करने तेरा अधिकार है पर फलमें नहीं । 
४ विहाय कासान्यः सर्वाद पुसांश्च॒रति निस्पृहः ? (आ० २ खछो० 


७१ ) जो आणी सब कामनाओंको छोड तृप्णासे रहित हाकर आच- 
रण करता है वही जीवन्मुक्त है । 


इन्हीं सिद्दान्तोस भगवान्‌ कहते हैं, कि में सबकुछ करता हुआ 
भी फलकी इच्छा न रखनेसे अकर्ता ही रहता हूं । क्‍योंकि मुझे 


छीक ॥ १४॥ श्रीमकृपद्ीता प्र 


कुछ भी कामना नहीं है । मैं सदा आप्तकाम ( स्रवेंच्छापूर्ण ) हूँ। सो तू 


अभी मुझसे सुनचुका है, कि “न मेपार्थार्ति कर्तव्य लिपु लोकेषु 
किल्वन ? ( अर० ३ श्लो० २७ ) फिर जब मुझे कुछ कामना ही 
नहीं तो में करके फंदे कैसे पड़ूँ ? 

अजुनने जो यह शंका कीहे, कि कर्ता भर अकर्ता दोनोंका समावेश 
एक जगह कैसे हासकता है तिसका एक उत्तर तो हाचुका । अब दूसरा उत्तर 
यों भी देना उचित हैगा, कि जितने विरुढ-धम हैं वे केवल उस ब्रह्म ही में 
पायेजाते हैं | ये विरुद्ध धर्म दूसरे किसीमे नहीं हासकते । जिसमें 
सकल विरुडधर्म एक ठौर पायेजावें वही बह्म है । क्योंकि बह्मका जो विराट- 
रूप है तिससे विल्लग तो कुछ हे नहीं- गुण, अवगुण, पाप, पुण्य 
दुःख सुख, रवग, नरक, विष, श्रमृत; हानि, लाभ देवता, राक्षस, 
ब्राह्मण, कसाई, सुरूप और कुरूप सब उसके विराट्‌-रूपमे मासरहे हैं । 


प्रमाण श्रुतिः- “ सो नित्या*नित्यो व्यक्ताव्यक्तो बह्मा- 
ब्र्माहम्‌ ” अथे-- में नित्य भी हूं, अनित्य भी हूँ, व्यक्त भी हूं 
अव्यक्त भी हूं बह्म भी हूँ, अब्रह्म भी हूँ तथा अणोरणीयान महतो 
महीयान्‌ ” अथ- वह बह छोटेसे छोटा और बडेसे बड़ा है अर्थात्‌ 
बडा तो इतना है, कि सारा ब्रह्मांड जिसके एक रोममें है और 


छोटा इतना है, कि एक अदृश्य कीटमें भी है। इससे सिद्ध होता 
,. कि सब॒विरुद-धर्म उस महाप्रभुमें ही हैं इसलिये यह सिख हेता है, 


कर्ता भी वही और अकर्ता भी वही हैइसमें तनक भी सन्देह नहीं । 
झब भगवान्‌ कहते हैं, कि [ इति मां योपमिजानाति केम॑मिर्न 
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स्‌ बध्यते ] जो सुकको इस ग्रकार कर्ता, अकर्ता, भाक्ता, थभोक्ता, 
छोटेसे छोटा, बढेसे बडा और फल्लोंकी रप्ठहासे रहित मानता है बह 
प्राणी कमोसे नहीं बंघाजाता । अर्थात कर्मोके फलकी अभिलापसे 
बुःखके कारागारमें नहीं पडता। क्योंकि कर्मोके बन्धनम पडनेका कारण 
केवल फलकी कामना ही है सो है अज्ुन ! इसी प्रकार तू भी लाभ, 
अलास, जय और अजय जो तेरे युद्धकर्मक फल हैं उनकी आशा 
छोड निरहकार है युछ्कमंका सम्पादन करले !॥ १४ ॥ 


फिर मैं तुकसे कहता हू- सुन ! 
मृ०- एंवं ज्ञा्त्वा कृतं कर्म पूर्वरपि मुझ्ुज्नुभि। 
कुरु कमैंव तस्मात्तव॑ पूंवे: पूर्वतरं कुतम ॥ १६॥ 


पदच्छेद:--- एचम्र (अनेन प्रकारेण ) श्ञात्वा ( बुध्वा ) 

पूर्व: ( अश्वपति, ययाति, जनक, अश्वतिभिः ) सुसुच्तुभिः ( भा- 

त्मानन्देच्छुमि:) अपि, कम, कृतस्‌ (निष्कामकर्म सम्पादितम) [तथा] 

पूरवें: ( नारदबशिष्ठसनकप्रश्नतिमि: ) पू्वेतरम्‌ ( झुगान्तरेषु । 

अति पूवंम ) अपि, कृतम््‌ ( सम्पादितम ) तस्मात (अतो हेताः ) 

- खम्‌[ अपि ] एवं ( निश्रयेन ) के कुरु ! ( सम्पादय | ) ॥ १४॥ 


पदार्थ:- ( एवम) में कर्ता नहीं तथा मुके कमंफलकी इच्छा 
नहीं ऐसे (ज्ञात्वा ) जानकर (पूँवे:) तुकसे पहले अश्वपति, ययाति, 
जनकादिक ( सुमुज्तुभि:) मोक्तामिलाषी नरशोंसे ( अषि ) भी लेक- 
. सेप्रहाथे चा अन्तःकरणकी. शुद्धिनिमित्त ( कंम कुतप्त ) कर्मोका 
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संम्पांदन कियागया । तथा (पूँषे: ) इनसे मी पहले नारद, वशिष्ठ, 
विश्वामित्रादि ( सुम्नन्ुभिः ) मोज्ञामिलाषी महपियोंसे ( अपि ) 
भी ( पूवेतरम्‌ ) बहुत पहले कृतयुगमें लोकसंग्रहाथ (कृतम ) कम 
कियागया है ( तस्मात्‌ ) इसलिये (लम्पि ) तू मी ( कम ) अहं- 
कार तथा फल्नकी इच्छासे रहितह्वेकर कमोंको ( कुछ ) कर |॥१४॥ 
भावार्थ:--- अब आनन्दकन्द श्री कृष्णचन्द्र कहते हैं, कि हे 
अर्जुन | देख | हमलोग इस समय टछापर-युगमें इस कर्मके विषय 
बातें कररहे हैं । तू ऐसांन समझ, कि इसी समयमें इस कर्मका वरशन 
वा उपदेश करहा हूं। वरु [एवं ज्ञात्वा कृतं कम पूर्वरपि 
मुझुछ्तुभिः ] ऐसा कामकर, कि निरहंकार और निरफ्ठह हेकर कर्म 
करना वन्धनका कारण नहीं होता पूवेके युगोंमें मोक्षकी इच्छा करने 
वाले अश्वपति, ययाति इत्यादि राजषियोंसे तथा भारद्वाज, याध्षय- 
वंह्कय इत्यादि ब्रह्मषियोंसे मी सन्ध्या, हवन, तपेण, दान तथा 
अश्वमेघ इत्यादि यज्ञोंका सम्पादन कियागया है । ये कर्म 
करनेवाले जिनके नाम मैंने तुमसे कहे कतुंलाइमिमान छोडकर तथा 
फल्लोंको ल्ागकर कम करते चलेआये हैं | तथा [ कुर कर्मेंव 
तस्मात् पूर्व: पूर्व॑तरं कृत ] छतयुग इल्रादि वा सृष्टिके 
भारम्भमें जो सनत्कुमार, नारदादि तथा मनु इल्यादि हुए हैं उनके 
छारा भी इसी प्रकार निरहंकार होकर कर्मोके फल्की आशा छोड 
( कर्म कृतम्‌ ) निष्काम-क्मोंका सम्पादन किया जाचुकां है | 
(तस्मात्‌ ) इसलिये मेरे सिद्यान्तको मानकर तू भी कने कर ! अर्थोत्त 
युंडका सम्पांदन कर ! ऐसा मत कर, कि रण-भूमि छोड चुप बैठारहे 
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* झथवा सनन्‍्यासी बनजाबे । यहां “पूवतरस्‌?? कहनेसे सगवानका यह 
अपिप्राय है, कि “ वेदोक्तत्त्वान्नखधुना केनचित्कल्पितसः वेदोमे कम 
करनेकी आज्ञा पहले ही दीगई है किसीसे इस समय करिपत नहीं 
है अर्थात वेदका आरंस कमहीसे है सो वेद सनातन है इसलिये 
सदासे कम करनेका अधिकार प्राणियोंको चला आया है। यह कोई 
नवीन उपदेश वर्तमान ही कालके लिये नहीं है | कर्मका उपदेश 
सनातन है इसमें वेदका भ्रमाणु --- जज | 

“ झुंबन्मेवेह कर्माणि जिजीविषेच्छृत्७ समा एवं लगि नान्य- 
थेतोईस्ति न कम लिप्यते नरे ” ( शु० य० अ०४० सं०२ ) 

अर्थात्‌ बेदम मनुष्यकेलिये सो वषकी आयु लिखी है इसलिये इस 
मंत्रमें कहते हैं, कि (इह) इस मनुष्य-लोकमें पंचमहायश्, दश, पौर्ण- 
मास, वाजपेय इत्यादि कर्मोको करता हुआ, कर्मफलंकी इच्छा न 
करता हुआ पूर्ण सो वर्ष जीना चाहे तो फलकी इच्छासे रहित होकर 
निष्काम-कमेका अनुष्ठान करनेसे तुक नर-रूपमे अर्थात्‌ तेरे शरीरेंमे 
कर्म नहीं लिपट सकता इससे मिन्‍न और कोई उपाय अन्तःकरण 
की शुद्धि द्वारा मोक्ष आपतिके लिय नहीं है । इस बार्त्ताको नैप्कर्म- 
सिडिके २१वें सूत्र कहा है, कि “ अत: सर्वाश्रमाणां हि वाहमन: 
कायकर्मनि: खनुष्तियेथाशक्ति मुक्ति: स्यान्नान्यसाधनात ” 
इसलिये सब आश्रम वालोंको वचन, मन और कायासे यथाशक्ति 
निरण्ह हैाकर कर्मोका अनुष्ठान करनेसे मुक्ति प्राप्त होती है। दूसरे 
किसी प्रकारके साधनसे नहीं हेती । अर्थात्‌ सकाम यज्ञादि साधन 
से नहीं हैती । इस सूत्रसे भी यही सिद् होता है, कि मिरहेकार 


' हो०॥ १४५॥ श्रीमद्गगवद्गीता ४ ८६५. 





होकर करके फलकी इच्छा छोड कम करनेसे मुक्तिलाभ होती है । 
दूसरा प्रमाण “ न च क्रियात्सप्रतिलस्भकाल एवं स्वर्गादि फलेन : 
कर्तारे सम्बध्नाति ” ( नैष्कर्म सि० अ० १ सूत्र ३६ ) क्योंकि 
निष्कामकर्म करते-करते जब अन्तःकरणकी शुड्िसे आत्माका उप- 
लम्भन होता है, अर्थात आलजन्नान ग्राप्त होने लगता है तब क्रियाके 
फल जो स्वर्गादि हैं वे उसे *बाघा नहीं करते | इसलिये भगवान 
कहते हैं; कि पूबेके राजषि तथा महर्षियोंने जिस प्रकार कमोक॒ सम्पा- 
दन किया है.तू भी कर | ॥ १५॥ 
इतना सुन अजुनने कहा भगवन ! तुम्हारे कहने मात्रसे मैं 
कम करनेकी उद्यत हूँ फिर तुमने इस कर्मके विषय नाना प्रकारके 
सिडान्तोंको दिखलाते हुए पूर्व: प्रवेतरंका नाम लिया सो इतना बढा- 
कर कहनेका क्‍या कारण है ? क्‍या इस कमेके साधनमें कुछ विशेष 
» यह वार्ता स्वाभाविक है, कि जब कोई प्राणी किप्ती राजा महारानाके. 
सम्मुख पहुंच जाता है तब उसे मंत्री, थामात्य वा कोतवाल झत्यादि नहीं सताते । 
जैसा, कि महात्मा नानकका वचन है-- 
तब गुण कहा जगररों जो कमन नाशि । 
सिंह शरण कत जाइये जो जम्बुके त्रासे ॥ 
अथ--- हे जाहुरो ! तुम्हारी शरण जानेका गुण दी क्या होगा जो शुभा- 
शुभ कमे नाश मे होगये । यदि गीदडोंका भय लगाही रहा तो सिहकी शरण जामेका 


फल ही क्या हुआ ! 
झसी प्रकार जब महष्य कर्म करते-करते भात्मज्ञानके सम्मुख होता है और भगव- 
त्व्पका उपलंभन होने लगता है तो भपने फलोंके सहित जितने उसके शुभा-शुभ कर्म 
है उसे छोदेंते हैं तथा भात्मत्ञानके उच्च शिखरपर चह्मेंमे नहीं रोकते । , 
११० 


८६३ दे आमद्रगवद्गीता [अव्या+ ४] 





रहस्य है ? यदि है तो मुझ्के समकाकर कहो, कि मैं भी विचास्पूरवक 


कमोका साघन करूँ)... * 
इतना सुन श्यामसुन्दर बोले अजुन | सुन - 
सृ*--कि कम किमकमेति कवयोप्यन्न मोहिता: । 
तत्ते कम प्रवक्त्यामि यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेउशुमात्‌॥ 
ु ॥ १६ ॥ 
पदच्छेदः-- किम ( कीच्शम्‌ ) के ( कर्मकरणम्‌ ) 
किप्र ( कीहशम्‌ ) अकर्म ( कर्माकरणम्‌ ) देति ( एवम्‌ ) अन्न 
( अस्मिन्‌ कर्मादि विषये ) कवय: ( मेधाविन: विवेकिन; । ) श्रपि, 
मोहिता: ( अत्यन्त दुनिरुपत्वान्निएयांसामथ्य प्राप्त: । शसये- 
गता; ) “तत कर्म ( कर्माकर्मनिर्णशयम्‌ . ) ते (त॒म्यम्‌ ) प्रवच्तया- 
मि ( कथयिष्यामि ) यत््‌ ( कर्माकमेरहस्ये | स्वरूपे वा ) ज्ञाला 
( विदिला । लब्ध्वा ) अशुभात्‌ ( संसारातू। बन्धनात ) मोच्यसे 
( मुक्तो सविष्यसि )॥ १६ ॥ | 
पदार्थ:--( कि कर्म ) कर्म क्‍या है ( इति, अल ) इस 
इतनेके विचारसे (कवयः ) ज्ञानी लोग ( अपि) भी ( मोहिताः ) 
संशयमें पडकर निर्णय करनेमें ग्रसमर्थ हैं ( तत्कम ) तिस कमको 
( ते ) तेरेलिये ( प्रवच््यामि ) मैं खच्छ रीतिसे कह्ंगा ( यत्‌ ) 
जिस कम ओर अक्मके भेद वा खवरूपको ( ज्ञालां ) जानकर तथा 
विधिपूषेक जिसका - अनुष्ठान करके ( अशुभात्‌ ) संसार-बन्धनसे . 
( सेक्यसे ) तू छूट जावेगा || $ | । . 


छो० ॥ १६ ॥ श्रीमद्रगवड़ीता: ् 





भावार्थ-- अईनने जो भगवातसे पूछा है, उसके उत्तस्मे 
श्री हरि अजुनसे बोले, कि हे अर्जुन ! मैंने जो पूर्व: तथा पूर्वतर पुरुषों. 
की तुझे उपमा दी इससे तेरा चित्त संदिग्ध होगयाऔर इसी कारण 
तू ऐसा समक रहा है, कि कर्ममें कुछ न कुछ विशेषता या गुप्त-रहरय 
झवश्य है। सो है घर्जुन ! तेरी समक ठीक है तूने जैसा समझा 
हैं ठीक-ठीक वैसी ही बात है ) क्‍योंकि यह कर्म-कथा इतनी उल- 
भाऊ है, कि [ कि कम किमकरम्सेंति कबयोप्यत्र मोहिताः ] 
क्या कम है ! और कया अकर्म है! यह जानना श्रति ही कठिन है 
बड़े-बड़े बुडिमान ज्ञानी भी इसके निरूपण करनेमें गसमर्थ हैं । इसी 
कर्म और भ्रकमके समझानेके लिये श्रुति और रथृतियोंने अनेक प्रकारके 
'यत्न किये हैं । देखो | यज्ञुवेद, सीमांसा, नेष्कम्यसिद्धि इत्यादि 
भ्रथोमें, '्रष्टाइश स्घृतियोंमे तथा ग्रष्टदश पुराणों नाथा प्रकारके 
विचार कियेगये । तथापि इसके अनुष्ठानके लिये मिन्न-मिन्न बुडिमानों 
की संम्मतिकी एकता न हुईं | एक ही करमको कोई विहित कहता है 
और कोई भ्रविहित कहता है । कृत-युगसे आजतक देश-कालके 
भेदसे कमोके अनुष्ठानमें भिन्नता प्रवेश करती चली आई है । पर ऐसा 
ही होना चाहिये और ऐसा नहीं हना चाहिये इसके निशय करनेंमे बडे- 
बड़े ज्ञानी, महात्मा, विद्ान तथा तखदर्शी भी संशय ही में पडे रहे । 
कभी-कभी ऐसी उल्लकाऊ बातें विचारके संमुख भ्रान पडती हैं; 
चुप होजाना पढतां है। हे अरुन ! इस विषय तेरा चित्त सन्दिम्ध 

होगया तो थाश्रय्य क्‍या है ! पर हे अरुन ! तू व्याकुल मत हो ! 

मुझसे कहचुका है, कि “ शिष्यस्तेहहं शाधिमां सवा प्रपन्ञत ” 


प्श्द श्रीमद्भगवद्गीता [अध्या० ४] 





( अ० २ श्लो० ७ ) और फिर मैं तेरे साथ वचन हास्वुका हूँ 
और कहचुका है, कि “ भक्तोषसि में सखा चेति ? तू मेरा 
भक्त है और सखा है इसलिये मैं इस समय [ तत्ते कर्म प्रव- 
क्ष्यासि ] तिस कर्म-केथाकी तेरे लिये अवश्य कहूँगा। भर 
इसके रहस्योंको खच्छ-रूपसे बताऊंगा | देख! केबल लोक- 
प्रसिद्य परंपरा मात्र करके यह कर्म मुक्तिका साधन नहीं होसकता, 
अर्थात्‌ केवल शाखतरोप्ति ढकर और इधर-उघरकी प्रसिद्ध दरतोंकी सुनकर 
कम करना कल्याण कारक नहीं है। जब तक देश-काल-वर्तुका विचार 
रिथर म कालिया जाबे तबतक कमको आरंभ करदेना उचित नहीं है। 
मिष्ठान्न अल्नन्त स्वादु और गुणकारक है। दूध, मलाई, घृत इत्यादि 
पोष्टिक पदार्थ हैं । पर ज्वरीको ज्वर चढीहुईं अवस्थामें देना विषके 
तुल्य हैं । इसीके अतिकूल संखिया विष है पर नपुंसकताके रोगको 
दूर करनेके लिये रोगीको मात्राका विचारकर देनेसे अम्तका शुण 
करती है । इसीलिये ये जो मूर्ख हैं वे एक समयकी खाई हुई 
ओपषधिको दूसरे समय सी आरंभ कदेते हैं | देश कालका विचार 
नहीं करते । पर जो बुद्धिमान्‌ है वह चतुर वैद्योंसे पूछकर भोषधिका 
प्रयोग करता है और रोगोंसे मुक्त हेजाता है । कोई औषधि किसी 
देशमें लाभदायकहै वही दूसरे देशमें हानि कारक है | वही औषधि जो 
शीतकालमें लाभदायक है ग्रीष्म ऋतुमे दुःखढ़ायी हाजाती है। वही 
एक औषधि किसी ब्यक्तिको रेगोंसे मुक्त करदेती है और वही दूसरेको 
अधिक रुग्ण बनादेती है । इसी दृष्टन्तके अनुसार कमोंका मी भेद 
जानना । ये कम देश, काल भौर घरतुके सेद्से श्रेय और अग्रेयके 


छो० ॥ १६ ॥ औमद्भगवद्गीता ८१६ 





करनेवाले हेते.हैं । इसलिये बुडधिमान॒को गुरुद्वारा उपदेश पाकर 
कंमींका अनुष्ठान करना उचित है । इसी तातय्यसे चारों 
युगोंसे गुरुप्रणाली चली आई है और वेदोंकी भी आज्ञा 
है, कि“ प्राप्य वरान्निवोधत ” जिन लोगोंने अपने तपो-बलसे कर्मों 
का रहस्य जानकर अनुष्ठान करते हुए अन्तःकरणकी शुद्धि: भराप् 
कर ब्रह्मानन्द लाम करलिया है तिनके ग्राप्त करके अर्थात्‌ तिनकी 
शस्ण जाकर आत्मज्ञानका उपाय जो कम तिसे प्राप्त करो । अर्थात्‌ 
गुरु प्राप्त कर कर्मका साधन करो ! जैसे अग्निमें सुगन्‍्ध और स्निग्ध 
दृब्योंके साथ अज्ञोंका हवन करना तथा घृतकी आहुति देना शुभ- 
- कर्म है, स्वर्ग प्रदान करता है पर किसी ग्राणीके गहमें अग्नि लगी 
हुईं देख घृतकी आहुति देवे तो महान पापका भागी हागा। तथा वही 
काम-क्रीडा अपनी स््रीके साथ धर्म है ओर पराई स््रीके साथ महान 
पाप है । इसी विषय पर पहले भी कहा जाचुका है। 
भगवान कहते हैं, कि हे अज्जुन ! में तुमसे अवश्य इस 
रहस्यको कहूंगा [ यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेडशुमात्‌ ] जिसको जानकर 
अनुष्ठान करनेसे तू अशुभ जो संसार-बन्धन तिससे छूटजाबेगां । 
* इस संसारको भगवानने अशुभ क्यों कहा १ सो यहां दिखलोां- 
या जाता है--- * 
( आन्रह्मस्तम्व पर्यन्ते घोरे दुःखमहोदधो घटीयत्रवदा- 
रोहावरोहन्त्यायेनाधममध्यमेतत्तमसुख-हुःखमे!हविद्यज्चपलसपा- 
तदायिनी विचित्रयोनिश्चण्डोतिंजलकश्वसन वेगामिहतां5भे- 
निधि सब्यवर्तिशुष्कालाबुवच्छुभाशुभव्यासिश्रकर्मवायुससीरित: ) 


८७० _भीमड्भगवढ़ीता [अव्या० ४ ] 





एलेक-- एवं चक्रस्यमाणेध्यस्‌ विध्वया कामकर्मशिः। 
पाशितो जायते कामी प्रियते चासुखाबतः॥ 


।.> 0 
( नेष्कम सि० अ० $ सूत्र ४२ ) 


अर्थात्‌ € आन्रह्म ) प्रजापतिसे लेकर ( स्तम्ब ) छोटे मुल्म 
.(बनरपतिकी कल्ली) पर्यन्त घोर दुःखके महासागरमें घटीयंत्रके समान उपर 
नीचे करते हुए, अ्रधम, मध्यम और उत्तम योनियोंको घारण करते- 
हुए सुख-ढु:ख भोर मोह रूप चंचल विजलीके संपात-रूप क्लेशको 
सहन करते हुए परम प्रचए्ड चारों ओर अमानेवाली प्रलयक्ालकी 
वायु समान इस संसार-रूप महा घोर सागरके मध्य सूखी तूंबीके समान 
प्रचंड वायुसे धक्का पाकर लुढकते पुढ़कते हुए, दार्ये बायें होते हुए तथा 
ऊब डूब करते हुए क्षणमात्र भी कहीं स्थिति और शान्तिको नहीं 
पाते हुए, शुभ अशुभ क्म-रूप प्रचणड वायुके बेगसे व्याकुलताको प्राप्त 
हेतेहुए इघर उधर बहरहे हैं । तहां श्लोकका प्रमाण देते हैं, 
४ एवम चक्रम्यमाणो'?? इस प्रकार अविद्या दारा यह जीव सूखी 
तूबीके समान सकाम-कम-रूप प्रचणड वायुके वेगले मारा हुआ उन्हीं 
सकाम-कमसे “ पाशितो जायते ” बांघा जाता है । कामी पुरुष केसे 
मरजाता है ! “ असुखाइतः ” दुःखात्मक-रूप कमोसे घेरा हुआ मर- 
जाता है । इसी कारण भगदानने इसे अशुभ कहा भौर अशुनसे 
कहा, कि तू कर्मोका रहस्य जानकर इस अशम अर्थात संसार-बन्धनसे 
छुटजाबेगा ॥ १६॥ 


इतना सुन अजुनने कहा भगवन ! सं तो मोटान्मोटी कम और 


श्लो० ॥ १७ || शऔमइगवद्ौता दे 





- अक्मको यों समभरहा हूं, कि श्रुति स्टृतियोंकी आश्को नेत्र, कर्ण, 
हस्त, पादादि इन्द्रियोंसे तथा मन, बुडि और बाणीसे पूतिषाल करनेका 
नाम कम है और इसके प्रतिकूल सब छोड छाड चुप बैठ रहनेका. 
नाम अकेमम है। पर यथार्थ क्या है? यह मुझे बताओ 
इतनां सुन योगैश्वर भगवान बोले--- 
म्‌०--- कर्मणे! हपि वोहव्य वोहव्ये च विकर्मण: । 
ग्रकर्मणश्व वोहव्य गहना कर्मणे। गति: ॥१७॥ 
पदच्छेद:-- कर्मणः (शास््रविहितस्थ आचारस्य ) [ तत्त्वम्‌] 
अपि, वोदछूव्यम ( ज्ञातव्यप्त ) विकर्मणः ( मिषिडस्य ) [ तत्त्वम] 
च,वोद्धव्यम्‌ ( ज्ञातं योग्यम ) [ तथा] अ्रकमेणः (तृष्णीं भावस्य) 
[तत्तम] चवोधव्यम [ अस्ति ) हि ( यरमात ) कर्मणः ( कर्म- 
विकर्माकमीणास ) गति; ( तत्वम ) गहना (दुविज्ञेया) ॥१७॥ ' 
पदार्थ>--( कर्ण: ) श्रुतिस्टतिकी आज्ञाहसार जो विहित 
कम है उसका यथाथ तत्व ( अपि ) भी ( वोहव्यम्‌ ) जानने - 
योग्य है। ( विकमाणः ) शासत्रोंसे निषिड जो कर्मका तत्ख है 
(च) वह भी ( वोहूव्यम्‌ ) जानने योग्य है तथा (अकर्मण: ) 
कुछ न कर चुपबैठ रहना (च) वह भी (वोदव्यस ) जानने योग्य है 
(हि) क्योंकि (कर्मणः,गतिः) इन तीनों प्रकारके कमोकी गति (गहना) . 
अत्यन्त दुर्विज्षेय है बढे कष्टसे भी इनका बोध नहीं होता ॥ १७॥ 


छंजर श्रीमद्गगवद्गीता [ धथ्या० ४ ] 








भावार्थ :--अजुैनने जो भगवानसे कर्मोका यथार्थ तत्त पूछा है 
उसके उत्तरमें योगेश्वर भगवान कर्म, अकम इत्यादिका विचार करतेहुए 
कहते हैं, कि हे अजुन | [कर्मणेश्यपि वोद्धव्यं वोडव्ये च विक- 
मंण: | अकमंणश्व वोदव्यम्‌ ]कर्मके यथार्थ तत्त्वको भी जानना 
चाहिये क्योंकि यह तत्त्व जानने योग्य है तथा विकम जो निषिड-कर्म 
वह भी जानने योग्य है तथां श्रकर्म जो कुछ न कर चुप बैठ रहना 
अथवा नहीं करने योग्य करना वह भी जानने योग्य है । वेदोंमें इन- 
को बहुत ही विस्तारं-रूपसे कहा है | पर इनका ज्ञान ठीक-ठीक होना 
दुस्तर है | देश, काल और वर्तुओंके भेदसे इनमें बखेडा पडजाता 
है। मैं तुकसे पहले ही कहआया है, कि यह बात बहुत ही उल- 
भाऊ है। इसलिये इनका विचारे सुन ! अब अनेक वुडिमाव शाखशों 
ने अपनी-अपनी बुडिट्वारा निर्णय करके कमके अनेक भेद कथन 

किये हैं सो यहां वर्णन कियरजाते हैं। 

बहुतेरे शाख्र कमके चार भेद कहते हैं- १. निवरत्यम, २, विका- 
य्यैमू, ३. घाप्यम, ४. अनीप्सितम, तहां “ निर्वस्थेकर्म ” वंह है 
जिसमें कर्ताका अनायांस कुछ व्यापार. होबे जैसे “ पुत्रम्‌ प्रसुते ” 
-अिको उतस करता है। २. “विका्य्य ” वह है जिसमें करनेवाला_ 
टिप्पणी-कर्म ( यत्कियते तत्‌) ( क +मनिन ) * कहुः किः 

यया यद्व्याप्यत॑ तह क्रियाज्याप्यं कर्मेति ” अर्थात्‌ जो कुछ कियाजावे उसे के . 
कहते हैं. कर्ताकी कियाओंसे जो कद व्यापक है अथवा जो कतीकी क्ियामें व्याप्य 


रहता है उसका नाम कर्म है। जैसे गान करना कम है सो जबतक गानेवाला अपना 


मुंह खोलकर सातों स्वरोंकी मिनन-मिन्‍न राग रागनियों 
तब तक गान-कर्म उसमें व्याप रहा है । रागनियोंके साथ श्रल्ापता रहता है 


गन 
कक ॥ १७५ श्रीमद्भूगवद्गीता हु ८७९ 





अपनी क्रियासे विकृत करदेवे | उसके और भी दो भेद हैं --- 
(क) “+मझतेरुच्छेदक; ” जैसे काष्टको मोहन भरम करता है और 
( खे ) “ प्रकृतेर्गुणान्तराधायकः » जैसे खरणकार सोनेका कुगडल 
बनाता है। ३. प्राप्य- वह है, जिसमें कर्ता कुछ प्राप्त करे जैसे 
ग्राम गच्छति । चन्द्रम्पश्यति। ४. अनीप्सित- वह है जिसकी इच्छा 
न हेनेसे छोड देवे । जैसे “पापन्त्यजति ” वह पाप छोड देता है । 


न्‍्यायके मतसे करम्मके पांच भेद हैं १. उत्तेपणस्‌ | २, अव- 
चोपणम्‌॥ ३. थ्ावुड्चिनम । ४. प्रसारणम । ४५, गमनस । ( भाषाप- 
रिच्छेद ६, ७) वेदान्तके मतसे उन्ही कम्मोके तीन भेद हैं सात्विक, 
राजस, और तामल जिनका वर्णन विधिपूर्वंक इसी गीताके अठारहबं 
अध्यायमं श्लोग २३; २४; २४ में किया गया है। फिर सब्चित, 
प्रारब्ध, और क्रियमाण ये भी तीन भेद कहे गये हैं । फिर स्मृति- 
योंके मतसे कममके पांच भेद हैं नित्य, नेमित्तिक, काम्य, प्राय- 
श्चित्त, और निषिद्ध तहां चारों वश और आश्रमोंके भेदसे इनमें 
कई प्रकारके भेद हैं । तिनमें प्रथमके चार तो धर्म-मय हैं और पांचवां 
अधर्म-मय है ! मीमांसाके मतसे चार प्रकारेके कर्म हैं | इन्हीं क्मोमें 
कर्म, विकर्म, और अकर्म तीनों मिश्रित हैं। इसी कारण भगवान्‌ 





+ सदसजायते पे जन्मना यत्‌ प्रकाशते । वल्षिवत्य व्िक्ास्य वर कमी हैक 
च्यूवस्थिम्‌ ॥ परत्युच्चेद्सम्पत विकार्य्य. काप्ठभष्मवत्‌ ३ अन्यद्॒गान्तरीलत्त्पा 


सुबर्णादि विकारवत्‌ ॥ ( भरहरिः ) 
१११ 





द्र्७४ श्रीमद्भयत्द्वीता [ श्रध्याय ४] 





अजुनसे कहते हैं, कि कमणो ह्यपि वोद्धव्यस' '"' विधि जो करने योग 
कई हैं, वेद-शासत्र दर जिनके सम्पादनकी आज्ञा दीगई है तिनका 
यथाय तत््त जानने योग्य है। फिरे विकर्मोका भी तत्तत जानने योग 
है। जितने कर्म श्रुति स्मृतियोंसे निषेध कियेगये हैं अर्थात्‌ जिनके 
करनेकी थाज्ञा नहीं दीगई है थे सब विकम कहेजाते हैं, तिनका 
तत्व भी जानने योग्य है । फिर तीसरा अकर्त है ( अकमेशीय कार्य ) 
जो कार्य किसी विशेष अवस्थामें करनेयोग्य नहीं है, जैसे मृतक-शरीर 
के दाह करते समय गान करना अकर्म है। किस्तीके मतसे सब छोड़ 
छोड चुप चेठ रहना अर्थात्‌ उदासीन है| तूप्णीमाव हाजाना भी 
अकमे कहा जाता है। पर इस अथका समावेश सरन्न नहीं हेसकता 

थह एकदेशिक अथ है। क्योंकि भगवान्‌ पहले कहचुके हैं, कि “न हि 
फश्चित क्षणमपरि जातु तिपइत्यकर्म्मछृत ” अर्थात्‌ क्षणभर भी 
कोई प्राणी बिना कुछ कम किये नहीं रहसकता । इसलिय शक 
अर्थात्‌ कर्मामाव तो कभी हो ही नहीं सकता। यदि कोई पंडित 
अकर्म शब्दका यहां सन्‍नयास अथ करलेवे तो थोडी देरके लिये मानने 
योग्य है, पर यह अये सी एकदेशिक ही होगा क्योंकि सन्न्यासी जिस 
समय तक समाधिस्थ हे बैठा हैं, संभव है, कि उस समय तक कुछ 
न करे, पर समाधिके उत्थान हेनेके पश्चात्‌ तो उसे भी शारीरिक 
भेजन इत्यादिके करनेकी आवश्यकता है ही गी | इसलिये अकी 
शब्दका यही अर्थ करना योग्य है, कि जो कार्य उत्तम हा वा निकुष्ट 
पर जिस समय करने योग्य नहीं उस समय करना अकम है।इस* 
लिये भगवान कहते हैं, कि बुडिमानुको चाहिये, कि कर्म, विकस और 


कोक॥ १७ ॥ श्रेमद्भगवर्द्नीता घ्ज्प्‌ 





अकर्म इन तीनोंका विचार पूणे-प्रकार करे क्योंकि [ गहना कंमे- 

णे गतिः ]कमकी गति अत्यन्त दुविज्ेय है, बहुत बिचार करनेसे सम- 

भें थाती है। पूर्वेम महपियोंने बारम्बार इसपर बिचार किया है। इसी 

कारण देश, काल ओर वस्तुके भेदसे इनके विचारोंमे भेद देखाजाता 

है। बहुतेरे प्राणी तो ऐसा समभते हैं, कि महात्माओंके वाक्योंमं परस्र 

ब्सेप्र है, पर वह विशेष नहीं है, देश, काल और वरतुके भेदसे 
, विकल्प है ॥ १७ ॥ 


इतना सुन अजुनने कहा भगवन ! इस समय तुमने नाना 
प्रकारके क्मोके नाम कथन किये और कहा, कि इन कर्मोका निथय 
जानने योग्य है पर किसी प्रकारके कमका कुछ निशय नहीं कियागयां ; 
केवल तुमने इतना कहकर छोडदिया, कि “ गहना कमणों गतिः ” 
कमकी गति अत्यन्त कठिन है । तो हे दयासागर | हमलोगोंकी इन 
कर्मोका बोध कैसे होगा ! इनके तत्व विधिपू्वक कैसे जानेजाबेंगे ? 
: इसलिये कृपा कर इनका भेद पूर्ण-रीतिस बतादो! जिसे सुन मैं कर्मोका 
अनुष्ठान करूं, विकमोका त्याग करूं और सुकर्मोका भी पूर्ण-विचार 
रक्खूं।. 
थह सुन श्री गोविन्द बोले हे अर्जुन | कर्मोका खरूप तो 
मैं पीछे बताऊंगा पर पहले तुमे यह बताता हूं, कि कौन पुरुष इन 
कर्मोको यथार्थरूपसे समक सकता है । सुन !. 


प्णर श्ीमड्रगवढ्ीता [धध्या> १] 





. मू०--कर्मस्यकर्म यः पश्येदकर्मणि च कम य;। 
स बुद्धिमान मनुष्येषु स युक्तः कृत्स्नकर्मकृत्‌ 
॥ १८॥ 


पदच्छेद: --- यः ( पुरुपः ) कमेरि ( देहेन्द्रियादि व्या- 
पोरे ) अकर्म ( कर्मामावस्‌ ) पश्येत € अवलोक्येत्‌ ) यः, च, अकः 
मणि (कर्मामावे ) कर्म ( देहादि व्यापारस्‌ ) [ पश्येत ] सः ( विवे- 
की ) मनुष्येषु ( नरेषु ) बुद्धिमान ( तत्वदर्शी ) [ तथा ] सः, 
युक्त: ( योगी ) [ तथा ] इृत्स्न-कमझत ( समसत-कर्मझव ) 
[ मन्तत्य; ]॥ १८॥ 


पदार्थ:--- ( यः ) जो पुरुष ( कमरि ) कर्ममें ( अकर्स ) 
अर्थात्‌ कमका अभाव (पश्येव) देखे ( यः, च) ओर जो (थकर्मणि) 
कर्माभावमे ( कमे ) कमको देखे (सः) सो ही पुरुष € मनुष्येषु ) सब 
भनुष्योंम € बुद्धिमान ) विबेकी और तलदर्शी है, (स:) सो ही 
( युक्त: ) योगी है सो ही ( कृत्स्नकर्मक्ृत्‌ ) समरत क्मोको पूर्ण 
किये हुये है॥ १८ 


भावार्थ:--- श्री जगवहितकारी गोलोकबिहारीने जो अजुनके 
अति कर्मोकी कठिन गतिके समकानेकी ग्तिज्ञा की है उस प्रतिशाके 
आरस्मकेलिये इस श्लेकक्ी रचना कर कहते हैं। इसके कहनेमें 
एक अद्भुत युक्ति इष्टिमें आरही है । सगवानके कहनेका ताले 
. थह है, कि यह विषय अत्यन्त गम्भीर है । इसके सममभनेके लिये 


श्ली० ॥ १८॥ श्रीमद्गगवद्वीता घ्छ्छ 


प्रेणियोंको सते विद्या सम्पन्न होना चाहिये । क्‍योंकि कम, विकम 

ओर अकम इन तीनोंका समाहार (एकता ) कर्म ही में हे। अर्थात्‌ 
कम ही के प्रकरणमें इनकी गणना है। इसलिये इनका समभनेवा- 
ला कौन है ! उसके विषय भगवान कहते हैं, कि [ कमणय- 
कम यः पश्येदकर्मणि चः कर्म यः ] कममें जो अक् देखे 
ओर अकर्ममें जो कम देखे वही यथार्थ देखनेवाला है । तासथे 
यह है, कि श्रति-स्घृतियोंके वचनानुसार इस देह और इन्द्रियोंके तथा 
अन्तःकरणके जितने व्यापार हैं, चाहे वे जागरितमें हों वा स्वप्नमें हैं 
वा सुपुप्तिम हों, बिहित हैं| वा अविहित हों, नित्य हां वा अनित्य 
हैं, काम्य हें वा निषिद् हों, राग हेष लेकर हैं अथवा परमार्थ-बुद्धि 
से हां, लौकिक हां वा पारलौकिक हां, स्वथम अपनी इच्छासे किये- 
गये हैं अथवा किसी अन्य माणीकी प्रेरणासे कियेगये हों, शुद्धत्मक 
हैं वा अमात्मक हैं, निष्कृत्य हों, वा विकाय्ये हों, माप्य हें वा अनी- 
प्सित हैं, तथां सात्विक हैं, राजस हैं| वा तामस हों । किसी प्रकारके 
व्यवहार क्यों न हों, सब कम ही के पअन्तगत कहेजावेंगे । क्‍योंकि 
ये जितने कम कहेगये हैं इन्हींके अन्तगत जो विहित हैं वे सुकम 
और जो अविहित हैं वे विकम अर्थात्‌ निषिछ कहेगये हैं । इसलिये 
इन दोनोंको पहले समाहारकरके भगवानने कम नाम रखा। और इन्हीं 
कमेंमिं जो अकम देखे वही यथाथ देखनेवाला है। अब यह जानना 
चाहिये, कि “ अकर्म ” कहनेसे भगवानकैतीन मुख्य अमिप्राय हैं;- 
प्रथम तो कर्माभाव अर्थात्‌ कमोंका एकबारगी नहीं होना, दूसरा यह, 
कि जो कम जिस देश वा कालमें एक बारगी करने योग्य नहीं है उस 


ष्ज्८ आमिक्लगवर्दगाता [ श्रध्या ० ४] 





देशकॉलमें करना और तीसरा जो किसी भी कालमें करने योग्य नहीं 
है उसे करना । 


यहां पहले कमके अभावका अथ लेकर विचार कियाजाता है- 
यद्यपि अकमसे भगवान एक बारगी.- कर्मामाव नहीं लेते क्योंकि 
पहले कहचुके हैं, कि “ न हि कश्चित्तणमपि जातु तिहत्यकमइत! 
कोई प्राणी एक छ्ण भी बिना कुछ किये नहीं रह सकता। तथापि जिज्ञा- 
सुओंके सममानेके तातपयस थोडी देरके लिय अकरमका अथे कर्मामाव 
करके दिखलाया जाता है । सो सुनो ! 


कमेमें अकम और अकर्में कमे देखना साधारण पृरुषोंका काम 
नहीं है वरु बडे बुडिमानोंका काम है [उसे यहां दृश्ान्त देकर दिखेंशाति 
हैं। जब मनुष्य नदीके पार जानेके तापयैसे नौकापर चढता है भर 
नदीके एक किनारेसे जब नौका चलपडती है तो पोर जानेवालेकी 
ऐसा अ्रम होता है, कि में तो रिथिर खड़ा हूं और नदीके तटके परत, 
वृक्ष और आम सब चलरहे हैं । भर्थात्‌ पारजानेवाला अपने गमन- 
रूप कममें अगमन और ग्रामोंके अगमन-रूप कर्ममें गसन क्रिया 
सम करता हैं सो ऐसा श्रम बाल-बुडिवालोंका है पर जो बुडिमान्‌ 
नोकापर चढहने वाला है वह उन भ्रामोंके गमन-रूप कममें अगमन और 
अपने अगमने-रूप कर्ममें गमन देखता है इसीको कममें अकम और 





टिप्प०-- नौस्‍्थस्य नावि गंब्हन्त्यां तत्सये्वगतिएु नंगेपु प्रतिंगतिहरी 
नाव । > 


श्लो०॥ १६॥ अ्रमद्वंगवद्वीना प्ज्ह 


अकर्मस कमका देखना समको । इसीके। यथार्थ देखना घुड्धिमानोंका 
काम है। जैसे आकाशके सूर्य, चन्द्र, तारागण, तथा दूरस्थ प्राणीगण 
देखनेमें स्थिर और अचल चुपचाप एक ठौरमें स्थित देख पहते हैं, 
पर विचारकी दृष्टि छारा देखनेसे वे बड़े बेगसे दौडे चले जारहे हैं । केवल 
वूरदर्शन दोषसे सबके-सब स्थिर देख पते हैं | घुडिमान्‌ इनको अके- 
मैंमे कम देखता है। जो बुडिमांन तलदर्शी हैं वे तल-साक्षात्कार 
दृशन बुद्धि इन सब कर्मोकायथाय तल देखते हैं । 








अब अकममे कर्मका एक देषान्त और भी सुनिये- 


एक साधु किसी स्थानमें चुप बैठे थे । एक रगा व्याधाके बाण 
से घायल है| उनके सम्मुख हेकर निकलगया । व्याधा बांण भन्नु- 
सन्‍्धान किये जब उनके समीप थाया तब वह नेत्र बन्द कर चुप 
बैठ रहे! ब्याघाने पूछा भगवन ! मेरा सग इधर आपने देखा है ! महा- 
त्मा आंखें बन्द कियेरहे कुछ न बोले । अब बुडिभान बिचारेंगे, कि 
महात्माका चुप बैठरहना अकम नहीं है। यद्यपि अत्यक्षमे तो कर्मामाव 
देखा जाता है पर यथायमें यह एक बहुत बडा श्रेष्ठ कम हुआ, जिस- 
से मुगका प्राण बचा । इसी प्रकार जो बुडिमाम हैं वे अकर्मम कर्म 


देखते हैं। 

मुख्य ताल यह है, कि तल्वदशियोंकी दृषिम सकामकर्म - 
अकरमके समान हैं और निष्काम-अकर्म कमके समान हें | अब बुहि- 
मानोंको यों विचारना है, कि कमोके साधनका मुख्य तासय्ये क्‍या है ९ 


हि 


घर८घ० श्रीमद्भगव्नीता [ अध्या० ४] 





तो इस गीता-शास्रमें श्यामसुन्दर बार-बार अजुनके मति यही 
कहते हैं, कि कर्मोको निष्काम करना चाहिये जिससे अन्तःकर- 
ण॒की शुद्धि श्राप्त होकर मोक्षकी प्राप्ति हेवे । जो बुडिमान 
है वह अकर्ममे कर्म और कममे अकर्स देखता है । इस 
आोकका आध्यात्मिक अर्थ यों होगा, कि अकर्तमें जो ब्न 
सर्व प्रकारके कर्मोसे रहित है, अज्ञानी उसे सम्पूर्ण अपंच्म क्रिया 
युक्त देखता है। पर जो ज्ञानी है वह उस बह्यको सदा निविकार 
निर्लेप और निष्क्रिय देखता है । यद्यपि यह त्रह्म ही सब कुछ करवा 
हुआ देखपढता है, तथापि बुडिमान्‌ तथा युक्त ( योगी ) और छ- 
त्नकमेक्त्‌ म्राणीकी - दृष्टिमं सदा श्रक्रिम है । कुछ भी नहीं 
करता। 


शेका--- कममे अकम और अकर्ममें कर्मद्शन असम्भव है! 
क्योंकि पहले श्वामसुन्दर कहआये हैं, कि “ नासतो विद्यते भावो 
नाभावो विद्यत सत: ” ( देखो अ० २ श्ले० १६ ) भावषमें 
असत्‌ और असत्‌ में भाव नहीं हासकता । इसी प्रकार जो कर्म है 
उसमें कमका अभाव कैंस हेसकता है ? और जो अकम जहां कमका 
असाव है वहां कमकी मतीति कैसे हासकती है ? 

समाधान--- मूढ पुरुषोंमे उलटी दशा हेती है देखो मुगतष्णा 
में जहां जलका अभाव है जंलकी प्रतीति हा[ती है पर जो ज्ञानी तल- 
साज्ञात्कारवाले हैँ उनकी दृष्टि तो यथाथे मृगतष्णा रूगतष्णा ही 
दीखपडती है ॥ इसी प्रकारे अज्ञानियोंकी दृष्टिस यह एथ्वी, जो गेंदके 


श्वो० ॥ १८ ॥ श्रौमक्रगवद्गीता थरै 


समान लुढकती हुईं चलती है, सो स्थिर देखपडती है पर ज्ञानी ज्योतिविद्‌ 
पृथ्वीको चलती हुई जानते हैं, इसी पुकार ज्ञानी, बुडिमान्‌ और तल्वदर्शी 
जानते हैं, कि प्ररृृतिके तीनों गुण सब ब्यवहारोंको करारहे हैं । “में जो 
आनन्‍्द्र्वरूप नित्यसलस्थ, निईन्द आत्मा हूं सो सदा इन सांसारिक क्रिया 
श्रोंस रहित हूँ। कुछ नहीं करता । अज्ञानियोंकोी भी यदि ऐसा बोध हाजावे 
तो फिर वे भ्ज्ञानी क्यों कहेजावें ? वे तो ज्ञानी होकर मुक्त हाजावें । इसी 
कारण मूढ और अज्ञानी कर्मोका रहस्य नहीं जानते, वे तो जो कुछ प्रत्यक्त 
देखते हैं उसीको सत्य मानते हैं “ अकर्मको अकरम ” और “ कर्मको 
कम » पर जो तत्वदर्शी हैं वे कममें अकम और अकममें कम देखते 
हैं क्‍योंकि त्वदर्शियोंकी इृष्टिम अन्तर्मुख-बुछिसे कममे अकर्म ओर 
अकर्ममें कम देखपडता है | इस बार्तासे यह सिडः होता है, कि अज्ञा- 
नियोंका अकम बुडिमानोंका केमे है और बुडिमानोंका कम अज्ञानियोंका 
अकर्स है । दोनोंकी दृष्टिम एक दूसरेके प्रतिकूल मासता है । इसलिये 
भनवान, पहले कहआये हैं, कि ज्ञानियोंकी रात्रि भक्ञानियोंका ,दिन है 
ओर अज्ञानियोंका दिन ज्ञानियोंकी राति है (देखो अ० २ श्ले० ६६ ) 
.- अब एक दूसरा रहस्य इस कम और अकमके विषयमें यह है, कि कर्म 
कहते हैं “ देहेन्द्रियादिके व्यापारोंको ” जब ये सब अपने-अपने स्थानमें 
प्रपैच वा परलोकके साधन निमित्त साधन किये जाते हैं तबतेक इनका 
नाम कम है । पर जब इन कमोसे कोई भी तालय्थे नहीं रहता थ्र्थाव॒' 
किसी भी फलकी इच्छा नहीं रहती तब इन्हीं क्मोका नाम अकमे है। 
धर्थात्‌ कम कहिये वन्धनकों और अकमे कहिये मोक्ष ( छुटकारा ) 
को । जो भाणी इतना समभलेता है, कि एवम्‌ प्रकार विधि और 

११२ 


आमद्भुगव्गीतां [ अध्याय ४ ] 


दा 
4) 
नव 





का व्यवहार करनेसे किसी प्रकारका वन्धन नहीं होगा वही प्राणी 
धुद्धिमाव है | 
तीसरा रहस्य कर्स-अकर्मका यह भी है, कि--- 
अश्रद्धया हुत॑ दत्त तपरतप्त झृतं च यतू । 
असदित्युच्यते पाथ! नच तखेत्य नो इह ॥ 
(अध्याय १७ शछोक २८ 


अर्थान श्र्ारहित होकर जो हाम, दान, तप अथवा और कुछ कम 
किया जाता है वह असत्‌ कहलाता है उसका फल न परलोकर्म 
हैता है न इसी लोकगें कुछ होता है। इसलिये श्रद्य-रहित-कर्मकों 
भी अकर्म ही कहना चाहिये। बुडिमानोंके विचारसे यह भी 
सिद्धान्त कियागया है, कि किसी किसी दृशामें अकसे ( कर्म नहीं 
करना ) विकर्मके समान है, घोर पाप लगता है । जैसेगैया पेकर्म 
फंसगई हे अथवा किंसीका घर जल्लरहा हे उस समय जो ज्यागी 
सच कमोंके त्यागका असिमान किये हुए उस गैयाको पके से 
निकाले अयवा उस घरकी आग चुकानेकेलिये जल लेकर न ढोडे तो 
ऐसे पुरुषका कम-रहित॑ होना मोक्षका कारण सहीं हासकता | ऐसा 
आअकमे विकमके समान है। उसको गोबध तथा घरमें आग लगानेका 
पाप ह्म सकता है। इसके मतिकूल मानलियाजावे कि गेंगारना- 
नके पवमें एक आणी स्नानकी स जाकर केवल श्यामसुन्दरके स्वरूपमें 
समन है, तो ऐसे आणीका गंगारनान न करना यद्यपि अकम है पर 


छोक ॥ १८ ॥ श्रमकूगबद्टौवा दयर्‌ 





अकरममे उसकी गणना नहीं कीजासकती ) क्योंकि गंगा जिसके 
चरणकी धोयन है वह स्रय जिसके हृदय विराजरहा है, तो ऐसा 
अकम करोडों सुकर्मोके समान है। | 


इसी प्रकार यदि चोर, डाकू, लुटेरे, चाण्डाल, हत्यारे इत्मादिका 
दण्ड राजा न करे तो यद्यपि यह अकम है पर यह विकमके तुल्य है । 
क्योंकि ऐसा न करनेसे मजाको घोर कष्टकी प्राप्ति हागी। सत्य बोलना 
कमे है, पर जिस सत्यसे हिंसा है| वह विकम है) मिथ्या-सापण बिके 
है पर जिस मिथ्यासे सहस़ों, लाखों परणियोंका उपकार हेना सम्भव 
है| तो वह कम ही है। ऐसे ऐसे सहसों उदाहस्ण मिलेंगे जिनसे 
यह सिद् हे|गा, कि बहुतेरे विकमोमें रकम अथवा +कम सिर हल हैं ।! 
तथा बहुतेरे अकरमम कम वा विकम सिद्ध होता है। इसका विचार 
कठिन है इसी कारण मगवानने पहले कहा, कि “ गहनाकमणों 
गति; ” कमकी गति कठिन है। जो इनको वास्तबरूपसे देखता है 
वही बुद्मान्‌ है । 


* + “ द्विविध कमरि कमदर्शन परोक्षमपरोक्ष व ” कर्ममें अकर्म 
और अकर्ममें कर्म देखना दो प्रकार्से होता है। परोक्ष-दर्शन श्रीर अपरोत्त-दररन तहाँ 
परोक्ष दर्शनका श्रथे यह है, कि जिस कर्ममे झकर्म और अकर्ममें कमे गुप्तरुपसे स्थित 
हों, भर्थात्‌ यों वाहरसे देखनेमें कुछ और हो पर भीतरसे मुख्य भभिप्राय कुछ भय 


परकारका हो, कि कैवल देखने ही से वा कट करदेने दी से सबे साथारणकों यह पता 
ने लगे, कि यह ययार्थमें कम है वा भकर्म है। पर जो बुद्धिमान्‌ है, गुरद्वारा मीमांपा 
बरचुका है वद्दी समक सकता है । 


प्८३ श्रीमद्गगवद्गीवा [भ्रध्या० ४] 
नकल कल की सका कट > जे आफ 
अब सुकमस विकरमका संश्लेष दिखलाते हैं, जैस कृपिका 
जब चअन्नका बीज अपने क्षेत्रम डालता है, तो थज्न उत्न्त हेनेते 
पहले ही निररयक घास इत्यादिका वन उपज जाता है। इसी ग्रका 
कसोके अनुष्ठानकी पूर्ति तथा उनके फलके उदय हेनेसे पूे 
नाना प्रकारक ७ अकरम अर्थात अविहित कर्म प्रकट होजाते हैं 
जिनको केवल वुद्धिमाव अनुभव करते हैं| जेसे »< अश्वमेधयत्ञ जो 
उत्तम के है उसमें पशुओंकी मारेकर मज्जा और मेद्से हवन करा 
अविहित कम देखा जाता है। अर्थात्‌ घोर हिंसा जो वेद शास्तरोंने 
भी रोकी है सो देखी जाती है, पर ऐसा जानना चाहिये, कि यह 
यशवाली हिंसा केवल अज्ञानियोंकी दृष्टिमें देख पडती है, ज्ञानियोंकी 
इष्टिमें नहीं | क्योंकि यह हिंसा, हिंसा नहीं बरु पशु्ंको मारकर 
उनके अनेक जन्मोंके आवांगमनकों बचाकर मुक्तकर देना है जिसे 
केबल बुद्धिमानू ही समक सकते हैं अन्य याणी नहीं । 








# यहां अकमका अर्थ विकम लेना । 


* यही अखमेषयजकी विधि है।यह भत्यन्त भ्रेष्ठकर्य है। जिसका फल अपनी- 
अपनी कामनाइसार किसीको मोक्त, किसीको अह्नहत्या पापकी निरत्ति और किसीको 
स्वगेलाम होता है। वहां आपस्तस्मकां पमाण है, कि “ राजा सार्वधौमो भखवगेवेत 
यमेत्‌ ” जो राजा चक्रवर्ती है वह अख्मेध द्वारा यजन करे । फिर विष्पुराण्का 
बचन है, “ कि अहपपातकिनः संर्वेति महापातकिनो यथा ! अश्वमेधेन शुद्ध्यन्ति तीर्थ 


सरेण व। ? अर्थात्‌ अश्मेसे अथवा तीर्थाट्ससे उपपातकी और महाप्ातककी शुद्ध 
होनाते हैं । इन पातक और महापातकोंका वर्णन पृष्ठ ८६६ में देखो 


श्ो०॥ ८घाए. #6 श्रीवद्भगबद्गीता प्पर्‌ 





४ प्राणवियोगानुकूलव्यापारो हिंसा ” शरीरसे आण 
वियोग होनेके अनुकूल व्यापार करनेका नाम हिसाहै । क्‍योंकि प्राण- 
वियोग होते समय प्राणीको धोर छेश होता है इसका कारण यह 
है, कि प्राणी जागरित, स्वप्न वा सुषुप्तिम मोरे जानेसे अनेक प्रकारके 
कष्ट पाता है। यदि जागरितमें माणका वियोग हुआ तो न जाने कितने 
कालतक कष्ट सहन करता हुआ फिर मनुष्य योनि आता है। खप्न- 
में मारे जानेसे पशु पक्तीकी योनि पाता है । ओर सुघृप्तिमें मारेजानेसे 
वृज्ञादि स्थावर-शरीर पाता है! इसलिये इन तीनों अबस्थाओंमें जीवोंका 
मारना हिंसा है पर तुरीय अबस्थामें मारे जानेसे मुक्त होजाता है । 
इसलिये अश्वमेघादि यश्ोंमें पशुओंको तुरीय अवस्थामें लाकर इनके 
प्राणका वियोग कराते हैं जिससे वह प्राणी तनक भी कष्ट न पाकर 
एक बारगी शान्तखरूप हो मुक्ति लाभ करताहै।सो तुरीय कया है ! 
तहां श्रुतिका प्रमाण सुनो ! 

श्रु--- ३० नान्तःप्ज्नं न बहिभज्ञे नोभयत/प्ते न प्रत्ञा- 
नंघन न प्रह्ने नाप्रहम्‌ 7 ( माण्टू० श्रु० ७ में देखो ) 

अथै--- जिस अवस्थामें न अन्तःप्ज्ञः हो अर्थात्‌ स्रप्ण न 
हो। न “बहिःप्रजः हो अर्थात जागरित भी न हो। न “उभमयतःप्रज्ञ 
हो आर्थात्‌ खवप्न और जागरित दोनोंकी मिलीहुईं अवस्था भी न हो । 
न 'पज्ञानघनः हो अर्थात्‌ सुषुष्ति भी नहीं हो। तालस्ये यह है, कि 
न 'पज्ञ? हो और न “अप्रज्ः हो अर्थात जिस समय न तो किसी बर्तुका 
जाननेवाला हो न नहीं जाननेवाला हो । केवल शान्तस्वरूप हो 


प्द्है ीमह्रगवढ़ीना [अ्रया० ४] 





और शिवखरूप हो अर्थात्‌ परम संगलस्वरूप हो । सब विकारों 
रहित आात्मानन्द-मय हो। उसी अवस्थाकों तुरीबावस्था कहते हैं। 


मुख्य तालय्थ यह है, कि जागरित, स्वप्न और सुप्रप्ति ये तीन 
अवस्थायें तो सब प्राणियोपर बीतती हैं, पर यह चोथी तुरीबाद्थाका 
केवल योगियोंको अनुभव होती हे। इस चोथी अवस्थामे प्रज्ञा वह्ान- 
न्दमें लय होकरे परमानन्द-स्वरूप होजाती है प्रपंचका तनक भी लेश 
नहीं रहता है । जीवन्मुक्त होजाता हैं । ( देखो अध्याय ३ शछो १८) 


अनेक सिद्धान्तोंसे यह सिद्ध कियागया है, कि राग-रागनीहारा 
-सप्त-खरोंके अलाप करेनेसे पशुओंमें मी तुरीयावस्थाकी प्राति होती है । 
इसी कारण गोमेध अथवा अश्वमेश्र इत्यादिमें गऊ अथवा अश्व जब 
यज्ञशालामें वलिदानके निमित्त लाये जाते थे तब उनपर तुरीयावस्था 
प्रकट करनेकी आवश्यकता होती थी । क्योंकि जब॒तक उनपर तुरी" 
यावस्था न आवे तब तक उनको वध करना महा घोर पाप है। और 
हिंसाका दोष लगता है । इसलिये तिन पशुओंपर तुरीयावस्था पृकट 
करनेके लिये उनकी चारों ओर यज्ञशालामें विप्रवृन्द सामवेदको सप्त 
खरोंसे अल्ापते थे । तथा भिन्न-भिन्न मंत्रोंढारा वे पशु मंत्रित किये 
जाते थे जिससे उनमें शीघ्र तुरीयावस्था आजाबे । खड़ग छोडने वाला , 
खड़ लिये उस पशुकी दाई ओर खडा होता था और तुरीयावस्थाको 
जाननेवाले महात्माओंमे से कोई एक महापुरुष उस पशुका साक्षी. 
होकर अपनी तजैनी सीधी आकाशकी ओर उठाये रहता ता 


खत इुता था 4 और 
' “जी छोडने वाला उस साचीसे पूछता जाता था, कि बता. उस 


छा शदे॥ श्रीमड्भगगबद्गीता घ्दछ 





पशुपर वह अवस्था आईं ? जिसमें इसपर खड़ छोड़ । जब साक्षीने 
देखा, कि अब इस पशुपर तुरीयावस्था आगई, कट वह अपनी सीधी 
अंगुलीको नीचे मुंह गिरा देता था जिससे यह संकेत सममाजाता था, 
कि इसपर तुरीयाबस्था आगई फिर तो जेसे उसपर तुरीया आई, खड़ 


वालेने कद उसके गलेपर तलवार डाली। पशु तो मुक्त होगया और 
उसके मेद और भज्जासे हवन सम्पादन हुआ | 


ऐसा करनेसे गऊ और थरश्व अज इत्यादि सभी मुक्त होजातें 
भै। यदि उस पशुपर तुरीयावस्था न थाई तो दैछे महीने तक यज्ञ 


पंडा रहंतों था । पशुको बध नहीं करते थे क्‍योंकि जबतक तुरीयां 
नहीं आवेगी तबतक बघ करना घोर पाप है 


पशुओंपर इस तुंरीयाके प्रकट होनेकी पहचान यह है, कि पशुकी 

दोनों परुतलियां भउहोंके भीतर प्रवेश करजाती हैं । मस्तक कुछ नीचे 

भ्रुकजांता है और रोंगटे खड़े होजाते हैं । पशुओंको अनेक जन्मोंके 
वन्धनोंसे छुडाना परम उपकार है सो इन यज्ञोंसे होता है। 


बुडिमान विचार करसकते हैं, कि इस हिंसोरूप अकममे सुकम 
देखा जाता है जिसे देख महात्माओ्रोंने अश्वमेघादि निकाला और 
चेदोंसे सिदः किया । अब यहां म्रत्यक्ष अश्वमेधरूप कर्ममें हिसारूप 
शक देखा गया फिर उस हिंसारूप अकममे पशुओंका परम उपकार 
रूप कर्म देखा गया है । इसलिये महात्माओंने स्वेप्रकार प्रत्यक्ष 
अकर्म देखते हुए भी इस कर्मको विहित किया । क्योंकि येद्यपि प्रत्यक्षमे 
अकर्म है पर यथार्थमें बुडिकी दृष्टिछारा देखनेसे अकम नहीं । 





घ्षप श्रीम॑द्भंगवद्गीवा [ अध्या> ४] 

दूसरी बात यह है, कि जितने जीव श्राडमं वा यश्ञम लायेजाते हूँ 
सबोंको सोमरस पिलाया जाता है इस सोम रसके पिला देनेते कीट 
पतंग भी तुरीयावरिथत होलकते हैं | फिर मतरय, कच्छू, बारह, मृग 
इत्यादिंके तुरीयावस्थित होनेमें किसी अकारकी शका नहीं करनी चाहिये। 
इसलिये यज्ञोंमं सोमरसकी श्रधानता है । अब इस तुरीय-विद्ाके 
अभावके कारण ये सब यज्ञ रोके गये ।सो भगवान्‌ खयं कहते 
हैं, कि “ स कालेनेह महता योगो नष्टः परन्तप ” ( देखो शछोक २) 
अर्थात्‌ बहुत कालसे योगके नष्ट होजानेसे तुरीयावस्थाका तथा इस 
अवस्थाके जाननेवालेका अभाव होगया है| क्योंकि यह तुरीयांयोग 
ही छारा योगियोंको प्राप्त होती थी । 


कलियुगमें कौन-कोनसे कम रोक दिये गये सो दिखलाते हैं- 


दीषकालं ब्रह्मचय्ये नरमेधाश्वमेघंकी । 
महाअस्थान गमने गेामेघं च तथा मखम । 


इमान्‌ धर्मान कलियुगे वर्ब्यानाहुमनीषिण: ॥ 
( बृहचारदीये ) 


... अर्थात ३६, ४८ वा ६० वरषका अहचथे तथा नरमेघ, अश्वमेष 
महाप्रस्थानगमन (दूरदेशका जाना) फिर गोमेध ऐसे-ऐसे अनेक प्रकारके 
कम जिनके अन्तगत नाना षकारके गूढ़ रहस्य थे बुद्धिमानोंने कलिके 


लिये वरज रक्खे हैं। तिसका मुख्य कारण यही हैं, कि कममें अकाी 
है और अकममें कसंका विचार उठगया। 


रे 


श्लो०॥ १८ ओऔमड्भगवद्गीता .. ८८६ 





| प्रिय पाठकी ! यह, अर्थ केवल अभिनवशुत्ताचायंके मतालुसार' 
है क्योंकि अकर्म शब्दका अथ उन्हेंने “ अविहितकम”” किया है 
और उनका तातये यही है, कि कर्ममें जो अविहित कम है उसका: 
विचार करना बुडिमानोंको उचित है । उन्होंने अपने भाष्यमं॑ लिखा: 
है, कि “ कमाकमणोविभागो दुष्परिज्ञान: । तथा कर्मण्यपिः 
सध्ये दुष्टम कर्मारित अग्निष्टोमेहनि पशुबध: ” । विरुद्धेपि च॑* 
कर्मणि शुभमस्ति यथा हिस्‌ प्राणिबधे प्रजोपतापाभावः । अर्थात्‌. 
कम और अकमके विभागका ज्ञान अत्यन्त कठिन है क्योंकि कमेमे 
भी दुष्कर्म अर्थात्‌ नहीं करने योग्य जो कम सो देखा जाता है । जैसे 
अग्निष्टोम इत्यादि यम पशुबंध | फिर इसके अतिकूल शास्त्र-विरुद्ध . 
कमौमें अर्थात्‌ अकमोमें शुभ-करम देखेजाते हैं । जैंस डाकू, छुटेरे इत्यादि 
के दण्ड करनेमें प्रजागणके दुःखोंका नाश होता है । यह “ परोक्ष- 
कमेदशन ” का दृशटन्त दिखलाया गया | इसी प्रकार अन्य कमोमे 
भी सममलेना | 


अब “अपरोक्षदशन” का दृथटन्त दिखलाते हैं -- 


अर्थात जिसको प्रत्यक्ष देख रहे हैं, कि कम है; वा अकम- जो 

प्रत्यक्षमें कम है तो यथायमें मी कर्म. है और जो प्रत्यक्षमं अकर्म है 

तो यथार्थमें भी अकर्म है। तिसके दो भेद हैं उपास्यसाज्ञातहूप 

और तत््वसाक्ञात्काररूप । उपास्य साक्ञातरूप उसे कहते हैं, 

कि जिसमें उस क्रियासे जिस अमिंप्रायका तालय्थे रहताहै वही अभि- 
११३ 


दर६्‌० श्रौमद्भ॑गवद्गीता [ अध्याय ३ 





प्राय साक्षात्कार हो । क्‍योंकि जो उपासना किया जावे उसे उपाल्ल 
कहते हैं । सो मत्येक प्राणीके हृदयमें अपने-अपने कमदारा-किसी 
विशेष फलकी उपासना रहती है। तिसके फिर दो भेद हैं “व्याकृत” 
और “अ्रष्याकृत” व्याकृत उसे कहते हैं जो काय्ये.रूप सूत्रामापे 
सम्बन्ध रखता हो। जैसे धारणा, ध्यान इलादि जिनके डारा केवल भालिक- 
उच्नतिका साक्षात्कार होता है, भोर “अव्याकृत” उसे कहते हैं जिसका 
फल्ल जगतके कारणरूप प्रकृतिके साक्षात्कारसे सम्बन्ध रखता हो। जैसे 
ध्युन्नेष्टियज्ञण इत्यादि जिसका फल पृत्रका होना है जो अल 
देखनेमें थाता है | इसी प्रकार भोजनसे ज्ञुधाकी शान्ति और जहसे 
, पिपासाकी शान्ति | पर इस “ उपासनासाक्नात्काररूप ” कम जो 
: शहंकारने प्रवेश किया तो उसे अकरम ही कहना चाहिये | इसलिये 
जो विद्वान है वह चाहे व्याकृत हो वा अव्याकृत हो दोनों दशाशोमें 
अहंकार-रहित होकर कर्म करता है और उन कर्मोके फलसे निरहे- 
कार होकर केवल अपने अन्तःकरणकी शुद्धि-निमित्त कम करता है। 


यहां तक उपासनासात्नात्काररूपदशन कर्मका वर्णन हुआ। 
अब तस्त्वसात्षात्काररूपदशनका वर्णन सुनो- 


“४ तत्वसाक्षात्काररूपकर्स ? के जाननेवाले वे हैं जिन लोगोंने 
क़मके केवल फल ही की इच्छा नहीं रक्खी है वरु उस यथांथ कर्मसे 
क्या- सच्चा .तातर्य्य है ? उसके जाननेमें अपनी बुद्धि लगादी है। 
भगवाद कहते हैं, कि इस प्रकार जो कममें अके और अकममें कर्मको 


छो०॥ १८ वी ऑमद्रगवद्वीता * ८६१ 


ः देखनेवाला है [स बुद्धिमान मनुष्येषु स युक्तः कुत्सनक- । 


? मक्ृत | से ही मनुष्योंमे बुडिमान है । सो ही युक्त है। अर्थात्‌ 


प्‌ 


बह्मका साक्षात्कार किये हुए एक ध्यानमें स्थित है। वही “ ऋत्न- 
कर्मकझत है । छृत्मकर्मकृुत उसीको कहना चाहिये जो सम्पूर्ण 
ब्रह्मागडके कप और अकर् तथा विकम को मली भांति जानता हुआ 
सबकुछ करता है । पर कहीं से किसी कममें लिप्त नहीं हेता । 


भगवान्‌ कहते हैं, कि. है अज्जुन ! तू किसी मकारकी चिन्ता 
मत कर | तू भी अपने वेशजेके साथ युडका सम्पादन कर ! इस 
अकममे तू कमका विचार कर ! क्‍योंकि युद्मे जितने शआणी तेरे 
हाथसे मारे जाबेंगे उनके सम्मुख मेरी मूर्ति मरणके समय तैयार मिलेगी। 
दूसरी बात यह है, कि इनमें थन्यायी नरेशोंकी इंडिः हागई है, जिनके 
अन्यायसे प्रजा दुखी हारही है । इनके बघ होनेसे प्रजा सुखी होगी । 
अन्यायी, पापी और कुमार्गी परथ्वीके बोर होते हैं । सो इस रण-- 
भूमि अनगिनत एकत्र हागये हैं उनके नष्ट हाजानेस प्ृथ्वीका बोक 
कम होगा ! इसी प्रकारके अनेक विहितकर्म इस अकर्ममे देखे जाते हैं । 
इनमें “अपरोज्न” और “ परोजदर्शन ? दोनों प्रकारके कम-दशनका 
संयोग आन पडा है। सो विचारकी दृष्टिसे देखनेसे तू धीरे-धीरे समकता 


: चला जावेगा । धीरे-धीरे मेरे इंन उपदेशोंको विचास्तेहुए तू 


« कुलनकृर्मकृत्‌ ”” हैजाबेगा | क्योंकि जो लोग “ तखसात्षो- 
स्काररूपकर्मदरीन ”? के अधिकारी हैं वे ही “ कुतनकमकृत ” कहे- 
जाते हैं: | के 





स् चीमहूढ़ीता [ अध्या> ४] 
अश्न-तचसाक्षात्काररूप कर्मदशनका मुख्य अमिप्राय क्याहे ६ 


उत्तर--- जितनेकर्म हैं अर्थात्‌ देह, इन्द्रिय तथा अन्तःकरणक़े 
'जितने व्यापार हैं सबोमें दो गुप्त शक्तियां हैं । एकतो मांगीहुईं 
कामनाकी पूर्ण करदेनेवाली शक्ति । और दूसरी आपसे भाप 
बिना मांगे फल उत्नन्न करनेवाली शक्ति । जेसे जलपानरूप केमेमे 
मांगीहुई कामना जो पिणसाकी शान्ति है तिसकी पूर्ण करनेवाल्ी 
शक्ति वर्तमान है | और इसीके प्रतिकूल विषपानरूप क्में जो ग्राण 
घातरूप बिना मांगाहुआ फल है तिरूकी पूर्ण करदेनेवाली शक्ति 
वत्तमान है । 


एवस्‌पकार कम अथवा विकरम दोनों प्रकारकी शक्तियोंको पूर्ण 
प्रकार जान यथार्थ तत्तका समकजाना तच्चसाज्षात्काररूप कर्मदर्श 
नका सुख्य अभिप्राय है | इसके जाननेवाले कृत-कृत्य इसलिये 
' कहेजाते हैं, कि उनको फिर किसी कर्मके साधनकी भावश्यकता नहीं 
रहती, पर वे जो कुछ करते हैं लोकसंग्रहार्थ करते हैं । 


अब यहां एक उदाहरण देकर “ उपास्यसाज्षात्कारे ” और 
“ तल्वसाज्ञात्कार ? दोनोंके खरूप दिखलाये जाते हैं-- श्रह्मण-" 
भोजन कराना एक शाख्त्ोक्त विहित-कम है। जिसे आते, अर्थार्थी, 
जिज्ञासु और मुक्त चारों प्रकारके आणी अपने-अपने घरमें कराते हैं! 
इनमें श्रधमके तीन « उपास्यसात्ञात्कारदशन वाले हैं। जिनमें 





छो० ॥ १८॥ श्रीमद्रगवद्गीती -' 'घह३ 





आते भोर अथार्थी तो “ » श्रव्याकृत ” वाले हैं | और जिज्ञासु 
ज्याकृत वाला है। भौर चौथा जो मुक्त-जीव है वह तलसाज्ञात्कार- 
दर्शनका जाननेवाला है । जो कुछ भी इच्छा न करके केवल परोपकार 
निमित्त बह्मणभोजन करवा रहा है उसकी दृष्टिमें ब्राह्मणभोजनका 
यथाथ-तत्व देखपडता है। इसलिये यह “ कृत्नकर्मझत्‌ ” कहा- 
जाता है सो जो चाहे करसकता है । 


प्रिय पाठको | आजकलके बहुतेरे ढोंगी पुरुष “ क्ृतनकर्म- 
कृत. ” बनजाते हैं ओर सिछः कहलाकर मयपी, मत्यमांस-मोजी 
ओर बाममार्गी बनकर वेश्या-संग इत्यादि करके कहते हैं, कि हम 
बही “कृत्नकर्मकुत? हैं जिसको श्री कृष्ण भगवानने गीतामें कहा है। 
' हँसी थ्राती हैं इनकी बुडि. पर ओर शोक होता है इनकी समझ 
पर, कि वे गीताको सुगीता न करके सर्व प्रकारके शास्त्रोंकी नष्ट 
करते हुए गीतामें भी पलीता लगाया करते हैं । ईश्वर इनकी 
बुद्धिको शीघ्र फेरे। | 


यहां तक जो कर्म-अकरम का भेद दिखलायागया वह उस दशा 
में है जब, कि भरकम शब्दका अथे अविहितकम अथवा अकरणीय- 
कार्य कियेजानेका किया जाता है। पर जब इसका अथे तृष्णीम्भाव 
अथवा कर्मामाव कियाजाबे भर्थाव कप्रोको छोड चुनचाप अलग 


» ब्याकृत और श्रब्याकृत दोनोंका वन एए ८६० में होचुका दै 
देखलो । 


८६४ शीमेक्रगवद्जीवा [अच्या० ४) 
७ आीिनि-+ै++_++ि7्ौ+++++त+___+++++त9++_____हैफस्‍_न 
बैठ रहना कियाजावे तव कर्मदर्शनवालेके किस अकार' विचार 
करना चाहिये ! उसका वर्णन एड ८८१ से पृष्ठ ८८४ तक होचुक 
है देखलो ! २ 

मुख्य ताल यह है, कि ज्ञानी पूर्या-प्रकार कम-अकमका विचार 
करके कमोका रुम्पादन करता है। ऐसे विचारे-शील तल-दर्शीकी प्रशंसा 
भगवान तीन शब्दोंम करते हैं अर्थात १. “ स बुद्धिमान मनुष्येपु " 
चह मनुष्योंम बुडिमान है, फिर २. “* स युक्त:-“ वही योगी हैतथा 
वही ३. “ कृत्लकमकृत्‌ ” स्व प्रकारके कमोंके सम्पादन कालेको 
समर्थ है । उसे किसी कमके करनेमें रोक टोक मंहीं है.। 


बहुतेरे विद्यानोंने अकमेका अर्थ वह्म किया है औरे कमेका भर 
प्रपंच कियाहै और यह दिखलाया है, कि जो अज्ञानी हैं वे अकर्म 
जो ब्रह्म उसे क्रिया-युक्त देखते हैं और क्रियायुक्त-प्रपंचको क्रिया- 
“रहित मानते हैं । सो गोविन्द यों उपदेश करते हैं, कि जो वुद्ि- 
भाव है और युक्त है तथा कृत्सकमकृत्‌ है उसको चाहिये, कि 
यह जो. करम-युक्तमपंच तिसमें सर्वत्र अकम जो - बह्म उसे व्यापक 
देखे । और इसीके प्रतिकूल अकर्म जो वह्म तिप्तमें इस किया* 
युक्त अ्रपंचको देखे सो बुद्धिमान है। इसी तात्ययको आगे छठवें 
अध्यायके श्लोक ३० में कहेंगे, कि “ यो मां पश्येति स्वत संर्व 
च सयि पश्यति ” अर्थात्‌ जो प्राणी मुझको सर्वत्र इस क्रियायुक्त- 
भपंचम देखता है और इस अपेचको मुझमें देखता है वही बुद्धिमान 
है। पर यह अर्थ आध्यात्मिक है और एक दैशिक है |. 


श्लो० ॥ ६८॥ शरीमेह्रगषढ़ीता ध्ध्ध्‌ 





शंका-- श्यामसुन्दरने तो सतरहवें श्लोकमे, कर्म अकम और 
विकर्म तीनों कमोंके लिये कहा है; कि “ बोहवच्यम्‌ ? अर्थातूं 
जाननेके योग्य हैं पर इस अठारहनें श्लोकमें कम और अकमका ही 
वर्णन किया विकमक विषय तो कुछ कहा ही नहीं इसका क्या . 
कारण ? 
सभाधान--- इस अठारहवें 'छोकमें कम और विकम दौनोंका 
समाहार कम ही में है अर्थात्‌ कम कहनेसे सुकर्म और विक् जिस 
को पुण्य भौर पाप कहले हैं, दोनोंसे ताप्थ है । और अकर्म तो 
लग दिखलाया ही गया है 


. पाठकोंके कल्याणाथ विकसौंका वर्णन कियाजाता है और 
किस विकर्मका क्या प्रायश्रित्त है ? सो भी दिखलादिया जाता है 


जितने प्रकारके विकर्म अर्थात्‌ पातक हैं वे केवल नव भाग 
में विवरण कियेगये हें । 


१. अतिपातकानि । २, महापातकानि । ३. अनुपातकानि 
- 9, उपपातकानि । ५. जातिशअ्रंशकरपातकानि । ६. शकरीकरण- 


- पातकानि । ७, अपान्रनीकरणपातकानि | ८. मलावहपातकानि । 
8, प्रकीणकानि पात्तकानि । 


घहहै- भीमद्रगवद्टीवां [ अष्या४ ४] 





१, अतिपातकाने । 


पातक । प्रायश्चित्त 
.. आहारए्यमाठ्गमनंदुहिव- |. जोलाते मत, बेटी घोर मातृगमन दुहिति- धोखासे माता, बेटी और 
गमने स्तुषा गमनस ॥ बहिनसे प्रसंग करे तो अम्निमे 
. वथा आप जल जावे। ओर वे ब्लियां 
त्त्रियवेश्यशूद्राणां मातृदु- | भी जल जायें अथवा वारहवें वर 
हितृस्नुषा गमनम्‌ ॥ * | चान्द्रायणजत करनेसे शुद्ध होस- 
क॒ताहे यदि जानकर करे तो इससे 


दूना व्रत करना होगा । 


२, महापातकानि। 


अकामतो ब्रह्मणकलंको | यदि अज्ञानसे बह्मगुकों बन 
घक्षवध:। करे तो बारह वर्षकां अत करे । 
प्रमाण “ बह्हा दादशान्दानि 
| क्ुुटि कछृत्वा बने वसेत मैक््याण्यात 
'विशुद्त्यर्थ कृत्या शवशिरो ध्वजम। 
 मिक्षाशी विचरेद्माम वन्‍्ययदिं 
न जीवति ?” . 
( मठः ) 





-- ----3...२२०२२००००००००+०.. 


॥., 
' कौ०॥ १८॥ 
5 


पातक 





च 


कासतो ब्राह्मणकृतत्रह्मवध: | 


' शानतो ब्राह्मणरप सुरापानस्‌ । 


अज्ञानतो आह्मणकतृकधुवर्ण- 
रतेयम्‌ ॥ 


भीमझगवद्गीता ' 


८७: * 





प्रायश्चित्त 


जो वाह्मण ब्राह्मणका' बध करे तो 
याग्यववक्य स्मृतिकी आज्ञानुसार 
उसको मरजाना चाहिये | यदि न 
मरसके तो २४ वर्षका ब्रत करना 
चांहिये। 


जो ब्राह्मण जानकर सुरापानकरे - 
तो सुरा, गोमूत्र, जल, दूध, घृत और 
मोबरके रसको गरमकरे पीचे । 
इतना गरमकर पीबे जिससे मरजावे। 

यदि ऐसा म॑ करसके तो २४ 
बपका जत करें। यदि अज्ञानसे 
यह पाप होजावे तो केवल १ शवर्षका 
बत करेनेसे शुरू होता है । 


यदि अज्ञानसे बाह्मण सोना चुरा 
लेवे तो बारह वषका बतकरे। यदि * 
जानकर करे तो दूना । इसी प्रकार 
यदि क्षत्रिय, वैश्य और शूद 
जानबूझकर यह कम करे तो राजा 
की ओरसे मूशलाधातसे माराजाना 





११४ 


घ्ध्द भीमद्भगवद्गीता * [ अध्याय ४ | हे 


४२ न्‍नकेननसल कवच ल लत आल लि टकत्फ्छज्ड्5 हे ब 


पातक प्रायश्चित्त 





चाहिये। यदि ऐसा न होतो २४१ 
का श्रत करें। यदि अज्ञानसे ऐसा 
होजाबे तो केवल १२ वक्ष मत 
करनेसे शुद्ध होजाता है। स्री, वाह 
के और बूढेको इससे आधा। 

ज्ञानतो गुव्बंगनागमनमे जानकरके जो गुरूकी खीते भोग: 
विमात्गमंनम, शुद्रस्य बाह्मणी करे अथवा सौतेली मातासे मोगक 
गमनप ॥ वा शूद्होकर व्राह्मणीसे मोगकरेतो 
उसकादरड यह है, कि अग्निितण 
येहुए लोहेपर शयनकरे अथवा जह- 
तीहुई लोहेकी प्रतिमा वा मद्दीरी २" 
तिमामें लिपटकर मरजाबे अथवाञअ 
पा लिड अगडकोशसहित कीट- 
कर अपने हाथमे लेकर मरण पर्य्य- 
न्त नैऋत्य कोशकी ओर खडारें। 
अथवा २४ वर्ष अतकरे । 
गुरुकी स्लीको सी वैसाही करना वी 
हिये और जो अज्ञानसे ऐसा करे तो 
केवल १२ वर्षका अतकरे, पर बाल- 
कभऔर वृद्धको आधाकरनाचहिये | 





लो० ॥ १८॥ श्रीमढ्भगवद़ीता ; प्श्ह्‌ 





'पातंक प्रायश्चित्त 








८ यस्य पतितस्य यत प्रायश्रित्त 
तस्य पातित्य दशायां जातस्य पुत्र- 
स्थततू तृतीयभागपायश्चित्तम ॥ 
तदानीं तज्जातायां+ कन्याया; पति- 


तोलन्नपुत्रमायश्चित्ततृतीयभागप्र - 
यश्चित्तम.। ( स्पष्टम ) इसका 
अथ रपट है । 
गर्भणीवध:, सजस्वलावधः, | गर्भवाली स्त्रीको मारडालना 
शरणागतवधः, मित्रवधः ॥ रजस्वलाको मारडालना तथा अ- 


पनी शरंण आयेहुएको मारडालना 
बह्महत्याके समान पातक हैं तिसी- 
के अनुसार प्रायश्चित्त करनेसे 


शुद्ध होता है । 
ब्राह्मणकुमारीगमनम्‌ । ब्राह्मणकी लडकीसे भोग करना] 
चाण्डालादि स्लोीगसनम। चाणयडालीसे भोग करना । 
' सिशत्रस्तीगसनम । मिन्रकी रत्रीसे भोग करना । 
पृत्नरवधूगसनम | | पतोहूसे भोग करना | 


६४०: श्रीमड्गवढ्ीवा [भध्या० ४]. के 


पक |. आयलित 











पातक प्रायश्चित्त 
पिठृव्यपत्नीगसनस्‌ । चचानीसे सोग करना । 
मातुलपत्नीगमनस । ममानीसे भोग करना । 
श्वस्टगसनम्त । बहनसे सोग करना । 
ब्येषआ्रातृपत्तीगमनम्‌ । बडेभाईकी रत्नीते भोग करंना। 
राजपलीगमतम । रानीसे भोग करना । 
श्रोत्रियपलीगमनम्‌ | श्रोत्रिय बाह्मण॒की सत्रीस भोगकरना 
शिष्यपलीगमनस । चेलाकी सत्रीसे मोग करना । 
शरणागतगमनस्‌ । अपनी शरण आईहुई रहीसे भोग 
करना । 
साध्वीगप्नम्‌ | साधुनीसे सोग करना । 
वर्णोत्तमागमनम्‌ । अपनेसे उत्तम बर्णवाली स्रीसे 
भोग करना । 


ये सब पाप गुरुपलीसे मोग करने के समान हैं इसलिये तदनु- 
सार ही इनका दण्ड होना चाहिये जैसा पहले दिखला आये हैं। ये सब 
महापातकके तुल्य हैं । 
वेश्यागमनम । प्राजापत्य्तकरना वा $ बैनु.. 
दान देना अथवा १ कार्पपण | 
दान देना तीन रात उपवासकद । 
ना अथवा प्राजापत्यत्नत करना। 





छीक ॥ १८॥ शीमद्भगवद्गीता ६०१ 


__ कक | खग़बखवत प्रायश्चित्त ह 


ऋतौभार्य्यायां नाभिगमनम । | “्रिरात्रोपवास: ज्ञानाभावे प्रा- 
अन्त्यजा ( चमकारी इलादि ) | जापम, चार्द्रायणम्‌। ज्ञानतः 
गसनम । पव्वैसु ख्री गसनम्‌, | छिशुणम ।” यदि भूलकर हो तो 
श्राद्धदिने मेथुनस्‌, दिवा मैथु- | एक चान्द्रायण और जानकर हो 


नस्‌ ॥ तो २ चान्द्रायण करना। एकोपवास; 
१ धेनु: ॥ 
हिआ पे [40० 
०. अथोपपातकानि 
गोवध:-- . तीन मासका अत केरे अर्थात 
शिखासहित मुण्डन कराकर गैया- 


के चर्मका वस्त्र बना एक मासतक 
गोमूत्रम यवको फुलाकर थवागू 
बनाकर पीबे ओर गौशालामें नि- 
वास करे | शेष दो महीनेतक के- 
वल गोमूत्रसे स्नानकर सन्ध्या- 
काल खल्प भोजन करे और दि- 
वारात्रि गैयाकी सेवा करे। इसका 
पूर्ण विधान ग्रायश्चिच्ततत्ववि- 
बेकमें देखो । यथाशक्ति १ से- 
2«१७ तक .गोदान करे | 





६०९ 


श्रीमद्भगवद्वीता 


[भ्रध्या० ४ ] 


पक. |. गरवख्कित प्रायश्वित्त 


गयां शंंगास्थिभंगचस्सेनिम्मों- 
चनलांगूलच्छेदनम्‌ । 


गजबध: 
अखश्ववध; 





गैयाका सींग, हाड तोंडदेनेसे 
तथा चमडा उखाड देनेसे वा पु. 
च्छ काटदेनेसे जो पातक लगता 
है उससे शुरू हेनेका उपाय यह 
है, कि दश रात्रि प्यन्त (ऋच्छ) 
ब्रत करे । थ्राधा महीना तक ' 
गोमूत्रमे यावक बनाकर पीवे | य- 
दि इन दोषोंसे दै मासके भीतर 
गैया मरजाबे तो गोबघंके पापके 
समान है। इससे अधिक मास बीतने 
पर मरनेसे उपयुक्त दए्ड कथन 
किया गया है। 


चान्द्रायण करे । पांच नील- 
वृष दान करे ! दो वरत्र दान करे। 
साढेसात गैया दान करे । अर्थात्‌ 
सात गैया और एक बढिया दान 
करे | 


' सब प्रकारके जीबोंके बंधमें यदि कुत्ता, बिल्ली, शुकर,शुगाल, 
नकुल, सारस, हंस, मछली, चकोर, नाना भ्रकारके पत्ती, कृमि, कीट, 
कि 222 346 00/20/7400 04% 2:36 20 8200 (440 /86 8॥ 


श्तोक ॥ १८ ॥७ 


मद्भगवद्वीता 


६०३ 





अ्रमर, चींटी, और भज्तिकाके बधसे मिन्न प्रायश्रित्तका विधान है | प्राय 


थ्रिचतल्वधिदेकमें देखलेना । 


पातक 


वेवताया: प्रतिमासेदनच्छेंदन- 
दहनहरणानि ॥ 


मांस भज्णम्‌ 


: ब्रह्मचारिणों मधु्मांसभो- 
जनम । 





प्रायश्रित्त 


देवताकी प्रतिमाके तोडने, 
काटने वा चुरालेनेका दोष प्राजा- 
पत् ब्रत करनेसे अथवा १ धेनु 
बा ३ कार्षापण दान देनेसे शुद्ध 
होता है। 
प्राजापत्य शत करनेसे मांस 
भक्तणका दोष निबृत्त होता है । 


बह्मचारी यदि जानकर मधु 
और मांस भक्तण करे तो प्राजापत्य 
बत करनेसे शुद्ध होता है। अ- 
ज्ञानसे करे तो इससे आंधा । ऐसे 
पात्रमं जिसमें पहले कभी मांस 
रक्‍खा गया हो, यवि अहाचारीं 
अन्न पकाकर खाबे तो तीन दिन 
तक कुशके मूलसे पकाय्रे हुये दूध 


का भोजन करे | यदि जानकर 


किया है| तो इनसे दूना। 





६०४ 
पातक 


भोजनकाले' गुदशाव: 


सुराभाजन स्थजलपानम 


पीतशेषपानीयपानम, केवल 
बामहस्तजलपानं च। 


रतेयंस 


श्रीफकरगबंद्रीवा 


[सध्या० 8 ] 





प्रायश्चित्त 





यदि भोजनके समय गुदासे 
वायु निकलजाबे अथवा अन्न 
निकल जावे तो दिन रात उपवास 
करके पंचगव्य पानकरे, यद्ियास 
भीतर न गया है| | पर जो आस 
भीतर जाचुका है| तो तीन रात 
उपवास करे। 


जिस पातमें कभी सुरा रक्खी होवे 
उसमें जल्ल पीबे तो सात रात्रि 
तक यावक पीधवे | यदि अज्ञानसे 
ऐसा किया हे तो साढ़े तीन रात्रि 
यावक पीबे । 
जूठा जल पीना अथवा केवल 
बाये हाथसे जल पीनेका दोष 
तीन रात्रि उपवास करनेसे छूट- 
जाता है। 


चोरी करने का दोष १२रात्रिं 
कशण-भक्षण करे छ; दिन उपवास 
करे | राजद्रड इससे विलग है। 


॥ श्लो० ॥ १५॥ श्रीमद्भगवद्गीता ६०४५ 
नि नल नन मनन 34३५-47 70८ 


पातक प्रायश्चित्त 
मम लवदन अमर (मत अल आकलन लि आह, 
अर्थात्‌ कारागारादि वा हस्तच्छेदन 
इत्यादि चोरीके स्वरुपानुसार राजा 


सममकर दण्डदेवे। जिस प्रकारकी 
चोरी है तदनुसार प्राजापत्य, कृ- 
्छचान्द्रायण इत्यादिका सम्पादन 
करे इसका पूर्ण विधान पायश्चिच- 
तलबविवेकरम देखलेना 
असत्यभाषणम्‌ एक बार धोखेसे भूठ बोले तो 
कृष्ण नाम स्मरण मात्रसे शुरू 
है।, बहुत मूठ बोलनेवाला कृच्छु- 
चान्द्रायणसे शुरू होता है । चार 
अथवा. साढेसातगोदान करे । 
साक्षी होकर भूठ बोले तो १२ 
वरष बतसे शुद्ध होता है । किन्तु 
विवाहसे, भयके समय, मैथुन, 
बालपतारण, हंसी ठठ्छा, गो आा- 
हणके नाश समय, प्राण जानेके स- 
संयतथा सवेधन छीने जानेके समय 
मिथ्या-भाषणमें दोष नहीं है । 


नी त.._...3७.५ 





१४. 


 +छ 


ह्््ई 


'भीमड्टगवद्गीता 


- खिव्या० 8 ] 





पातक 


जलाग्निविषशखधातेभ्यो 


प्रायश्चित्त 


जलमें डुबाकर, अग्नि जला 


कर अथवा खड़गादिसे मारडालने 
का दोष चान्द्रायण और तप्तक- 
च्छ करनेसे शुद्ध होता है | यदि 
जानकर किया है| तो तीनगुणा 
होनाचाहिये । 

बिना जलके लघुशंका वा पुरीष 
करनेका दोष स्नान करके गेयाको 
स्पश करनेसे नष्ट हाजाता है | 
यदि बलातकार ऐसा करे तो एक 
दिन उपवास करना चाहिये | 

यतियोंका यदि ७वृत और +5प 
बूत भंग हाजावे तो दिवाशात्रि 
उपवासके साथ चान्द्रायण करे। 
यदि स्मण॒की इच्छासे स्त्रीके स- 
सीप पहुंचगया पर रसण॒ न किया 
हे तो सो प्राणायाम करनेसे शुद्ध 
होता है । 


+ ब्तानि- भ्रहिप्ता, सत्य, अस्तेय, अह्मचये ये यतियोंके चार उत हैं। 
* » >» उपवतानि-अकोध, गुरुशुभूषा, अपगाद, शौच, अहास्शुद्धि ये पांच यतियोकि उपच्त हैं । 


अस्शनम । 


अनुदकमृत्रपुरीबकरणम, ) 


यतीनां वतोफ्तभंगः | 


' छोक ॥ रद ॥ श्रीमद्वृंगव्गीता ह्‌ढ्फ 





५. जांतिमशकरपातकानि । 





पातक | प्रायश्चित्त 





ब्रह्मणपीडाकरणुघ, मघलसु- | शाक्मणकों पीडा देनी, लहसुन 
नादि घाणस्‌, मित्र कोटि- | प्याज, मको सूँघना, मित्तसे 
ल्यम्‌, पुँसि मैथुनमू। ... | कुठिलता तथा पुरुषमें मैथुन, 
धन करनेका दोष । ; 
यदि जानकर अप॑नी इच्छा 
से किया हो तो सान्तपन | और 
बिना इच्छा हुआ हो तो प्राजा- 

पत्य बूत करनेसे दूर होता है । 


६. अथ पानत्नीकरणपातकानि 
निन्दितेभ्यो धनदानमु,शुद्र. जो लोग निन्दित हैं जैसे बिना 
सेवनम्‌ ।. संस्कारके ब्राह्मण अथवा पतित- 
ब्राह्मण वा साधु इनको दात्तदेना 
दोष है। इससे निद्नत्त होनेंके लिये 
तप्तन्‍कृषच्छू करे ( यदि एक्बारः ' 
- | किया हो.) यदि दो चार बार: 
किया हो तो महासान्तपन करे । 





ह्न्८ - झऑमहगद्गीता (अध्या० ४ ] 





पातक | :  प्रायश्चित 





यदि अभ्यास हो तो चाद्घायण 
करे | 


७, अथ मलावहपातकानि 


कृमिकीटपत्नीणां हननम, |. कीडे, मकोडे ओर चिडियंकि 
मदानुगतवस्तुभोजनंमू, फलद्ु- | मारनेका दोष, मद्यमें रखी हुई 
मकाष्ट पृष्पाणां सतेयम । बरतुका भोजन तथा फल, काठ 
और फूलके चुरानेके दोष तीन 
दिन यावक पानसे, यदि अभ्यास 
हो तो तप्तकुच्छू करनेसे, अत्यन्त 
अभ्यास हो तो कृच्छातिकृच्छू 

करनेसे दूर होते हैं । 


८. अथ प्रकीर्णपातकानि 


अस्पृश्यस्पशनम्‌ तच्च चांडाल | चाण्डाल, रजखला रही, पतित, 
रजस्व॒लापतितसूतिकाशवोन्स- | असृतिका स्त्री, सतक, उन्मत्त, 
त्तासूयिकग्राम्याश्वकुक्कुटबरा- | निन्‍दक, गांवका कुत्ता, मुर्गा, 
हादीनां स्पशनस्‌ । वाराह इल्यादिके छूनेके दोष तीन 

दिन उपबास करनेसे नष्ट होते हैं । 








श्लो० ॥ १६॥ श्रीमद्भगवद्गीवा ६०६ 





ये पातक संज्षिप्त कर दिखलाये हैं । ऐसे-ऐसे सैकड़ों विकर्म हैं 

जिनका दर्ड आचाय और महीपति तथा राज्याधिकारी गण सोच 

समभकर करसकते हैं। जो लोग उक्त अकार कथन कियेहुए प्राय- 

' श्चित्तोंको नहीं करेंगे उनको अपने पातकोंका फल नरकमें तो अवश्य 

: ही भोगना पडेगा। यहांतक अकम-विकर्मका भेद भली, भांति समझा 
दिया गया है ॥ $८॥ 


इतना सुन अजैनने पूछा भगवन्‌ ! इस कम, अ्रकर्म और विकर्म 
तीनोंके बखेडेसे प्राणी कभी छुटकारा पासकता है वा नहीं ? यदि पास- 
क॒ता है, तो उसका कया उपाय हे ? और ऐसे प्राणीका लक्षण क्या 
है ? फिर वह अपनी झआायु कैसे बिताता है! सो कृपा कर कहो ! 


इसका उत्तर श्री भगवान अगले ६ श्लोकोंमें देते हैं--- 


म०-- यस्य सर्वे समारंभाः कामसंकल्प्वरजिता:4 
ज्ञानाग्निदग्धकर्माणं तमाहः पंडित बुधा: ॥ $6॥ 


पदच्छेदः--- यस्य (परमाथेदशिनो विदुष; ) सर्वे ( यावन्तः ) 
समासभाः ( वैदिकलौकिककर्माणि समारंभन्‍त इति समारंभा; ) 
काससंकव्पवर्जिता: ( कामेन फलेच्छया, संकस्पेंसाहमिदम' करों 
मीसभिमानेन च वर्जिता:) [ सन्ति ] तम्त ज्ञानाग्निना दग्ध 
कर्म्माणम ( कर्मादावकर्मादि दर्शन ज्ञानं तदेवाम्निस्तेन ज्ञाना: 
भिना दग्धानि शुभाशुभलक्षणानि कर्माणि यस्‍्य तम्‌ ) बुंधा+.( नहा 
विद; ) पंडितम्‌ आहुः ( कथयन्ति )॥ १६ ॥ ' 


१७ श्रीमड़गवद्वीता [ श्रध्या० ४ ] 





पदार्थ/-- ( यरय ) जिसके ( सर्वे समारम्भा: ) वैदिक 
लौकिक संब कम्मकिे आरस्ममात्र ( कामलकल्पवर्जिता: ) कामना 
और संकल्पसे रहित हैं ( तम्र ) तिस ( ज्ञानाग्निद्धकर्माणम ) 
ज्ञानंकी अग्निसे भस्मी भूत हुए कम वालेको ( बुधा; ) बहावेत्ता 
लोग ( पंडितम्‌ ) पंडित ( आहुः ) कहते हैं ॥ १६ ॥ * 

भावार्थ---पू्में जो अज्जचुनने कमोके मंभटसे छूटनेका' 
उपाय- तथा छूटे हुए प्राणीका लक्षण पूछा. हैः उसके उत्तरमें श्री कृष्ण 
भगवान बोलते हैं, कि है भरजजुन ! जिप्त प्राणीने.कर्में अकम और 
अकममें . कर्म देखनेका अभ्यास करलिया है, फिर अपनी अभ्यासकी 
इढ्ताके कारण जब किसी कमका आरंम्भ करता है तो आरम्भसे 
पहले ही उसके यथाथे-तलका यनुभव करताहुआ बिना किसी प्रकारकी 
हन्ह-चिन्ता-तथा असमंजसके वेघडक कर बैठता हे, अर्थात नि्मय 
होकर कमका सम्पादन करलेता है-। चाहे काल भी उसके संमुखआकर 
कममें बाधा कयोंन करे, उसके कमकी पूर्ति होनेमें सहसों प्रकारके उप" 
द्रव क्‍यों न प्रकेट होजाबें, पर वह विद्ान्‌ होनेके कारण परम- 
आनन्दमें मग्न होरहा है । इसलिये “ आनन्दबह्मणे विद्वान्न 
विभेति कुतश्च॒न ”” इस श्रुतिके वचनातुसार जो अपना अ्बत्ल पुरुषाथे 
करता हुआ, अल्मानन्दमें मग्न किसीका भी भय नहीं करता। इसलिये 
में तुमसे कहता हूं, कि [ यस्य सर्वे समारम्भाः कामसंकल्प- 
बजिता: ] जिसके सब समारंम अर्थात आरंभ करनेके समय, आरंभ 
से पहले अथवा सब छोड चुप होजानेके समय वा चुप होनेसे पहले . 
वा किसी विकमस घृणा करनेके समय वा घुणा करनेसे पहले किसी 


छो० ॥ १६॥ श्रीमद्भगबद्गीता ६१६ 





प्रकारकी कामना नहीं रखता न उसे भूत, भविष्य और वर्तमान तीनों 
कालोंम कुछ. आपतिकी इच्छा है क्योंकि वह अह्यानन्द्म भग्न है। जैसे 
गंगाजलम डूबे रहनेवालेको प्यास नहीं सता सकती। इसी प्रकार सर्व 
कामपूरण जो पूर्ण-परेब्रद्म आनन्दसागर तिसके रूपमें मग्नको किसी भी 
कामनाकी पूर्तिकी अभिन्नाषा नहीं सताती । इसलिये कर्म-भारम्भके 
समय उसे कमकी पूर्ति अपूर्तिकी कुछ भी परवा नहीं होती । ऐसा 
निडल्द-प्राणी किसी कर्म अकर्म वा विकमके आरंभसे पूत्र किसी प्रकारका 
संकल्प नहीं करता । अर्थात्‌ जिसके अन्तःकरणंम खय कुछ -भी कम 
करनेकी इच्छा न हुई है; न होती है, न होने वाली है, न उसके 
मनमें ऐसा संकल्प उदय हैता है, कि इस कर्मको इस रीतिसे करना 
चाहिये और इस रीतिसे नहीं करना चाहिये उसी प्राणीको 
[ ज्ञानाग्निदग्धकम्मीणम तमाहुः पणिडते बुधाः ॥. 
विद्ानू लोग ज्ञानाग्निदग्धकर्म्मा परणिडत कहते हैं । अर्थात्‌ ज्ञानकी 
अग्निसे जिसके शुभाशुम-कर्मके आरम्भ भस्म होगये हैं, ऐसा वह सर्वे 
तस्लवेत्ता पणिडत है.। क्‍योंकि जब तक प्रांगीके शुरू अन्तःकरणार्मे 
ज्ञानका उदय नहीं हाता तबतक शुभाशुभ-कमके फन्‍्देमें पड़ा हुआ, 
संचित, भारव्य और क्रियमाण कमोमें लटकता हुआ कूृपधटिकायेत्र- 
न्यायके अनुसार नीचे उप्र करता हुआ दुःखके कूपमें ऊब डूब करता, 
रहता है। पर जिसी समय गुरु-दयासे उसके हृदयमें ज्ञानकी ज्वाला 
उदय है।ती है, उसी समय उसके कृम भरम होजाते हैं | प्रमाणश्रु०-- 
# तुद्यथेषिका तूलमंग्नो ।” अर्थात्‌ तृण और तूल जैसे' अम्निमे 
भर होजाते हैं | ह 


श्र 


६११- . ...- श्रीमद्नगवद्गीता -  प[चध्या० ४]: 


प्रश्न--भगवानले ज्ञानको अग्निसे क्‍यों उपमादी ! यदि दी 
गई तो सो ज्ञान किस प्रकार कमोंको भर्म करता हे ? स्पष्ट रूपसे 
दिखलाना चाहिये ! 

-उत्तर-- जितने कम हैं. सब इन्द्रियोंक छारा सम्पादन होते 
हैं सो इन्द्रियां मनके अधीन हैं ओर फिर “ सकत्पो वाव मनसो 
भूयार्‌ ” ( छान्दो० उत्त० प्रपा० ७ खण्ड ४ श्रुति: १ ) इस 
श्रुतकि बचनानुसार तिस मनसे संकल्प श्रेष्ठ हे इसलिये सो मन 
संकल्पके अधीन है फिर “चित्त वाव सकत्पाद भूयः””(दां ०खं५ श्रु १) 
इस श्रुतिके अनुसार तिस +संकल्पसे चित्त श्रेष्ठ है। इसलिये. सो 
संकल्प चित्तके अधीन. है फिर “ ध्याने वाव चित्ताद भूयः ” (छां० ) 
इस श्रुतिके अनुसार सो ध्यान चित्तत श्रेष्ठ है । इसलिये सो चित्त 
ध्यानके अधीन है । क्योंकि जब तक॑ ध्यान एक स्थानमें न जमाया 
जावे चित्त चंचल रहेगां। इसलिये चित्त ध्यान छारा स्थिर होता है। 
जब चित्त रिथर होता है तब किसी कमका सकल्‍प करता है । इसलिये 
सिद्धान्त है, कि चित्त ध्यानके अधीन है। फिर “ विज्ञानं वाव 
ध्यानाद्‌ भूयः ” तिस ध्यानसे विज्ञान श्रेष्ठ है इसलिये सो ध्यान 
विज्ञानके अधीन है। वह विज्ञान क्या है? सो कहते हैं- शांख्रोंके यथाथे 
तत्वका बोध अथवा अपने खरूपका बोध तथा आत्माका पूर्ण बोध 
विज्ञान कहलाता है “ विज्ञानेन वा ऋग्वेद विजानाति यजुरवेंद < 
सामवेदमायवणं पर्ममज्वाधम्मंज्च सत्यव्वान॒तत्च साधु चासाघु 


च हृदयज्वग्वाहदयक्ञज्वान्नन्य रसज्चेमन्च लोकममुज्च पिज्ञा 


+ सेकल्पः- केत्व सम्बन्धी अन्त+क्रणकी वृत्ति ! 


श्लो०॥ १६ ॥ श्रीम द्वगवद्नीता ६१६ 


नेनैव: विजानाति ” (छां० प्रपा० ७ खण्ड ७ श्रुर ३ ) 


अथे--- विज्ञान ध्यानस इसलिये श्रेष्ठ हे, कि ध्यान करनेकी 

रीति शास्त्रोंके अथोके जाननेसे होती है । इसलिये विज्ञानके अधीन 

ध्यान है | इसी विज्ञानसे प्राणी ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथवै- 

_बेद, धमम, अ्धरम, सच, भूठ, साथु, असाधु, परमात्मा, अन्न, रस, 
इस लोक तथा परलोक सबको जानता है । इन श्रुतियोंसे यह सिद 

हुआ, कि इसी विज्ञानकें श्रधीन ध्यान है। तिस ध्यानके अधीन चित्त 

है तिस चित्तके अधीन संकल्प है तिस संकल्पके अधीन मन है तिस 

मनके अधीन इन्द्रियां हैं ओर तिन इन्द्रियोंके अधीन कर्म हैं इसलिये 

संब कर्म पहले इन्द्रियोंम लय होते हैं सो इंद्रियां मन लय हे।ती हैं 

सो मन संकलपमे लय हेता है, सो संकल्प चित्तर्म लय हाजाता है सो 

चित्त ध्यान लय हेता है और सो ध्यान विज्ञानमें लय होता है । 

इसलिये यह सिछः हेगया, कि सब कम एवम्प्रकार एकसे दूसरे तत्त्व 

में लय होते हुए विज्ञानमें लय हाजाते हैं अर्थात्‌ ज्ञानाग्विम भरम' 

हाजाते हैं। विशेष कारण इसका यह है, कि विज्ञान भी प्रकाश और 
तेज स्वरूप है | और अग्नि मी प्रकाश और तेज-स्वरूप है ।इसलिये 

भगवानने ज्ञानको अग्निसि उपमा दी 


लो ओर सुनो ! श्रु०-- “ से यथा महाराजो जानपेदान 

गहीता से जनपंदे यथाकाम परिविर्तेतेव मे वैष एसद्राणान 

गहीला स्व शरीरे यथाकाम पखितेते ” जैसे कोई महाराज अपने 

नगरमें अपनी इच्छाके अनुसार मिन्न-मिन्‍न कार्यों वत्तमांन दानेकी 
११६ 


थीगड्रगवद्वीती.' (श्रव्या० 8 ] 
थाज्ञा अपनी प्रजाओंकी देता है इसी प्रकार यह विज्ञान-रूप नरेश 
इस अपने शरीर-रूप नगरमें निदास करने वाले भिन्न-भिन्न प्राणों 
को अर्थात्‌ आंख, नाक, कान इत्यादि इंद्रियोंको मिन्‍न कमोमें प्रेरणा 
करता है। क्‍योंकि ये सब विज्ञानकें थधीन हैं | जब इन श्र॒तियोंसे 
यह सिद्धान्त हुआ, कि ये सबके-सव विज्ञान-रूप महाराजके अधीन 
हैं तो अब महाराज चाहे इनको कर्म भेरणा करनेवाली वा रोक- 
देनेबाली दोनों शक्तियोंकी काममें लावे या न लावे। इसी कारण जबे 
खैज्ञानका फुरण होता है अर्थात कम, अकर्म ओर विकर्म तीनोंका 
यथार्थ बोध हृदय उतन्न होता है तब स॒प्त लोक ऊपर, सप्त लोक नीचे 
तथा इंनसे भी अतिरिक जो कुछ रचना हो तथा मोज्ञ वन्धन सबको 
ठीक-ठीक जाननेके कारण प्राणी शान्त-खरूप होजाता है । 

प्रिय पाठकों ! आपने देखा होगा,. कि जैसे रेलगाडियोंम अगली 
गाडी अर्थात्‌ ऐजिनके रकजानेसे सब गाडियां रुकजाती हैं इसी 
प्रकार आत्मज्ञानके स्थिर हाजानेसे देह, इं्रिय और अन्त:करण सब 
रिथिर होजाते हैं ॥ अथवा यों समकलो, कि जेसे कोई राजा खप्ममें 
यों खप्न देखे, कि मेरा राज्य शत्रुओंने छीन लिया । मैं युडमें परा- 
जित होकर देश-कोश छीनेजानेके कारण दार-छार भिक्षा मांगकर 
उद्र-पोषण करने लगा हूँ । तो जब तक वह रांजा सप्न देखरहा 
है तग्र ही तक उसके चित्तम॑ व्याकुलता और चिन्तां बनीहुई है। 
अलन्त दुःखी होरहा है। पर जब जर्गजानेसे उसे अपने यथा स्वरूप 
का बोध होगया, कि में जैसा था वैसा ही राजा बना हुआ हूँ, तब 
से दुःखकी निदृत्ति होजाती हे । फिर उस दुःरूसे छूटनेका कुछ भी 
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झोग्॥ १६ श्रीमहरगवद्गीता हर 





यत्न नहीं करता है। इसी प्रकार प्राणी जो अपना खरूप मूलकर मायाकी 
_निद्रामें सोया हुआ नाना अकारके दु:ख सुखंका स्वप्न देखते हुए कमोके 
फन्‍्देम पडा हुआ है सो ज्ञानेक उदय होते ही अर्थात्‌ मायाकी निद्वासे 
जगते ही कम्ोके फल भोगनेमें रुकजाता है । क्योंकि मायासे जगपडनेसे 
आपने स्वरूपका यथाथे बोध होजाता है, जानजाता है, कि में इन 
विकारोंमें नहीं हूं । मेरा यह संसार नहीं है। मैं शुरू निमल निबि 
कार चैतन्य आत्मा हू। मुझे बन्ध मोक्ष नहीं | मैं निर्भय हूँ। मुझे 
कालका भी भय नहीं है। न मुके कुछ कर्तव्य ह । घ॑ अकर्तव्य 
है। न कोई मेरा है। न मैं किसीका हे। फिर में सबका हूँ। सब 
मेरे हैं । मैं सबमें हूं, सब मुझमें है । मैं चिदानन्द शिव स्वरूप हूँ । 
इसीको ज्ञानाग्नि कहते हैं । जैसे जागरितकी आगमें स्वप्ण एकबा- 
रगी भरम होाजाता है । इसी प्रकार ज्ञानकी थआागमे सब शुभाशुभ- 
कम भरम होंजाते हैं | कुछ भी कतेन्य नहीं रेहता । 
जैसे अग्निके प्रकाशसे अधेली रेातमें धरके भीतर सारी वस्तु-- 
तरतु सूकने लगती हैं. इसी प्रकार इस विज्ञानकी ज्वालासे मोहका 
अंधकार दूर होकर दशों विशाओंमें अपना स्वरूप दीखने लगजाता है। 
तथा जैसे आगमें खर्णके गलानेसे उसके मल दूर हाजाते हैं. इसी 
प्रकार विज्ञानकी आगमें सब्र पाप भरम हाकर भाणी निरमेल खणसा 
- अमकने लगजाता है । इसलिये मगवानने ज्ञानको अग्निसे उपमा दी 
तहां श्रुतिने भी ज्ञानको अग्निसे उपमा दी है । श्ु---“तथ्ग्रेषिका 
तूलमरनौ प्रोत प्रदुयेतेवे हास्य सर्वे पाप्मनः प्रदूयन्त” इति( आ« ) 
अर्थ-- जैसे ईषिकाकी रई आगमें पड़ते ही रूप्म होती हैं 


ह््‌ ओऔपडगपद़ीता [भरध्या० ४ ] 





इसी प्रकार ज्ञानीके पाप ज्ञानकी आंगमें भस्म होजाते हें। 
इसलिये ज्ञानीको ही “ ज्ञानाग्निदग्धकर्मा ? कहेंगे अन्य को नहीं । 


इसी अमिप्रायसे श्यामसुन्दर कहते हैं, कि हे अजुन ! जिस 
माणीको कसे करते समय किसी प्रकारका संकल्प नहीं उदय हेता | 
किसी प्रकारकी शुद्ध वा मलीन वासना जिसके हृदयमे नहीं टिकती। 
किसी प्रकारकी कामनां नहीं रहती | ज्ञानकी आगमें जिसके 
सब कम भस्म होगये हें । उसी प्राणीको ज्ञानियों शोर तत्त्व- 
दर्शियोंने परिडत कहा है । क्‍योंकि ऐसा ही प्राणी कमके सब 
मंभटोंसे छूट जाता है । अथवा यों अगर करलीजिये, कि “कर्मो- 
दावकर्मादि दशनम्‌ तदेवाग्नि; ?” कर्म और अकंमको यथाथे रूपसे 
देखनेका जो ज्ञान सो ही तो अग्नि है और शुमा-शुभ--कर्म इंघन- 
रूप हैं सो जिसके कमरूप इंधन इस ज्ञानाग्निमें भस्म होगये हैं 
उसीको विद्वज्जन पणिडत कहते हैं । 


मुख्य तांसय्य यह है, कि परमायदर्शी कतुत्लामिमानसे रहित 
होनेके कारण कृत्छकर्मकृत होता हुआ अर्थात्‌ सब प्रकारके कमोंको 
करता हुआ सी किसी काय्थम नहीं फंसता | क्योंकि ये केवल लोकसंग्रह 
निमित्त अथवा शरीस्यात्राकी पूर्ति निमित्त वा ग्रारध कमके वेगसे 
जो कर्म सामने आन पढते हैं उनको समाप्त करदेनेके तालय्यसे करता है | 


शंका-- अनेक श्रुति भर स्खृतियोंसे सिद् है, कि कमका फल 
तो अवश्य भोगना पडता है “ अवश्यमेव हि भोक्तत्यम ऋृते कृमे 


श्लौ० ॥ १६ ॥ श्रीमद्भगवद्गीता ६१७ 


शुभा-शुभम्‌ ” फिर स्थृतिका वचन है, कि “ नाथुक्ते ज्वीयते कम 
कल्पकोटिशंतेरपि ” बिना फल भोगे हुए कमका नाश करोड़ों 
कब्पोंमं भी नहीं हासकता । जब ऐसा है तब करमे-फल ज्ञानसे 
दग्ध कैसे हेसकता है ! 

समाधान-- हे प्रतिवादी | तुमने इस 'छोकका तातय्थ नहीं 
समभा इसलिये ऐसी शका की इस शछोकमें समारंभ-पद्‌ स्वच्छरूपले 
दिखलारहा है, कि जिन कर्मोका झारंभ काम और संकल्पसे बजित 
'है। अथवा जो संचितमे पढेहुए हैं, उनही कर्मोके नाशका तालय्थ 
है। पर जो कर्म प्रारब्ध होकर उदय होगये हैं, जिनका आरंभ होकर 
जिनकी समाप्ति होगई है, जिनके भोंगनेके लिये शरीर उत्रन्न होचुका 
है उनसे कुछ तासय्थ नहीं है सुनो- ४ तदबिगम उत्तरपूर्वा- 
दैयोस्लेबविनाशो तद ब्यपदेशात ?” ( अक्लसु० अ० ४ पा० १ 
सूत्र १३ ) 

जिसकी टीका भाष्यकार श्रीशकराचार्य अपने भाष्यम यों करते 
हैं, कि “ तद्धिगसे ब्रह्माधिगमे सत्युत्तरपृ्वयोरघयोरश्लेशविना- 
शो भवत उत्तरस्थाश्लेशः पू्वेस्थ विनाश: । कस्मात्‌ ! तद्‌ ब्यपदे- 
शात्‌ ? 

अथे--- “तद्धिगमे ” तिसब््के अधिगमसे शर्थात्‌ ब्रह्मजश्ान 
की प्राप्तिसि आगामी कर्मोका श्लेष ( र्प्श ) नहीं होता और पूर्व 


टि०---भरलेश नहीं स्पर हेनेके कहते हैं और विनाश एकबारगी न 
हेजानेकी कहते हैं। 


घट - _ श्रीमद्गवद्गीता [ थन्‍्या० ४ ] 





( सज्चित ) कमौका विनाश होजाता है । कैसे ! तो उस बह्मके 
आअधिगमसे। मुख्य तालय्य यह है, कि ज्ञानसे उन पूरवके कर्मोंका जिनका 
प्रारू्ध-रूपसे उदय नहीं हुआ है नाश होजाता है जैसे पापेके फल- 
भोगसे पहले प्रायश्रित्तसे उन पार्पोका नाश शाख्रोमें देखा जाता है। इसी 
प्रकार पूषकर्मोके फल-भोगके आरंभसे पहले पूर्व-कर्मोंका अर्थात्‌ संचित 
का नाश ज्वानसे होजाता है । 

“अनारब्धकायें एव तु पूर्व तदवधे:” (बह्मसूत्रअ० ४ पा० १ 
सू० १४५ ) ः 

अधथ--... अनारब्ध कार्य्य जो है जिप्तका भोग प्रारव्ध होकर 
आरम नहीं हुआ है । जिसके भोगनेके लिये मनुष्य अथवा सनुष्यसे 
इतर योनिरूप शरीर जब तक प्राप्त नहीं हुए हैं, अर्थात्‌ कर्म 
प्रारग्यकी गणनामें नहीं आये हैं तब ही तक उनके फल, 
शानसे वा प्रायश्चिच्से नाश होते हैं, पर यदि वे कर्म ज्ञान उद्य 


... होनेंके पहले हीसे प्रारव्ध होचुके हैं और उनका भोग भारंभ होगया 


है तब तो “ तदवधे; ?” उनको तब तक भोगना ही होगा जब तक 
उस भोगरूप शरीरकी अवधि है। अर्थात श्रीरके नाश होने तक 
भोगना ही होगा । 
शका-- शानसे केवल अगले पिछले पापों ही का नाश होता 
है / अथवा पुण्यका भी नाश होता है ? 
समाधान--- “इतरस्पाप्येवमसंश्लेषः पाते तु” (बह्सूत्रथ० ६. 
पा० १ सु० १४ ) | 


श्लोक ॥ # ॥ श्रीम्रगवद्गीतां 8९९ 


अर्थ-- जैसे पाप-कर्मवा असंश्लेष और विनाश पहले कह आये 
हैं इसी प्रकार ब्ह्मज्ञानीके अगले पिछले पुणय--कर्मोके भी असंश्लेष 
(असश ) और विनाश दोनों होते रहते हैं। क्योंकिजैंस पाप मुक्तिका 
प्रतिबन्धक है। इसी भ्रकार पुण्य सी मुक्तिका प्रतिवन्धक है, इसलिये 
इन दोनोंका असंश्लेष और विनाश होनेसे व्रह्मज्ञानीकी मुक्ति ( पाते तु ) 
शरीरपातके अन्तर अवश्य होती है। यह निश्चय है। तहां श्रतिका 
भी अ्रसाण है--- 
श्रु०- “ पापमकखमित्यतः कस्याणमकखमित्सभे उ हेवैष 
एते तरति नैनं कृताकृते तपतः ” ( बृहदा" अ० ४जा० ४ श्रुति 
२२ में देखो ) 
अर्थ-- मैं पाप करता हूँ इसलिये मुकको नरक होगा । तथा 
में कल्याण-कारक-कम पुण्य करता हूँ इसलिये मुझे स्वगे होगा।इन 
दोनों प्रकारका निश्रय रखनेवाला नहीं तरता है । अर्थात मुक्त नहीं 
होता । क्योंकि अपने शुभाशुभ-संकल्पके कारण दोनोंका कतृत्वाभिमान 
करनेसे इस संसार-सागरसे नहीं तरता | वरु जो बह्मवेत्ा इन दोनों 
प्रकारके सकलपोंको छोड अभिमान-रहित होता है वही इन दोनों प्रका- 
रके कम्मोसे पार हो अथोत शुभाशुभ-कर्मोके बन्धनसे छुटकर तरेजाता 
है । फिर वह कुत-अकुतसे तपायमान नहीं कियाजाता । 
इसलिये मगवान कहते हैं, किजो प्राणी संकदप और कामनाओं 
से रहित होक्र ज्ञानकी आगमें कर्मोको भस्म कियेहुए ( मबिव ) अनिच्छित 
कार्योंका' सम्पादन करता रहता है तल्वदर्शी उसको परिडत कहते हैं 
क्योंकि * पण्डा सदसबिविकिनी बुद्धिजाता यस्य ले एव 





६२०. * श्रीमद्गगवद्वीवा [ भ्रव्या 5 ४ ) 





५ पणिडत; ”” पण्डा ऐसी बुद्धि जिसकी होबे उसे ही पणिडत कहते हैं 
ओर पणडा उसबुदिका नाम है, जिससे चेतन्य पूर्ण परब्रह्म जगदीश्वरको 
सत्र सब ठौरमें व्यापक देखे । ऐसा प्राणी तत्त्व-दर्शी होता है। पर जो 
भान्‍्त है उसे ऐसा बोब हो ही नहीं सकता । क्योंकि उसकी बुद्धि 
पागलोंके समान बूहसे बिमुख रेहती है | इसलिये उसे संसार-सागरमें 
मग्न रहनेके कारण इश्वरकी प्राप्ति नहीं होती । अतएवं वह पणिडत 
नहीं कहा जासकता ॥ १६ ॥ 
इतना सुन अखुनने पूछा, भगवन ! मानलो, कि कर्ता कम 
करते समय कर्मका सेकल्प न करे तथा किसी प्रकारकी कामना भी 
नहीं रखता हे पर जब वह देहेन्द्रियादिके ब्यापारोंको करेगा तो ज्ञान 
उत्न्न होनेंके समय भी तो उससे कुछ न कुछ कम होते ही रहेंगे ! 
फिर जो कम ज्ञान उत्तन्न हानेके समय उससे उदय हेवेंगे उनका भी 
तो फल अवश्य होगा ! फिर उन फल्लोंकी क्या दशा होगी ? सो 
कुंपाकर कहो ! 
» पणिडतः-- व वेदोज्ज्वला तत्वविषयिणी वा चुद्धिः सा जाता 

: 4 । पण्डचते तत्तज्ञानं प्राप्यतेह्मात्‌ । यथा--- 

निषेव्े प्रशस्तानि निन्दितानि न सेवते। 

अनार्तिकः श्रदधान एतत्‌ पणरिडतलक्षणम ॥. 

पठका: पाठकांश्रेव ये चान्ये शाख्रचिन्तकाः । 

सर्वे ब्यसनिनो मूर्खा यः क्रियावान्‌ू स पणिडतः | 

' ( शर्थ स्पष्ट है ) 


छोक ॥ १० ॥ - भ्रीमद्भुगवद्गीता ह२१ 





इतना सुन योगेश्वर भगवान्‌ बोले हे अज्ुन ! सुन -« 


मु ०-- त्यैक्त्वा कर्मफलासंगं नित्यतप्तो निराश्रय: । 
कमण्यभिप्रठत्तोपि नेव किंचित्करोति सः ॥ 
॥ २० ॥ 


पदच्छेद्‌:--- सः ( पणिडतः ) कर्मफल्लालंगम्‌ ( कर्म- 
फलासक्तिम | कृत्रामिमानम्‌ । भोगामिलाषम्‌ ) त्यक्त्वा ( विहाय ) 
नित्यतृप्त: ( नित्यानन्दस्वरूपलामेन सर्वत्र निराकाँच्ाः ) निरा 
श्रयः ( दृष्ट-दृष्टफलसाघनाश्रयरंहित: । योगक्षेमाथमाश्रयणीयरहिंतः ) 
केमेणि ( स्वाभाविकविहितव्यापोरे । शरीरोपयोगीन्द्ियव्यापारात्मके 
कमेणि ) अभिप्रवृत्त: ( सर्वोगोपसंहारेण लोकदृष्टचा सांगोपांगानु' 
छानाय-प्रवृत्त; | आमिमुस्येन अबृत्त: ) अपि, किंचित एव, न ( नैव ) 
करोति ( सम्पादयति ) ॥ २० ॥ 
पदार्थ:-- ( सः ) सो पणिडित ( कमफलासंगम ) कमोके 
फलोंकी आसक्ति ( त्यक्त्रा ) त्यागकर ( नित्यतृत्तः ) नित्यानन्द- 
रवरूपके लाभ होनेसे सदा तृप्त ( निराश्रयः ) दृष्ट वा अदृष्ट फलके 
साधन करनेके आश्रयसे रहित अथवा योगक्षेमके आश्रयसे रहित 
( करमशि ) स्वाभाविक अथवा विहित कमोंमें ( अभिप्रदृत्त: ) 
देखने मांत्र सांगोपांग साधनमें प्रवृत्त रहनेपप ( अपि ) भी 
( किचित्‌ एवं ) कुछ सी ( न) नहीं ( करोति ) करता है॥ २० ॥ 
भसावार्थ:-- अऔजैनने जो अश्न किया था, कि ज्ञान उदय 
होते-होते जो झ्ञानीसे कम उदय होते हैं उनके फल्लोंकी क्या दशा 


११७ * 


> कर 


ह्र्् ओमहगद्टोता [अध्या० ४ ] 





हे।ती है ! तिसके उत्तरमें भगवान्‌ इस श्लोक डारा अजुनकी सम" 
भाते हैं, कि हे अजुन ! [ त्यकत्वाकमफलासगं नित्य: 

तृप्ती निराशक्षय: ] जो ज्ञानी, ज्ञान माप्त करते-करते कुछ स्वा- 
भाविक दा विहितकर्म करता रहता है उसका करंना न करनेके समान 
है। क्‍योंकि जो अह्यवेत्ता हानेके कारण तथा कर्म, विकम और अक- 
मेको यथार्थ रूपसे देखनेके कारण परिडत कहां जाता है, ओर 
जिसके सर्व परकारके संकल्प तथा सत्र प्रकारकी कामनाये मिठ 
गई हैं, वह कर्मके फलोंकी आासक्ति त्याग बैठा हैं। अर्थात्‌ 
किसी पुरय कमके उदय होनेसे उसे इन्द्रलोकके सुखकी भी प्राप्ति 
है| तो उसे मागम॑ चलते हुए तृण वा चिथडोंके समान पेरोंके 
घक्केसे टैलकर रंचक मात्र भी उसकी ओर दृष्टि नहीं करता है। 
जैसे माताके स्तनको पान करते हुए छोटे वच्चेके सम्मुख सहसों मन 
पटरस भोजन, नाना घकारके स्वादु-मिष्टान्न तथा अंध्रतका कुशड 
ला धरिये पर वह अपनी माताकी गोदमें आनन्‍द-पृत्रक लिपय हुआ 
स्तन-पानमें मग्न तनक भी इनकी भोर दृष्टि उठाकर नहीं देखेगा। इसी 
प्रकार जो प्राणी मावतख रूपझ्ने छोड अपने शुमकर्मोके फल इच्दलो कादि 
की ओर आंख उठाकर नहीं देखता, पर अपने परमानन्दमें नित्य तृप्त रहता 
है; थर्थात्‌ नित्य ब्ह्मानन्दंमं मन रहता है वही वथाथ ज्ञानी है। जैसे 
अगाध समुद्र रहने वाली मछलियां, क्ीर-सागरके तटके रहनेवाले 
हंस और कमल-दहके निवासी अमर सदा तृप्त रहते हैं। इसी 
प्रकार ज्ञानी सदा भगवत्‌ चरणारविन्दोंके मकरन्द पानसे तृप्त 
रहता है । अन्य किसी भी सुखकी कामना कभी नहीं करता । 


8५ ८« 





श्लो० ॥ २० ॥ ओऔमद्भगवद़ीयां ६१फ 





क्योंकि जब उसे किसी वस्तुकी इच्छा ही नहीं रही तो वह किसी 
देवता, देवी वा राजा, रंकका आश्रय क्‍यों करे ? क्योंकि उसे तो. 
अनन्यता प्राप्त हे ही जाती है । “अन्याश्याणां त्यागो अनन्यता” 
(नारद सूत्र) भर्थात॒ ब्रह्मलोकसे पाताल-लोक पय्थन्त जितने विषय हैं सबोके 
आश्रयका त्यागहोना ही भ्रनन्यता कहलाती है। जिससे किसीका आश्रय 
करना नहीं पडता। मुख्य तालय्थ, यह है, कि जो पाणी कमोसे असेगति 
पाप्त करचुका है, वह सदा निराश्रय रहता है। +दृष्ट वा अच्छ किसी 
भी प्रकारके फलोंकी साधनाका आश्रय नहीं रखता है। 


भगवान कहते हैं, कि [ कृमशयमिप्रदतत्तोषि नेव कि- 
चित्‌ करोति सः ] रो प्राणी से प्रकारके क्मोंमें प्वृत्त रहने 
पर भी मानो कुछ भी नहीं करता । मुख्य तात्यय्य यह है, कि 
ऐसा प्राणी चाहे अपनी शरीर-यात्रा समाप्ति करनेंके तालय्थसे, 
अथवा लोक-संग्रहके तालय्यैस, वा प्रारन्धको समाप्त करदेनेके तात्प- 
य्यँसे चाहे कुछ भी करता रहे पर वह केवल लोगोंको देखने ही 
मात्र सांगोएंग कमीका अनुश्लान करनेवाला देखाजाता है, यथार्थमें 
कुछ सी नहीं करता है । क्योंकि उसको किसी फलकी इच्छा ही 
नहीं रहती है । जिस आत्माको उसने पहचाना है उस आत्माको 
जलमें स्थित कमल-पत्रके समान कोई कर्म रपश करता ही नहीं । 


टिप्पणी- दृष्ट-कर्म उन सुखावह फलोंकों कहते हैं, जो प्रत्यक्ष देखने श्ावें। 
जैसे संपारीसम्पत्ति, राज्य-छुख श्यादि | भौर अद्ृष्ट वे कहलते हैं, नो स्वरगादिके 
घुख हैं जो प्रत्यक्ष देखनेगें नहीं भाते | ॥ 


६२४ श्रीमद्भगवद्गीता [ भ्रध्याय ४ ] 





क्योंकि ऐसे पुरुषने साधु-संग करके केवल भगवत-खरूपकी प्राप्ति की 
है। इसलिये सारे बृहझाणडमें दिन रात दौडता हुआ भी चुप बैठा है। 
श्री कपिलदेवजीकी सी यही सम्मति है--- “ ज्ञानमेत्रण सुच्यन्ते 
नाना साधनवर्जिता: | साक्षात्कार पर ज्ञान प्राप्पते गुरुराजतः ” 
ह | ( कपिलगीता अ० ४ 'छो०. २० ) 


| अर्थात्‌ नाना प्रकारके अन्य साधनोंसे बर्जित हेकर गुरुराजसे साक्षा- 
त्कार कर परम ज्ञानको प्राप्त करके प्राणी संसार-बन्धनसे छूट जाता है। 
और ऐसे पाणीको-- “ शाम्वतानन्दशान्तत्ले पूर्णरूपस्वरूपकम्‌ । 

तुश्तवम चाचललं च षड़ेश्वर्यादि आप्यते ॥ ” 
' ( कपिलगीता अ०४ खछो० २१ ) 


अथ-- शाश्वत-आनन्द जिसे नित्यानन्द कहते हैं, शान्ति तथा 
पूर्णस्वरूपकी आपति, तुश्ता, अचलता तथा पड़ैश्चर्यादि बिना मांगे 
आपसे आप प्राप्त होते हैं । इसी कारण भगवान कहते हैं, कि ऐसा 
प्राणी नित्य तृप्त और निराभ्रय रहता है. तथा सबकुछ करता हुआ 
भी कुछ नहीं करता है ! 


ग्रिय पाठकी ! इसी विषयको पंचदशी तृप्तिदीपविवेक प्रकरण 
के तेरहवें छछोकमें यों वर्णन किया है-- “ असंगे।+ह चिदात्माहमिति 
शास्रीयटष्टित: । शहं शब्दं प्रयुक्तेष्य कूटस्थे केवले बुध: || ” 

अर्थ- / बुध: ” ( तलवेत्ता ) जब ज्ञानदष्टिसे देखता है 
तब उसे आपसे आप ऐसा अनुभव हेता है, कि में असंग हू | में 


कौक | १० ॥ श्रीमद्भगवद्वीता ह₹१५) 





चिदात्मा अर्थात्‌ चिदाभाससे मिन्न जो केवल कूटस्थ सदा एक रस 
परत्रह्म जगदीश्वर है सोई में हूं। इसलिये वह शास्त्रीय-दृष्टिस कूट- 
स्थमें अहं शब्दका प्रयोग करता है भ्र्थात्‌ यों मानता है, कि मैं, 
सदा एक रस हूँ । करोडों सुष्टियां बने वा बिगंड़ें पर में सदा उसी कूट- 
स्थसे अपनेको देखरहा हूं । अर्थात्‌ में करता हूं, मैं दौडता हू , में 
युद्ध: करता हूं इत्यादि बचनोंको बोलता हुआ भी वह कुछ नहीं करता। 
सदा असंग है । 


श्यामसुन्दर कहते हैं, कि हे अर्जुन ! तुमने जो पूछा था, कि 
संचित, भारव्ध, और आगामी इत्यादिके नाश होते हुए भी जो मुमुच्ु अव- 
स्थाम अर्थात्‌ ज्ञान आप्ति करते-करते कम करता है उन करमोके फलों 
- की क्‍या दशा होती है ? इसके उत्तर मैंने तुके समभा दिया, कि 
ऐसे मुमुच्षु पाणी छारा जितने कम उदय होते हैं उन्हें मानो वह करता 
ही नहीं इसलिये ये कम सी उसको बाघा नहीं करेसकते ॥. २० | , 


+कूटरथः--- ऊटे मायायां तिधतति । यह्ष कृटबत्‌ निर्विकारेण निरचलः सन्‌ 
तिएतीति । एकरूपतया यः कालब्यापी सः । 


कूटस्थवैतन्यप्य भविदयाध्यस्ततयैव जीवत्ब॑ न तु स्वच्पतः नितरां तस्मादपि 
निरध्यत्तत्वात्‌ निम्पेलः सब्चिदानन्दस्वसुपावस्थः पुरुषोत्तम: प्रमातरत्युच्यते । 


बूटस्थका वर्णन भ्रध्याय १५ श्जो* १६ में कियागया है । यहां विस्तारके भयसे 
'अथे नहीं दियागया ! 


६१३६ ऑसड्भगवद्गीता [ अध्या० ४ | 


इसी तालयेको श्यामसुन्दर अगले सछोकमें 
. इढ करते हुए कहते हैं - 
मु ०-- निराशीयतचित्तात्मा त्यक्तसवंपरियहः । 
शारीरं केवलं कम कुवन्नाप्नोति किल्विषम्‌ ॥| 
॥२१॥ 
पदच्छेद:--- निरेशशीः (निर्गता आशिषरतृष्णा यस्मात सः । 
: थगैश्वथमपि नामिलषितं येन सः ) यतचित्तासा ( निगहीतो 
चित्तात्मानावन्तःकरणवाह्मकायकरणसंघातो येन स: ) त्यक्तसवैपरिग्रहः 
( त्यक्तानिभोगोपकरणानि येन सः ) केवलम; शारीरम ( शरीरस्थिति- 
मात्रप्रयोजनम्‌ मित्ताटनादि कम । तथा सोजनशयनादिकस्‌ कम ) 
कुबन ( सस्णद्यत सन ) किल्विषम्त्‌ ( प्रत्ववांयम्‌ ) ते ( नेव ) 
आप्नोति ( प्राप्नोति )॥ २१ ॥ 
पदार्थ:--- ( निशशीः ) जिस प्राणीकी सबे प्रकारकी 
आशी अर्थात्‌ कामनायें निवृत्त हागई है ( यतचित्तात्मा ) जिसनें 
अपने चित्त अर्थात्‌ अन्तःकरणको और अपने भात्मा अर्थात्‌ इन्द्धियों 
सहित देहको वश करलिया है ( त्यक्तसबपरिभ्रहः ) जिसने सवे 
प्रकारके परिग्रहोंकी अर्थात्‌ कमेकरनेकी सामग्रियोंकी अथवा उपकरणों 
को वा उपायोंको त्याग दिया है, वह म्राणी ( केवलस्‌ ) केवल 
( झारीरस ) मोजन शयनादि शारीरिक ( के ) कमोंको ( कुवैत ) 
करता हुआ (किल्विषम्) किसी घकारके प्रत्यायको (न आप्नोति) 
नहीं भाप्त हेता है अर्थात्‌ सतुत-इन्दम फँसकर नष्ट नहीं होता 
है॥२१॥ 


श्लो० ॥ २१॥ श्रीगद्गगवद्गौत) 8६९२७ 


भावार्थ:-- श्यामसुन्दर जो पहले कह आये हैं, कि ज्ञानी 
कमैसंगवजित, नित्य-तृप्त-मानस सब कुछ करता हुआ भी कुछ नहीं 
करता । इसी अथैको दूसरे प्रकारसे इस ःछोकमें इढ करते 
हुए कहते हैं कि [ निराशीर्यतचित्तात्मा त्यक्तस्ंपरिगिहः ] 
जिस आणीकी खर्गसे पाताल तकके विषयोंकी कामनायें ( आशीः ) 
छूटगयी हैं वह “ निराशी ” कहलाता है । कारण इसका यही है, 
कि वह “ निद्यतृप्त ” है। इस अकारे निद्यतृप्तहेकर निराशी हेनेके 
दो ही उपाय हैं-- एक तो गुरुछारा आत्मानन्दकी प्राप्ति करना, दूसरा 
सब प्रकारके भोगोंको सोगते-मोगते उनसे उपराम होजाना अर्थात्‌ 
उनका फीका पडजाना । फिर एवम्‌ प्रकार किसी उपायसे जो श्राणी 
निराशी होगया है तो वह प्राणी आप्त-काम हो, कृत-कृद्म हे। 
उसी भागंको जाता है जिस होकरे विदान, आत्मज्ञानी वा 
अह्य-वेत्ता गये हैं । 


,._ इस प्रकार तृष्त होकर से कामना रहित हो परमपदकी ओर 
गमन करनेवालेके विषय वेदका भी बचन है--- 


भंवप्रा अरता ऋतज्ञाः अस्य मडु। पिवतमादयडुन्तप्तायात- 
पथिशिंदिवयाने! ” ( शुक्ल यजुर्वेद भ्र० 8 में० १८) है ( वाजिनः 
विभाः ) शुक्त यजुवेंद वाजयी संहिताके ज्ञाता ब्राह्णो ! “ विधाः ? है 
बेदके ज्ञाताओ ! (अस्रता: ) जीवन्मुक्ति लाभ करनेवालो | ( ऋतज्ञा: ) 
अहावेत्ताओं | ( अस्य मद्घ्वः पिवत ) इस मधु बह्मणोक्त जो अम्ृतके 
तुल्य ख्ाविष्ट ज्ञान है उसे पान करो और इस ब्ह्मज्ञानरूप अम्नृतको 


रद्द श्रीमक्रंगवद्रीता -  [श्रध्या० ४ ] 





पानंकरके (मादयदुंध्वम्‌ ) तप्त होजाओ ६ ऐसे ( तृप्ता: ) तृप्त होकर 
“बात देवयानपेंथिसि: ? देवयानप्थसे जाओ अर्थात्‌ ह्मवेत्ता ज्ञानी 
लोग परंम-तृप्त होकर जिस मार्गसे गये हैं उसी मागे हैकर जाओ । 
अब मगवान कहंते हैं, किहे अजुन ! इस प्रकार जो बह्मज्ञानकी प्राप्ति 
हारा सब प्रकार तृप्त होरहा है वही निराशी हे फिर जो यतचित्तात्मा 
भी है अर्थात जिसने अपने चित्त तथा आत्माको अर्थात्‌ अन्तःकर- 
ण॒को तथा इन्द्रिय सहित अपनी देहको दमन कर रक्खा है, इसलिये 
वह यथाथ तलका ज्ञातां है। क्‍योंकि जिस प्राणीका चिच ओर भात्मा 
आपने बश नहीं उसको वस्तुओंके यथार्थरूपका ज्ञान भी नहीं होता । 
उसके चित्त और भात्मा दोनोंपर मलीनता छायी रहती है। जैसे 
किसीकी आंखोंपर पटल बांधदेनेसे नहीं सूकता अथवा इन्द्रजालका 
काच आंखके सामने भानेसे सब उलठा-पुलटा सुझने लग जाता है। 
चस्तुयाथात्यानवोधपटलावनद्वाक्त। । 
: सुश्नः सुनासा सुसुखी सुनेत्रा चारहासिनी | 
कल्पनामात्र संमोहाजमन्त्यालिड्गतेःशुचिम््‌ 
। ( नैष्कम सिद्धि अ० २ श्लौ० ५२ ) 
अथे:- आंखों पर पलट बंधजानेसे वस्तुओंकी याथात्मतांका 
बोध नहीं होता । जैसे रत्री जिसकी भ्रकुटियां सुन्दर हैं, नासिका सुडोल 
है, नेत्र कटीले ओर तिरछेहें हैं, मन्द-मन्द मुसुकानवांली, हँसी 
ठट्ठेमें चतुर, चित्तकों मोहनेवाली है पर यथार्थमें ये अपवित्र मांस और 
रुघिरकी पोटली है। अज्ञानतावश इसके . साथ जो लोग रमते हैं और 


श्वोौ०॥ २१॥ शआमडू. पीता ६२६ 


आलिंगन करते हैं वे बतचित्तात्मा नहीं हैं । यथाथ देखनेवाले तो 
यों देखते हैं, कि क्षणमात्रमें प्राणंके निकल जानेसे ये सारी सुन्द- 
रताई धूलमें मिल जाती हैं। दु्गन्‍्ध थाने लगता है ।पर कैसा आ- 
अय्य है, कि अज्ञानी बढ़े स्नेहसे इनमें रमते हैं। सो केवल अह्मज्ञानके 
अभावसे इनकी ऐसी दशा होती है। इसलिये जो यतचित्तात्मा हैं 
वे इन विकारोंसे रहित हैं । 
अब भगवान कहते हैं, कि हे अजजुन! इस प्रकार जो त्यक्त 

सर्वपरिग्रह ” भी हैं, अर्थात किसी करमके साधनके लिये उसकी 
सम्बन्धी सामग्रियोंकी नहीं एकत्र करते हैं। जैसे तिल, यव, घृत, 
कसतूरी, अगर, चन्दन, दृधि, दूर्वों, रोचन, पुष्प इत्यादि जो हवन रूप 
करके परिग्रह हैं। सेना, तोप, मिषिण्डी, धनुष, बाण, खड्ग इत्यादि जो 
युद्ध रूप कमके परिग्रह हैं। इसी प्रकार किसी कमके साधन निमित्त जो 
मिन्न-मिन्न दब्य होते हैं उनको परिग्रह वा उपकरण कहते हैं। 
जिन लोगोंने लोकिक वा पारलोकिक, पुण॒य वा पाप, विहित वा 
अविहित, काम्य वा निषिड सब मकारके कर्म-परिश्रहोंको ल्यागढिये 
हैं, किसी कर्मके लिये किसी भी वस्तुका यत्व नहीं करते वे ही 
£ त्यक्तपरिग्रह ” कहे जाते हैं | 

ऐसे महापुर्ष [ शारीरं केवल करम्म कुवैन्नाप्नोति किल्वि- 
घम्त्‌ ] केवल अपनी शरीस्यात्राके निर्वाह निमित्त जो भोजन, शयन 
इत्यादि करते हैं वा सन्यासी होनेके कारंण केवल सायेकालके समय 
मित्ताटन इत्यादिको जाते हैं वे किसी सी प्रकारके प्रत्यवायको प्राप्त 

श्श्प 





६३० पीपडगवद्ीता [ अध्या० ४ ] 





नहीं होते । सैसार बेधनमें नहीं आते तथा नरकादि अशुम-स्थानमें 
नहीं पड़ते 


शका--भगवान पहले कह भाये हैं, कि “नियत कुरु कर्म खं? 
( देखो अ० ३ छो० ८ ) अर्थात्‌ हे अजजुन | तू अवश्य कतुत्त 
कर्म कियाकर । जब मनुष्य कर्म करने लगेगा तो अवश्य कमके 
आरंभमें कमोके सम्पादन निमित्त उनके परिग्रहोंका अर्थात्‌ उपकरणों 
का सैग्रह करना ही हैगा | और अरब कहते हैं, कि मनुष्योंको त्यक्त- 
सर्वपरिग्रह होना चाहिये, अर्थात्‌ कर्म करनेके सब उपकरणरलेंको 
त्याग देना चाहिये । जब परिअ्रहोंको ही त्याग देगा तब कमका सम्पा- 
दन केसे करेगा ? इसलिये ये दोनों बातें एक दूसेरेके विरुद्व हैं ऐसा 
क्यों? 


समाधान-- जो पुरुष ४ यतचित्तात्सा ” है उसके समीप 

सहसों परिग्रह क्यों न इकट्ठे होजाबें पर वह इतने परिग्रहोंके मध्य 
कार्य्य करता हुआ भी “ त्यक्तपरिग्रह ? ही समका जावेगा । जैसे 
: गेभीरे. समुद्रक्षे जलकी कुछ भी इच्छा नहीं हे पर आपसे-आप 
चारों ओरसे नदियां उसमें जा मिलती हैं । समुदरको उनके 
मिलने न मिलनेका कुछ भी हर वा विषाद नहीं है । और जैसे 
कमल-पत्र भगाघ जल्ममें डूबे रहने पर भी. जहसे मिन्न ही रहता है 
इसी पकार यतचितात्मा लाखों परिग्रहोंके मध्य बेठा हुआ भी 
« त्यक्तपरिग्रह ” ही समझा जाता है। अर्थात कुछ नहीं करता, 
रंचक-मांत्र भी परिग्रह उसे रपशे नहीं करता । जो भन्नका बीज 


हौ० ॥ ११॥ श्रीमद्भगबद्वीता ६६१ 





कच्चा है वह एथ्वीके भीतर पडनेसे नाना प्रकारके पत्र, पुष्प, फल्नादि 
को देनेवाला होता है पर “ भजिता क्वथिता धाना भूयो बीजाय 
नेष्यत ” जो बीज भृुन दिया गया है और कूठ दिया गया है वह 
फिर प्रथ्वीमें बोयेजानेपर तनक भी अंकुर, पत्न, पृष्पादि नहीं देता ॥ 
इसी प्रकार “ यतचितात्मा ” का संकव्प-विकव्पात्मक-मन शम, 
दमादि डारा भुन जाता है, इसलिये फिर वह कर्मके चलें बोये 
जाने पर भी पत्र पुष्पादि नहीं देता । अर्थात्‌ कक परिग्रह उसमें 
नहीं लिपटते | स्य॑ श्यामसुन्द्रकी ओर देखो जो राक्-क्रीडारूप 
कर्मके सम्पादन छाश भेमकी शिक्षा देनेके लिये सहसों गोपिकारूप 
परिग्रहके मध्य भी त्यक्तपरिग्रह रहे । यदि शंकाहा, कि गोपिकाशरों 
की अपने समीप बुलानेके लिये बंशीबजाना क्या मुरल्लीरूप परिग्रहका: 
संग्रह करना नहीं है ? फिर भगवान त्यक्तपरिग्रह कैसे हुए ! तोः 
उत्तर इसका यह है, कि उनकी मुरली विषय-दृष्टिसे नहीं बजती थी ॥ 
वह साधारण विषयियोंकी मुरली नहीं थी । इस मुर्लीकी ध्वनि तो 
तीनों लोकमें व्याप जाती थी । अह्मादि देव भी जिसकी ध्वनि सुन- 
नेकी अमिलाषा करते थे । इस मुरह्लीमें तो अनाहत-घ्वनि सुननेका फल 
होता था जिससे योगीजन समाधिको प्राप्तहेते थे । गोपिकार्ये तुरीयाव- 
स्थाको प्राप्त हाजाया करती थीं | केवल पेमरूप परम तत्ततकी शिक्ता 
निमित्त भगवानके समीप दौडी चली आती थीं । इसलिये मुरली बजाना 
विषय सम्पादन परिय्रह नहीं कहा जासकता । इसी अकार जो त्यक्तप 
रिग्रह है वह' संसारके किल्विष अर्थात्‌ अत्यवायोंको नहीं प्राप्त 
होता है॥ २१ ॥ 


8११२ श्रीमद्भगवद्रीता [भ्रष्या० ४ ] 


इतना सुन अजुनने पूद्ा भगवन ! विषयोंका परित्रह तो नहीं 
करे पर समाधि वां तुरीय साधन निमित्त जो योग मठादिका बनाना, 
तथा दण्ड, कोपीन, कमणडल, मिज्षान्न इत्यादिकां संग्रह करना इत्यादि 
भी तो परिग्रह ही कहा जावेगा फिर जब ऐसे त्यागी भी त्यक्तसर्वपारि 
अह नहीं होसके तहां अस्मदादि गहस्थोंकी क्या गणना ? - 





इतना सुन भगवान बोले- 


मू०--यहच्छालामसंतुष्टो द्वातीतो विमत्सर:। 
समः सिद्धावसिद्दो च कृत्वापि न निबध्यते ॥ 
॥ २२॥ 


पदच्छेद्‌:--- यदच्छालाभसंतुष्टः ( स्वकीयप्रयतनब्यति- 
रेंकेण यब्लाभस्तेन सन्तुष्ट: ) इन्दातीत; ( ज्ुत्तिणसाशीतोष्णवर्षादि- 
मिहन्यमानो5प्यविषणणचित्तः । बहुलाभेःलाभे सुखदुःखायतीतो वा ) 
विमत्तरः ( परस्य लाभ दृष्ट्वा सन्‍्तापहीनः, निर्वैुडियाँ ) सिद्धो 
थे असिद्धो समः ( हपैबिषादवर्जित: ) कृत्व[ ( कंम कुबन ) अपि, 
न ( नेत्र ) निबध्यते ( लिप्यते | बन्धे मराप्नोति ) ॥ २२ ॥ 


पदाथ:-- ( यंहच्छालाभसन्तुष्ट: ) जो पुरुष बिना किसी 
प्रकारेकी इच्छा तैथा बिना किसी प्रकारंके परिश्रम किये हुए जो कुछ 
आपसेआप लाभ होजावे- उसीमें सम्तुष्ट रहता है ( इन्दातीतः ) 
भूख, प्यास, जाडा, गरमी, वर्ष, लाभ, हानि, तथा अन्य प्रकारंके 
इन्डोंते विलग होनेके कारण विषाद रहित रहता है, ( विम॒त्सरः ) 


छो० ॥ २९॥ श्रीमद्धगवद्गीता ६६३६ 


परायेके लाभको देखकर जलता नहीं ऐसा जो निर्वैर्चुद्धि हे, ( सिद्धा- 

वसिद्धो च ) किसी कारय्यंकी सिद्धि वा असिडिमें ( सस; ) समान 
रहता है, हे विषादको नहीं प्राप्त होता है, सो पुरुष ( ऋृत्वापि ) 
नाना प्रकारके कर्मोको करके सी उन कमोके फलसे ( न ) नहीं 
( निवष्यते ) बांधा जाता ॥ २२॥ 

भसावार्थ:-- पूर्व शछोकमें जो यह शका उत्पन्न हुई, कि जो 
प्राणी “ यतचितात्मा ” है वह ससारी विषयोंके परिग्रहको तो नहीं 
छूता है, पर मोज्ञ-प्राप्ति निमित्त योगमठिका तथा दण्ड, कमणडल, 
कौपीन इत्यादिका तो ग्रहण करता ही है इसलिये वह “ त्यक्तसवैप- 
रिग्नह ” क्‍यों कहा जावे ! 

इस शंकाके निवारणा् श्यामसुन्दर अर्जनके प्रति कहते हैं, कि है 
अर्जुन ! [ यहच्छालाभसन्तुष्टो इन्द्ातीतो विमत्सरः। समः 
सिद्धावसिद्धो च ] बिना इच्छा किये जो कुछ लाभ हाजाय उसीमें 
सन्‍्तुष्ट, शीत, उष्ण, दुःख, सुख, हानि और लाभसे रहित, ईैर्षासि विलग, 
और किसी प्रकारकी सिद्धि वा असिद्धिमें समान, अर्थात्‌ जो हषे और 
विषाद रहित है उसके लिये किसी प्रकारका परिग्रह कुछमी बांधा नहीं 
करसकता । 

भगवानके कहनेका मुख्य तातय्थ यह हैं, कि जो प्राणी “ यत- 
चित्तात्मा ” है अर्थात अपने अन्तःकरण ओर वाह्य इन्द्रियोंको अपने 
वश कर रखा है उसे खर्ग वा मोत्ष तककी भी इच्छा नहीं हाती । 
इसलिये वह “ त्यक्तसर्वपरिग्रह ” कहा जासकता है। यदि शंका 
है, कि क्या वह मोक्षको भी नहीं चाहता! तो इसका उत्तर यह है, 


६६१४ श्रीमद्गबढ़ीता [भव्या० 8 ] 





कि वह शुद्ध चेतन्‍्य भर निम्मेलात्मा हारहा है, “ मन एवं मनुष्याणां 
कारण मोक्षवन्धयोः” इस बचनके अनुसार मन ही मनुष्यों के मोक्ष भरे 
बन्धनका कारण है तिसे इसने वशीभूतकर शान्त करलिया । फिर जब 
कारणकी शान्ति हागई तो काय्य कहांसे है। ! इसलिये “त्यक्तसवे- 
परिग्रह ” प्राणी मोक्षसाधनके परिग्रहेंको भी नहीं चाहता। इसलिये ऐसा 
थतचित्तात्मा प्रुणी सदा त्यक्तसवपरिग्रह कहा जासकता है।भोर 
“यहच्छालामसन्तुष्ट” कहा जासकता है, अर्थात्‌ बिना किसी इच्छाके 
आपसे आप प्रारच्ध वश जो कुछ उसे लाभ हेजावे उसीमें सन्तुष्ट रहता है, 
बह्मलोकसे पाताल प्थन्त तकके किसी पदाथकी इच्छा कभी भी मनमें 
नहीं लाता है, सैकड़ों इन्दलोककी सम्पदाको तुच्छ जानता है। वही 
बीर यथाथे सन्‍्तोषी है | जब इस प्रकार सन्‍्तोषी हुआ तो ४ सन्‍्तो- 
घादनुत्तमसुखलास: ” ( पतं० सू० ४२ ) इस बचनके अनुसार 
उसे उत्तमसे उत्तम सुखका लाभ होता है। इस सूत्रका अर्थ श्री 
व्यासदेव यों करते हैं-- ४“ सन्तोषप्रकर्षण योगिनस्तथाविधमान्तरं 
सुखमाविर्भवति यस्य वाह्य॑ विषयसुख शतांशेनापि ने समम” 
शर्थात जब योगीको सन्तोषका उच्चसे उच्च स्थान प्राप्त होताहै तब उसे 
इस प्रकारका आन्तरिकपुख प्राप्त हेता हे जिसकी समता बाहरके चक्रवर्ती 
हेनेका सुख भी नहीं कर सकता। इसलिये विना किसी इच्छाके 
यदि मोक्ष-साधनके परिग्रह पुरुषको प्राप्त हाजावें तो उनका प्राप्त 
होना भी अग्राणके समान ही है | इसलिये वह त्यक्तसर्वपरिग्रह ही 
कहा जावेगा । अतएव भगवान कहते हैं, कि जो पराणी बिना इच्छा 
के पाप्त हुए लाममे सन्तुष्ट है वही “ इन्द्वातीतः ” अर्थात्‌ इन्दों 


हाके ॥ २९॥ श्मद्धगवद्गौतां ६३४५ 





से अतीत भी अवश्य हाजाता है। छुघा पिपासाकी भी परवाह 
नहीं करता है। आज कहां भोजन मिलेगा ? कहाँ पानी पैबिंगे ? और 
कहां सेजाबेंगे ? इन बातोंकी तनक भी चिन्ता जिसके मनमें नहीं 
होती। क्योंकि मगवत्स्वरूपमें मग्नरहनेवालेके अन्त:करणको इतनी छुट्टीही 
कहां है, कि वह किसी दूसरे पदाथकी चिन्ता केर। फिर जो आणी एवम्‌ 
प्रकार भगवतृस्वरूपमें सग्न, निश्शंक, चिन्ता रहित संसारमे बिहरता है 
उसके आगे पीछे भगवत आप अपने हाथोंमें पकवान्न और शीतल 
जलन लिये फिरता है,कि मेरा भक्त कहीं भूखा प्यासा न रहजाबे । 
इसी प्रकार वह प्राणी शीत, उष्ण, वर्षा इत्यादि की भी चिन्ता नहीं 
करता । प्रचएड शीतकालमें कहां कपडे मिलेंगे! कोन कम्बल उढा- 
देगा? वा अग्नि तपादेगा ! वर्षा ओर 'आतपसे बचनेके लिये कहां 
उत्तम ठौर मिलेगी ! इन बातोंकी भी जिसे कुछ चिन्ता नहीं रहती 
है कही यथाय “ इन्दातीत ” है। अथवा थों कहलो, कि जिसके 
चित्तमं अपने चक्रवर्ती राज्यके छिनजानेका भी कोई विषाद नहीं है 


तथा मिलजानेका भी कोई हे नहीं है, जो सहसों आपत्तियोंके सम्मुख 
आजानेपर कुछ भी चिन्ता नहीं करता तथा सहसों अकारके भंम्टों 
के भीतर पडाहुआ भी किसी श्रकारकी हानि तथा लाभको नहीं से।चता 
है वही यथार्थ इन्ह्ातीत है ! 

भगवान्‌ कहते हैं, कि हे अशन | जो प्राणी ४ सन्‍्तोषी ” 
है तथा “ दन्द्रातीत ” है वह “ विमत्सर ” भी अवश्य होगा। 
: धार्थात्‌ परायेके लाभको देखकर जलेगा नहीं | चाहे अपनी सहसों 
प्रकारकी हानियां क्‍यों न होजावें पर परायेके लाभकों देखकर जो 


६३ है * . श्रीमद्गेवद्वीता [ भ्रध्या« ४ ] 





प्रसन्न चित्त रहता है परायेके हपेसे अपना भी ह५ अनुभव करता है 
किसीसे बैरविरोध नहीं करता सदा निर्वैर-बुद्धि रहता है ऐसे प्राणीको यथाय 
४ विमत्सर” कहसकते हैं । जो ऐसा विमत्सर है वही “ समः सिद्धा- 
वसिद्धी च ” अपने कार्योकी सिद्धि वा असिद्धिम समान बुद्धि वाला 
होताहै । अर्थात्‌ जो कार्य हाथ आनपडा वहां सिद्दी हुई, तो कुछ 
हुए नहीं और असिद्धि हुईं तो कुछ विषाद नहीं । पुत्रने घरमे जन्म 
लिया है तो कोई हर्ष नहीं तथा गर्भ नष्ट होगया तो कुछ विषाद 
नहीं | युदू करते शत्रुपर विजय पायी तो कुछ हप नहीं वा हाश 
हागई तो कुछ विषाद नहीं । 
मुख्य अभिप्राय यह है, कि जो एवम्‌ प्रकार “ यचच्छालाभसन्तुष्ट ? 

है, ८ इन्हातीत ” है, विमत्सर है, ओर जो सिद्धि असिडिमेंसम 
है वही शोक, मोह, जरा-मरणसे भी रहित हेकर केवल आत्मामें 
सन्‍्तुष्ट रहता है। 

भगवान्‌ कहते हैं, कि ऐसा आणी [ कत्वापि न निवध्यते ] 
कमोको करते हुए भी उन कसमोके फल दुःख, सुख, हानि, लाभ 
इत्यादिस नहीं बांधा जाता। अर्थात वह सब कुछ करता हुआ भी 
कुछ नहीं करता ! इसलिये किसी कर्मफ़ेलकी बेडी उसके पांव नहीं 
वांधी जाती | मुख्य अभिप्राय यह है, कि कामना रहित हाकर 
पी सहसों यज्ञोका सम्पादन करताहुआ भी फल्से नहीं बांधा 
जाता । ॥ 

किसी-किसी टीकाकारने / यहच्छालाभसस्तुष्ट; ” का अथे यह 
भी किया है, कि जो सन्यासी केवल शरीरंके निर्वाह निमिच्त शारी 


छो० ॥ २९-॥ श्रीमद्भगषढ़ीवा ६३७ 





रिक-कर्मोको करता है तथा भिक्ताके समय +पांच प्रकारकी मिज्ञाओंमेसे 
किसी एक पुकारकी मिन्षा जो इच्छा रहित अनायास उसे लाम होागई 
है उसीमें सन्तुष्ट रहे । वही किसी कभक-फन्नत बाबा नहीं जाता । पर 
यह अथ एक देशीय है। 


इतना सुन अजुनने “ शंका ” की, कि सगवत | यदि कम 
करनेवाला कम करता हुआ भी यज्ञादि कमोके फलसे नहीं बांधा 


माधूकरमसंक्कृपत प्राकूपरणीतमयाचितम्‌ । 
तत्कालिंकोपपन्न च मैज्ष्यम्पब्चविध स्मृतम ॥ 
अबै--- १. मंधूकर ( ३, ५ अथवा ७ करोंसे जो भन्न प्राप्त होमावे ) । 
२. भाकृूतणीत ( शयनसे पहले ही जो भक्त मोजनकी प्राथत्रा काए भेन्‍्न देंवे ) । 
४, अयाचित्तम्‌ ( मिक्षांटनके यललसे पूर्व जो कोई भक्त अन्न देंदेवे )। ४. तात्कालिक 
( भिज्नाठन करने पर शीषू जो अन्न प्राप्त हों ) । ५, उपपन्‍्न ( मिक्षाके समंग जो आपसे 
आप आरानपर वैंठे-बैंठे ही जावे )। ये सब पांच प्रकारकी मिक्षायें केवल शरीर-निर्वाह 
निमित्त सन्‍्याप्तियोंकेलिये जिहित कौगयी हैं । 
इसकिंये सन्‍्यात्तीको चाहिये,कि मिक्षाके लिये किप्ती अन्य प्रकारके यत्तको न करें। 
यथा-- “न चोत्पातनिमित्ताम्यां न नक्षत्रांगविध्यया । नाहशाशन वादाम्यां मिक्तां लिप्सेत 
कहिचित्‌ ॥ ? . 
अर्थ--- भकंम्प, उल्कापात, वजपात और अतिदइृष्ि इत्यादि उत्पातोंका कथन करके 
नक्षजोंका इत्तान्त जो सामुद्रिक-विद्या उत्मादि हैं उनसे राजनीति: मागे उपदेश करके कू. 


शास्राय करके मिज्ता उपाजन ने करे । 
११६ 


ह्श्द श्रीमद्गगवद्वीवा [भ्रध्या० ४ ] 





जाता है, तो अ० ३ 'छो० १२ में जो तुम कह चुके हा, कि 
« इच्टान्भोगानि वो देवा दास्वन्ते यज्ञमावरिता: ” अर्थात्‌ 
देवगण यज्ञसे संभावित हाकर तुम लोगोंकों इष्ट-फल प्रदान करेंगे। 
तो हे भगवन । इन कर्म-फलोंकी क्या दशा होगी ! ये क्‍या हो 
जावेंगे ? कहां चले जावेंगे ? 

इतना सुन श्याम-सुन्दर बोले अजुन | सुन -- 


स्‌०-- गतसंगस्य मुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतसः। 
यज्ञायाचरत: कम समझ प्रविलीयते ॥ 
॥ २३ ॥ 
पदच्छेदः---. गतसंगस्य ( निष्कामस्य । फलसेगन 
शुन्यस्य ) सुक्तसंय (नि ततधर्स्माधर्मादिवन्धस्य। कृलभोक्तृल्रायध्या- 
संशुन्य॑स्थ) ज्ञानावस्थितचेतसः ( ज्ञान एवावस्थितं चेतो यस्य तस्य ) 
येज्ञायाचरत: ( लोकप्रवृत्यथ ज्योतिष्टोमादिं श्राचरत: ) [ पुरुषस्य ] 
समग्र ( समरतम्‌। अग्रेण फलेन बासनयां सह ) कर्म, प्रविलीयते 
( पृकेंण निरन्‍्वर्य बिनश्यति। न कदाचिदपि प्रादुभवति )॥ २३॥ 


पदाथेः-- ( गतसंगस्य ) कमके फलोंका संग त्याग देनेवाले 
निष्काम पुरुषका ( मुक्तस्य ) धर्म्माधम्मकी निवृत्ति होकर करत और 
भोक्तुलेंसे रहित मुक्त पुर्षका तथा ( ज्ञानावस्थितचेतसः ) चिक्तमें 
सदा ज्ञान स्थिर रहनेवाले पुरुषका ( यज्ञायाचरत:) केवल लोकोंके 
कल्याणाय वा भगवतू प्रीतिके निमित्त यज्ञ करते हुए जो कुछ ( काम ) 


खोन ॥ २१॥ ओऔपक्रगवद्गीता - ६६६ 





कम होता है ( समग्रम्‌ ) वह सम्पूर्ण कम फलोंके साथ अथवा उनकी 
शुद्ध वा मलीन वासनाओोंके साथ-साथ ( प्रविलीयते ) नष्ट हाजाता 
है । अर्थात्‌ कूरवी डलीके समान बिलाजाता है, करनेवालेको नहीं 
चांधता, ज्ञानाग्निमें दुग्ध हेजाता है ॥ २३ ॥ 


भावार्थ+--- पहले जो भर्जुनने शका की है, कि अम्निष्टो- 
भादि यज्ञोंके सस्पादन करनेसे झृहस्थोंको जो देवगण फल प्रदान करते 
हैं उन फल्लोंकी क्या दशां होती है ! कहां चलेजाते हैं ? विसके 
' उत्तरमें भगवान श्री कृष्णचन्द्र कहते हैं, कि हे भ्जुन | [ गतस- 
ग्स्थ मुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतसः ] जो प्राथी गतसंग है, 
अर्थात्‌ कमोके फल स्वर्गांदिकी इच्छा नहीं करता है, इस लोकमें 
चक्रवर्तीका राज्य भी मिलनेपर प्रसन्न नहीं होता है तथा पुत्र, कलत्र 
इत्यादिकी प्राप्तेिमि सी कामना नहीं रखता है फिर ज्यो जीवन्मुक्त 
है अर्थात्‌ सुय्य पूवे दिशामें न उदय हे।कर पश्चिममें क्यों न उदय 
हेाजावें पर जिसके चिचमें किसी प्रकारकी शुरू वा मलीन वासना 
डद॒य होती ही नहीं । यदि संयोग-बशातू प्रारब्ध की प्रेरेणासे वा 

. कालकी-भेरणासे अथवा लोगोंको धम्म उपदेश करनेके तांसर्यसे कभी 
कुछ कर भी बैठता है, तो गतंसग हे।नेंके कारण जो उसके फलसे 
सदा मुक्त है, ऐसे मुक्त प्र॑णीको तथा “ ज्ञानावर्थितचेतलः ” 
सदा ज्ञानमें ही जिसका चित्त टिका हुआ है, जिसके रोम, चमे, रुघिर, 
मज्जादि सातों धातु, दर्शों इन्द्रियां, चारों अन्तःकरण तथा पाणापानादि 
पांचों पाण सब ज्ञानके रंगसे रंगे हुए हैं, इसलिये उसका चित्त केवल 
ज्ञानमें डूबा हुआ है ( क्योंकि जो “ गतसंग ” होगा वह अवश्य 


६४० श्रीमद्भगवद्गीतां [ अध्याय ४ ] 





मुक्त होगा और जो मुक्त होगा वह अवश्य ज्ञानी हैगा ओर जो ज्ञानी 
होगा बह अवश्य कतेत्व और मोक्तुलके अभिमानेस शुन्य है।गा। ऐसे गत- 
संग, मुक्त तथा ज्ञानावरिथित चित्तवालेक [यज्ञायाचरतः कृम्म॑ समय 
प्रविलीयते ] यज्ञादि के निमित्त जितने कम हैं सब नाश होजाते हैं 
पर अज्ञानी सूढ मायामोहित-चित्तवालेके के नाश नहीं होते | क्योंकि जो 
मंढ है वह गतसंग, मुक्त अथवा ज्ञानावरिथितचित्त नहीं हेसकता । पर 
जो ज्ञानी है उसीमे इतने गुण होसकते हैं। इसलिये जो सह है बह संसारकी 
उपासना करता हैँ योर जो ज्ञानी हे वह भगवत-स्वरूपकी उपासना - 
कृरता है । इप्तलिये यज्ञा्थ कम करेनेसे उसके कम नहीं रह सकते 
क्योंकि उसने भेयकों त्यागकर श्रेयका अहण किया है .। भेय 
और श्रेय क्या हें! सो सुनो-- श्रु० 3* अयश्च प्रेयश्च मलुष्य- 
मेतस्तो सम्परीत्य विविनक्ति घीः । अयो हि धीरे४क्मियसों इशीते 
प्रेयो मन्दो योगज्ञेमादब॒णीते॥ (कठो० अ० १ बल्ली २ श्रु० २ ) 
अथ -- “श्रेय ” कहिये मोक्षपूद शनकों और “ प्रेय ” 
कहिये संसारपृद अज्ञानको | अर्थात्‌ पुत्र, कल्त्र इसादिको | प्रर- 
मांत्म देवने मनुष्योंके आगे उनके श्रेय भोर॑ पेय दोनों तत्वोंकी एक सेग 
दूध पानीके समान मिलाकर रखदिया है। पर जैसे हंस नीर और क्षीर 
दोनोंको विलग-विलग कर देता है। ऐसे जो धीर पुरुष है. वह पेयको 
विलगकर ( श्रेय ) का अहण कर लेता है । पर जो मन्द है वह 
प्रेयको अर्थात्‌ संसारी विषयोको ही पिय समझ कर ग्रहण करता है। 
इसलिये मन्‍्दोंको गतसंग, मुक्त अथवा ज्ञानी तहीं कह सकते हैं 
बुरमोंकि मन्द पाणियोंके कम उन्हें अवश्य बाधा कंगे | इसलिये जो 


श्लो० ॥ २३ ॥ श्रीमद्भगघद्ीता ६४१ 





धीर है, लोकसंग्रहाथ अथवा केवल- ईश्वराथ - कमोकों ,करता है | 
उंसके सब कर्म आपसे-आप नष्ट होजाते हैं... | 


मुख्य तात्पय्य भगवानके कहनेका यंह है, कि त्यक्तपरियह, 
गतसंग, जीवन्मुक्त तथा ज्ञानावस्थितचित्त हेनेसे करतृत्वाभिमान 
छूट जानेके कारण कर्ता चाहे जो कम कर डाले पर वह उसके फलों 
से बांधा नहीं जाता वरु वे कम ही खये नष्ट हाजाते हैं । 


शैका--- जब ऐसे पुरुषके सब कर्म नष्ट ही हाजांते है तब 
तो यह एक महा अनथे ओर पग्रत्यवायका कारण हुआ। जैसे मान- 
लिया जाबे, कि किसी मार्गपर एक सुन्दर युवक चलताहुथा एक सुभ्‌ 
सुनयना, मन्दहासिनीको अपने आगेसे आते देखता है, माग भी 
सुन्नसान है, तीसरा कोई नहीं है । अब उस सुमुखीने अपने 
कठाक्षभरे नेत्रोते उस खुवककी ओर देख मुसकुरा दिया । युवंकने 
भोहित होकर उससे रति करनेकी अभिलाषा की । एकान्तस्थान होनेके 
कारण देनोने परंस्पर काम-क्रीडा करके अपना-अपना माग लिया । 
अब इस अव्यायकें शछोक २१ में भगवानने कहा है, कि जो प्राणी 
त्यक्तपरिम्रह है वह कर्मको करता हुआ भी प्रत्यवायको प्राप्त नहीं हे। 
सकता | फिर श्लोक २२ में कहं। है, कि जो यदुच्छालाभसन्तुष्ट 
है तथा बन्द्रातीत है, विमत्सर ( निर्मैर ) है, कर्मोंकी सिद्धि और 
असिडिम सम बुडिवाला है, वह कम करता हुआ भी उस कमसे नहीं 
बांधा जाता | फिर श्लोक २३ में कहा है, कि जो गतसंग है 
' उसके कम . झआपसे-आप बिना भोगे नष्ट हाजाते हैं | अब यहां 


६४३ शरीमद्ावढ्ीवा.. [ भ्रष्या० ४ ]. 





बिचारने योग्य है, कि ये दोनों खी, पुरुष, त्यक्तपरिग्रह हैं। क्योंकि 
इन दोनोने परस्पर मिलनेके लिये किसी प्रकारके परिग्रहका ग्रहण 
भहीं किया है। फिर यद्च्डालाभसन्तुष्ट भी हैं, क्योंकि दोनों 
परस्पर एक ही बार बिना अपनी इच्छाके एकन्न हागये श्रोर एक ही 
बार परपपर कामक्रीडासे सन्तुष्ट भी हेगये हैं । इसलिये ये दोनों 
यदृच्छालाभसंतुष्ट भी हैं । फिर उस मार्गम किसी प्रकारका इल्ड, 
भी इन दोनोंको नहीं है इसलिये निर्॑न्द्र हैं । तथा विमत्सर 
अर्थात्‌ निर्वैर भी हैं क्योंकि उस स्थानपर किसीसे इनको कुछ शब्रेंता 
वा ईर्षा नहीं है, तथा इनकी कामक्रीडासे पुत्र उत्पन्न हे वान 
है| इसकी इनको कुछ पररा भी नहीं है, इसलिये सिद्य-सिड्मे समान 
बुडि भी हैं । तो क्या इनका निषिड-कर्म जो इन दोनोंने मार्गपर 
किया है नष्ट होजाबेगा ! कया इनको कुछ भी प्रत्यवाय नहीं होगा? 
क्या इन श्लोकोंका मुख्य तालय्य॑ यही है 

समाधान--जिन स्लोकोंमें त्यक्तपरिग्रह, निद्वेन्द, यदृच्छाला- 
भसन्‍्तुष्ट इत्यादि कर्ताके विशेषण कहे गये हैं उन्ही शछोकोम यह सी तो 
कहा है, कि वह कर्ता यतचित्तात्मा, सुक्त तथा ज्ञानावस्थितचित्त 
भी होना चाहिये | पर ये तीनों गुण इन मागवाले स्त्री और पुरुष॑में 
नहीं हैं, क्योंकि ये यदि यतचित्तात्मा हाते तो एक दूसरेको देखकर 
एवम प्रकार कामातुर नहीं होते । जब इनमें यतचितात्मल नहीं है 
अर्थात्‌ इन्द्रियोंकी, अन्तःकरणको और शरीरको अपने वश करनेकी 
सामथ्ये नहीं है तो ये जीवन्मुक्त भी नहीं कहे जासकते | जब ये जी- 


.-. अन्मुक्त नहीं हुए तो ये ज्ञानावस्थितचित्त सी नहीं हए। इसलिये 


- शी० ॥ २३६ ॥ श्रीमद्भग॒वद्गीता ६४५ 





इनको इनका पाप-कर्म अवश्य बांधेगा । दूसरी बात यह भी है, 
कि छोक २३ में कहा गया है, कि यज्ञायाचरतः कर्म समग्र प्रवि- 
लीयते ” अर्थात्‌ यज्ञाथ, लोकसंग्रहाथ वा ईश्वर प्राप्ति निमित्त 
जो कम हैं वे सब ईश्वरम अपेण हाजानेसे उनका नाश हे।जाता है । 
मार्गवाले स्त्री पुरुषका जे। कर्म हुआ है वह निषिदछ-कर्म है । ईश्वर 
प्राप्ति निमित्त नहीं है, न लोक संग्रहाथ है। इसी कारण यह प्रत्य- 
वाय नाश नहीं होगा | हां ! यदि विधिवशात्‌ इनका यह कर्म इनके 
संचिंतमें जाजुटे और ये दोनों इस जन्ममें अथवा अगले किसी जन्ममें 
ज्ञान लाभ कर भगवरूक्त हाजाबें, तब इस प्रत्यायका नाश हेसकता 
है । जैसा, कि विस्वमगल, शूर और उसकी वेश्या चिन्तामणिका दृत्तान्त 
भक्तमालग्रथमं पाया जांता है । इसलिये यह सिंडः हाता है, कि गत- 
संग, मुक्त तथा ज्ञानकि ही पुण्य था पाप नाश होजाते हैं 'अन्यके 
नहीं । शंका मत करो॥ २३ ॥ 


इतना सुन अज्जैनने पूढ्ठा भगवन ! ज्ञांनीके कम केहां जाकर 
लंय होजाते हैं १ सो कृपा कर पूर्ण-प्रकार मुझे समकादो! मैं मन्द- 
मति तुम्हारे समान गुरु पाकर कहां जाऊं ? मैंने तो इतना ही समका 
है, कि जैसे कर्पूरंकी डेली बिलाकर भ्राकाशम परमाणु-रूपसे रहजाती 
है, इंसी प्रकार बरंझबादियोंक कम उनकी बाधा न केरके बिला: 
कर सुक्तम-शक्ति-रूपसे तो कहीं रहते ही होंगे इस कारण मुमे पूर्ण 
प्रकार ब्याख्या करके समभझादो, कि उन कर्माका केसा स्वरूप 
होजाता हैः ॥/। 


६४४ श्रीमद्वगवद्ीता [ अच्या० ४ ] 


इतना सुन भगवान्‌ वोले हे अर्जुन | सुन--- 
मृ०--बह्माप॑णं ब्रह्म हविव्रद्याम्रो ब्रह्मणाहुतम । 
ब्रह्नेव तेन गन्तव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ २४ ॥ 

पद॒च्छेद:- थर्पणम्‌ ( हस्त, छुहू, मंत्रादिभियेत्समपेणस्‌ ) 
[ तत ] ब्रह्म, [ यत्‌] ह॒तिः ( हवनादि द्वच्यमू ) [ ततू ] महा] 
[यत्‌ ] अम्नो ( यज्ञविष्ठित वहनो ) त्रह्मणा ( कर्न्रा यजमानेन वा) 
हुतम्र (दत्तम्‌ )[ तत्‌ ] ब्रह्म [ यत्‌ |] तेन वृह्ञकमैसमाधिना 
(ब्रह्मण्येव कर्मात्मके समाधिश्चित्तेकाग्रच॑ यस्य तेन ) गन्तव्यस ( आछत- 
ब्यम्‌ ) [॥ ततू ] ब्रह्म एवं ॥ २४ ॥ दे 
'. _ पवार्थ--- ( अर्थणस ) “ अ्यतेध्नेनेत्यपणंस ” अर्थात्‌ 
हाथ, जुहू और वैदिक-मंत्रोंके छारा जो कुछ समपेण कियाजाता हें, 
सो अपैण कहलाता है, से अपैश-क्रिया जह्म हे. ( हविः ) घ॒तादि 
जो हवनीय द्रव्य ह वे मी ( वह्य ) ब्रह्म ही हैं ( वह्याश्नों बुह्लर 
णाहुतम् ) जो ब्रह्माम्निमें त्रह्म-हूप यजमानसे हवन कियाजाता 
है वह सब, वह्न ही हे अर्थात्‌ अभि भी व्रह्म ही हे ओर जो 
हवन करता , है वह भी ब्रह्म ही है । किर ( तेन वहाकर्मतमा' 
घिना) तिसत्रह्मकममं समाधिस्थ होनेवालेसे जो ( गन्तव्यस ) माप् 
हेनेवाला फल्न है वह भी (चूहा एवं ) निश्चय करके वक्ष 
ही है ॥ २४ ॥ 
; भसावा4थ:-- अजुनने जो प्रश्न किया है, कि बह्मज्ञानीके कम 
* बिलाकर क्‍या होजाते हैं ? उनका फल सूक्षम-रूपसे कहां जाता है ? 


कछौ० ॥ २४॥ शीमद्भगवद्दीता ६४५ 





तिसके कर्मोकी शक्ति क्या होजाती हैं! इसके उत्तरम श्री आनन्द- 
कन्द भगवान कृष्णचन्द्र कंहते हैं, कि [ ब्रह्मापणं वहा हवि- 
ब्रह्माग्नो ब्रह्मणा हुतम्‌ ] हे अर्जुन ! ( वृह्मापेणस ) हवनका 
करनेवाला यज्ञ करते समय जो नाना प्रकारके द्वब्योंकी अपने 
हाथोंसे भ्थवा (+ जुहू ) से तथा वेदोंके मत्रोंस आहुति डालकर 
अग्निदेवको अपण करता है सो अपंण अक्ष-रूप ही है। क्योंकि 
इस शरीरमें जब तक आत्मा बिहार कररहा है तबही तक इस शरीरंको 
'इन्द्रियों छाशा कार्य करनेकी शक्ति रहती है । यदि आत्माके चित 
सम्वित॒का रफुरण हेना रुकजावे, तो यह शरीर झतक़ होजाबे । देखना; 
सुनना, बोलना? करना इत्यादि किसी प्रकारका कम इससे सम्पा- 
दन मे होसके । क्‍योंकि शरीर जड है इसलिये आत्मा ही सब कुछ 
करनेवाला है । हाथमें जुह्दू लेकर वेद-मेत्रको पढ़ता हुआ आहुति 
डालनी इसी चैतन्य थात्माका कार्य है। सो आत्मा व्रह्म-रूप ही है। 
इसी कारण इसके साथ इसके सब कर्म भी वृह्म-रूप ही हैं । यह 
बातो सवसम्भत है। प्रमाण श्रुग--- “स वा अयमात्मा बह्म विज्ञान- 


भयो मनोभयः प्राणमंयर्चन्तुमयः ओजमयः ” । पे 
(बृ० आ० ४ बा० ४ श्रु० ५ में देखो ) 
अथ- यह आत्मा अक्ष है, सो विज्ञानमय है, मनोमय है, आण- 
भय है, चजुमय है और श्रोत्मय है । मुख्य तालये कहनेका यह हे, 
+ शुद्रः- पत्ासकाएनिर्मितारूचन्द्राकृतियक्रपानम ( यथा ऋंस्‍्वेंदे ऋने ! प्रतया 
झुहवा यजत्व ) १ । ७३१ । ५ । पलासकी लकडीका बना हुआ अर्द्धचद्धाकार यज्ञमें 


हवन करनेका प्रात । 
१२० 


ह्प्ठई भीमझगवद्गीता [ बब्या० 8 ] 


कि जब यह भात्मा अपने विज्ञन, मन, प्राण, श्रोत्र इत्या 
दियोंके साथ वह्ममय हुआ तो जो कियायें इनसे सम्पादन की 
जाबंगी वे भीडह्मम्य ही समकी जादेंगी । इसलिये यज्ञोंमि यजमानका 
आहति अर्पण करना मी ब्रह्म-रूप ही समभा जाता है। 

अब श्यामसुन्दर कहते हैं, कि ( ब्रह्म हवि; ) * हवि ” जो 
हवन करनेके निमित्त घत; तिल, शकरादि द्रव्य हैं वे भी त्रह्म ही हैं 
# भरन्नम्ह्म इति श्ुतेः ” “ अन्नखह्मेति व्यजानात्‌ ” इन श्रुतियोंकि 
चचनोंसे भी भ्रन्नका वह हेना सिद्ध है । इसलिये हवनीय द्रव्य भी 
महा-रूप ही हुआ .। फिर “ व्रह्माश्ञो ” जिस अग्निमें हवन किया- 
जाता है वह भी वह्म ही है इसलिये ब््माग्नो कहा है । तहां यजुरवेंद 
का अमाण है, कि “ 3* तदेवाग्निस्तदादित्वस्तदायुस्तदुचद्माः ? 
अर्थात्‌ वही बह्य अग्नि हे, वही सूर्य है, वही वायु है और वही चन्धमा 
है। ऋगंेद भी / ३ अग्निमीके ” इस मंत्रसे अग्निःरूप वहा 
की रतुति करता हुआ आरम्भ हुआ है। इसी ऋग्वेदके मेडल १ 
अ० 9 सूक्त $ के मंत्र ७ में कहा है ३० उपेलारने दिवे दिवे 
दोषावस्त धिया बय॑ नमो भरत एमसि ॥ 

अथ--- ( अरने! ) सबसे उपासना कियेजाने योग्य हे अग्ने ! 
( वयम्‌ ) हम लेग जो आप्रकी उपासना करनेवाले हैं ( दिवे दिवे) 
नाना अकारके दिव्य-दिव्य ज्ञानोंकी प्राप्तिक लिये ( दोषावस्त ) 
राति दिवा (थिया ) अपनी बुडिसे ( भरन्त ) आपकी उपासना 
को धारण किये हुए (नमः ) नमरकारादि करते हुए ( उप एमसि ) 
आपकऊी शरण प्राप्त हेते हैं। 


छोक ॥ २४॥' श्रीमद्रगवद़ीता ६४७ 


इस बेदमंत्रसे भी अग्निका वह्म होना सिछ है। फिर जिसः 
प्राणी दा थ्राहुति दीजाती है वह भी बह्म ही है | इसलिये भग- 
वानूने “ अह्मणाहुतम ?? कहा । क्योंकि जिस पणीको व्रह्मज्ञानकी 
प्राप्ति हुईं है वह बह्य-रूप ही है! जो प्राणी सर्वत्र जह्मको ही देख 
: रहा है, ऐसे बह्मज्ञानीको बह्मरूप ही समकना चाहिये । क्योंकि ऐसा 
प्राणी जो आहुति देता है वह सकाम-कर्म करनेवालेकि समान खगे 
तथा राज्य-सुखादि त्रिषयोंकी कामनासे नहीं देता है। वह तो केवल 
वृह्यको ही सम्रेत्र ब्यापक समझ अपेण, हि, अप्रि तथा अपनेको, 
भी अद्म-रूप ही देखता है । 

फिर भगवानः कहते हैं, कि [ वृह्मेव तेन गन्तब्य॑ 
बृह्कससमाधिना ] तिस वृह्ा-कर्मरूप समाधिसे जोः 
गन्तब्य है अर्थात जहा जाने योग्य है वा जो फल अभ्रापिः 
करने योग्य है वा जिस फल तक पहुंचने योग्य है वह भी 
वूह्म ही है | तातये यह है, कि जो अह्मवेत्ता है वह सब कुछ करता. 
हुआ कर्ता, कम, करण, सम्पृदान, अपादान भोर अधिकरण सबको जक्म 
रूप ही देखता है अर्थात्‌ उठना, बैठना, चलना, सोना, जागना, 
अहार करना, हँसना, रोना, बोलना, गाना, यज्ञ करना, अध्ययन 
करना कराना, सन्ध्या, तपण, बलिवेश्देव, जप, तप, भजन, स्मरण, 
प्राणायाम, प्रयाहार, धारणा, ध्यान, समाधि इत्यादि जो कुछ करता 
है सब ब्रह्म-रूप ही जानता है। घहमसे इतर कोई अन्य संकल्प किसी 
लोक लोकान्तरकी प्राप्ति निमितत उसके मनमें उपजता ही नहीं । 
ऐसे दिवा रात्रि बह्म-कर्ममे मग्न रेहनेवालेको ब्रह्यकमंसमाधि कहते 


ध्श्८ श्रीमद्भगवढ़ीता [अध्या० ४ ] 





हैं । तिस वह्मकमसमाधि छारा वह्मकी ही प्राप्ति होती है । क्योंकि 
उसकी दृष्टिमं सदा यह श्रुति नृत्य कर रही है- बहवेदमसूतं पुर- 
स्तादू बह्म पश्चाद ब्रह्म दक्तिणतश्चोत्तेण। अपश्चोदर्ध व प्रसृते 
त्रह्नेवेद विश्वमिद वृक्िमर || ( सुरढक २ खरड २ श्रुति ४३ ) 

अर्थ- ये जो नाना प्रकारके पदार्थ इस संसारमें भासमान हैं ये सव 
अम्ृत-रूप ब्रह्म ही हैं। ७थागे भी अहम, पीछे भी अह्म, दाये भी बह, 
यायें भी अहम, नीचे भी ब्रह्म ओर उँचे भी ब्रह्म तथा सब ओरसे 
फैली हुईं नाम-रूपवाली भासमान जो वस्तु सब बह्म ही हैं। कहांतक 
कहाजाबे यह जो संपूर्ण विश्व है सब ( वरिष्ठम ) ओअए अह्म ही है। 

शंका-जव बह्मज्ञानीके सब कर्म वह्म-रूप ही हैं तो इनकी हिंसा 
चोरी, जारी इत्यादि कम भी तो वलह्म-रूप ही होंगे ! 

समाधान- एकहही विपयमम वारम्कर शका करनी तुम्हारी भूल है । 
वारम्बार कहाजाता है, कि जो बह्मशानी है वह“ यतचित्तात्मों ”” भी 
अवश्य होता है। जो यतचित्तात्मा है उससे हिंसा, चोरी, जारी इत्यादि कम 
हे। ही नहीं सकते । जब कर्म ही की शून्यर्ता हुई तो उसके फल कहांसे 
आवेंगे ? यदि कहे, कि प्रार्धकी वरियायीसे ऐसे यतचित्तात्मा छारा 
भी अविहित कमेका उदय हेसकता है तो हाजावे पर उसके अशुभ 
फल्ल॒अल्नज्ञानके महत्व रूप सागरके अ्रवाहमें ऐसे बहजाते हैं 
जैले जाहनवीके अवाहमें मल-मूत्र इत्यादि | परशुरामने मातृहिसा की, 








- कर उठा सी बक० तो छम) उक ७४३ एक के 


श्लो० ॥ १४॥ श्रीमद्भगवद्गीता हट 


पराशरने प्रारच्धवश कुमारी-गमन किया, विश्वामित्र अप्सरासे ठगेगये, पर 
इन महापुरुषोंके ये सब कर्म उनके महत्तके प्रवाहरमे ऐसे बहगये, कि 
उनका कहीं पता भी न लगा. । हां ! यदि इनके ये कर्म अभ्यर्त होते 
अर्थात्‌ बारम्वार किया करते तो ये यतचित्तात्मा नहीं कहेजाते । पापों 
के छारो नरकगामी हाजाते | आज तक जो उनके नाम अह्मझ्नानियों 
तथा महापुरुषोंकी कोटिम गिने जाते हैं, नहीं गिनेजाते । है बादी ! 
तू बारस्वार ऐसी पोच शंका न कियाकर ! 


इस शछोक हारा भगवानने यज्ञके सब अंगोंको तथा यज्ञकर्ताको 
और यज्ञरूप कर्मको जह्म + कहकर अजजुनके प्रश्नका यों उत्तर दिया, 
कि बह्यवेत्ता, त्यक्तसवंपरिमह, इल्हातीत, निष्काम-कर्म करनेवालोंके 
अग्निष्टोमादि यज्ञ-कर्मोके फल अपनी शक्ति सहित ब्रह्मरूप होजाते 
हैं। क्‍योंकि सब व्रह्मरूप ही हैं ॥ २४ ॥ 


+ ब्रह्म--- ईंदति वर्ेते निरतिशयमहत्वलक्षणबंद्धिपान्‌ -भवतीत्यथेः | 
बृंहि वृद्धी 'कृहे नॉच्च! उणा« ४- १४५ । मनिन्‌ नकारस्याकारः । रत्वंचम्‌ । 
अब जानना चाहिये, कि श्स अह्के जातित्वका तो कुछ पता नहीं है क्योंकि 
अति कहती है, कि “न विद्यो न बिजानीम:”? याद न वो हम उस तहाके जातित्व॒को 
जानती हैं न जनासकती हैं, क्योंकि यह वह्म विदित और श्रविदित दोनोंसे न्‍्यारा 
रहा । यथा- “अन्यदेवतहिदितादबिदितादधि'? पर वह भपने दो प्रकारके गुणों 
से जाना णाताहै तिसके दो रुपहें साकार और निराकार भर्थाव मूर्तिमान्‌ और अमूर्तति- 
माब्‌ ( यथा श्रु०-“हावेव बह्मणो रुपे यन्मू्तज्चामूत्तेज्चेतिः । झलिये इस 
श्लोकमें भगवानने हवि, अग्नि तथा भ्राइतिके सब साकार अर्थात्‌ मूर्तिमान्‌ दरब्योंको मी 
जह्म कहा | हर ; 


६५०: श्रीमद्भगवद्गीता [ अध्याय ४ ] 





इतना सुन अजुनने पूछा, कि इन अग्निष्टोमादि यज्ञोत्रे इतर 
ओर किसी प्रकारके यज्ञ हैं ? यदि हैं तो किस प्रकारके चानी किस्त 
अकारके यज्ञका सम्पादन किया करते हैँ! सो कृपाकर कहो ! 

इतना सुन भगवान वोले--- 
मृ०-- देवमेवापरे- चज्ने योगिनः पर्युपासते । 
'. ब्ह्माग्नावपरे यज्ञ यज्ञिनिवोपजुद्ति ॥ २४ ॥ 

पदच्छेद:---अथपरे ( अच्ये ) योगिन: ( कमयोगिनः । 
कस्मिणः ) देवम ( सुर्यादयोदेवा इच्यन्ते येन यज्ञेन तम दर्शपोर्णमा- 
सादिकम ) यज्ञम्‌ € कम ) एवं ( निश्चयेन ) पर्युणसते ( श्र- 
डयाध्नुतिष्ठन्ति | सबंदा कुवन्ति ) अपरे ( ज्ञानयोगिनः | अहवा- 
दिन: )+न्रह्माग्नो ( सलब्ानानन्तानन्दरुपम्बह्म तलदा्थस्तरिमन्नमो) 
+ यज्ञम ( प्रत्यगात्मानं ते पदार्थमभ्‌ | जीवरूपामाहुतिम | यज्ञादि 
सर्वेकम-समूहम वा ) यज्ञेन ( अक्मात्मेकलदर्शनरूपेण यज्ञेन) एव 
( निश्चयेन ) उपजुहवति (प्रक्षिपन्ति। बुद्च्याध्युपाधिसंगक्तरवात्मनो 
निरुपाधिकेन परतह्मस्वरूपणव यहशेन स तस्मिन हेमस्ते कुषन्ति। 
अविलापयन्ति ) ॥ २४ ॥ 

पदार्थ:--( अपरे ) दूसरे जो कर्मयोगके साधन करनेवाले 
कर्मी अर्थात कमयोगी हैं वे ( दैवम यज्ञम ) दैवयज्ञका सम्पादन करते 





: + सबकमेदगृत्वादम्निरिवाम्निशद्न । 
+ ग्रज्ञणब्द भात्मनामसु ( यास्‍्करेन पढितः ) । 


झोक ॥ ३५ ॥ हे श्रीम्जंगवद्गीता ६५६९, 


हैं, भर्थात जिससे सूये, चन्द्र तथा इन्द्रादि देवता पूजित हेकर प्रसन्न 
हैं ऐसे दर्श-पोरणमासादि देवयज्ञको ( पर्युपासते ) श्रद्धा-पुवक करते 
हैं ।( अपरे ) दूसरे ज्ञानयोगके थनुष्ठान करनेवाले ज्ञानयोगी ( ब्ह्माग्नी ) 
सर्व-कर्मोको भरम करनेवाली ब्ह्मास्निम ( यज्ञम्‌ ) अपने भात्माको 
( यद्ञेम ) ब्रह्म और आत्माकी एकता रूप यज्ञसे अथवा नाना प्रकारके 
कर्मोको ब्रह्मरूप अपिसे भरम करदेनेवाले यज्षसे ( एवं ) निश्चयकर 
( उपजुद्दुति ) हवन करडालते हैं । अर्थात बुद्धि इसादि उपाधियोंसे 
युक्त आत्माको सर्व-उपाधियोंसि रहित कर जह्याकार देखना ही जो एक 
विशेष प्रकारका हाम है उसे करडालते हैं। अर्थात सब उपाधियोंको 
भस्म करके जीव-बह्मके अभेद रूप ज्ञानको आप्त होते हैं॥ २४ ॥ 


भावार्थ:- अजुनने जो प्रश्न किया था, कि कितने प्रकारके 
यज्ञ हैं! और उनके सम्पादन करनेवाले कोन-कौन महापुरुष हैं ! उस 
के उत्तरमें श्री गोलोकविहारी इस श्छोकसे लेकर आगे ःछो०-२६९ तक 
१२ भ्रकारके यज्ञोंकी विल्लग-विल्ग सममावेंगे | पहले जो कहआये 
हैं, कि यज्ञकी श्रवा, हवि, अप्नि इत्यादि सबको व्रह्मरूप ही जानना 
ऐसे कहनेसे भगवानका मुख्य अभिम्राय यही है, कि अगले सब यज्ञों 
के फल्न भी ब्रह्मरूप ही होजाते हैं । 

अब भगवास्‌ इस सछोकमें सबसे पहले कमंथोग और ज्ञानयोग 
का वर्णन करनेके अभिप्रायसे कहते हैं, कि [ देवमेवापरे यज्ञ . 
योगिनः पस्थुपासते ) पूष्े कथन किये हुए अश्नि्टोमादि यज्ञों 
के सम्पादनकरनेवालेंसे इतर जो कर्मी अर्थात्‌ कर्मय्रोगी हैं । वे सूर्य, 


६५२ थीमहरगद्ीता [अ्न्या० ४ 





चन्द्र, इन्द्र, बरुण, कुबेर इत्यादि देवताओ्रोंकों असन्न करनेके तालर्य 
से ४ दवैवयज्ञ ” अर्थात्‌ “ ज्योतिशोम ” तथा 'दशपोर्यमासादि ! 
कर्मोका सम्पादन करते हैं। 

ज्योतिधशोमः-- ”“ षोडशऋतिकूलाध्ययज्ञविशेष: ? यह 
ज्योतिषरोम एक विशेष यज्ञ है जो १६ ऋत्विजोंके छारा सम्पादन किया 
जाता है इसका वर्णन सलमासतत्त नामक अंथर्मे देखो । 

दशः-- “अन्योन्य॑ चन्द्रसु्या तु दशेनाइश उच्चते ” चन्धमा 
ओर सुय्य एक राशिमें होकर जिस दिन एक दूसरेको देख उसी दिनको 
आर्थात अ्रमावस्थाकी “दश ” कहते हैं। इसलिये अमावस्याके दिन जो 
विशेष यज्ञ सम्पादन किया जाता है उसे भी दर्श कहते हैं । इसके 
सीन भेद हैं । ( मलमासतलमें देखे ) 

पोर्णमास:--पौरणमासीके दिन जो विशेष यज्ञ किया जाता 
है उसे पौर्णमास कहते हैं | ( मज्नमासतलमें देखो ) 

एवम्‌ अकार इस देवयज्ञको कर्मयज्ञके श्रन्तगत रक्खा है क्योंकि 
इनसे भी इतर अग्निष्टोम, वाजपेय पितृयज्ञ, नृयज्ञ (थतिथिसत्कार) 
तपयज्ञ, जपयज्ञ, वलिवेश्वदेव इत्यादि अनेक ग्रकारके यज्य कमयन्नके 
अन्तगत हैं । पर ये सब अधिकारी भेदसे दो प्रकारके होते हैं;--- 
* # क्र्मयज्ञों डिधा पोक्सः कामाकामविभेदतः | 

कामान्‌ कामी ततो सुक्ला कामासक्तः पुनर्भवेत्‌ ॥) 

अकामो रुद्भवने भोगान मुत्तवा ततर्च्युतः। 

तपयज्ञरतों भृत्वा जायते नाल संशयः ॥ 


शो० ॥ १४॥ श्रीपद्भगवद्गीता | ६५३ 


. तपस्त्री च॒ पुनस्तस्मिन भेगान भुक्तवा ततश्च्युतः.। 
जपध्यानरतो मूल्वा मत्योध्ृष्टचशादिह ॥ 
ज्ञान लब्ध्चा चिरादेव शिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥ ? 


अथ--- कर्म-यज्ञ दो प्रकारका है, काम और अकाम | जो काम 
संयुक्त अर्थात्‌ कामना लियेहुए है उसका सम्पादन करनेवाला 
कामी-पुरुष स्वर्गादि फलकों भेगकर फिर इस संसारमें गिरता है । 


. जो अकाम-कर्मयज्ञ करनेवाला है वह रुद्रभवन अर्थात्‌ कैलास 
में जाकर भागोंको भोगकर तहांसे तपमें रत होकर संसारमें आता हे 
तहां अपने तपका फल भोगकर जप और ध्यानमें रत होकर ब्ञानमें 
रत हैता है. तहां ज्ञान भोग सम्पादन कर सायुत्यपुक्ति प्राप्त 
करता है। 

अर्थात्‌ कर्मयोगसे तपयोग फिर तपसे जप और ध्यान दोनोंका 
सम्पादन करता हुआ अन्त वही प्राणी ज्ञानयोगको प्राप्त कर ब्रह्ममे 
लय होाजाता है। 


इन्हींमें वे लोग भी हैं जो अपने-अपने ड्रश्देव ब्रह्मा, विष्णु 
महेश इत्यादिकी उपासना करते हैं । 
इनमें जो जिसकी उपासना करता है वह उसीको प्राप्त होता 


है। प्रमाण श्ष०- “तद्यो यो देवारनां प्रत्यबुष्यत स एन तदभवत्‌? 
( बृहदा० अ० १ ब्राह्म० ४ आ्रु० ८ में देखो ) अथ- जे जिस 
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देवताकी उपासना करता है वह उसी देवताके रूपको प्राप्त हता है। 

इसी सिडान्तको भगवान्‌ भागे सी कहंगे। / ये ये वापि स्मरन्भावम्‌ ? 

(अ० ८ 'छो० ६ ) पर इन दिनों जो अव्पबुद्धि हैं वे तो उस 

अपने देवको दूसरे देवताओंसे मिन्न समभते हैं और-+ढेष भी 

करते हैं। 

इस प्रकार भगवान, इस कमयोगको संक्षिप्त रीतिस कहकर अज्ञुनके 
प्रति ज्ञानयोगका वर्णन करते हुए कहते हैं, कि [क्रह्माग्नावपरे यज्ञ 
यज्ञेनेवोपजुह्दति ] वह्मरूप जो अग्नि है उसमें अर्थात बह्मा- 





+ टिप्पणी--- प्रिय पराठ्को ! यह पोच व्यवहार पृररुपसे इस कलियुग 
वर्तमान है। थोढे दिनकी बात है, कि काशी -भारत-धर्ममहामणडलमे वैष्णव शोर रैब 
भयंकर रुपसे परस्पर लड़ने लग्ग्ये । कितने वैध्णव शेवोंके शरीरमें लिपटेहुए मत्मको 
अग्निका मल बताने लगगये हैं | कितने शिवके मन्दिरमं जानेसे घुणा करते हैं । शिव 
को नमस्कार भी नहीं करते । शोक है इनकी झल्पवुद्धिर । कदादित्‌ ये ऐसा कह- 
बैंठेंगे, कि उपासकको अपने उपास्यमें अनन्य-भक्ति होनी चाहिये शत कारण हम 
अन्य देवताकी निन्‍्दा करते हैं भौर उसे तुच्छ सममते हैं ! पर प्यारे द्ेषियो ! हेप करना 
अनन्य-भक्ति नहीं है। देखो ! गोस्वामी ठुलसीदासनीने राम-उपासक होनेपर भी 
अपनी रामायणमें गणेश, शिव झत्यादिको भी रामरुप समक कर स्तुति की है हेष 
नहीं किया है-- 


, दो०--क्या बणें। छवि आजकी भले बनेहे! नाथ । 
तुलसी मस्तक तब नवे जब धनुष बाण लो हाथ ॥ 
हैषी इस दोहाका भाव समझे, प्रसिद्ध दोहा है 


श्लो० ॥ ९५॥ श्रीमड्गबद्गीता * ६५५ 


कार. बृत्तिम ( यज्ञम ) अपने आत्माको ( यज्ञेन एवं ) यज्ञकी 
रीतिसे अर्थात्‌ जैस यज्ञ करने वाले यज्ञके तिल, यवादि हवनीय- 
द्ब्योंको मंत्रोंसे शुद्ध कर अग्निम हवन करदेते हैं इसी प्रकार श्ह्म- 
ज्ञानी अपने झात्माको हवनीय-द्रब्यके समान सब विकारोंसे शुदूकरे 
अर्थात्‌ इन्द्रियोंके विषयोंको दूरकरके नाना प्रकारकी उपाधियोंको 
हटाकर शुद्ध और निर्मल बनाकर उक्त ब्रह्मरूप अग्निमें ( उपजु- 
हुति ) हवन कर देते हैं। 


मुख्य तातय यह है, कि ज्ञानी पुरुष यतचित्तात्मा होकर विषय- 
भोगोंसे मनकी हटा, अ्पंचस उपशमको प्राप्त हो और तीन गुणोंसे 
अतीत हो अपनेको अह्मम हवन करदेता है । अर्थात्‌ अह्मरूप ही 
होजाता है। उसको जीव और बह्मका सेद तनक भी नहीं रहता |. 
श्रुतिका भी वचन है, कि “ ब्रह्मविद्‌ ब्र्येय भवाति ” बह्मवेत्ता ह्मरूप 
ही हाजाता है| क्योंकि जिस ग्राणीने अपने आत्माको निमेल कर 
अपने बश करलिया है वही प्राणी प्रथम चित्तके प्रसादको प्राप्त होता 
है-- “आत्मवश्यैविधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति ?? ( देखो अ० २. 
श्हो० ६४ ) इसी वचनको श्रुति भी कह रहीं है , कि--- | 


“॑चित्तस्य हि प्रसादेन हन्ति कम शुभाशुभम्‌ । प्रसन्नात्मा्मनि 
स्थिल्ला खुखमव्ययमश्लुते । समासक्त यथा चित्त जन्तोतिषय 
गोचरम्‌। यथेव बह्मणि स्यात्तत्की न मुच्येत वन्ध नात। समाधिनिर्षे- 
तमलस्य चेतसे निवेशितस्यात्मनि यत्सुखं भवेत | न शक्यते वर्गू- - 
यित्तु गिरा तदा खये तदन्तःकरणेन गृहमते ॥ ( मैच्युप० प्रं७ ६ ) 
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अथ--- चित्के प्रसादसे शुभाशुभ-कमोको जो प्राणी हनन 
करडालता है सो असच्नात्मा आात्मामें स्थित हेकर अविनाशी सुख- 
खरूपको प्राप्त करता है| जैसे इस जीवका चित्त विषय भोगमें समासक्त 
रहता है ऐसे यदि वृह्ममे डूबा रहे तो ऐसा कौन है जे। मोज्ञ पढ़वी 
को प्राप्त नहीं हैगा ? क्‍योंकि चित्तके विकारोंको समाधि डारा भर्म 
करके ब्रह्म प्रवेश करदेनेसे जिस सुखकी प्राप्ति हाती है उसे शारदा 
भी वर्शन नहीं कर सकती वह तो खवयं॑ उसी भाणीका अन्तःकरण 
आपसे भाप अनुभव करता है जिसे वह सुख पाप्त होता है। अर्थात्‌ 
अपने आत्माके विकारोंको शुद्ध कर अपनेको व्रह्मािम जो हवन करता 
है वह वह्म-यज्ञका करनेवाला कहाजाता है | पर यह तल 
अत्यन्त गूढ है। इसलिये यह वृह्मयज्ञ स्वेसाधारणसे साध्य नहीं हे।- 
सकता “ एप सर्वेषठ मूतेष गूढोए्मा न प्रकाशते । दृश्यते खम्यया 
बुद्धथा सूक्ष्या सूच्रमद्शिमिः ? || ( कठ० अ० १ बढ्ढी | 

श्रु० १२ 

अथै--- यह जो पुरुष है सो द्रह्मसे लेकर तृण पयेन्त माया 
से प्रच्छन्न होनेके कारण आत्माके प्रकाशसे प्रकाशित नहीं होता | 
कोई-कोई ऐसे सूक्रमदर्शी हैं जिनकी अत्यन्त सृक्तम बुद्धिकि अभ्रभाग 
से यह आत्मा देखाजाता है । अर्थात कोई सूक्ष्मदर्शी इस भात्माको 
जानकर बूह्यज्ञका सम्पादन करनेवाला होता है | मुख्य तापये यह 
है, कि अन्तःकरणके सकल विकार और उपाधियोंको वह्मामिमें भरम 


कर वृह्षमें समाधिस्थ हाजाना वृहायज्ञ कहाजाता है जिसे बिरला 
कोई भाणी साधन करता है ॥ २५ ॥ 


' ॥ श्वो० ॥ २६॥ : ध्रीमहगबद्वीता हपछ' 





अब भगवान्‌ दूसरे प्रकारके यज्ञोंका वर्शन करते हैं- 


सु०- श्रोत्रादीनिन्वियारयन्ये संयमाग्निषु जुहति । . 
शब्दादीन्विषयानन्य इच्ियाग्निषु जुहुति ॥ २६॥ 


प्दच्छेद:-- अ्रन्यें ( इतरे योगिनः ) श्रोत्रादीनि ( कर 
भ्वचुजिहादीनि ) इन्द्रियाणि ( ज्ञानेन्द्रियाणि । बाह्यकरणानि ) 
संयमाग्निषु ( इन्द्रियेन्धनसंहारहेतुलात्संयमा एवाग्नयस्तेषु । धारणा 
ध्यानसमाधयरत्रय; संयमा एवं भग्नंयरतेषु ) जुहृति ( प्रयाहरन्ति 
प्रत्षिपन्ति । घारणाध्यानसमाधिसिडयर्थ स्व-स्वविषयेग्य; प्रत्यां- 
ह॒त्य इन्द्रियाणां नियमन कुबेन्ति ) [ तथा ] अन्‍्ये ( तत्वविद ) 
शब्दादीन ( शुब्दरूपरसादीन ) विषयान्‌ ( शास्त्रविरदान विष- 
यभोगान ) इन्द्रियाग्निषु ( इन्द्रियास्येवाग्नयरतेषु ) जुहुति ( भेग- 
समयेप्यनासक्ताः सन्तोउग्निलेन भावितेघिन्द्रियेषु ह॒विष्ट्रेन भावितान 
शब्दादीन प्रक्षिपन्ति) ॥ २६॥ 


पदार्थ:--- ( अन्‍्ये. ) दूसरे ग्रज्ञ करनेवाले योगी ( श्रोन्रा- 
दीनि ) श्रोत्र, चक्तु, जिह्ठा इत्यादि ( इच्द्रियाणि ) इन्द्रियोंको 
( सयमाग्निषु ) धारणा, ध्यान, समाधि-रूपसंयमाभियोंमें ( जुद्दति ) 
हवन करते हैं | अर्थात्‌ इन्द्रियोंकी विषयोंस बचायेहुये बृह्मचये 
इत्यादि कठिन तप-रूप अभ्निमें भरम करते हैं | इसी प्रकार ( शन्ये ) 
इनसे इतर जो तत्तके जाननेवाले हैं वे ( शब्दादीन ) शब्द, रूप, 
रस, गंध और रपशी-रूप ( विषयान) मिन्न-मिन्न विषयोंकी ( इन्द्ि 
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याग्निषु ) श्रोत्र, चछ्ु, जिहा, नासिका और त्वचा-रूप मिन्न-मिन्न 
अ्ियोंमे ( जुहुति ) हवन करडालते हैं। अर्थात्‌ कार्य-कर्म जान 
उस विषयको भोगलेते हैं | जैसे पितृ-पिणडकी रक्षा निमिच सन्ता- 
नोतत्तिको कार्य-कर्म जानकर अपनी धमेपत्नीके संग काम बिलास 
करलेते हैं पर उसमें आसक्त नहीं हेते । प्रत्येक इन्द्यसे वेद-विहित- 
कार्योका सम्पादन करना ही मानो विषयोंको इन्द्रियासियोंमे हवन 
करना है । सो आश्रमियोंम कोई बिरला ही करता है ॥ २६ ॥ 
भावारथ;--योगेश्वर भगवानने जो अपने भक्त अ्जजुनको 
१२ अकारके यज्ञोंके समकानेकी कृपा की है उनमें देवयज्ञ और 
बह्ययन्न दो यज्ञोंका वर्णन पूव श्छोकमें करके अब इस श्लोकमें संयमयन् 
और इन्द्रिययज्ञ इन दो प्रकारके यज्ञोंका वर्णन करते हुए कहते हैं, कि 
[ श्रोत्रादीनिन्दियारयन्ये संयमाग्निषु जुह्दुति ) तीसरेयशक- 
रनेवाले जितने योगीजन हैं वे संयमकी अग्नियोंमें श्रोत्रादि न्हियोंको हवन 
करते हैं। यहां संयमामि शब्दको बहुवचनमें कहनेका ताल यह है, कि 
मिन्न-मिन्न इन्द्रियोंके व्यापारोंको रोकनेकेलिये मिन्न पकारके संयम हैं । 
फिर इन भिन्न प्रकारके संयमोंमे प्रथम जो संयम है उसे “प्रज्ञालोक” 
संयम कहते हैं । अथोत्‌ सब इन्द्रियोंको रोकनेवाली जो शुद्धा पज्ञा 
तिसका बिम्ब जब चात्माके सम्मुख होता है उसे ही “प्रज्ञालोक-संयम? 
कहते हैं | अर्थात्‌ ( घज्षा ज्ेय सम्यगवभासयतीति ) ( व्यास: ) 
जब भ्रज्ञा ज्षेयकी प्रकाश कर लेती है उस अवस्थाको पृज्ञालोक-सयम 
कहते हैं । सो धारणा, ध्यान और समाधिके बिना नहीं हेसकता। 
इसीलियेजब ये तीनों एकत्र होते हैं तब प्रशालोकसंयमकी दशा उसन्न 


छोक ॥ २६ ॥ श्रीमद्वगवद्दीती..* €श्६- 





होती है । अर्थात्‌ इन तीनोंके एकन्र होनेसे जिस संयमकी प्राप्ति हो. 
उसे ही प्रज्ञालोकसंयम कहते हैं | जैसा, किपतंजलिने अपने योगसूत्र : 
में कहा है, कि “ त्रयमेकत्रसेयसः ” (पते० अ० ३ सू० ४) जिसका 
अथे व्यासदेव अपने भाष्यमें यों करते हैं, कि “ एकस्मिन विषये 
ध्यनधारणासमाधिलक्षणं त्रितयं प्रवतैिमाने संयमसंजाशास्त्रे 
व्यवद़ियते ” अर्थात्‌ धारणा, ध्यान और समाधि तीनों जब एक 
विषयमें जा. जुट्ते हैं तब उसे शास्त्रम संयमसंज्ञा कहते हैं । 


बहुतेरे प्रिय पाठक धारणादि तीनों अवस्थाओंको ही नहीं जानते 
होंगे इसलिये मैं पहले इन तीनोंका वर्णन संक्षिप्त रीतिसे कर देता हूं। 
यद्यपि इन अवस्थाओोंकी प्राप्ति तो बिना गुरुकी शिक्ता नहीं हेसकती। 
तथापि इनमें श्रद्धा उपतन्‍न हेनेके तालय्थ से इन तीनोंका संक्तित्त 
वरशन करदेना उचित है । ह 


१. धारणा--- “ देशबन्धश्चित्तस्य घारेणा ” ( पते० - 
आ० ३ सूत्र १ ) अरग/- “ देशे नाभिचक्रादो चित्तस्थ वन्‍्धों 
विषयान्तरपरिहारेण यत्‌ स्थिरीकरण सा चित्तस्य धारणेत्युच्यते ? 
( व्यास; ) । अर्थात्‌ चित्तको से पूकारके अन्य विषयोसि हटाकर, 
नामिचक्रादिपर एकाग्र कर स्थिर करनेका नाम “धारणा” है । चाहे. 
नाभिचक्रम दश-दल कमल-पर कीजिये, चाहे अपने इष्टदेवकी मूतिपर . 
कीजिये | 


२, ध्यान-- “ तत्र प्रत्ययेकतानता ध्यानम ?” जिसका: 
भाष्य श्री व्यासदेव यों करते हैं “ तत्र तस्मिन्देशे यत्र चित्त छत तत्न' 
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प्रत्ययस्य ज्ञानस्थ या एकतानता विसदृशपरिणामपरिहारेण यदेव 
धारणायामालस्बनीकृतं तदालम्व॒रतंयेव निरंतरमुत्पक्ति: सा ध्यानसु- 
च्यते |” अर्थ- धारणा करते करते जिस विशेष वसतुम चित्त लगाया गया 
है उसीमें बुछिकी जो एकाग्रता हे अर्थात्‌ धारणाका जो विशेष अवलम्धन 
'हे उसी अवलम्बनका अर्थात्‌ ध्येयकी जो हृदयमें विशेष उतत्ति सदा 
एक रस है, अपनेसे इतर अन्य सर्व प्रकारके अवलम्बनोंको हटादिया 
है जिस ज्ञानकी एकतानताने उसे ध्यान कहते हैं | 


सो इन दोनों प्रकारके सेयमोंके विषय भगवान्‌ इसी श्लोकमें 
कहते हैं) पर समाधिरूप तीसरे संयमको अगले श्लोकमें कहेंगे । 


३. समाधि: -- “ तदेवाथंमात्रनिर्भास खरूपशुन्यमिव 
समाधि: ” ( पते» अ० ३ सू० ३ ) अर्थात्‌ वही ध्यान जब ध्येयके 
आकारसे मासने लगता है अर्थात्‌ ध्यान और ध्येयमें भेद बुद्धि नहीं 
रेहती है| ध्याताके निज ख्रूपमें शून्यता आप्त हाजाती है अर्थात्‌ 
च्याता जब स्वय ध्येय चन जातां है तब उसी अवस्थाकों समाधि 
कहते हैं | इसी कारण समाधिवालोंने समाधिकी दो विशेष अवस्थाएँ 
वर्णन की हैं। १. ८ संप्रज्ञात-समाधि ” ओर २, असंप्रज्ञात-लमाधि। 
अर्थात्‌ जबतक ध्येयाकारइत्ति की ग्राप्ति हेती रहें तबतक उसे 
संप्रजात-समाधि कहते हैं ।पर जब ध्येयाकाखृत्ति मी अविल्लीन हो- . 
जावे तब उसे “ असंप्रज्ञात-लमाधि ” कहते हैं। समाधिसे व्युत्थान 
होने पर समाधिवालेको अपनी दशाकी विस्ट्वति नहीं हेती । जैसे घोर 
निद्ामें सोनेवाला कह पडता है, कि आज में गाढी निद्वामें बडे आनन्दसे 


मी  प 


सोंगया था । यद्यपि वह अवस्था उसे प्राप्त नहीं है पर उसकी थोडी- 


श्लोक ॥ २६ ॥ श्रीमहरगवद्गीतो 8६१, 


आन 


सी स्मृति बनीहुई है। जैसे त्रीष्म ऋतुके प्रचणड तापमें जो देवप्रयागः 
तीर्थकी गंगामें डूबकर बाहर निकलता हैं वह यद्यपि जलमें नहीं है 
तथापि उस ठण्डकंका आनन्द उसे स्मरण है । इसी प्रकार श्री शैक- * 
राचाय समाधिसे उत्थान होनेंके पश्चात्‌ कहते हैं, कि मनोंजुद्धच 
इंकारचित्तादिनाहं न श्रोत्र नजिहा न च घाण नेत्र ।- 
न च॒ व्योमभूमिन तेजो न वायुश्चिदानत्दरूप: शिवो 
शिवोहहम्‌ ॥ ( अथ रषष्ट है )।. 


यह तो एक प्रकारका सेयम हुआ। इस प्रकारका संयम करनेवाला 
त्रिकालदर्शी हाजाताहै ।जैसा, कि पतज्जलि कहते हैं, कि “ परिणा- 
मतयसंयमादतीतानागतज्ञानम॒” अर्थात इस तय संयमका 
परिणाम वही है, कि अतीत ( जो बीतगया ) भौर अनागत ( जो 
आनेवाला है) तिन दोनोंका ज्ञान हेाजावे । 

इस त्रयसंयम-रूप अग्निर्मे अन्तःकरणके सहित ज्ञानेन्द्रियों 
को हवन करदेना संयमाग्निमें हवन करनां कहलाता है। इन तीनों 
प्रकारके संयरमो्में दो संयमोंको इस श्छोकमें दिखाकर समाधि-संयम 
आगले शछोकम समाधि-यज्ञका वर्णन करतेहुए दिखावेंगे। 

नीलकगंठचतुपरीम इसको भाष्य करेतेहुए' श्रोत्र इन्द्रियकों , 
जिस नादानुसस्धान-रूप सेंयमामिंस हवन करनेका संकेत किया है 
उसे. यहां रपट कर दिंखलाया जाता है । श्रोत्त जो क्रान तिसके हवन 
करनेकेलिये .“* नादअ्रवण-रूप .संयमाग्नि ? है। इसी नादको. 

१२२ 
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४“ अनाहतध्वनि ” भी कहते हैं । श्रोत्र इन्द्रिय इसी नादको श्रवण 
करते-करते बाहरके विषयोसे रुककर इसी नादमें लय हाजाती है। 
जब तक भेरी, कमर, बंशी, घंटा इत्यादिके नाद कानोंके भीतर 
सुने जाते हैं तब तक प्रकृति रहती है । जब सब नाद लय होकर 
केवल उन्‍्कार प्रणव सुनाजाता हे तब अक्माकार बृत्ति हाजाती है| 
श्रोता बह्ममें लय हाजाता है । स्वामी सहजानन्द कहते हैं, कि “४ न॑ 
नादसमों लय; ” उस बह्यमें लय हेनेके उपायोग नादके समान 
वूसरा कोई उपाय वा संयम नहीं है । प्रमाण- श्री आदिनाथेन सपा- 
दकोटि लयप्रकारा: कथिता जयन्ति । नादानुसंधानकमेकर्मेव ' 
मंन्यामहे मुख्यतर्म लयानाम्न ॥ (हठयोगप्रदीषिका उ० ४ ःछो ६६ ) 


अथ--- श्री आदिनाथ शिव भगवानसे उस बह्ममें लय 
हेनेंके एक करोड ओर पच्चीस लाख उपाय कथन कियेगये, पर 
सहजानन्दजी कहते हैं, कि इन सब उपायोंमें संबसे उत्तम उपाय में 
नाद-भ्रवण ही को मानता हूँ | फिर हंसोपनिषद्की आठवीं अ्र्तिमें 
कहा है, कि “ नादो दशविधो जायते चिणीति प्रथमः। चि- 
चिणीति दवितीयः । घरणटानांदस्त्रतीयः | शेखनादश्चतुर्थः । 
पंचमस्तन्त्री नादः । पस्ताल नाढः । सप्तमो वेगुनादो5शमो रुदंग- 
नादः। नवमो भेरिनाईः। दशमो मेघनादः । नवमम्पर्त्िज्य दशम- 
मेवाम्यसेत्‌ ॥ ह 

अवे-- नाद श्रवण करते समय दश ग्रकारेके नाद इस शरीर 
में सुनेजाते हैं- १. चिण । २, चिण-चिण | ३. घणटां। ४, शंख। 


श्लो० ॥ २६ ॥ श्रोमक्रणबह्लौता., ६६% 





४. तन्‍्त्री ( बीणा )। ६. ताल (्‌ दोनों हाथोंकी चोटसे जो शब्द 
आता है ) | ७, वेणु ( वशी ) | ८+ मुदंग । ६. भेरी | १०. मेघ 
( बादलकी गरज )। . 


. साधकको चाहिये, कि दोनो कानोंको तजनीसे बन्द कर इने 
दर्शों प्रकाके शब्दोंमें नव प्रकारकोी त्याग कर दृशर्वे मेघकी गरज॑- 
समान नादको श्रवण करनेमे चित्तको लगावे | ऐसे सुनते-सुनते श्रोत्र- 
इन्द्रिय इसी नाद-रूप अग्निमं हवन हेजावेगी। थर्थात लय हाजा- 
चेगी। एवम प्रकार श्रवण इन्द्रियका अत्याहार हाजानेसे मनोबृत्ति 
अक्षाकार >हाजावेगी । यही + नादअवण रूप संयमाम्नि श्रोत्त इन्द्रिय 
रूप हवनीय द्वज्यकी विशेष अभि. हुईं । तिस नादश्रवणका फल श्रति 
यों कहती है, कि- “तस्मिन्मनो विलीयंते मनसि सेकल्पविकस्पे 
दुग्घे पुणयपापे सदाशिवः शक्त्यात्मा सेबेआावस्थितः खये ज्योति 
शुद्धो बुद्ो नित्यो निरजनः शान्तः प्रकाशत इति ॥” 


» नाद श्रवणका उपाय यह है, कि एकान्तस्थानमें जहां किसी प्रकारका 
कोलाहल न हो, किसी देवालयमें वा नदीके तट पर तथा किसी मैदानमें जाकर भासने 
शगा दोनों कानोंके रन्‍्प्रोंको दोनों तमनियोंसे रोक अर्थात्‌ दोनों त्जनियोंकों कानोंके 
भीतर डाल अत्यन्त गाठो रीतिसे दाबकर मनको दाहिने भू की ओर बगा मेघनाद 
को अवशण करे और यह च्यान करे, कि पह नाद कहाँसे भाता है 4 ; 

कानोंमें लगानेका येत्र भारत न्िकुटी महल मुजफ्फरपुरसे मेंगाकर कारनोमे लगाकर 
सुनो तो यह क्रिया शी सिद्ध होकर समाधि तक पहुंचा देवेगी। हाथोंकी अगुलियोंत्े 
कानोंके रन्मोंको बन्द करनेका कष्ट नहों होगा ३ ह 


६६४ भीमह्गवढ़ीना . [अध्या० ४ ] 





अर्थ- तिस नादमें मनका लय हाजाता है । तिस मनमें जो 
संकव्प-विकृल्पात्मक पुरय॒पाप हैं तिनके दम्ध हाजानेसे सदाशिव 
धर्थाव पतह्म खरूप हेजाता है | एवम्‌ अकार तह्मलकी शक्तिसे युक्ता- 
त्मा हाकर सर्चेन्न अवस्थित-रूप सवे ज्योति शुद्ध बुद् नित्य निरव्जन शान्त 
स्वरूप हेकरके प्रकाशित होता है अर्थात्‌ परबह्न हाजाता है।.._ 
यह तो श्रोत्र इन्द्रियको विषयोंसे बचाकर नादश्रवण-रूप 
सेंबमासिम हवन करनेका फल कहागया । फिर श्रोन्र इन्द्रियके हवन 
करनेको संयमाभिका रूप बतायागया ) अब अन्य इन्द्रियोंकी संयमाप्मि 
का रूप सुनोः- ४ 
रसना-रूप इंद्रियके हवन करनेके लिये जप-रूप संयमापि है। 
तिसके तीन भेद हैं- १. वाचिक । २- उपांशु और 
३. सानस । १. “ वाचिक ” वह है जिसमे जपने वालेका शब्द 
दूसरेंके कान तक सुनपडे । २. “उपांतु-जप” चह है जिसमें धीरे-धीरे 
हेठ- तो हिले पर दूसरेके कानों तक शब्द न पहुंचे | ३.“मानस” वह 
है जिसमें न जिहवा हिले न ह्ेठ हिल केवले जपफ्के अथकी भावना 
कीजाबे । अर्थात्‌ प्रत्येक वाचककें साथ उसके वाच्यका ध्यान कियाजावे। 
जैसे राम-राम- जपने वालां रामके ख्वरूपमें और कृष्ण-कृष्ण जपने 
वाला कुंष्णके स्वरूपमे तथा शिव-शिव जपने वाला शिवके स्वरुपमें 
मन लगाकर ध्यानावस्थित रहे | यही मानसिक जप श्रजपाजाप 
कहाजाता है । प्रतब्जलिने अपने योगसूत्रमं कहा है, कि 
/ तज्जपस्तदर्थभावनम्‌ ” ( पत० अ० $ सु० २८ ) 
अर्थात्‌ जप करना क्या है ! कि उसके अर्थ अर्थात्‌ ईश्वरकी 


शलो० ॥ १६ ॥ ेृ श्रीमद्भगवद्गौता * ६६५ 


बारस्वार भावना करनी है । इसलिये.जिहवा इंद्रियके हृवनके निमित्त 
भगवत्‌ नामका ज़प तथा सत्य भाषण, कठु वचन, त्याग इत्यादि संय* 
माग्नि हैं | इनमें जिहवाका हवन करे । 

अब चन्नु इंद्रियके हवन क़रनेके निमित्त ज्योतिदशन तथा 
शाम्मवी-मुद्रा रूप संयमाभिका वशन सुनो-. 

अन्तलेक्ष्यवहिदृष्टिनिमेषोन्मेषवजिता । 

एषा सा शाम्भवीस॒द्रा वेदशाखषु गोपिता ॥ ३५॥ 

भन्‍्तलेक््यविलीनचित्तपवनो योगी यदा बतते । 

हृष्य्या निश्चलतारया वहिरधः पश्यन्नपश्यज्नपि ॥ 

सुद्रेयं खलु शाम्भवी भवति सा लब्धा प्रसादादगुरोः । 

शुन्याशुन्यविलक्षण रफुरति तत्तत्वं पर शाम्भवम्त ॥ ३७॥ 


. ध्र्थ- अन्‍्तः:करणका लक्ष्य जो ब्रह्म तिसमें मनको लीन किये 
एकाग्र-चित्त हे। नंत्रोंकी दुढ स्थिर कर अर्थात्‌ पलकोंको उठने भर 
गिरनेसे रोक बाहरके विषयोंसे दृष्टिको हटाकर पलकोंके भीतर ही भीतर 
इस प्रकार अवलोकन करे, कि पुतलियां पलकोंके भीतर प्रवेश करती 
हुईं एकदम उल्लनट जाबे ओर कुछ थोडा-थोडा शआांखोंके ख्वतमभागका 
किनारा बाहरसे देखपडे जिसमें बाहरकी वस्तुभ्रोंको देखतेहुए भी 
न देखे, श्र्थात्‌ +अधोन्मीलित-लोचन होकर तिस ज्योतिःखरूप 


» झआाथी बन्द भौर भाधी खुलीहई अंख हों जैसी पायः निद्राके समय देख- 
पत्ती हैं, नीचेकी भोर थोडी-थोडी श्वेतता भोर पलकोंके मध्य पुत्तलियां प्रवेशकियेहुये 
नानपडती हैं। 


नजर 


ध्श्ः श्रीमिद्भगवर्द्नातो। [ अध्वा० ९ ]- 


र् 


परमात्मामें मंग्न हेजाबवे इसीको सम्भवी-मुद्रा कहते हैं। जो सर्व 


भुद्राश्ंमें उत्तम और गोपनीय है ओर केवल गुरु ही दारा जानने योग्य 
है ॥ ३६, ३७ | अब घाण इंद्रिय ( नातिका ) के हवनके लिये 
जो प्राणायामरूप संयमाग्नि हे तिसका वर्णन आगे इस अध्यायके 
लोक २६४में कियागया है देखलेना । बच रहे हस्त और पांद | सो 
एवम प्रकार हस्तके लिये तो अर्थशोच-रूप सैयमाग्नि है। अर्थात्‌ . 
जो अथ अशुद्ध रीतिसे लाभ हे यथा चोरी, उत्कोच ( घूंस ); लूठ, 


* हिंसा, व्यभिचारादि अशुद्धः कम हारा अथको नहीं प्राप्त करना, अरे 


शौचरूप संयमाग्नि है ।- जिसमें हस्तेन्द्रियको हवन करे। शिश्ने- . 
निद्रय ( लिंग ) के लिय बह्मचर्य-रूप संयमाग्नि है । जो चारों 
आश्रमोंम प्रथम झाश्रमका धम है। 

इनसे इतर पादादि इन्द्रिय साधारण हैं । जिनसे कोई ऐसा 
बिकार उत्पन्न नहीं होता,. कि उनकेलिये किसी प्रकारकी संयमाग्निकी 
आवश्यकता होवे । हां इतना तो है, कि चलने फिरनेसे जो मार्गमें 
चींटियाँ इत्यादि मरती हैं उनको यथाशक्ति बचाकरे चले “ दृष्टि: 
पूत न्यसेत्‌ पादु्त ” नेत्रोंजे देखकर विचारता जाबे, कि मागमें पैरोंके 
तले कोई जीव न पिसने पाबे | तथा ऐसे-ऐसे विकमोकी शान्तिनि- 
मित्त जो सन्ध्यादि पंच महा यज्ञोंका वणन पहले कर दिया गया है 
वे ही पञ्च महायज्ञ संयमाग्नि हैं। इनसे इतर पतजलिने और भी. 
अनेक प्रकारके संयमोंका वर्णन किया है । जिनसे नाना प्रकारकी 
सिदियां प्राप्त होती हैं । यथा- सुवनज्ञानं सूर्यें संयसात ( पते०* 


 अ्र० ३ सु० २७ ) जिसका भाष्य व्यसदेव करते हैं, कि“ सूर्य्य 


कक 
रैलो० ॥ २६१ *-* +* ॒ शैमदवद्गीता हुई 


प्रकाशमये यः सैयम करोति तस्य सप्तसु भूसत्रः स्व: प्रभ्नतिषु 
लोकेषु यानि झुवनानि तत्सन्निवेशभांजि पुराणि तेषु यधावदस्य 
ज्ञानमुतयते ॥ अर्थ- प्रकाशमय सूथ्यमें जो संयम करता है तिसको 
* भूलो#, भुवर्लोंक, खलोंक इत्यादि सातों लोकोंमें भिन्न-भिन्न विभागसे 
अन्य जितने नगरादि प्रवेश किये हुए हैं उन सबोंका पूर्ण ज्ञान उत्पन्न 
होजाता है, अर्थात्‌ सम्पूर्ण अह्माएडके स्थान विशेषका बोध हाजाता 
है । ( यह सुय्यैसंयमकी सिद्धि है ) “चन्द्रे ताराव्यूहशानम्‌ ” 
( पत॑० अ० ३ सू० र८ ) 

व्यासकृतभाष्य:- “ ताराणां यो ब्यूंहे। विशिष्ट: सन्निवेशस्त- 
र्मिद चन्द्रे ऋृतसंयमस्य ज्ञानमुत्यते” | अर्थात्‌ चन्द्रमामें संयम 
करनेते ताराओंके विशेष स्वरूपोंका ज्ञान उत्पन्न हाजाता है ।(यह 
चन्द्रसयमकी सिद्धि है ) “ शरुवेतवगतिज्ञानम्‌ ” ( पतं० अ«् ३ 
सू० २६ ) 
व्यासभाष्य:--- “ भ्रवे निश्चले ज्योतिषां प्रधाने कृतसंयमस्य 

तासाँ ताराणां या गति; प्रत्येक नियतकालं नियतदेशं च तस्य ज्ञान- 
मुठ्यते । इदं कालज्ञानमस्य फलमित्युक्ते भवति ४” अर्थ- सब 
ताराथोंका प्रधान जो ध्रव तिसमें संयम करनेंसे तारा मात्रकी गतिके 
देश और कोलका बोध होता है। अर्थात्‌ सप्तषि, भवाक्ष तथा २७ 
नक्॑त्रोंकी चालका बोध हेजाता है । 

. मुख्य तालय्य यह है, कि इससे कालज्ञानकी भ्राप्ति हती है । 
( यह प्रवर्मे संयम करनेकी सिद्धि हैं ) 


ह्श्द श्रीमंद्भगवद्जीवा ह [ अध्याय ४ ] 





 सूस्‍्ये, चन्द्र अ्रव इत्यादिंस संयम करनेकी रीति यह हैं, कि 

इनमें दोनों नेन्नोंके टिकाकर एकटक देखता रहे । पल्नक न गिरने 
पावें । सूर्थम नेत्र टिकोना कठिन है इसलिये अभ्यासीको चाहिये, 
कि प्रातःकालके सूय्येका अवलोकन करे । जब पलक मिर जावें तो 
आंखोंको मींचकर उस प्रकाशकों मस्तकके भीतर लय करे | इसी 
प्रकार अन्य ज्योंतियोंमें भी करना चाहिये। चन्द्रमामे त्राटक करनें 
वाले साधकोंको किंचित कामका उदय हाआता है सो इसपर ध्यान 
रखे। रोकता जाबे । यह तो अपनेसे विलग अन्य पदाथोपर संयम 
करनेका फल हुआ । अब अपने शरीरहीमें भिन्न-भिन्न अगोपर संयम 
करनेकी सिडियोंका वर्णन कियांजाता है । “ नामिचक्रे कालव्यूह-' 
ज्ञानम ” ( पते० अ० रे सू० ३० ) 

व्यासभाष्य;--- “ शरीरमध्यवर्तिनामिसंज्ञकं यत्चक्क॑ तरिमन, 
कृतसंयमस्य योगिन: कायागतो योपसो व्यूहो विशिष्ट रसमलंघातुना- 
ड्यादीनामवरथानं तत्र ज्ञानमुतचतें | ” अर्थ--- शरीरेमध्यवर्ती 
नाभिचक्रमें संयम करेनेसे शरीरके अन्तर्गत रस, मल, धातु, नाडी 
इत्यादिका पूर्ण. वोध हाजाता है+ (यह नामिचक संयमकी सिद्धि हुई) 
कराठक्पे ऋत्पिपासा निवृत्तिः ( पतं+ अ०३ सू० ३१ ) 

व्यासभाष्य;-- “ कणठे गले कूप: कण्ठकूंपो जिहवातो5धरतात 
कृप इब कूंपोगर्ताकारः प्रदेशस्तस्सिन कृतसंयसंस्यथ योगिन; क्ुलिपासा- 
दयो निवर्तैन्ते” ॥ 

अथे---जिंहवाकीः जडके नीचें कृूपके समान एक छोटीली गह- 
- राई है जिसको कग॒ठकूप कहते हैं तहाँ संयम करनेसे योगियोंकी ज्षुधा 


'छोक ॥ २६ ॥ भौमड्भृगव्वैत़ीा... 8६६ 


और पिपासाकी निवृत्ति हाजाती है। ( यह कण्ठकूप संयमकी-सिद्धिः 
हुईं ) कूमेनाडयां स्पैयेसू ( पते० आ० ३ सूँ० ३२ ) 

ब्यासभाष्य--- “ कण्ठकूपस्थाधरतात या कूर्माख्या नाडी तस्यां 
कृतसंयमस्य चेतस; स्वैयेमुस्यते ” शर्थात्‌ कण्ठकृपके नीचे जो कूर्म 
नामकी नाडी है तहां संयमकरनेसे चित्तकी स्थिरता उसन्न होती है। 
( यह कूमनाडी संयमकी सिद्धि हुईं ) भूछज्योतिषि सिद्धदशैनम्‌ 
( पतं० आअ० १ सू० ३३ मर 

व्यासभाष्य--- शिरः कपाले अह्रन्धाख्यं छिद्रम्प्रकाशाधारता 
ज्व्योतिस्तत्रें कृतसंयमस्य ये चावाप्रथिव्योसतरालवर्तिनस्तेषां दशैनम्भ- 
व॒ति ” अथ--- कपालमें जो अह्यसन्त्र है तहां ज्योति है । तिसं 
ज्योतिर्मे सैयम करनेसे तीनोंलोकोके सिद्धोंका दशन होने लगता है 4. 
हृदये चित्तसंबित ( पतं० अ० ३ सु० ३५ ) 

व्यासभाष्य--- ४“ हृदय शरीरस्य प्रदेशविशेषस्तस्मिन्नधोमुख- 
खत्पपुणडरीकाभ्यन्तरेधन्त;करणस्य स्थानम्र्‌ तत्र ऋृतसंयमस्य खपर- 
चित्तज्ञानमुत्यते ” ॥ अथ-- हृदयके नीचे एके छोटीसी कमलः 
कली है तिसके भीतर अन्तःकरणका स्थान है तहां संयम करनेसे 
अपने और दूसरोंके मनकी बात जाननेमें आती है। इन संयमोंके . 
श्रुतिरिक्त औरे भी नाना प्रकारके सूक्षम-संयम हैं । विस्तारके भयसे 
नहीं बशनकिये गये । जिन श्रद्लुओंको इनके जाननेकी इच्छा 
हेबि वे प्रतजलियोगसूत्र अध्याय ३ की पूर्ण प्रकार परिश्रम कर ; 
पढ़ें । “और भी गुरुदेव द्वारा इन संयर्मोके साधन करने की यथार्थ 


रीति जान लवें | ॥ 
न्‍ 9१३ 


६७०७ $, ,रभक्लापी [ अध्या० पट ] 





मुख्य वार्ता यह है, कि इन संयमोंके पढने सात्रसे कोई कास्थ 
नहीं सरेगा जबतक गुरु-शरण जाकर इन संयमोंके साधनके उपाय 
न समझ लिये जावें )ये साधन लेखमें नहीं आसकते इनके अभ्यास 
करनेवालोंसे इनकी रीति ठीक-ठीक समझे आवेगी। 
प्रिय पाठकों | श्रीक्ृष्णचन्द्र आानन्द-कन्द कहते हैं, कि 
वे तीसरे प्रकारके यज्ञ करने वाले “ संयसाग्निषु ”” इन्ही संयमोंकी 
अग्नियोंम श्रवण, चछ्छु, जिह्ठा इत्यादि इन्द्रियोंकी हवन करते हैं । 
इसका नाम संयम यज्ञ है | यहांतक थाघे श्छोकका अथे हुआ | अब 
आधे 'छोकमे श्यामसुन्द्र इन्द्रिय यज्ञका वर्शन करतेहुए कहते हैं, कि 
[ शब्दादीन्विषयानन्य इच्दियाग्निषु जुहुति ] ( अन्‍्ये ) 
चौथे वे हैं जो विषयोंको इन्द्रियरूप भग्नियोंमें हवन करते हैं । 
अथातू जो लोग संसृत-भेदके समभने वाले हैं, जिन बुडिमानोंने संसारी 
व्यवहारोंको नश्वर जान, केवल प्रकृतिके आचरणोंको पूर्ण करनेके 
लिये, संसारी नियमोंको स्थिर रखनेके लिये, पराये ओर अपने कल्या- 
णके लिये और लोगेंसे धम्माचरण करानेके लिये शुद्धाचरणमें प्रवृत्त 
हैं। चाहे वे अह्मचांरी हों, वा शहस्थ हों, बानप्रस्थ हों, वा सन्या- 
सी हों कोई क्यों न हों ? वे सम्पूर्ण विश्वेक सुखोंको तृणके समान 
जान केवल शास्त्रोंके कथनानुसार शुद्ध रीतिस शब्द, रूप, रस, गन्धा- 
दि विषयोंकी भिन्न-भिन्न इन्द्रियोंकी अग्नियोमें ( जुहुति ) हवन 
करते हैं । जैस श्रोत्र एक इन्द्रिय है जिस “श्रोत्व विस्फुलिंगाः ” 
इस श्रुतिके वचनानुसार श्रोतकों अग्निकी चिनगारी कही है । इस 
... औनरूप अग्निमे बुडिमान शब्दरूप विषयकों हवन करते हैं । वे 


श्लो० ॥ २६ ॥ श्रीमह्गंवद्रीता न्‍ ह्‌णरे 





शब्दरूप विषय कौन-कोम हैं? सो सुनो ! नाना प्रकारके मधुर ररोसे 
जो गीत गाये जाते हैं वे शब्द ही हैं । मिन्न-मिन्न बाजाओंकी 
ध्वनि भी शब्द ही हे । तोतले वचनोंसे अपने पुत्र पीत्रका' 
बब्बा, कक्का; मम्मा कहकर “ता” कह देना भी शब्द ही 
है । अपने स्वामीके प्रति पतिब्रता-ख्री का प्राण-वल्लभ, भाणाधार, 
मराणपति कहकर पुकारना सी शब्द ही है। इसीके पतिकूल कर्केशा 
ख््रीका अवाच्य वचन बोलना भी शब्द ही है। शत्रुके मुखके कटुबचन 
वा गालियां भी शब्द ही है । इस सर्व प्रकारके शब्दोंकों श्रोत्र 
इस्द्रियका विषय कहते हैं । इनमें जो-जो शब्द श्रोत्न इन्द्रियको, 
ड्रष्ट' हैं अर्थात्‌ सुखदायी हैं उनसे प्राणीको राग अर्थात्‌ प्रेम होता है। 
और जो-जो शब्द अनिष्ट हैं गर्थात्‌ कानोंको दुःखदायी हैं. उन्से- 
पराणीको ढेष होता है । इससे सिडः होता है, कि श्रोत्र ही नहीं- 
बरु चन्तु, जिहवा इत्यादि जितनी इच्द्रियां हैं सबोका जो-जो विषय: 
आअपना-अपना इष्ट है वह तो श्रिय है भरे जो अनिष्ट है वह 'थ- 
प्रिय है। इसी बार्ताकों आनन्दकन्द श्री कृष्णचन्द्र तीसरे अध्यायके 
३9 वें श्लोक कह ग्ाये हैं, कि / इन्द्रियस्पेन्द्रियस्याथें रागदेयो 
व्यवस्थितो ? अर्थात प्रत्येक इन्द्रियको अपने-अपने विषयकी अनु- 
कूलतासें राग ( म्रीति 9 और प्रतिकूलतासे ढेष अवश्य रहता है। 
सब इन्द्रियोंका राजा मन है तिसको भी मित्रसे आऔति और शज्रुसे 
वैर बना रहता है । ह 
मुख्य तालय्य यह है, कि सर्वताधारणकी इन्द्रियों अपने-अपने 
विषयके वशमें रहती हैं. । जो प्राणी अपनी इन्द्रियोंको उनके विष- : 


६७२ ' औमद्गंवेद़्ीता '[ जिध्या० 8 ] 





थेके बशीभूत न रख कर इसके प्रतिकूल विषयोंकोी वशमें रखता है 
'बही मानों इन्द्रियोंकी आगमें विषयोंका हवन करता है। अर्थात्‌ 
जो इष्ट शब्दोंसे राग औरे अनिष्ट शब्दोंसे छेष नहीं रखता वही 
सचमुच विषयोंको इन्द्रियाग्निमें हवन करता है। अर्थात्‌ इन्द्रियोंपर 
विषयकी प्रवल नहीं होने देता वरु- विषयोपर इन्द्रियोंकी मवल रखता 
है। जैसे किसी मचपीकी बु्धिपर- मद्य प्रवल न हेकर मद्यपर बुद्धि: 
प्रवल रहे । तथा मनपर काम प्रवल न हाकर कामपर मन प्रवंल रहे। 
ऐसे ही वीर पुरुष इन्द्रियोंको विषयोपर प्रवल रखते हैं। वही मानों 
शब्दादि विषयोंको इन्द्रियोंकी अग्नियोंमें हवन करने वाले हैं। 
मुख्य अभिपाय यह है, कि जो वीरे, रतुति, निन्‍्दा, मांन, 
अपमान, हर्ष ओर शोकको एक समान समझ किसी विषयसे राग-हेष 
नहीं रखता है वर जितने विषय इंद्वियोंके- सम्मुख आजाते हैं. और 
शाखकी >मर्यादासे जिनको जिस प्रकार व्यवहार करेनेकी आज्ञा दीगयी 
है उसी पंकार रागछेषरहित होकर भेगलेता है वही अपनी इंद्वियोंकी 





» शास्त्रकी मब्यादाके अठुसारं भोग लेनेका तात्पय यह हैं, कि प्रकृतिके 
जितने काये हैं उनको जब इन्द्रियोंसे सम्बन्ध होनेलगता है तब प्रारव्धाजसार विधि और 
निषेध दोनों प्रकारके कमे|का वल चुद्धिपर पहता है तहां पुण्वार्थवीन प्राणियोंकी बुद्धि 
विचारदीन होनेके कारण निेधकमे यथा परस्वीगमनादिकों भी सुख ही सम्रककर भोगने 
लगाता है । प्रप्रवल पुरुषाथैविशिए्-प्रांणी नो उपस्थुक्त गुणोंसे सम्पन्न है निषेवकर्मोके 
सुखको दुःख समभाकर तिरस्कार करता है। इस प्रकार तिरत्कार करदेना ही निषेधका 
भोगना हुआ । जैसे विषको मारकर खाना ही विवका भोगना है। इसी प्रकार प्रारूपा: 
हुपार सम्मुख भायेहए निषेधकों मी मारकर पुण्य वा यशका लाभकरनाही निेषका 
भोगना है। सेसीलिये अय्योदापूर्वक भोगनेकी झाज्ञा दीगयी है । 


ऋछोफक ॥ २७३ ! औमड्भगवद्भीता &७६ 


आगमें विषयको हवन करनेवाला हे । यह चौथा यज्ञ है ॥ २६ ॥ 
इतना कह श्रीगोलोकविहारी बोले अज्ुन | अब-मैं तुकको : 
पांचवां समाधियज्ञ श्रवण कराता हू । सुन ! 


“सर्वार्णीश्रियकर्माणि प्राशकर्माणि चापरे। 
आत्मसंयमयोगाग्नो जुहति ज्ञानदीपिते ॥ २७॥ 


पदच्छेद्‌;--- अपरे ( अन्ये समाधित्राधकाः-) सर्वाणि 
( समस्तांनि । निखिलानि ) इन्द्रियकर्माणि ( शब्दादि ग्रहणानि । 
रथूलरूपाणि संस्कारूपाणि च इंद्वियकर्माणि । वाह्मानामिद्रियाणा 
मन्तरयोश्र मनोबुद्यो! कर्माणि ) च ( तथा ) श्राणकर्माणि 
( भाणापानव्यानोदानसमानानां कर्माणि । वहिनंयनमभोनयनमाकुंचन 
प्रसारणमशितपीतसमनयनमूद्र्घबनयनमिद्यादीनि ) ज्ञानदीपिते( आत्म- 
ज्ञानेन प्रकाशिते । तैलेन दीप हृव विवेकेन स्वोपाधिनिरासेनो- 
ज्वलतामापादिते ) ,आत्मसंयमयोगाग्नी ( झ्ात्मनि संयम: घ्यानै- 
काम्यम्‌ स एवं योगाग्निसतर्मिन ) जुद्दुति ( अ्विलापयति । सर्वाणि 
कर्माययुपरमयन्ति ) ॥ २७ 4 
प्रदाथ:--- ( अपरे ). पांचवे समाधि-रूप यज्ञ करनेवाले वे 
हैं जो विवेक ओर ( सर्वाणीन्द्रियकर्माणि ) सब इंद्रियोंके कर्मा 
को ( च ) भौर ( प्रांणकर्माणि ) श्रासोच्छास इत्यादि म्राणके 
कर्मोंको '( ज्ञानदीपिते ) आत्मशानसे मकाशित की हुई (आत्म- 
संयमयोगाग्नी ) आत्मसंयम-रूप योगाग्निमें ( जुहुति ) हवन 
करते हैं भरथांत्‌ सब कमोंको आत्मामें लय करते: हैं ॥ २७ ॥:- 
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भावार्थ:-- योगेश्वर भगवानने अजजुनके प्रति नाना प्रकार 
के संयम यज्ञोंका वर्णन पूर्व शछोकमें किया पर सब संयमयज्ञोंमें श्रेष्ठ 
जो ८ आत्मसंयम ” अर्थात्‌ समाधिरूप यज्ञ है उसे विशेष रूप 
से वर्णन करतेहुए कहते हैं, कि हे अज्ञग ! [ सर्वाणीद्धिय 
कर्माणि प्राशकर्माणि चापरे ] अपरे- पूर्वमें जो चांर अकार 
के यज्ञ करने वाले कहेगये हैं उनसे 'इतर जो आात्मसंयमरूप यज्ञके 
करनेवाले हैं वे क्या करते हैं सो सुनो | पहले तो वे अपनी इंद्रियों 
का और ग्राणके क्मोका पूर्ण प्रकार विचार करते हैं। अर्थात थे जो 
आँख, नाक, कान, जिह्ठा और चमे पांच झ्ानेद्रियां हैं तथा वचन, 
हाथ, पांव, खुदा और उपस्थ- जो पांच कर्मेन्द्रियां हें ये वाह्मेन्द्रिय 
वा वाह्मकरण कहीजाती हैं और इनके साथ-साथ मन बुद्धि जो 
अन्तरकी इंद्रियां हैं वे अन्तःकरण कही जाती हैं । इनके मिन्न-मिन्न 
कर्माका विचार करते हैं अथात्‌ पिछले श्लोकमें जो संयमयज्ञ और 
इंन्द्रिययज्ञ वर्णन कियेगये हैं उनके अनुसार इन इंद्वियोंका संयम 
करते-करते पाणी आत्मसंयमयज्ञका अधिकारी हाता है इसी कारण 
पिछले दो श्लोकमें जो चार यज्ञोंका वर्णन किया उनसे इस पांचवें 
आत्मसंयमयज्ञको अन्योन्य सम्बन्ध हे-- साधक एककी पूर्ति करनेसे 
दूसरेका अधिकारी होता है। 

भगवानके कहनेका मुख्य अमिप्राय यह है, कि इंद्वियोंका संयम 
करता हुआ साधक उन इंद्वियोंके सब कर्मोको किसी अग्निस भस्म 
हेनेवाले इन्धनके समान समके । फिर इनके साथ “ म्राणकर्माणि ” 
+ शआाण, अपान, व्यान, उदान और संम्रान इन पांचो प्राणोंके जो कर्म 


कहौ० ॥ २७ ॥ श्रीमद्भभवद्गीता ह७्ध्‌ 





विल्लग-विलग हैं उनको मिला लेवे अथात श्वास परिश्वास करना 
अर्थात्‌ श्वासका बाहर निकालना जो प्राण काकर्म है, भीतर प्रवेश 
करना जोअपानका कम है और हाथ पैरका सिकोडना और फेलाना 
जो ब्यानका कर्म है, शरीरके मीतरे अन्न जलके रसको अंगूठेसे मस्तक 
तक पहुँचाना जो स्मानका कम है और ऊपरको चलाना जो उदान 
. का कम है। इन सबोंको इन्द्रियोंके कमोके साथ मिलाकरे एक करलेवे 
अर्थात्‌ दशों इंद्वियां पांचों मराण और दी मन भौर बुद्धि: ये सब 
मिलकर जो १७ हैं इनही की समष्टि अर्थात्‌ एकसाथ मिलकर 
सूक्ष्म संस्कारके साथ रहनेका नाम लिंग-शरीर वा सुर्तम शरीर है । 


भगवान कहते हैं, कि इन सतरहोंके कमोंको अर्थात्‌ सम्पूर्ण 
ल्लिग-शरीरको कोई-कोई यज्ञ करनेवाले [ आ्रात्मसंयमयोगाग्नौ- 
जुद्वतिज्ञान दीपिते ] भआत्मज्ञानके अकाशसे प्रकाशित श्रात्ससंयर्म 
योगाग्निमें भस्म करते हैं अर्थात समाधिमें इन सबोंको लय करदेते हैं। 
क्योंकि यह आत्मसंयमयोगाग्नि ( समाधि ) वह है जिसकी ज्वाला 
सम्पूण संसार-बन्धनोंकों भस्म करदेती है । जिसकी एक छोटीसी चिन- 
गारी भी शरीरपर पड जानेसे सारे शरीरके विकार भरम होकर ऐसे 
नष्ट होजाते हैं, कि उनका कहीं भी पता नहीं रहता । सो आत्म-' 
संयम रूप योगाग्नि क्या है ? सो सुनो ! श्रुतियोंके बचन हैं, कि' 
४ १, आत्मैव इद्मग्रासीत । ” “ २. अयमात्मा बह्य ? ः 

अथे--- १. इस जगतसे पहले श्ात्मा ही था और कुछ न था। 
२. यह भात्मा त्ह्म ही है अन्य कुछ नहीं है। 


€ज्ई श्रीयह्ावढ्ीता ' [अध्या० 8] - 


आत्मा वा भरे दृषब्यः श्रोतव्यों मन्तब्यों निदिध्यासित 

व्यो मैत्रेय्यातमनि खख्वरे दृष्टे श्रुते मंते बिज्ञाते इंदे सर्वे विद्दितम्‌ 
(देखो वृ०अ० ४ बा० ५ श्रु० ६ ) 

अथ--- याध््यवल्क्य, मैत्रेयीसे कहते हैं, कि अरे मैतेयी! यह 
आत्मा ही देखने, सुनने, मनन करने और निदिध्यासन भ्रर्थात्‌ पुन; 
पुन; स्मरण करने योग्य है ।इस आत्माको देखने, सुनने, मानने तथा 
जाननेसे सब कुछ आपसे आप जाना जाता है। फिर इसी उपनिषद्के 
इसी अध्यायकी सातवीं श्रुतिमें याज्ञवल्क्यने मैत्रेयीके प्रति कहाहै, कि 
“श्रहद्म ते परादाद्योप्न्यत्रात्मनो बह्म वेद” “देवास्त पराहुय्योन्यत्रा- 
हध्मनो देवान्वेद” अथ--- अह्ने उस प्रांणीको अपनी शरणसे दूर 
फूँक दिया जिसने आत्माको बह्मसे विलग जाना। देव॑ताओंने उस मनुष्यकी 
& अपनेसे बहुत दूर हटा दिया जिसने आत्मासे भिन्न-भिन्न देवताओोंको 
जाना । मुख्य तातय्थ कहनेका यह है, कि यही आत्मा बच्च है, यही आत्मा 
देव है। जो पाणी श्रोत्रादि इन्द्रियोंसे आत्माको छोड कुछ दूसरा नहीं 
सुनता भात्मा ही ग्ञात्मां सुनता है वही यथाथ आत्मज्ञानी है। भंत्माको 
छोड अन्य कुछ नहीं सुनता । इसका उदाहरण श्रुति यों देती है, कि 
स यथा दुन्हुभेहन्यमानस्य न बाह्याग्हव्दाउलक्सुयाद ग्रहणाय 
दुन्दुभेमहणेन दुन्दुभ्याघातस्य वा शब्दों महीतः ? (बृ० अ० ४ 


आह्य ५ श्रुण्८ ) 





हा अथ--जैसे दुन्दुभीबाजापर चोट पडनेसे बाहर कोई शब्द सुन 
नहीं पडता | दुन्दुभी अहण करनेवालेको दुन्दुभीके आधातका वा केवल्ल 


श्लो०॥ २७॥ श्रीमक्रनवद्गीता ह्ड्छ 


दुन्दुभीका शब्द सुन पढ़ता है । इसी प्रकार अत्मसयम करने वाले 
; योगीको उसकी श्रोत्र-इन्द्रियस सत्र आत्मा ही आत्मा सुन 


पडता है। तातय्य यह है, कि जैस पहले श्लोकमें श्रोत्रादि इन्द्रि- 
योंके संयमके विषय नाना प्रकारके शब्दोंका उदाहरण देकर 
दिखलांया गया है, कि संयमयज्ञ करने वाले इन्द्रियोंको सयमकी 
अग्नि भस्म करते हैं । अब यह दिखलाया जाता है, कि यही यज्ञ 
करनेवाले संयमका साधन करते-करते जब प्िछ्यन्तकालको पहुँचते हैं 
तब जिन शब्दोंका वे संयम कर रहेथे वे शब्द ही उनको आत्मा-रूप 
भासने लगते हैं। एवम प्रकार जिसको शब्द-मात्र ही आत्मा भासने- 
लगा वह आत्म-प्वनि छोड किसी अन्य ध्वनिको कहीं नहीं 
सुनता । जैसे किसी सुन्दर श्ंगारयुक्त षोडशीके मुखसे मधुरखरोंका 
उच्चारण, जो विषयियोंके हृद्यमें कामका उद्दीपन करता हे उसआत्म- 
दर्शीके कानोंमें जापश तो उसे भी आत्मध्वनि ही जानता है। 
अर्थात्‌ ऐसा समभता है, कि श्यामसुन्दर अर्थात्‌ वही सब्विदानन्द 
आनन्दधन पम्चभूतोंकी ओटसे मधुर शब्दों छारा मेरे कर्णकुहरोंको 


' परमानन्द पदान कर रहा है। ऐसेको आत्म-संयम करने वाला योगी 


ता 


कहते हैं । यह तो केवल एक श्रोत्र-इन्द्रियंके कमके बिषय उदाहरण 
देकर दिखलाया गया पर इसी प्रकार बुडिमानको सब इन्द्रियोंके विषयोंको 
ब्रह्म-तत्त ही जानना चहिये । क्‍योंकि जैसे यह एक आत्मा श्रोतन्य 
होनेका उदाहरण दियागया है इसी प्रकार द्रष्टब्य, मन्तब्य, और - 
निदिध्यासितन्य होनेके उदाहरणोंका भी अनुभव बुद्धिमान कर 
सकता है। 

११४ 


ह्ज्द .. औपडण्ठीता . [चअम्या+ ४] 





यह झात्म-सैयम-योगरूप »< समाधि दो प्रकारकी है- “ लयपूर्चक- 
सम्माधि ” और “ वाधपूर्वकसमाधि ” इन्हींके सवीज और 
निर्बीज सी कहते हैं | अब इन दोनोंका विलग-विलग वर्णन किया 
जाता है । 


१. लयपूर्वकसमाधि--- जबतक अधिकारी पुरुषको तत्वमसि, 
अहंवृह्मार्मि इलांदि महावाक्योंका बोध न होकर अविद्याका लेश रह 
जाता है तबतक उसे लयपूर्वक्त समाधि वा सवीज समाधि कहते 
हैं । जैसे किसीने अपने आगलगेहुए घरको जलसे शान्त करदिया पर 
यदि एक छोटीसी चिनगारी भी किसी कोनेस रह गयी तो वायुका 
संस्कार पाकर प्रज्वलित है| उसके बचे खुचे घरको जला देवेगी। 
अथवा जो वीज भुनाहुआ नहीं है उसे प्रथ्वीमें डालनेसे उससे डाल, 
पत्ती, फूल, रल सब निकल आते हैं । इसी प्रकार जिस प्रा्ीको 
अभ्यास करते-करते, बरह्ममें लय होते-हाते तनक सी अविद्याका संस्कार 
रहजावे तो फिर उसके हुदयमें सारे अपंचके उदय होआनेकी 
शंका है । ऐसी समाधिको लय-पूषक वा सवीज समाधि कहते हैं । 

२. वाधपूर्वक समाधि-समाधिस्थ हेते-हाते अविद्याका संस्कार 
एक बारगी मिट्कर फिर व्युत्थानको प्राप्त नहीं हेनेकी वाधपूवेक वा 


* पिछले छोकमें भी समाधि रूप संयमका वरशन किया गया है पर वह 
दिग्दरैन माल है अर्थात्‌ सम्ाधिमें प्रवेश करने मातका रुप दिखलाया गया है भव इस 
का सार तव दिखलाते हैं। 


छो० ॥ ३७॥ . आ्रीमडद्भगवद्गीता 8७६8 


निर्वीजसमांधि कहतेंहें । कहनेका तात्य्य यह है, कि <युत्थान 
ओर निरशोध ये दो मिन्न अवस्थायें हैं । अर्थात्‌ समाधिके पश्चात 
प्रपंचका रफुरण न होना निरोध कहा जाता है । तिसके विषय पत्ते" 
जलिने अपने योग सूत्रम यों कहा है, कि “ व्युत्याननिशेध से- 
स्कारयो रभिभवप्ादुर्भावी निरोधक्षणचित्तावयो निरेधपरि- 
णासः ? ( अ० हे सू० ६ ) 

अथ--- व्युत्थानके नाश ओर निरोधके प्रकाश होनेके मध्यमें ' 
जो ज्ञणिक चित्तका विश्राम है वही निरोषका परिणाम अर्थात्‌ फल 
है । मुख्य अभिप्राय यह है, कि व्युत्यान जो बारंबार चित्तमें प्रपंचका 
रफुरण होना है वह समाधिवालेके लिये हानिकारक है और निरोध जो 
चित्तसे प्रपंचका रुकजाना है वह समाधि वालेके लिये लाभदायक 
है। समाधिवालेका थभ्यास जैले-जैस बढता जाता है तैसे-तैते उ- 
सकी व्युत्यानावस्थाका अभिमव ( नाश ) होता जाता है और निरोध 
अवस्थाका शआदुर्भाव ( प्रकाश ) होता जाता है। एवम्‌ एकके नाश 
और दूसरेके प्रकट हानेके मध्यमें जो ज्ञणिक निरोधके साथ चित्तका 
विश्राम हेता है वही इस निरोधका परिणाम है ओर वही योगका 
फल है। क्योंकि पतेजलि पहले ही कहचुके हैं, कि “योगश्चि 
तबत्तिनिरोध: ” ( अ्र० १ सू० २) चित्तवृत्तिक निरोध हे 
जाने ही को योग कहते हैं । उक्त प्रकार निरोधका फल सूत्रकारे यों 
कहते हैं ८ तस्य बशान्तवाहिता संस्कारातूं ” ( पतें० अ० 
2 स० १० ) अर्थात जब चित्तकी तीनों बृत्तियां अभ्यास छारा 
निरुदः हाजाती हैँ तब सचित्तवत्तिमं प्रशान्तवाहिता-संस्कारकी ग्राप्ति 


8८० श्रीमद्गवद्वीता - [अध्या० ४ ] 





होती है । वे तीन इत्तियां कौन-कोन हैं ) सो सुनो !“ त्षिप्तमि- 
त्यादि-क्षिप्तम्‌ रजसा विषयेष्वेव इत्तिमत्‌ भूढं तमरा निद्ादि 
बृत्तिमत । चिप्तादिशिष्ट विज्षिप्त सत्ताधिक्येत्र समादधति 
चित्त रजोमात्रयाउन्तरान्तराविषयान्तरशत्तिमतत्‌ ” ( विज्ञान 
मिन्नुक: ) अर्थ-- क्षिप्त, मूढ और विज्षिप्त ये तीन प्रकारकी 
वृत्तियां हैं। १. ज्षिप्त उसे कहते हैं जो रजोगुणसे मिश्रित होनेंके 
' कारण विषयोंके अभावोंके पडनेस उन विषयोंमें लिपटकर विषयाकार 
हाजाबे । २. सूढ उसे क़हते हैं जो तमोगुण मिश्रित हानेके कारण 
निद्वाके समान वृत्ति होवे अर्थात्‌ उत्त अपने विषयकों भूल जाबे। 
३. विज्ञिप्त उसे कहते हैं जो क्षिप्ततासे विशिष्ट हा चर्थात्‌ सल-गुणके 
कारण समाधिकी ओर तो भुके किन्तु कु रजोगुणके कारण बीच 
बीचमें विषयकी ओर दौडे । ये तीनों दशाय्ें व्युत्थानके समय होती 
हैं। जो व्युत्यान समाधिका विरोधी हैं। जब इन तीनोंकों निरोधकी 
दशा दाब लेती है. तब चित्त कुछ काल निरोधर्में टिकृते-टिकते 
श्रन्तमें अशान्त-वाहिता संस्कारको आ्राप्त होता है । तिस संस्कारको 
अभ्यास छारा रिथिर रखनेके लिये जो साधकका परिश्रम है, जिसके छारा 
सम्प्रशातसमाधि से असम्पज्ञातसमाधि की आपति होने लगजाती 
है। उसी अवस्थाको आत्मसंयमयांगाग्नि कहते हैं । 
प्रिय पाठकी |! यह विषय अत्यन्त गम्भीर है इसलिये जब तक 
एक उदाहरण देकर न सममाया जावे तब तक सब साधारणके लिये 
इस आत्मसंयमयोगाग्नि का समझना कठिन है। इसका अम्यास 
ते बिना गुरु शिक्षा हे ही नहीं सकता | पर इसका व्याख्यान मात्र 


शहों8 ॥ २७॥ श्रीमद्भगवह्ीवा श्दर्‌ 





भी समभना दुस्तर है। इसलिये उदाहरण देकरे समभांया जाता है। 
मान लीजिये, कि एक योगी अपने योगमें स्थित उक्त तीनों 
प्रकारके साधनोंका ( जिन्हें पूवःझोकम त्रयसंयम नाम करके कह 
आये हैं ) पूर्ण यतलके साथ साधन करताहुआ एक बनमें बेठा हुआ 
है, जैसे विशामित्र इच्धने जिनकी समाधि अष्ट करनेके लिये मेनका 
नाम अप्सराको भेजा । उसने महांपुरुषके समीप जाकर उनको समा- 
घिसे व्युत्थान दशा लानेका भर्थात्‌ जगादेनेका यत्न किया । मेनका 
परम चतुर अप्सरा ( परी ) थी और अ्रल्वन्त सुन्दरी थी, इसलिये 
अपने यत्न और परिश्रम सफलता प्राप्त करंती हुईं विश्वामित्रकी 
. वृत्तियोंकों व्युत्यान-दशामें ले आयी । अर्थात्‌ समाधिस जगा दिया 
ताप्तय्थ यह है, कि उस अप्सराकी ओर दृष्टि पडते ही टक लगाकर 
देखने लग गये । देखते-देखते उसके ररूपमें ऐसा भूले, कि 
उनकी मूढबृत्ति भारंभ होगई | थोडी देरके पश्चात्‌ कुछ सुधि होनेसे 
विज्षिप्त वृत्तिका आरंभ हुआ । अर्थात्‌ क्षणमें तो यह विचारने लगे, 
कि यह एक उपद्रव उपस्थित है इसको छोड समांधिकी ओर चित्त 
लगाओ । पर क्षाण-च्षणम मेनकाकी सुन्दरताई उनके मनको चंचल 
कर समाधिकी ओर नहीं जाने देती । 
अब बुढि मानोंके विचारने योग्य है, कि यहां ब्युत्थान और निरोध दोनों 


अपना २ बल दिखलारहे हैं।यदि निरोध प्रवल हाजाता तो थाडे ही काल... 


के पश्चात अवश्य प्रशान्तवाहितासंरकारकी प्राप्ति है महापुरुषकी इत्ति अस- 
अप्ज्ञातसमाधिकी भर जाकर न्नय हेजाती | पर ऐसा न हाकर भावीकी प्रव- 
' लताके कारण व्युत्यानका प्रभाव अधिक पडगया और इत्ति विषय-भोगकी 
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ओर दौडकर मेनकासे जा लिपटी। भावीकी मवलता इसलिये कही गईं, 
कि इस मेनकासे शकुन्तला देवीका जन्म हाकर मरत ऐसे चक्रवर्तीका 
उसन्न होना था। इसलिये बविश्वामित्रकी वृत्तिकों चम्चलता आप्त 
हेगई । ऐसी दशामें जिस महापुरुषको व्युत्यान न होकर निरोधकी 
प्राप्ति हते-हेते परशान्तवाहिता-संस्कारका उदय हाकर असम्धज्ञात 
समाधिकी प्राप्ति होजाबे तो इसी दशांको महापुरुष आत्मसंयमयो- 
गरारिव कहते हैं । इस पूकार च्युत्यान और निरोघंकी दशा तो आयः 
साधारण बुडिमाद पुरुषके सामने सी उपरिथित हेजाया करती है। कभी 
प्रार्धवशात्‌ कोई प्रवल्ल विषय सामने आजाता है तब वह बुद्धिमान 
विचार करने लगजाता है, कि इस विषयको भोगू वा न मोर । यदि 
भेगगने लगगया तब तो रसातलको गया । नहीं जो विचारकी प्रवल्नता 
से अपनेको वचालेनेका अभ्यास करता रहा तो जानना चाहिये, कि 
वह अवश्य किसी न किसी दिन गुरु शरण होनेसे आत्मसंयमयोग 
ग्निका अधिकारी हाजाबेगा । ह 
अब योगेश्वर भगवाव अजुनके प्रति कहते हैं, कि हे अजुन ! 
इंद्रिय और प्राणोके क्मोको किस प्रकारकी झात्मसंयमयोगाग्निमें हवन 
करना चाहिये ९ सो सुनो ! (ज्ञानदीपिते ) ज्ानस अम्बलित जो आत्म- 
संयम रूप योगाप्ति है तिसमें | ताल यह है, कि जिस प्रकार साधा- 
रण अप्ति वायुसे मज्वलित कीजाती है इस प्रकार यह अप्नि ज्ञानरूप 
वायुसे प्रश्ल्लित कीजाती है । क्योंकि अभ्िमें यदि वायुका संस्कार 
नहे तो अप्नि बृडिको प्रांघ नहीं होसकती। जैसे विना वायु अस्त 
और विना प्राण शरीरकी स्थिति नहीं रह सकती इसी ग्रकार बिना 


श्लो० ॥ र८१॥ श्रीमद्धगवद्गीता . « ६८२ 


आत्मज्ानके आत्मसंयमरूप योगाग्नि की भी स्थिरता असम्भव है। 
तिस ज्ञानके स्वरूपको हे अज्जुन ! मैं तुझसे आगे कहूगा । (देखों 
अ० १३ से १८ तक ) एवम्‌ अकार ज्ञानरूप वायुसे प्रज्वलित जो 
आत्मसंयमरूप योगाप्मि तिस अभिमे आत्मसयमरूपयज्ञके करनेवालें 
अपनेको अपने सारे स्वेस्वके साथ ( जुहुति ) हवन करदेते हैं । 


उपर्युक्त पांचों यज्ञोमि यह आत्मतयमयज्ञ अष्ठ कुहागया है । 
' इसलिये अरुन्घतीदर्शनन्यायसे सर्व्रकारके साधनोंकों कहते हुए अन्तमें 
सर्वोत्तम साधन आत्मंसंयमयज्षका वर्णन करदियां है ॥ २७॥ 


अब भगवान सात स्थूल-यज्ञोंका वर्णन अगले 
तीन शछोकोंम करते हैं-- 


म-- वब्ययज्ञास्तपो यज्ञा योगयज्ञास्तथाउपेर । 
स्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्र येतवः संशित बूता; ॥ 
. ॥ २८॥ 
पदच्छेद:--.- अपरे द्रव्ययज्ञा: ( यथा शांखं द्रव्यदानमेव 
यज्ञे थेष॑ ते । तीर्थेषु द्वव्यविनियोग यब्बुरूत्या कुवन्ति ये ते । पूत्तेद्‌- 
तताख्यरूपरमार्चयज्ञपरा ये ते ) तपोयज्ञाः ( मोनकृच्छुचान्द्रायणमासो- 
प्रबासादि तप एवं यज्ञो येषां ते । तपरिवन; ) तथा योगयज्ञाः ( यम 
नियमासनप्राणायामायष्टांगयोगो यज्ञो.येषां ते ) स्वाध्याय [ यज्ञाः ] 
वेदबेदांगसहित मोक्षशाख्राणामध्ययनम भणवजप़ो वा यज्ञो येषां ते॥ 
न्यायेन वेदार्थनिश्चयपरा; ) शञानयज्ञा: ( स्वरुपज्ञानमेव यज्ञो येण॑ं, ते) 
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च, यतयः ( यलशीला: ) [ तथा ] संशितत्रता: ( सम्बक शितानि 
तीदरणीइतान्यतिव्ठानि अतानि येषां ते ) ईंति सर्वेषां विशेषणम ॥२पग। 
पदार्थ:-- ( अपरे ) छठे यज्ञकरनेवाले वे हैं जो (द्रब्य- 
यच्चाः ) दव्ययज्ञा कहेजाते हें । अर्थात्‌ जो विविध-अकार महिषी, 
गो, हिरय्य इत्यादि तथा अन्न, वस्र इत्यादि अपने घरपर वा तीप- 
स्थानमें दान दियाकरते हैं | ( तपोयज्ञा: ) सातवें वे हैं जो तपोयज्ञा 
कहलाते हैं अर्थात्‌ जो मोन, कच्छु, चान्द्रायण, मासमरका उपवास 
तथा बनमें जाकर निराहार रहकर तप-यज्ञका सम्पादन करते हैं । 
( तथा) इसी अकार ( योगयज्ञाः ) आठवे वे हैं जो योगयज्ञा कह- 
लाते हैं अर्थात्‌ यम, नियमासनादि अष्टांगयोगका साधनकरे योगवशका 
सम्पादन करते हैं । ( स्वाष्याययज्ञा: ) फिर नव वे हैं जो साष्या- 
ययज्ञा कहलते हैं अर्थात्‌ वेद वेढांग सहित मोज्ञ-शा््रोंका अध्यवन 
तथा अणंवादि भंत्रोंका उच्चारण्रूप यज्ञका सम्पादन करते हूँ तथा 
( ज्ञानयज्ञा: ) दशवें वे हैं जो ज्ञानयज्ञा कहलाते हैं अर्थात्‌ ज्ञान 
प्राप्ति निमित्त अवण, मनन, निद्ष्यासन इत्यादि रूप यज्ञक्ा सम्पादन 
करते हैं .] ये सब यज्ञ करनेवाले केसे हैं? कि (यतयः ) अपने 
अपने यज्ञुको यल-पूषरेंक साधन करनेवाले हैं तथा ( सशितब्नतांः ) 
अत्यन्त तीक्षण छुरकी घारके समान अत हे जिनका जो अपने-अपने 
यज्ञरूप ब्रतमें परम इृढ हुँओर उनअपने नियमोंकी कठिन तीक्ष्णताको 
सहन करते हैँ। किसी-किसी टीकाकारनें इस संशितब्रताका अर्थ एक 
विल्लग यज्ञ करनेवालो किया है ओर बहुतोंने इसे पांचों यज्ञ करने 
वालोंका विशेषण लिखा है ॥ २८ ॥ दे 


'श्लो० ॥ २८१ - श्रीमड्भगवद्वीता ष्द्भ्‌ 





: भावार्थ: श्री गोलोक-विहारी जगतहितकारी पूर्वके २४; 
२६; २७ तीन ःछोकोंमें देवयज्ष, वह्मययज्ञ, संयमयज्ञ, इन्द्रिययज्ञ और 
आत्मसंयमयज्ञ पांच यज्ञोंका वर्णन करचुके | अब इस एक ही शछोकमे 
अन्य प्रकारके पांच यज्ञोंका वर्णन करते हैं। तहां कहते हैं, कि [ दृव्यू- 
यज्ञास्तपो यज्ञा योगयज्ञास्तथाः्परे ] छठवें वे हैं जो द्रव्य- 
यज्ञा कहलाते हैं, जो शुद्रीतिसे उपाजन किये हुए द्रव्योंडारा नाना 
मकारके पुण्योका सम्पादन करते हैं अर्थात्‌ जिस मकार श्रुति-स्मथृति- 
योने द्रव्यको दान करनेकी तथा अन्य प्रकारके धर्मोंकी पूर्ति करनेकी 
आज्ञा दी है तदनुसार ही करते हैं । जैसे “ पुष्करिणय: 
सर्भा वापी देवताध्यततानि च । आरामश्च विशेषेश पूर्त 
कम विनिदिशेत ” ( भरत: ) महषि मरतका बचन है, कि 
पृष्करिणी, वावली, देवसंदिर, और विशेषकर बाग बगीचोंका बनादेना 
पूतत कम कहलाता है। मनुजी भी कहते हैं, कि “ वापीकृपतडा- 
गादि देवतायतनानि च। अन्नप्रदानमारामः एर्तमित्यभिधीयते ॥? 
( मलु० अ० ४ खछो० २९६ ) अर्थ- बावडी, कूआ, तालाव, 
सन्दिर, अन्नदान, तथा बाग बगीचे ये सब पू्ते कर्म हैं। सूर्य 
ओऔर-चन्द्र अहणके समय जो दान किया जाता है उसे भी पूर्त कहते 
हैं। “ शरणागतसंत्राएं भरृतानां चाप्यहिसनम्त । वहिवेदि च- 
यदहाने दत्तसित्यभिधीयते ॥ ” अर्थात्‌ शरण-आयेहुएकी रक्षांके 
निमित्त ओर हिंसाके समय जीबोंकी जान बचानेके लिये जो द्वव्यदान, 
, दियाजाता है तथा तीथोमें ज्वे वहिवेंदिका दान हे ये सब दान “दत्त ० 
- कहलति हैं । एवम्‌ प्रकार जो प्राणी पूते और दत्त इत्यादि घर्मोके 

१२४ । 
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साधन निमित्त अपना द्रव्य लगाते हैं वे “द्रृव्ययशञा ” कहलाते हैं। 
इस द्॒ष्ययज्ञका फल अमोध है । क्योंकि भूखे, प्यासे सबोंकी 
रक्षा इसी दव्यसे होती है । पर दरिद्ृको दान देना सब दानोंमें 
श्रेष्ठ है । सो श्यामसुन्दरने कहा है, कि ४ दखिन्‌ भर 
कोन्तेय मा श्रयच्छेश्वरे धनम्र ” अथीातू है अजुन ! 
द्रिद्रोंको धन देकर सुखी कर परे धनवानको द्रव्य-दान सत 
दे । इसी प्रकार शूद्र और खस्त्रियोंकी भी द्वव्ययज्ञा अथात्‌ दान 
देनेका भ्रधिकोर है । “ इश्पूत्ते द्विजातीनां धम्मेंः सामान्यमु- 
च्यते | अधिकारी भवेच्छूढः पूर्चधम्में न वेदिके ” अथ-हिजों- 
केलिये इष्टापूत इत्यादि सामन्‍्य धम्मे हैं, पर शूद्र तो इन धम्मोका 
पूर्ण अधिकारी है । क्योंकि शूद्र वैदिक यज्ञादिकोंको कर नहीं 
सकता ।' इसलिय उसके कल्याणके लिय तो इशण्टापूत इत्यादि विशेष 
धर्म्म हैं । ख्री सी इस धम्मेका पालन कर सकती है “ पिठृगुरुदो- 
हित्रान भतुः स्वच्नीयमातुलान्‌ । पूजयेत कव्यपूर्तास्यां दृद्धा- 
नथातिथीय छ्लिय: ” यह शाखत्रका वचन है, कि पिता, गुरु, लडकी, 
र्रामी, वहन, मामा इत्यादि को कब्य ( जो पितरोंकों दिया जाता है ) 
और पूर्त ( उपय्युक्त वापी कृपादि तथा शणह दानादि ) से ख््ियां 
अवश्य पूजनकरें । जो आणी इन धस्मोंम पूर्ण यल्शील हे चाहे 
कितना भी कष्ट प्राप्त क्यों न हा, ऐसे धम्मेस मुँह नहीं मोडता यहां 
तक, कि समय पडने पर अपना सारा भण्डार व्यय कर देता है 
पर इस धर्म्मको नहीं छोडता है वह अयश्य मोत्तका अधिकारी होता 
है। इसी प्रकारके-पुरुषोंको द्रव्ययज्ञा कहते हैं । 


कोण ॥ रथ... ऑमद्भगवद्गीता ध्द७ 





सातवें तपोयज्ञा वे हैं जो तमयज्ञा कहलाते हैं। अर्थात्‌ मौन, 
ऋच्छू, चान्द्रायण, मासोपवासादि तपका सम्पादन करते हैं | यह तप 
श्र्ष अत्यन्त कठिन धर्म है, पर इसका फल भी अमोघ है सो कहते 
हैं“ तपसा ज्ञीयते पाप मोदते सह देवतेः । तपसा प्राप्यत स्व- 
गेस्तपसाप्राप्यते यशः ॥ लपसा सर्वभाप्नोति तपसा विन्दते परम । 
ज्ञानविज्ञानसप्पन्नः सोभाग्यं रूपलेव च ?. | अर्थ- तपते पाप 
नाश होता है पापके नाश होनेसे देवताओंके साथ अथवा दिव्य गुण्णों- 
के साथ आनन्द करता है । तस्से 'सुखभरा खर्ग षाप्त होता है, 
तपसे यश पूप्त हवेता है। फिर उसी तपसे जिस किसी पदायकरी भी 

' इच्छा हावे सब कुछ पाप्त कर सकता है । तथा तपसे पर्नह्मको भी 

पाता है । तपडारा विज्ञानसे सम्पन्न हाजाता है, सौभाग्यकी तथा 
सुन्दर-रूपको भी लाभ करसकता है । इसी तपके विषय तैत्तरीयो- 
पनिषद्‌के तीसरे अध्याय भृगुवल्लीमें भगुको उनके पिता वरुणने कहा 
है, कि श्रु>-“तपसा ब्रह्म विजिज्ञासख | ठपो बल्लेति ।स तपो पतप्यत ” 
तपसे ब्रह्मके जान | तप खबं ब्रह्मरूप ही है । इतना सुन भृगुने तप 
सम्पादन किया | 

इस तपका विषय श्यामसुन्दर आगे सतरहवें अध्यायमें 'छोक 
१४ से १8 तक वर्णन करेंगे । 
.. प्रिय पाठकों | तपका अर्थ श्रुतिने दूसरे मकार भी किया है । 
वह यह है श्ु०-- “ मनसश्चेन्द्रियाणविकास्यम्पस्मन्तपः ” ( 

अर्थ---- मन और इन्द्रियोंकी एकाग्रता ही पर॑म तप है । अर्थात 
सम्पूर्ण प्रपंचको भूलकर सनका इन्द्रियोंके साथ होकर परम एकाग्रता 


ह्दयथ . - श्रीमद्रगवद्रीता [ भ्रध्या5 ४ ] 


प्राप्त कर बह्मके विषय पूरु-विच्चार करनेका नाम परम तय है। यह 
सात्िक-तप कहाजाता है। अन्य जितने प्रकारेक तप जो छच्छू, 
चान्द्रायण, मासोपवास, बनवास इत्यादि हैं सब तमोगरुण और रजो- 
गुण मिश्रित हैं | इसलिये इस विचाररूप तपके करनेवाले ही श्रेष्ठ 
हैं और इस विचार ही से ब्रह्म तक पहुंच सकते हैं । सम, सन्तोष, 
सत्संग और -विचार जो ज्ञानके साधन-चतुए्य कहलाते . हैं इनमें 
विचार ही श्रेष्ठ है ! इसलिये श्यामसुन्दरके कहनेका मुख्य अ्भिआ्राय 
यह है, कि इस विचार-रूप तप करने वालोंको यथार्थ तप-यज्ञा कहना 


चाहिये । | 


अब ( योग-यज्ञा; ) आठवें वे हैं जो योगयज्ञा कहलाते हैं 
अर्थात जो “ अष्टांग-योग ” साधनमें तत्पर रहते हैं | यम नियमंके 
दशों अंगोंका पालन करतेहुए चौरासी-लक्ष आसनोंमें किसी आसन 
को लगा प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यानादिका सांधन करते हुए 
समाधि तक पहुँचते हैं | मुख्य तासय यह है, कि जो अष्टांग-्योग 
डारा चित्त-दृत्तियोंका निरोध करते हैं वे ही “ योगयन्ना ” हैं । 
इस अष्टांग-योगके शीघ्र सिद्ध: हानेकी संक्तिप्त रीति बशन करदी- 
जाती है । सुनो | 


कमसे-कम तीन अधिकसे-अधिक १२ वर्षोमें इस क्रियाकी 
सिद्धि हती है । साधकको चाहिये, कि एक -+ योग मठिका अपने 


+ मठिका बंनानेकी रीति--- सुराज्ये घार्मिके देशे सुभिक्त 
निरुपके । घनुःप्रमाणपर्यत॑ शिलामिजलवजिते । एकान्ते मठिका 


॥ शलों० ॥ शे८द का. श्रीमद्ंगवद्वीतां ह्८8्‌ 





घरमें अयवा किसी दूसरे एकान्त स्थानमें बनावे, जिप्तमें केबल एक 
छोटासा छार वायु अ्वेश करनेके निमित्त खुला हो, उस स्थानकों 
अगरु, चन्दन, धूप इत्यादि सुगंधित-पदाथोसे पवित्र करले, उसके भीतर 
आसनके लिये एक वेदी बनावे, प्रात;काल ही. .ब्राह्मघ॒हतमें वहि- 
मूमिके पश्चात स्वृतियोंकी आज्ञानुसार दन्तधावन इत्यादि शारीरिक शौच 
कर रनान करे, ततश्रात्‌ उस आसनके समीप या “३० आसनाय नमः 
इस मंत्रसे आसनको नमस्कार कर आसन पर बैठे, पश्चात्‌ निद्यकर्म 
सन्ध्याकी समाध्ति कर फिर आसन लगा, नामिपर, ७ त्राटक करे, पश्चात्‌ 





सध्ये स्थातब्य हठयोगिना ॥ अव्पद्यास्मसन्‍्पगतविवरं नात्युल्चनीचाय- 
तम्‌ सम्यग्गोमयसान्द्रलिप्तममलं निःशेष जम्तूब्कितस्‌ । वाह्मे मगडप 
वेदिकूपरुचिरं पाकारसंवेध्तितम, परोक्ते योगमठस्य लक्षणमिद सिंडे- 
हेठाभ्यासिमि; ॥ 


अर्थ- जहां सुराज्य हो, धार्मिक देश हो, छुमिक्ष हो, निरुषद्रव हो, शिल्ा, भरमिं 
और जत जहांसे धहुप प्रमाण दूर हो, ऐसे देशमें मठिका बनाकर हठग्ोगी अपनी 
क्रियामें प्रइ्त हो | सो मठिका ऐसी होनी चाहिये, जिसमें छोटात़ा द्वार हो जिसमे 
गरहे,विल इत्यादि न हों, न बहुत झँवा हो न नीचा हो, गोबर झत्यादिसि लिपा हो,मच्छर 
मकरे, छिपकिली श्व्यादि जिसमें नहों, मठिकाके बाहर छुन्दर बेदी हो, कूप हो, 
चारों ओर ( प्राकार ) भीतसे घिराहुआ हो योगास्यासी सिद्धोने मठिकाका 
लक्षण श्सी प्रकार कहा है। 
७ तआ्राटक:- निरीक्ष जिश्वलव्शा सृक्मलरुय॑ रुमाहितः। 
भ्श्रुसंपातपर्यन्तमाचार्यल्लाटकं स्पृतम ॥ अर्थात्‌ एक अत्यन्त छोटी :विन्दु अथवा 


६६०. श्रीमद्भगवद्ीता े [ भरध्या० ४ ] 


धीरे-धीरे उस त्राटकको बढ़ाते वढाते हृदयपर त्ाटक करे | एव्मूप्रकार 
कुछ दिन हृदय पर ब्राठक करते-करते दृष्टिकी चालको ऊपरबग और 
चढाते हुए नासाग ( नाकके नोंक पर ) अवलोकन करे, पीछे नासिका 
के ऊपसवाली रेखाको देखता हुआ दृष्टिको दोनों भउहोंके मध्यमें लेजाबे 
( जिस विषय योगेश्वर भगवानके “ चन्षुश्चेवान्तरे भ्रुवो: ” इसी 
गीताके अध्याय ४/छो ०२७ में कहा हैं) एवम प्रकार झृमष्यमें दृष्टिके प्रवेश 
करनेसे पृथम एक घोर अन्धकार पृकट होगा । साधकको चाहिये, कि 
उसी थेर अन्धकारम अपनी दृष्टि उपरकी ओर चढाता जावे । एवम्‌ 
पुकार इृष्टिको चढाते चढाते उषा पक हागी। अर्थात्‌ जैसे पतःकाल 
सूर्योदयसे पहले . पूवकी ओर एक श्वेतवणका समा उत्पन्न हेता है 
पृगठ होगा । पश्चात्‌ अरुणोदयके समान लाल-वर्ण उत्पन्न होगा। 
फिर कुछ कालके पश्चात्‌ “गुरुपदिष्टमार्गेण ” श्री गुरुदयालके बताये 
हुए मागसे दृष्टिको और ऊपर चढाते चढाते सूर्यकी किरणें छिटकने 
लगजावेंगी । पश्चात्‌ सूर्यका दशन होगा। अर्थात्‌ सूर्य जो नेत्नोंका 
अधिष्ठात देव नेतन-स्थानमें स्थित है पृकट होगा । फिर तो साधकके 
आलनन्दोंका क्‍या ठिकाना है । इसी ज्योतिको गायत्रीमंतम “ भगे- 
देव ” कहते हैं। एवम्‌ पुकार जब सूर्योदय होने लगजावे तब उस सू्यमें 





अपने हदेवके दोनों भउहोके मध्य कश्तूतीके विन्दुको समाहितचित्त धोकर दोनों नेश्ों 
से एकंटक लगा देखता रहे. जब तक भांखमें आंसू न भाजावें तव तक पतकोंको बन्दू न. 
करे : सी, कियाको, आचायने त्राटक कहा है। 


हौ०॥ २८ ॥ श्रीमद्भगवद्गीता ह ह्ह१ 


मन टिकाना चाहिये । पर सब साधारण मनुष्योंका मंन बिना प्रांणके 
रोके रुक नहीं सकता इसलिये प्राणको रोकनेके लिये भाणायाम करना 
अवश्य चाहिये | जिसका वर्शन आगे २६ वे छोकमे किया गया है। 
एवम प्रकार जब तीन मात्राका प्राणायाम होने लग जावेगा तब मत्या- 
हारकी प्राप्ति होगी अर्थात्‌ इन्द्रियां लब्जित होकर अपने-अपने विष- 
यसे रुक कर अन्तमुंख होने लग जावेंगी । जब कुछ दिनके पीछे 
प्रत्याहार परिपक होजावेगा तब मनके सब प्रकारके उपद्रव नाशको 
प्राप्त होजाबेंगे और सनकी एकाग्रता आरंभ होजावंगी। जब मन 
एकाग्र होने लगजाबे तब साधक सूच्य रूप ज्योतिःस्रूपमें जिसका 
वर्शन पहले किया गया है धारणा करे अर्थात्‌ भनको टिकावे । कुछ 
काल्न उस ज्योतिको एकाग्रता-पूवक देखते-देखते उस ज्योतिके केग्द्रस्थानमें 
अर्थात्‌ ठीक-ठीक बीचों बीचमें एक छोटासा श्याम वर्ण छिद्र देख पढेगां । 
'सांधकको चाहिये, कि कुछ दिन उस छिंद्रमें मनको टिकावे। एवम्पकार 
कुछ दिन मन टिकानेसे तिस छिद्॒में फिर एक गोलाकारज्योति पहली ज्योति 
से अधिक सुहावनी देख पडेगी। इसमें फिर उक्त प्रकार ही मनको लगाता 
* जावे। यही घारणाके परिपक होनेका स्थान है। फिर कुछ दिनके अभ्यासके 
पश्चात्‌ इस दूसरी ज्योतिममें एक हरितवरश छिद्र देख पड़ेगा । यही 
ध्यानके टिकानेका स्थान है । पुवैबत अभ्यास करते-करते इस छिद्गके 
अन्तर्गत तीसरी ज्योति प्रकट होगी जो दूसरी ज्योतिसे भी अधिक 
खच्छ ओर प्रकाशमान है । कुछ काल इस तीसरी ज्योतिके ध्यान 
'करते-करते एक तीसरा छिंद्र मौरवर्ण देख पडेगा । इसमें ध्यान जमाते 
जमाते एक चौथी ज्योति प्रकट होगी जिसका रंग अदूभुत और अकथ- 


ह६३२ ' श्रीमह्ावद्गीता . '[ चध्या० ४ ] 





नीय है । इसी माग होकर योगीजन अपने माणको चढ़ा ज्योति देखते- 
देखते उसी ज्योतिम लय होजाते हैं। इसी छिद्रको सुषिरमंडल 
भी कहते हैं | प्रभाण श्ष०--- “हदद्वारं वाबुद्धारं च मुझेद्वारं तथा- 
परत । मोक्तमार्गविल चेव >सुफ्रिं मणडल॑ विदुः ॥? 

अर्थ-- योगीजन इसीको हृदय-कमलका छिद्ग, बायुद्धार भर्थात्‌ 
सुषुम्नाका छिद्ठ, मूर्डाद्ार अर्थात्‌ दशम-छारका छिद्ग, मोज्ञमागविल 
और सुषिर मण्डल भी कहते हैं । 


इसी मागको जान कर योगीजन झुत्युका भय नहीं करते ॥ 
“मुंत्यु जयति योगवित्‌? “योगी रुत्युको जय करता है॥ “यस्थे 
तन्मण्डलं भिक्ता मारुतो याति मूद्धतः । यत्र तत्र प्रियेतापिन स 
सूयोपमिजायते ” ( अमतनादोपनिषद्‌ मं० ३८ ) 

अर्थ-- जिस सनुष्यका प्राण इस छिद्को वेध कर मूर्डा होकर . 
अर्थात्‌ दशवें द्वार होकर निकलता है वह ( यत्र तत्र ) चाहे काशीमे 
सरें अथवा कीकट देशमें मेरे | मरनेके पश्चात मोक्षको ही प्राप्त 
करता है। अर्थात्‌ फिर वह कहीं जन्म नहीं + लेता । | 


>-----_म_््पपापपप पप।मप.33भ।प।पिपपप पभपाटाऊपऊ।ई+3क्‍णण3:पनतेपएतएशख।जप्पप-्---++ 





» सुषिरम--- सिवन्मएडल वत्तुंताकारम्‌ । थाधारदकमारस्याशेषताडी 
पनिर्वाहकारिणी सर्वपझस्पर्श एर्चिमवाहिनी सुष॒म्शा तत्करने कृपालकुहरान्तरवत्तिवन्द्मएड्ल 
सिति ॥ ६ शंकरानन्दः ) 


+ उपनिवदके अन्तमें वचनको छकरनेक्े दालय्यसे एक वाक्यको दो बार कथने .. 
करनेकी प्रणाली आरही है । 


श्लो० ॥ १८॥ श्रीमद्गगवद्गीता ६६३ 





ह उक्त इस शरीरके केन्द्र भर्थात अह्मसन्त्रमें परम ज्योतिका स्थान 

है । इसी ज्योतिमें मनको लय करते-करते समाधि लगजाती है और 
परम सुखकी आराप्ति होती है । इस ज्योति-स्थानको योगीजन सहसू- 
दलकी करणिका भी कहते हैं |इस स्थानके विषय शिव भगवान पाती 
से कहते हैं, कि हे प्रिय |--- 


समास्ते तलान्तः शशपरिरहितः शुद्धसम्पूर्ण चन्द्र: 

स्फुरव्ज्योत्स्नाजालः परमरसचयस्निग्धसन्तानहास; 

ब्रिकोणं! तस्थान्तः रफुरति च सतत विद्यदाकाररुपस्‌ 

तदन्तः शुन्यन्तत्‌ सकलसुरेगुरुं चिन्तयेच्चातिगुह्मम ॥१॥ . 

सुगोप्ये तथत्तादतिशयपरमामोदसन्तानराशेः 

पर कन्दे सूचस शशिसकंलकलाशुद्धरुपप्रकाशम्‌ | 

इह स्थाने देव: परमशिवससाख्यानसिद्धप्सिद्धि 

खरूपी सर्वात्मा रेसविसरमितो5ज्ञानसोहान्धहंसः ॥ २ ॥ 

सुधाधारासारं निरवधि विस्तुब्चन्नतितराम्त । 

थतेशत्मज्ञान दिशति भगवान्निर्मलमते ॥ 

समास्ते सर्वेश! सकल घसुखस न्तान लहरी । 

परी वांहो हंसः परम इति नास्ता परिचितः ॥ ३ ॥| 

शिवस्थान शैवाः परेस पुरुष वेष्णवगणाः । 

लपन्तीति प्रायो हरिहर पद केचिदपरे ॥ 

पद देव्यादेवीचरणयुगलानन्दरसिका: । 

घझुनीरदाश्चाउप्यन्ये प्रकृतिपुरुषस्थानममलम्र॥ं ९ ॥ 
श्२६ 


ह्ह्छ ओमेड्रगव्ञीवा [ अध्या० ४ ] 





अथ--यह जो सहसूदुलऋणिकाका स्थान कहागया तहां क्याहै? 
सो कहते हैं ( तम्रान्‍्त: ) इस कर्सिकाके बीचमें अमृत रस मय 
सुहावनी किरणोंसे छुशोमित निप्कलंक पूर्णचन्द्र द्शों दिशाओंमे 
अपना सुन्दर प्रकाश फैलातेहुये विलास कर रहा है “ तस्वांतः ” 
इसी चन्द्रमरडलके मब्य विद्युत्‌ समान दुमकता हुआ एक त्रिकोण 
येत्र है । ( तदन्तः शून्यप्त ) इस येत्रके बीच सब.देवताओंके गुरु 
देव शून्य तह्मकी अत्यन्त गोपनीय रूपसे चिन्ता करनी चाहिये ॥१॥ 


उक्त शून्य बरह्मका जो परमानन्दके समूहका परम कारण है, 
अति ही सृक्त्म है, सोलहों कलाओंसे सुशोमित निर्मल पूणचन्द्रसदश 
अकाशमान है, उसे अत्यन्त यत्नसे गोपनीय रखना चाहिये । इसी 
स्थानमें ( ख ) आकाश स्वरूप अह्मदेव परमात्मा परम शिव नास 
करके सिद्धोंमें परम प्रसिरः ( जिसको सिद्ध लोग भली भांति जानते 
हैं। )0 २॥ पा 


( सृधाधारासारख ) सदा अम्ृत-घाराकी वृष्टि करते हुए शुद्ध 
और निर्मल बुद्धि बाले योगियोंको आत्मज्ञान दान देतेहुए सर्वान्तरात्मा 
शिवशक्तियोगानन्द्रसमय निवास करते हैं, जो आत्मज्ञानरूप अन्ध- 
कारको सूरके समान नाश कालेमें सम हैं। वे सकल सुख समूहंके 
प्रवाह परमहँस नाम करके भी असिद्ध हैं॥ ३ ॥ 


इसी ज्ञानको शैव शिव-स्थान कहते हैं । वैष्णव परम-पुरुष 
अर्थात्‌ विप्णुस्थान बताते हैं | दूसरे भक्तजन हरिहर-स्थान, देवी- 


॥ श्लो० | २८ ॥ श्रीमद्भगवद्गीता | ह्ध्धरू, 





चरणोंके रसिक शक्तिका स्थान और मुनिगण प्रकृति पुरुषका स्थान 
( लपंति० ) बताते | ॥४॥ | 


मुख्य तालय यह है, कि इसी रथानमें योग-यज्ञ करनेवाला अपनी ४ 
चित्तबृति बांधकर एकाग्रता-पूर्वक परम प्रकाश-मय शून्य ब्रह्मको जिसे 
बेदने ““ 3० खम्रह्मणें नम; ” खम्बह्म कहके नमस्कार किया है, 
ध्यान करे। जो साकारबादी है वह अपने इृष्टकी मूत्तिको इसी 
परम ज्योतिर्मे ध्यान करे । ऐसे ध्यान करते-करते उसका इश्देवं वहां 
ही प्रकट हाजाबेगा | फिर तो उपासककी उसी स्वरूपमें समाधि लग- 
जावेगी ! इसी वार्ताको श्री आनन्दकन्द कृष्णचन्द्र अजुनक्के प्रति. 
आगे अ० ६ श्लो० ४७ में भी कहेंगे, कि “ मद्गतेनानतरात्मना ” 
उसी योगीको में श्रधिक मानता हू जो योगी अन्तरात्मासे मुझमें 
डूबा हुआ है। अर्थात्‌ मेरे स्वरूपका ध्यान करता है। | 


बहुतेरे विद्या इस क्रिया श्रद्धा नहीं रखते हैं। केवल झान- 
योग ही को श्रेष्ठ मानते हैं । उनको इतना तो अवश्य जानना घाहिये,' 
कि इस योगम अर्थात्‌ अष्टांग-योगमे और च्ानयोगर्म केवल हठ- 
योग और राजयोगका अन्तर है । | 


ये दोनों मागे साधन करनेमे कठिन हैं। ऐसा नहीं समझना 
चाहिये, कि आसन प्राणायाम वाले अधिक कष्ट उठाते हैं और 
ज्ञानयोगवाले केवल ज्ञानकी बातें करके मुक्त हाजाते हैं । नहीं [ 
नहीं !| ज्ञानयोगका साधन मी बहुत ही कठिन है। थथा. श्रु०-- 


8६६ श्रीमद्भगवह्दीता [अध्या० ४ ) 





“ कस धारा निशिता दुर््यया दुगैमपथस्तकदयों वदन्ति ” यह 
ज्ञानमाग छुरेकी धारके समान तीज्ण है भर बहुत क्लेश करके जानने 
थोग्य है । यह पथ अत्यन्त दुगम है ऐसा ज्ञानी लोग कहते हैं । 
अष्टांग-योगवालेंको प्राणायाम छारा इच्छा-मुत्यु प्राप्त हवती है, इसलिये 
बिना सिद्धि प्राप्त किये प्रुण नहीं छोडते अर्थात्‌ सायुच्य-मुक्तिकेलिये 
समय होकर प्राण छोडते हैं । इधर ज्ञानयोगी जिसका शरीर केवल 
प्रारव्ध भोगकी - समाति मात्र रहता है, सज्चितके नाश होनेंसे ज्ञान 
डारा मुक्त होता हे, इसलिये यदि ज्ञानयोगी प्रारव्धकी समाप्ति 
अर्थात्‌ अपने मरणकालसे पहले ज्ञानकी सिड्िसिे संचितका नाश 
करेसका तब तो मुक्त हुआ । नहीं जो संचितके चाशमें समथ होनेसे 
पहले प्रारव्धकी समाप्ति हुईं और ख्त्युको प्राप्त हैेगया तो जो कुछ 
शेष भाग संचितका रहजावेगा उसके भोगनेके लिये किसी अ्रेष्ठ-शरीर 
में जन्म लेना पडेगा । 

मुख्य तालय्ये यह है, कि अष्टांग-योगी और ज्ञानयोगी दोनोंके 
घोडे बराबरे जा रहे हैं इनमें जो आगे निकल जावे, उसीकी 
जीत अर्थात्‌ श्रे्ठता है । ज्ञानीने मृत्युसे पहले संचितका नाश कर- 
दिया तो आगे निकल्लगया | अष्टांगयोगीने यदि प्रारू्जसे पहले इच्छा- 
भर प्राप्त कलिया तो आगे निकल गया । चाहे कोई क्यों न है। 
परिश्रम करके अपने-अपने यथार्थ-तत्ततकी प्राप्ति करे । केवल ज्ञानकी 
घातें करनेसे कुछ लाभ नहीं है | तुलसीका वचन है, कि- “ निशि 
शृह मध्य दीपकी वातनि तम निहत्त नहि होई.” यदि कोई अँपे- 
ली रातमें अपने अँधेले घरमें बैठा-बैठा रात्रिमर दीपकी बत्ती बकता 


श्लो० ॥ १८ ॥ श्रीमद्भगवढ्गीता ६६७ 


रहे पर दीप जलाबे नहीं तो अधकारका नाश कभी नहीं होगा | ड्सी ह 
प्रकार केवल ज्ञानकी बातों ही से भज्ञानताका नाश भर दुःखोंकी 
निबृत्ति कमी नहीं हे।गी, मोज्ञ-पदुका लाभ भी नहीं हेगा । 


अब श्यामसुन्दर कहते है, कि है अज्जुन | एवम प्रकार ग्रोग- 
क्रियाके सम्पादन करने वालोंको योगयज्ञा कहते हैं ।.यह योग नाना 
प्रकारका है । जिस किसी उपायसे इस जीवका त्ह्मके साथ योगें 
हाजावे अथवा इन दोनोंका जो अभेद है तिस अवस्थाका वोध हाजावे 
अथवा साकार उपासना वालोंको अपने उपास्यका स्वरूप अत्यक्ष हाजावे 
उसी उपायको योग कहते हैं। इसलिये हठेयोग, राजयोग, लयथोग, 
मैत्रयोग, कर्तयोग, ज्ञानयोग, पराभक्तियोग, अपराभक्तियोग॑, 
विचारेयोग, जप्योग, तपयोग इत्यादि-इत्यादि इन सब योगोंका 
वर्णन इस ग्रेथम अपने-अपने ठौरपर किया हुआ है। 


श्रब भगवान कहते हैं, कि [ स्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्व यतय: 
संशितव्रता: ] स्वाध्याययज्ञ और ज्ञानयज्ञ जो नवां भौर दृशवां 
यज्ञ है तिसका वन सुनो ! इन दोनोंके करनेवाले स्वाध्याययज्ञा 
और ज्ञानयज्ञा कहलाते हैं। जो भ्ाणी बरह्मचर्य्यादि त्रतको विधि- 
पूर्वक पालनंकर गुरुके समीप वेद वेदांग सहित मोक्षके मांगे बताने 
वाले ग्रंथोंके अध्ययन करनेमें यतत करता है, वही स्वाध्याय-यज्ञका 
करने वाला है। इस यज्ञवालेको चाहिये, कि जिस वेदके जिस शा- 
खामं उसकी उत्पत्ति हे पहले उसी वेदके पढनेम परिश्रम करे ॥ 
अथवा लिंगपुगणके नवें अध्यायम कहा है, कि “ प्रणवः शतरुद्रीयं 


हि 


ह्श्द श्रीमड्गवद्ीता ( अरध्या० ४ ] 





तथा।थव्बैशिरः शिखा । एंतेषां यो तपः पुत्र स्वाध्याय इति 
कीत्तितः । भर्थात्‌ प्रणव, रुद्दी, अथवा अथरववेदश्रि, वा शिखाको 
जपना “स्वाध्याय-यञ्ञ” कहलाता है| इचमें प्रशवका विषय आगे 
अध्याय, ८ के ःछो? १३ में वर्शन किया हुआ है । देखलेना । 
रुद्वीको यजुर्वेंद में देखकर पढलेना । अथर्वबेद शिखाके , मंत्रोंको 
उपनिपद्टसमुच्चय नामक अंथंम देखो । यदि सम्पूर्ण शिरके 
जपनेमें क्लेश है, तो केवल “ 3» भूभुंवः स्व: 3* यो वे र्ूः 
स भगवान्यश्व ब्रह्मा तस्मे वै नमों नमः ” से आरंभ करके 
उ5 आपो ज्योतिरसो5छते बह्म भूसुवः खरोस ” कहकर सम्पुठ करे। 
अथवा “ शीर्ष जनदेाम विश्वरुपेसि ” पढ़कर समाप्त कर देवे । 
इन्ही सब क्रियाओंका नाम खाध्याय-यज्ञ है । इनके करनेवाले 
“ खवाध्याययज्ञा ” केजाते हैं । 

दशर्वं ज्ञानयज्ञके करनवाले वे हैं जो ज्ञान-प्राप्तिके निमित्त 
परिश्रम और यत्ल करके ज्ञानकी सांतों भूमिकाओंको ( जिनका वर्णन 
अध्याय ३ 'छो० १८ की टीकामें संक्षिप्त रीतिसे किया हुआ है ) 
समाप्त कर मोक्षापदको प्राप्त करते हैं । इसी ज्ञानयज्ञके विषय 
योगेश्वर मगबानने उच्जके प्रति निज मुखारविन्दसे कहा है, कि 


है उच्च ! “ नवेकादश पंच त्रीन भावान भूृतेषु येन वे । देक्षेत।- 


थैकमप्येषु तज्जान समर निश्चितम्‌ | ( श्रीमहागवत स्कं० ११ 
आ० १६ कछो० १४ ) 


जिसका अर्थ श्रीपरस्ामी यों करते हैं, कि “तत्र ज्ञान कथयति। 


छो०।९८॥  ' ऑऔमह्गवद्गीता ६६६ 


नवेति । प्रकृतिपुरुषमहदहंकारपंचतन्मात्रा एकादशेन्द्रियाणि 
पंचमहाभूतानि त्रयो गुणा एतान भावान अष्टाविशुतिभूतेषु वह्ा- 
दिस्थावरान्तेषु कार्येघ॒नुगतान येन ज्ञानेनेत्षेत अथ एप्वपि भावे- 
प्वेके परमात्मतत्वमनुगतं येनेक्षेत कार्यकारणात्मके जगत्पश्यन 
पंस्मकारणमत्कमेंबेतन्नतु ततः श्थगिति येन पश्येत तब्जान- 
मित्यथः ॥१७॥ , 

अथ- श्यामसुन्दर अपने सरोज मुखसे ज्ञानको यों वर्णन 
करते हैं, कि हे उडब | मेरा तो यह निश्चय है, कि. “नवेंति ” 
9. प्रकृति, २. पुरुष, ३. महत्तत्व, ४. अहकारे, ५. श्रवण, ६. रूप, 
७, रस, ८. गंध, ६. रपंश. ये नवों मन सहित जो । ग्यारह इन्द्रिया 
क्षिति, भ्रप, तेज, वार्यु और आकाश ये पांचों महाभूत रज, सत और 
तम ये तीनों गुण सब मिलकर जो ये अठाईसों तत्त्व जिस प्रकार 
ब्रह्मासे लेकर एक दत्त पस्थन्‍्त अपना-अपना कार्य कररहें हैं उनः 
कार्य्योकी जिस दृष्टिसे देखते हैं उसे ज्ञान कहते हैं। फिर इन अठा- 
इंसों शक्तियोंके मध्य एक परमात्म-तत्त्तकी शक्तिको भी जिस दृष्टिसे 
देखते हैं उसे ज्ञान कहते हैं | फिर इस कार्य्यैकारणात्मक जगत्‌ 
को देखते हुए जो अपनी दृष्टिसे समभे,, कि यही परमात्मा जगंतका 
परमकारणोत्मक-तस्तव है अर्थात्‌ सब कारणोंका कारण महाकारण है। 
एक तृण अथवा चसरेणु भी उसके बिना वर्तेमान नहीं रहसकती। इतनी 
बातें जिस दृष्टिसे जानी जावें वही ज्ञान-दृष्टि है अर्थात्‌ ज्ञान है। 
जो प्राणी इस प्रकार ज्ञान श्राप्त करनेके तालस्‍्येसे गुरुचरख सेवामें 
निरेत हैं वे ज्ञानयज्ञा कहेजाते हैं । 


१००० औमइंगवद्गीवां | झण्या० 8 ] 


इस ज्ञानका पूर्ण वर्शन अध्याय १३ से १८ अध्याय तक 
कियाहुआ है । 


अब योगेश्वर भगवान कहते हैं, कि हे अर्जुन ! ये सब यज्ञ- 
करनेवाले कैसे हैं? कि ( यतयः ) अपने-अपने यज्ञोमें पूर-प्कार 
यत्न करने वाले हैं। अर्थात्‌ इस बात पर पूर्श ध्यान रखते हैं, कि 
मह्मचर्यादिके भूंण होजानेके कारण यह मेरा यज्ञ म्ट न होजाबे 
और जो कुछ . परिश्रम किया है वह निष्फल न्‌ होजावे। फिर वे कैसे 
हैं, कि ( सेशितबूता: ) जिनका बूत अत्यन्त तीह्षण है अर्थात्‌ 
जैसे छुरेकी धार अत्यन्त चोखी और शीघ्र काट करजानेवाली 
होती है । इसी प्रकार उनकेलिये अपने-अपने बृतका मार्ग ऐसा 
अत्यन्त तीखा है, कि जिसके चुभते ही शरीरके ठुकडे-टुकडे होजावें। 
इसलिये अपने बूतपर अर्थात्‌ उक्त दश प्रकारके यद्ञोंमें जिस यज्ञका 
आरम्भ किया है उसके नियमोंपर पूर्ण ध्यान रखते हैं। जेसे नट हाथमे 
एक बांस भौर सरपर तीन चार घड़ोंको लेकर दोनों पेरोंमें सींग बांघ 
कर एक पतली रस्सीपर चलता है, अपने मनोयोग को चूकने नहीं 
देता। इसी प्रकार ये यज्ञ करनेवाले सशितत्रत कहेजाते हैं। 


किसी-किसी टीकाकारके मतसे “ यतयः संशितवतका ” 
यों भी अथ करलो, कि यती अपने यतरूप-अतम संशित हैं 
अर्थात दृढतापूर्वक ब्रह्म--चस्येका घारण - कियेहुए हैं वे भी यतुरूप 
यज्ञके करनेवाले हैं॥ २८ ॥ | ; 


छोक ॥ २६॥ श्रीमद्भगवद्गीता १००३१ 


अब आनन्द कन्द श्री कृष्णचन्द्र बारह यज्ञोंम जो दो यज्ञ 
रहगये हैं उनका कथन अगले श्लोकमें करते हैं--- 


मू०-- अपाने जुद्दति प्राणं प्राणेष्पान तथाउपरे। 


प्राणापानगती रूड्डा प्राणायामपरायणा: ॥ 
॥२६९॥ 


पदच्छेद:--- तथा, भ्रपरे ( इतरे ) प्राणशायामपरायणा: 
( प्राणायामततराः ) प्राणापानगती ( स्वासोच्छासगती । मुखना- 
सिकाम्यास्वायोनिगमनस । आणस्य गतिस्तडिपययेणाधोगमनमपानस्य ते 
प्राणापनगती ) रुद्ष्वा ( विरुद्य )अपाने ( अपानइत्तो ) प्राणस 
(पूणव्त्तिम ) तथाप्राणे ( प्राणबृत्तो ) अपीनस्‌ ( अपानबृत्तिस ) 
जुहुति ( प्रक्षिपन्ति )॥ २६ ॥ 


पदाथ;--- ( अपेर ) ग्यारहवें यज्ञ करनेवाले वे हैं जो 
( प्राणायामपरायणाः: ) प्राणायाम क्रियामें तपर रहनेवाले हठ: 
योगी हैं जो ( प्राणापानगतती ) श्वासोच्छासकी चालोंको (रुदध्वा ); 
रोककर ( अपाने ) नासिका वां मुखके छारा भीतर प्रवेश कर अधो- 
भुख चलनेवाली 'अपानवायुकी चालमें ( प्राणछ्‌ ) नासिका, वा मुख; 
हारा बाहर॑ निकाल कर उर्डगमन करनेवाली घांयुको, तथा, इसके: 
प्रतिकूल ( ध्राणे ) प्राणवायुकी चालमें ( अपानम ) अपानवायुको/ 
(जुहुति ) हवन करदेते हैं अर्थात पूरक, कुम्मक और रेचक: मिश्नित; 
प्राणायाम करते हैं वे हठयोगी कहलाते हैं ॥| २६ ॥ 

१५७ 


रण्ग्रे शीमद्भगवद्गीता [भध्या२ 8४ ६ 





भावार्थ:-- अब श्री योगीश श्री जगदीश ग्यारहवें यज्ञका 
वर्शन करतेहुए कहते हैं, कि [ अपाने जुह्ृति प्रा प्राणेप्पानं 
तथापपरे ] हे अज्जैन ! जो ग्यारह यज्ञ करनेवाले हठयोगी 
हैं वे अहनिशि माणायाम, क्रिया ही को सिद्ध करनेके निमित्त अपना 
सारा पुरुषाथ व्यय करते हैं तथा अपना सबस्व इसके साथनमें लगा 
देते हैं इसलिये वे अपान वायुमें प्राशकी गतिको और प्राणवायु्म 
अपानकी गतिको हवन करते हैं भर्थात पूरक और रेचक करेते हैं। 
पहले पूरक करते हैं फिर रेचक करते हैं | पर इन दोनोंको कैसे करते 
हैं! तो भगवान्‌ कहते हैं, कि [ प्राणापानगती झुड्ढा प्राणा- 
यथामपरायणा: | जो लोग प्राणायाम-परायण हैं भर्थात प्राणायाम 
क्रियामें परम प्रीति रखते हैं वे पूरक करनेके पश्चात प्राण औरं अपान 
दोनोंकी गतिको रोककर करते हैं अर्थात्‌ पूरकके पश्चात्‌ कुम्मक करलेते - 
हैं। कुछ देर तक श्वासको रोक देते हैं फिर स्चक करते हैं । 


प्रमाण- प्राणब्चेविडया पिवेन्नियमिंत भूयोउन्यया रेचयेत्‌ |. 
पीला पिंगलया समीस्णमथो वष्वा त्यजेडासया॥ 

सूर्याचच्मसोरनेव विधिना5भ्यासं सदा तखताम्‌ । 

शुद्धा नाडिगणा भवन्ति यमिनां मासलयादूद्ूधतः 4 

( हठयोगपूदीपिका 9 


अर्थ पाणायाम-परायण पुरुषको चाहिये, कि प्राणवायुको ईडा नाडी 
डारपीवे अर्थात्‌ दाहिने नासायुटको अँगुलियोंसे रोक कर बांये नासापुटसे 
वायुको घीरे-धीर सून्नढ्ारसे खींचकर पेटमें भरदेवे इसीको प्राणवायु 


श्चो० ॥ २६ ॥ श्रीमद्भगवद्गीता १००३ 





का पीना कहते हैं) सो नियमित करके पीचे अर्थात्‌ समयको » नियत 
करल। है 

एवस प्रकार बायीं नाडी ईंडासे प्राण पीकर “ सुयोउन्‍्यया ?- 
फिर दूसरी नाडी जो पिंगला उससे बायुको बाहर फेंकदेवे अर्थात्‌ रेचक 
करे । फिर इसी प्रकार पिंगला छांरा वायुकों पूर्ववत्‌ खैच मस्तकर्म 
& बदूध्वा ” रोककर अथौतू कुम्मक कुर ईंडासे रेचक करदेवे । 

एवम्‌ प्रकार बारंबार सूय्य ओर चन्द्र नाडियोंसे पूरक, रेचक तथा... 
कुम्मकक्ा अभ्यास करता जावे ऐसा करनेसे “ शुद्धा नाडिगणा; ?” 
जितनी योगीयोंके शरीरकी साढेतीन लक्ष्य नाडियां हैं तीन माससे कुछ 
अधिक समयमे सब शुद्ध और निर्मल हेश्जाती हैं। नाडियोंके शुरू हुए. 
अन्तःकरणकी शुद्धि हेती है । इस कुम्मक और रेचकके लिये भी: 
समयका नियम बाँधा हुआ है । 

यह प्राणायाम कुम्मकके मेदसे आठ ग्रकारका है | जिसमें शीत 
ओर उष्णु समय तथा देशके भेदसे क्रिसीमें पिंगलासे किसीमे इईडासे 
पहले वायु खींचनेकी आज्ञा दी गई है । वे आठों पाठकोंके कल्याण 


» तहां द्विजोंके लिये स्व यों नियत कियाग्या है, कि प्राणायाम मन्‍्तमे 
डे» भू: उं» भुव; उ० स्व; 3० सह: उ जन; डे तप; 3* सत्यस्‌ -। 
ये जो सप्तव्याहतियां हैं इनको जितनी देरतक मनमें डारणकरे उतनी देरतक वाशु 
खींचता चलाजावे अर्थात्‌ पूरक करता चुलाजावे । फिर गायत्री मन्तसे कुम्मक वर शीप 
मन््रसे रेचक वरदेंवे । 

इस क्रियाका विधिपूष्तेक वर्षन भी हंसस्वरुपछन बृहत्सन्ध्याविधि में देख- 

- केना थौर इतर जातियोंके लिये पौराणिक सन्ध्याविधिल देखो । 


१००४ श्रीमक्भगवद्गीता.. [ अध्याय ४ ] 


निमित्त +टिप्पणीम संक्षिपत-रीतिसे वर्णन करदिये जाते हैं पर बिना गुरू 
इस क्रियाके समीप मी मत जाओ तथा झूठमूठ प्राणको जैसे तैसे खींच 


कर दिखाने वालोंको गुरु मी मत बनाओ । 
3 रच अप मम व यम 
+ ससूय्यमेदनमुज्जायी सीत्कारी शीतली तथा । भर्त्रका भामरी 
मूच्छी प्लाविनीत्यष्ट कुम्मकाः । ु 


9, सुय्यैमेदन- दाहिने नाज़ापुस्से पूरक कर नियत काल तक कुम्भक केले 
के पश्चात बायें नासापुस्से रेचन करदे । यह शीवकाल और शीत-प्रथान देशमें उपकारीहै। 
२, उज्जायी- दोनों नाडियोंसे पूरक कर नियत काल तक कुस्मक केलेंके 
पश्चात्‌ ईछा नाडीसे रेचुक करंदे । यह शीत और उष्श दोनों प्रकाके काल थौर देशम * 
उपकारी है। 

३, सीत्कारी- दोनों हेठोंके वीच जिहवा लगाकर ( सीए ) ऐसा शब्द कता- 
हा मुंहसे वायुको खींचे फिर नियत काल तक कुस्सक कलेके पश्चात्‌ दोनों वात्ता 
'पुर्देस रेचक करदेवे । यह केवल उष्ण देश और उष्णकालमें हितकारी है 

४. शीतली-- निहवाको पक्तीके चोंचके समान होठोंके बाहर निकाल मुंह 
धूरक कर नियतकाल तक क्ुम्भक कर फिर दोनों नात्तापुदोंसे रेचक करें । यह 
जा हितकारी है भौर झके द्वारा पिचसे उत्पन्न रोगेंकी तंथा पिपासाकी शान 
होती है । 

५. सस्रिका- झसके साधनकी दो दीतियां हैं प्रथम तो यह, कि लोहारकी भावी 
के समान केवल पिंगलासे कर वार पूरक रेचक करताहआ जब थकनावे तब उसी 
पिंगलासे पूरक कर नियत काल तक कुम्भक करनेके वाद वायें नासाुट्से रेचक 
कर देवे । फिर बायें नाम्ाएुट्से पर्वत कश्वार रेचक पूरक केखाइमा नियतकाल वक 
कुम्भक करनेके परचात्‌ वायें नाम्ताउुस्से रेचक करेवे । ऐसे दी वारम्वार को। 

दूसरी रीति यह है, कि पिंगलासे पूरक कर ईझसे सेचक करे और इंहासे 


-- पूरक कर.पिंगलासे रेचक करंदे । यह सर्व काल तथा सब देशमें हितकारी है पर नि 
इस्पके साथन करने योग्य नहीं हैं । 


छोक ४ २६ ॥ श्रीमद्भृगवद्गीता १००५ 





प्राणायाम साधने वालोंको चाहिये, कि इन आाठमेंस एकको 

शुरु-छारा पूर्ण-प्रकार समझकर साथे । ऐसा न करें, कि कभी एक 

ओर कभी दूसरा साधने लग जावें । फिर ऐसा भी न करें, कि 

केवल ग्रंथ पहकर मनमाना साधने लग जावें । बिना गुरु क्रियाकी 

प्राप्ति नहीं हासकती । इसीलिये भक्तवत्सल भगवान आगे 

श्लो० ३४ में भक्तोंको प्रथम गुरुकी शरण जाकर विषयोंकी पूछुनेकी 

आज्ञा देते हैं । यह प्राणायाम अष्टांग-योगका चौथा अंग है इसको, 
साधन करते-करते पूर्त्याहार, धारणा और ध्यानको सिद्ध करता हुआ 

पूरी गुरु कृपासे समाधितक पहुँच जाता है ॥ २६ ॥ 


६. आमरी- ईंडा वा पिंगला किसी एक नाडीसे अमर (मौंरा ) के समान नाद 
: कस्ताइग्ा पूरक कर नियत काल तक क्ुम्भकु करनेके पश्चात्‌ अमरी (मौंरी)के सपान 
गब्देसे दूसरी नाडी द्वारा रेच्चक करें । इसको शीतकाल और शीत देशमें पिंगलासे और 
उष्णुकाल और उष्शदेशमें इंडासे आरंभ करना चाहिये । 8 
७, मूच्छा-- किंसी .एक नार्डीसे पूरक करनेके पश्चात्‌ जालन्धर बांध धीरे 
धीरे रेघ्घक करे तो यह कुम्मिका मूर्च्डा उत्तन्‍्न करती है। यह योगियोंके लिये खुख 
दायी है। 

' ८, प्लाविनी- पूरक करके शरीरमें चारों भोरसे वायुको बांधकर झ प्रकार 
उदरको भरलेवे, कि श्रथाह जलके उपर कमलपल- ऐसा सुखपूवेंक बहता रहे । ऐसे 
कुम्भक को प्लाविनी कहते हैं । झसके द्वारा विना नौकाके नदीके पार जासकता है. 

कुस्सक के भेद्से ये दी श्राठ प्कारके प्राणायाम हैं । लका विस्तासपूवेक 
वर्णन भी स्वामी हंसस्वरुप छत प्राणायासविधि में देखे । अथवा हठयोगप्रदीषिका 
अ्न्धमे देखा । 


रू श्रीमंड्रगवद्वीता |[अध्यान ४ | 





अब श्यामसुन्द्र बारहवें यज्ञक्रा वर्ग़न करते हैं-- 


मृ०-- अपरे नियताहाराः प्राणान्पाणेषु जुहुति।- 
धप्येते यज्ञंविंदों यज्ञक्षपितकल्मषा: ॥ 
यज्ञशिष्टार्तघ्ुजो. यात्ति ब्रह्म सनातनस्‌ । 

नाय लोको 5स्त्ययज्ञस्य कुतो५ न्य: कुरुसत्तम | ॥ 

॥ ३०, ३१ ॥ 


पदच्छेद:--- कुरुसत्तम | ( हे कुस्कुलओेष्ठ अज्ञन ! ) 
अपरे ( अन्ये ) नियताहारा: ( परिमित आहारो येषं ते। अथवा 
निश्हीत आहारो विषयमोगो येषां ते वेरागादि मन्तः ) प्राशाओ (वा 
योरेंदाव । समनरकानीन्द्रियाणि तान, ) प्राणेषु ( प्राणवायुपु वा सन- 
श्रित्ताहंकरेष्वल्‍न्तःकरणबृत्तिभेदेष॒ ) जुहुति ( प्रविलापयन्ति । यरव 
यरप वायोजैयः क्रियते इतरान्वायुभेदांस्तरिमिज्जुहुति ) एते, सर्वे 
( निखिला: ) यज्ञविदः ( यज्ञलव्धार; । यज्ञज्ञां: ) यज्ञ्गपितकस्सषाः 
( यज्ञैनाशितानि पापानि येषां ते ) यज्ञशिष्टाउ्नतशुजः ( यज्षेन्योपव- 
शिष्टममुताल्यमन्नमात्मानन्दे ये जुब्जते ते ) सनातनम्‌ ( पुरातंनम । 
नित्यखरूपम । चिसतनस ) ब्रह्म ( सच्चिदानन्द-स्वरूपस ) यान्ति 
( पूविशन्ति | गच्छन्ति । पूप्नुवन्ति ) अयज्ञस्थ ( यज्ञविहीनस्य | 
यज्ञानुष्ठानशून्यत्य ) अयघ लोकः ६ अल्पसुखस्थानीयो मनुष्यलोक: ) 
न ( नेव ) अस्ति ( भवत्ति ) अन्यः.( विशिष्टसाधनसाध्य: एरलोक: । 
आललोकः ) कुतः (न कुतश्चित्‌ ) ॥ ३०, ३१ ॥ 


कौ० ॥ ३०, ३१ ॥ श्रीमद्भगवद्गीता (०२७ 


पदाथ:--- ( कुरुसतम ) हे कुरूबशियोंम श्रेष्ठ अज्ुन | ) 
( अपरे ) बारहवें यज्ञकरने वाले वे हैं जो ( नियताहाराः ) परिमित 
मोजनके करने वाले हैं अथवा जो विषय रूप आहारको अर्थात्‌ विषय 
भोगोंकोी निग्रहकरनेम तत्पर हैं वे ( प्राणान्‌ ) मनसहित इन्द्ियोंको 
( प्राणेषु ) प्राणापानादि वायुओंमें अथवा अन्तःकरणमें ( जुह्बति ) 
हवन करदेते हैं अर्थात्‌ लयकरदेते हैं ( एते ) ये ( सब ) सब (यशविद:) 
बारहों प्रकारके यज्ञकरनेवाले ( अपि ) भी ( थज्ञक्षपितकल्मषाः ) 
अपने यज्ञोंसे पापोंको तथा चित्तबृत्तिकी च॑चलताको नाश करनेवाले- 
( यज्ञशिशमतसुजः ) यज्ञकां अवशिष्ट अमृतरूप फल अर्थात आत्मा- 
ननन्‍्द॒के भोगनेवाले ( सनातनम्‌ ) नित्यस्वरूप तीनों कालोंमें व्तेमाने - 
( ब्रह्म ) अक्मको ( यान्ति ) प्राप्त होतेहें | इसके प्रतिकूल ( अब-' 
ज्ञस्थ ) यज्ञ नहीं करनेवालेके लिये तो ( अय लोकः ) यह जो नर-'* 
लोक तिसका सुख भी ( न अस्ति ) प्राप्त नहीं हे तो ( कुतः अन्यः ) 
कई सहस््र गुण जो परलोक अथवा आत्म-लोकका सुख है वह कैसे 
लाभ हो सकता है १ अर्थात्‌ यज्ञसे शुन्य पुरुषके दोनों लोक नष्ट 
होजाते हैं ॥ ३०, ३१ ॥ ह् 
: भावाथ:-- अब श्यामसुन्दर बारहों प्रकारके यज्चोंका 
वर्णन करते हुए तथा उनके सम्पादन करनेवालोंका परिणाम . 
दिखलाते हुये कहते हैं, कि [ अपरे नियताहारा: प्रणान्पा- 
गणेषु जुह्नति ] वे जो वारहवां यज्ञ करने वाले हैं जो थोडा आहार . 
करके अपान, व्यान, उदान, समान, कृकल, कूम, देवदत्त, नांग और घनंजय 
जो प्राण॒के मिन्न मिन्न भेद हैं जिनके जो शरीर भिन्नभिन्न शारीरिकक्मोंको 


(००८ श्रीमह्गवद्गीता [ भव्या० 9] 





एक साथ समेट कर सबोंके श्रेष्ठ आण-वायुमें हवन करदेते हैं अर्थात्‌ 
सब इन्द्रियोंकी स्थितिका कारंण जो शाण-वायु तिसमें इन्दियोंके 
काय्येको हवन करदेते हैं। जैसे सरयू, घाघरा, कोशी, यमुना, वह्मपुत् 
इत्यादि अनेक छोटी और बडी नदियां पर्वतले निकलकर गंगामें 
जा मिलती हैं इसी प्रकार शरीर-र्थित नाना प्रकारकी सबवायु अपने 
श्रेष्ठ प्राणवायुमें जा मिलती हैं | इस प्राण॒को श्रुतियोंने भी. श्रेष्ठ ही 
कहाहै “यो ह वै भ्रे्ठ च ज्येष्ठ च वेद स ह वे ज्येष्ठश्न अप्ठश्न मवति 
प्राणा वाव ज्येष्ठश्व श्रेष्ठश्य ” ( छा० उ« ग्र० ४ श्रु० $ ) 

अथै- जो प्राणी श्रेष्ठ ओर ज्येष्ट ( सबसे बडा ) को जानता है 
वही सबसे श्रेष्ठ और ज्ये्ठ होता है । सो यह जो प्राण सो ही श्रेष्ठ और 
ब्येष्ठ है ॥ क्योंकि मातृनामम भी जब यह शरीर तैयार होता है तो 
सबसे पहले प्राण ही इस मांस पिण्डमें मवेश करता है। तब अप", 
ब्यानादि अन्य सव वायु तथा श्रवण, चक्षु इत्यादि सब इन्द्ियां इस 
लोथमें प्रवेश करती हैं । 

इसी कारण शरीरकी सब वायु तथा सब इन्द्रियां तथा इस शरीरका 
मरना जीना सब प्राणही के अधीन हे । वरु ऐसा कहनां चाहिये, 
कि यह शरीर ही प्राणके आश्रय चलरहा है | इस प्राण॒की श्रेष्ठता 
को छाल्दोग्योपनिषद्की श्रुतियोंने कैसी उत्तम रीतिसे सिद्ध किया है 
सो कहते हैं-प्राणका अथे इन्द्रियां भीहे सो भी इन ही श्रुतियोंसे सिद्ध 
होजावेगा । 

४३० अथ ह “प्राणा अह* श्रेयसि व्युद्रि-« शयान 

+आणा:- इन्द्रियाणित्ाणका अर्थ इन झा श्रविसते सिद्ध है।... 


श्वोक ॥ ३०, ६१॥ श्रीमद्गवद्वीता . १००६ 
स्यह*ओ्रेयानस्मीति ॥ ते ह प्राणाः प्रजापति प्तस्मेत्योचुमेगव्न्‌ 
को नः अछ इति ॥” ( छान्दो० उत्तराष अ्रपा० ५ श्रुति० ६) 

अथे-एक बार सब इन्द्रियां अपनी-अपनी श्रेष्ठताके विषय पर- 
रपर लडपडीं और सब कहने लगीं, कि में श्रेष्ठ हूं, में श्रेष्ठ हूँ एवम्‌ 
प्रकार राब लडती हुईं और अपनेको श्रेष्ठ कहती हुईं प्रजापति पिता- 
महके पास पहुंचीं और बोलीं, कि भगवन, | हम सबोमे सबसे श्रेष्ठ 
कौन है ) सो कहे ! तब शह्माने उनसे कहा, कि तुम लोग अपनी- 
अपनी श्रेष्ठता कैसे दिखलाती हो ? सो कहे ! नेन्न बोला में 
शरीरमें न रहूं तो सबवेन्र अंधेला ही भासे फिर शरीर इधर उघर हिल 
न संके और कुछ न देख सके। पांव बोला, कि तू मत रह मैं रहू तो 
हाथोंमे लठिया लेनेवालेको जहां चाहूं पहुँचादू ओर मेश परम 
मित्र हाथ सब वरतुओंको छूकरे बतादेवे, कि यह अमुक वस्तु है। एवम 
प्रकार सब एक-एक इन्द्यने अपनी शक्तिकी बडाई की तब जल्माने 
कहा, कि--- |* तान हो वाव यस्मित्‌ व उ्कान्ते शरीर पापिहठत- 
रमिव दृश्येत स वः अेठ इति ॥। ( छा० उत्त> श्रषा० ५ श्रुति ७ ) 

तुम झ्लोगोंमें जिसके निकलजानेसे यह शरीर पापिष्ठतरे 
अथात म्तक हाजांवे, निरथक हेाजावे और स्पशे करनेके योग्य न रहे, 
वही तुममें श्रेष्ठ कहाजावेगा | इतना सुन सब इन्दियोंमें से प्रथम आंख 
निकल गई।“ ३» चन्तुहोचक्राम तत्स्वत्सरं प्रोष्य परय्येत्योवाच 
कथमशकततें मजीवित॒मिति यथा5न्या अपश्यन्तः प्राणउन्तः प्राणेन 
वदन्तो वाचा श्ररवन्तः शोलेण ध्यायन्तों मनसैवमिति प्रविवेश है 
चच्चु;॥ ” ( छा० उत्त> पूषा० ५ श्रुति & ) 

हर र्प्र 


१०१० श्रीमद्भगंबद्वीता अ्रध्याय [ ४ ] 





अथ-सबसे पहले आंख निकलगई ओरे सालभर किसी दूसरे 
स्थानपर रहकर लौट आई और पूछा, कि हे शरीर ! तू मेरे बिना कैसे 
जीता रहा ! शरीरने उत्तर दिया, कि जैस अन्धा बिना देखे पाणसे श्वास 
लेता है, मुहसे बोलता है, कानसे सुनता है, मनसे ध्यान करता है ऐसे 
मैं रहा मेरी किसी पकारकी हानि न हुईं | तब आंख लज्जित हो शरीरमें 
चुप बैठ गई । 

तब इसी प्रकार श्रुति कहती है, कि एक-एक इन्द्रियोंने निकल 
करे अपनी-अपनी शक्ति देखली जब देखा, कि हसमें तो किसीके 
बिना कुछ भी हानि नहीं हेती तब सब लज्जित है| बेठीं | मनको घम- 
ण्ड हुआ, कि में सब इन्द्रियोंका राजा हूँ। मेरे निकलजानेसे अवश्य 
इन लोगों की हानि हेगी तबसबोंसे पीछे मन निकला “ मनो होचक्राम 
तसंवत्सरं प्रोष्य पर्य्यत्योवाच कथमशकततें मजीबित॒मिति यथा 
वाला अमनसः प्राणन्तः परणेन बदन्तो वाचा पश्यन्तश्चक्षुपा 
भूवन्तः श्रोलेणेवमिति प्रवेश है मनः ॥ ”( छा० उत्तः 

- अपा० ४ श्रुति ११ ) 

अथ-तब मन शरीरसे निकेलकर सालभर कहीं अन्य स्थानमें रहकर 
लौगा और बोला, कि हे शरीर | तू मेरे बिना कैसे रहा ? तब शरीर बोला 
जैसे माकी गोदमें खेलनेवाला मासदिवसका बालक बिना मनके वत्तेमान 
रहताहे, प्रासे जीवितरहता है, मुहसे किलकिलाता है, आंखोंसे देखता है, 
कानोंसे सुनता है, ऐसे में रहा। तबमनभी लग्जित होकर शरीरमें जाबैठा। 

एवम प्रकार मन भी लज्जित हुआ तब पाणने कहा, कि तुम लोग सब 
संभल बैठो,अब में निकलता हूं / 3» अथ ह प्राण उच्चिक्रमिष्यन्त्स 


श्लो० ॥ ६०, ३१ ॥ श्रीमद्रगवद्टीता १०११ 





यथा सुहयः पड़्वीशशंकून्‌ संखि देदेवमितरान्‌ प्राणान्‌ समख्ि 
दत्तर हामित्मेतोडर्भगवन्नेषि खन्नः अ्रशे5सि मोलमीरिति ॥ ”? 
( छा० उत्त० पूपा० ५ श्रुति १२ ) 
अर्थ- जब पाणने निकलनेकी इच्छा की तब जेसे श्रेष्ठ अश्व 
* जब भागना चाहताहै तब अपने खूँटे, कील, अगाडी, पिछाडी इत्यादि 
के बन्धनोंको उख़्ाडता चला जाता है | इसी पूकार यह प्राण सब 
इन्द्रियोंको उख़ाडने लगा तब सब इन्द्रियां तथा अन्य सब अपान, 
समानादि बायु समीप जाकर बोलीं मगवन! तुम ही हम सबोमें ब्येप्ठ 
ओर श्रेष्ठ हो तुम इस शरीरसे मत निकलो | 
मुख्य तालय्ये यह है, कि एवम्‌ प्रकार जो मनुष्य पाणवायुको 
सबमें श्रेष्ठ जानकर सब इन्द्रियोंकी तथा सब प्रकारकी धायुओोंकों इसी 
आगमें हवन करते हैं । अर्थात श्राणको एकाग्र कर सब ओरसे एका- 
ग्रता श्राप्त कर अपानादि तथा चच्तु, श्रोत्न इत्यादि इन्द्रियोंकी रोक रखते 
हैं। अर्थात ( प्राणान आाणेषु ) आण नाम इन्द्रियोंको महामाणमें हवन 
करते हैं वे बारेहवें यज्ञाले अर्थात प्राणयज्ञा कहलाते हैं | इसी 
कारण भगवानने इनको ( नियताहाराः ) कहा है। क्ग्रोंकि परिमिति 
अहारके करनेस माणसंचार करने वाली नाडियां कफते नहीं भरती 
हैं, वायुओंके रूचार करनेके मागे शुरू और निर्मल रहते हैं | पर 
इतना कम भोजन भी न करे जिससे इन्द्रियां दुर्बल हाजावें | ओरे 
अन्तःकरणको कुछ विचारनेकी शक्ति ही न रहे । नियताहार कहनेसे 
इतना ही तातप्ये है| अथवा नियताहाराका यों भी अर्थ कर लीजिये, कि 
इच्द्रियोंकी सनमें हवन कृरते हैं, फिर उप्त मनको बुडिमें, उस बुदिः 


१०१२ ओीमद्धगवद्ीता [चभनन्‍्वा० ४] 





को अहंकारमें हवन करके उस अहंकारको आत्मामं हवन कर निर- 
हंकौर हे क्मोका अमिमान छोड अन्तःकरणकी शुदुता प्राप्त कर 
मोक्षके अधिकारी होते हैं । 

. आअब आनन्‍्दकन्द वारहों प्रकारके यक्ञोंकी महिमा वशन करते 
हुए कहते हैं-- [ सर्वेः्प्येते यज्ञविदो यज्ञ्धपितकल्मवा: | 
अर्थात्‌ १. दैवयज्ञ, २. अह्मयश्ञ, ३. सेयुमयक्ष, ४. इन्द्रिययज्ञ, ५, आत्म- 
संयमयज्ञ, ६. द्वव्ययज्ञ, ७, तपोयज्ञ, ८. योगयज्ञ, ६. स्वाध्याययज्ञ, 
१०, ज्ानयज्ञ, ११. अष्टांगयोगयज्ञ, १२. प्राणयज्ञ ये बाहों प्रका- 
रके यज्ञेंकि श्राप्त करने वाले निश्चयकरके अपने-अपने यज्ञकी सिद्धि 
प्राप्त कर अपने पापोंको नाश करनेवाले तक [यज्ञशिष्टाम्तमजों 
यान्ति ब्रह्म सनातनम््‌ ] उस यज्ञका अवशिष्टमाग अर्थात्‌ फल 
जो अमृतस्वरूप भ्न हे अर्थात आत्मानन्द है तिस्के मोगनेवाले 
होकर सनातन बक्मको प्राप्त होते हैं | मुख्य अभिप्राय यह है, कि जब 
तक इस संसारमें प्रारव्ध वश इस पांचमोतिक-शरीर्में ये यज्ञ करने 
वाले निवास करते हैं तब-तक आत्मानन्दरूप अम्ृतका पान करते 
रहते हैं क्योंकि जैसे थम्गत पीनेवालेको उंत्युका भय नहीं रहता 
निरय होजाता है इसी प्रकार ये यश्ञविद: आत्मज्ञानरूप अम्ृतको 
पीकर संसारचक्रके आध्यात्मिक, आधिमोतिक और आधिदेविक तापोंसे 
रहित होकर, पुत्रैषणा, लोकेषणा, वित्तेवणा, इलादि नाना प्रकारकी 
कामनाओंसे निवत्त होकर यतचित्तात्मा कहलाते हुये अन्तमें तरह्म 
खख्पमें लय होजाते हैं | क्योंकि जितने यज्ञ हें सबका पति भर्थात्‌ 
अधिए्ठातृदेव वही ऋ्य है 


श्तो० ॥ ९०, ६१ ॥ श्रीमह्गवदीता.. १०१३ 





अब श्री गोविन्द कहते हैं, कि [ नाय॑ लोकोस्त्ययज्ञस्थ 
कुतोधन्यः कुरुसत्तम ! ] हे कुरुकुलमें श्रेष्ठ अज्जुन ! जो प्राणी 
इन मेरे कथन किये हुए यज्ञोंमे एकका भी संम्पादन नहीं करंता उसे. 
तो इस लोकके सुखकी भी प्राप्ति नहीं होती परलोक तथा अन्य किसी 
लोक वा झात्मलोकके सुखको कैसे पासकता है ? क्योंकि ऐसा प्राणी 
सदा बिपयोग मस्त रहकर शिष्णोद्रपरायण होरहा है, अर्थात्‌ स्रीके 
पीछे लगा हुथा है, ख्रीकी ही आज्ञामें समयको बितातो है, विन रांत 
अपने पेटहीके धन्तेमें लगा रहता हैं, परलोककी भी ओर एक बांर्गीं 
इृष्टि नहीं करता । दान, हवन, जप, स्मरण और भजन कंमी कुछ नहीं 
करता है। जिसका मस्तक तीते पूँबेके समान है जो कमी किसी देवा- 
लय वा महात्मा, शुरु, माता, पिताकों नहीं भुकता | जिसके कान 
कमी हरियश अ्रवण नहीं करते वर परायेकी निन्‍्दा छुननेमे 
ततर रहते हैं । जिसकी आंखें कभी सांधु, महात्मा तथा भगवत: - 
मूत्तिका दशन नहीं करती वर परल्लीकी छवि और शुगार देखनेमें 
तत्पर रहती हैं, जिसकी जिद्ठा कभी स्वाहा खंधाका अथवा प्रणवादि 
मंत्रोंका उच्चारण नहीं करती, जिसके हाथ द्रव्यदान देकर असमथोकों 
पालन पोषण नहीं करते, जिसके पांत कमी परोषकारमें नहीं 
दौडते, जिसका सन कभी किसी साक्विककर्मकी सेकेल्प तक 
महीं करता, जिसकी बुद्ध ज्ञानतखसे विमुख है। केंवल छल, काट, 
प्रपंच और धूर्वतारें पडीहुई खार्थ साथनमें लगी रहती है ऐसे प्राणी 
को अ्रयक्ष कहकर पुकार हैं। ऐसे ही आणीको “ नाये जोकोस्ति ? 
इस नर-लोकका भी आनन्द आए नहीं है । अर्थात्‌ नरलोकका स- 


१०१४ श्रीम्गवक्गीवा (शिव्या० ४ ] 





स्पूर्ण ऑनन्द तो अलग रहा सहसांशमें एक अंशकी सी प्राप्ति नहीं 
है । तो परलोकका विशेष सुख कैसे मिल सकता है वा भगवतकी 
प्राप्ति कैसे हासकती है ? अर्थात्‌ नहीं हेसकती। 

प्रश्न-- नरलोकका सुख क्या है, कहांतक है 


-.  उत्तर-- “ ** युवा स्यात्‌ साधु झवाष्ष्यायकः । अशिष्ठो 
दृढ्ष्ठो बलिष्ठः । तस्थेयं प्रथ्वी सर्वा वित्तस्य पूर्णा स्थात्‌ । स एको 
मानुष आनन्दः ॥ ” ( तैत्तिरी० ब० २ अलु० ८ श्रु० $ में देखो ) 

अर्थ--- मंनुष्य केसा हो, कि युवा है, श्रेष्ट हो, चारों वेद-वेदाँ- 
गादिसे लेकर छोटे-छोटे गन्थोतक जितने शास्त्र पुराण हैं भौर 
जितनी विद्याएँ हें सब प्राप्त किये हे, गुरुसे वा माता पितासे शिक्ताः 
पाये हुआ है, सर्व कांय्योमें बढ हे, बलवान ऐसा हा, कि किसीसे 
युद्धमें पराजय नहीं पाया हा, सम्पूर्ण एथ्वी-मएडलका एक चक्रवर्ती 
राजा ही, इतना सुख जिसे प्राप्त हे। जानो, कि नरलोकके सम्पूर्ण 
सुख उसे प्राप्त हैं । सो इतने सुख बिना पृत्रल पुरुषार्थ अर्थात्‌ बिना 
पुणयोके साधन किये नहीं हासकते । जो पराणी अयब्न है, उसे इन 
सुखोंमें एकका भी लाभ नहीं हेसकता। परलोक तो अलग रहा। '* 

इस श्लोकमें भगवाव अजुनको कुरुसत्म ऐसा विशेषण देकर 


पुकारते हैं | इसका कारण यह है, कि “ यथोक्तेष्थें बुद्धिसमाधान 
कुरुकुलप्रधानस्थाजुनस्वानायासलभ्यमिति वक्त कुरुसत्तमेत्युक्तम 


( आनन्दर्गिरिः ) कुरुबंशियोंमें उत्तम जो अजुन तिसकी बुद्धि 
दचनोंके ययार्थ अयोको बिना किसी परिश्रमके शीघ्र ही समसनेमें 


श्लो० ॥ ३९ ॥. श्रीमद्गगवद्गीता श्ण्प्पू 





समर्थ है इसलिये भगवादने “ कुरुसत्तम ” कहकर पुकारा है। 
क्योंकि ये जो बारह पृकारंके यज्ञ कहे तिनके समभनेकेलिये सबे- 
साधारणकी बुद्धि काम नहीं देती । ,क्योंकि उपरसे देखने-मात्र तो 
इनमें बहुत अन्तर देख पडता है पर यथार्थम सबका फल एक अह्मकी 
पृप्ति भर्थात्‌ भगवत्‌-खरूपकी प्राप्ति ही है । इसलिये भर्जुनके प्रति 
मानो भगवान कुरुसत्तम कहकर बडाई देरहे हैं, कि तू इन बारहों 
प्रकारके यज्ञोंके ममकी समसझनेमें समध है ॥ ३०, ३१ ॥ 


. अब यज्ञपति श्री हरि कहते हैं, कि हे अज्जुन ! यदि तुकको 
शेका है, कि इन यज्ञोंका वर्णन पहलेसे भी किसी अन्धमें है, कि 
क्रेवल मैंने ही तुझकों कहा है? तो सुन- 
मू०--एवं बहुबिधा यज्ञा वितता ब्रह्मणों मुखे | 

कर्म्मजान विद्धि तान सब्बनिव॑ झात्वा विमोच्षयसे ॥ 
॥३२॥ 

पदच्छेद:--- एवम्‌ ( यथोक्ता:। अनेन प्रकरेण ) बहुविधा: 

( अनेकप्रकारा: ) यज्ञाः ( यागाः ) ब्रह्मणः ( वेद्स्य ) मुखे ( डोरें। 

बदने । आनने | आस्ये । मुखविवरे। मंत्रे ) वितताः ( विस्तृताः ) 

तान ( यज्ञान ) सर्वान्‌ ( निखिलान ) कमजामू ( कायिकवाचिक 

मानसकर्मोल्‍़वान ) थ्रात्मवरूपसंस्पशैस॒हितान, ) विद्धि ( जानीहि ) 


एवम्‌ ( इैदशम, ) ज्ञात्वा ( बुदुष्वा ) विमोक्ष्यसे ( संसाखन्धनात 
मुक्तो भविष्यसि ) ॥ ३२ ॥ 


१०१६ अ्रमिद्ञगवद्गांता [ अध्या» ४ ] 


पदार्थ--- ( एवम्‌ ) ये जो बारह प्रकारके यज्ञ जैसे पूर्व 
में कहेगये हैं इसी प्रकार ( वृह्मणः ) वेदके ( घुखे ) सुखमें 
अर्थात्‌ आरम्ममें अथवा सम्पूर्ण वेदबचनोंम ( वहुविधा; ) नाना 
प्रकारसे ( वितता; ) विस्तार-पूवंक कथन कियेगये हैं (८ तानू ) 
तिन ( सर्वान ) सवोको हे अर्जुन | तू ( कमजान ) कायिक, 
वाचिक और सानस कर्मेसे उल्न्न ( विद्धि ) जान ( एक्स ) इस 
प्रकार ( ज्ञात्रा ) जानकर तू ( विमोक्ष्यसे ) संसार-बच्धनसे छूट- 


जावेगा ॥ ३१९॥ . 


भावाथ;--- जब आनन्दकन्द अ्रंजचन्द बारह अकारके यज्ञों 
को कहचुके तब अजजुनके सनमें यह चिन्ता हुई, कि ये बारह प्रकार 
के यज्ञ आज ही मेरे समीप श्री गोविन्दने कथन किये अथवा इससे 
पूंव॑ भी किसी महापुरुषने किसी अन्धमें इनके विषय कुछ कहा है ! 
अन्तर्यामी भगवान अज्जुनके मनकी यह बात समझ अज्ञनको दृढ़ 
विश्वास करानेके तातयस कहते हैं, कि हे अज्जुन | इन यज्ञोंका वशन 
आज ही मैंने तेरे समीष नहीं किया वह पहले भी ये वर्शन किये 
गये हैं । कहां वर्णन किये गये? सो सुन ! [एवं बहुविधा यज्ञा 
वितता ब्रह्मणे। ##मुखे ] ये सबके सब यज्ञ वेदके मुख्में अर्थात्‌ 
वेदोंके आरम्भमे विस्तार-पूर्वक कथन किये हैं । सब विदान तथा 
वेढोंके ज्ञाता जानते हैं, कि वेदोंके तीन भाग किये हुये हैं | प्रथम 
.... # यहां हे युसेका दो पकासो अर्य किया जावेग- !. वेद छल 
अर्थात्‌ आर्म्ममें | २. सम्पूर्ण वेद्वाक्योंमें अर्थात्‌ ऋचाओंमे । 


कोक ॥ ६२ ॥ श्रीमद्भगवद्गौता १०१७ 





. भागमें कमकारडका दूसेरेमे उपासनाक्ना और तीसेरेमें अर्थात्‌ अन्त 
में ज्ञानका | इसलिय आनन्दकन्द कहते हैं, कि हे अज्ुन | ये 
सब यज्ञ वेदके मुखम वर्शन कियेहुए हैं । सो जैसा मैंने तुकको 
केवल पांच अथवा छः तछोकोंमे कथन करेंदिया ऐसा नहीं वर नाना- 
प्रकारस सहसों वेद-मंत्रोंके ढारा विस्तार-पूषक कथन किये हुए हैं। 
श्री आनन्दकन्द अजचन्दने जो छादश-यज्ञोंका विषय आरम्भ करते 
हुए प्रथम दैवयज्ञ अर्थात्‌ थभिष्टोम, ज्योतिशेम, दश, पौर्शमासादिका 
कथन श्लोक श४के अर्धभागमें किया है । उन यज्ञोंके सम्पादन 
निमित्त अभि, चर, होता इत्यादिकी आवश्यकता पडती है । इसलिये 
इनके विषय प्रत्येक वेदके आरस्मर्म जो विधान है उनमेंस प्रथमके 
दो एक मंत्र प्रत्येक वेदोंसे दिखलादिये जाते हैं जिपसे यह सिडान्त 

हेजावेगा, कि जेदोंके मुख( आरम्भ) में यज्ोंका वर्शन है । 
। शु० यजुर्वेद माध्यन्दिनी शाखा अध्या० १ मंत्र /-. - 

8० अग्ने अतपते अतन्वरिष्यामि तच्ठक्रेयन्तन्मे राध्यताम्‌ ! 

इृदमहमनतात्सत्य मुपैमि । इस मेत्रंस यशके अनुष्ठानकी प्रतिज्ञा 
कीजाती 

' अध---हे भग्निदेव | यज्ञके पति | में यज्ञका अनुष्ठान करूंगा। 
उसे मैं पूर्ण करसके । यह मेरा यज्ञ निविष्न सिद्ध करो ओर में इस 
अनुतु-संतारसे छूटकर सत्य जो भगवतूख्रूपमें साइुच्य मुक्ति उसे 
पाप्त करूं ऐसी छुपा करो ! 

. झब यज्ञ-हविके बनानेकेलिये उखल, मृशल तथा हवि बनाने 


बालेके विषय मंत्र लिखते हैं- 
१२५६ 


१०्शद श्रीमक्गवद्नीवा . [ अब्या० ४ ]: 





“ $* अम्तेस्तनूरसि वाचो विसजनन्देववीतये ता गृह्शामि 
हृद्गावासि बनस्पत्यः स इद्न्देवेग्यो हविः शमीष्य सुशमि 
शमी हविष्कृदेहि ! हविष्कृदेहि !! हविष्ृदेहि !.!। ? 
( शु० यजजु० भृू० १ न० १४ ) 
इस मंत्रसे उखलमें हवि डालते हैं, मुशल' हाथम लेते हैं और 
बनानेवालोंकों बुलाते हैं। अथ--- है हवि ! तुम अप्िके शरीर ' 
हे, क्‍योंकि तुम्हारे डालनेसे अभिकी बृद्धि होती है फिर तुम वाचो- 
विसजन हो क्योंकि जलसे शुरू करनेके समय जो' वेद-बचन तुम्हारे : 
विषय बोलेजाते हैं, उखलमें डालतेसमय उनका विसजेन हाजाता है। 
इसलिये तुम जो वाचाविसजन है। सो तुमको “देववीतयें ” ईश्वरकी 
प्राप्तिक अथ ऊखलमे डालनेकेलिये ग्रहण करता हूं ।- हे मृशल | तू 
लकडीका बनाहुआ दृदतर है सो. तू इस मीहिरुपहविको देवताथोके- , 
लिये “ शमिप्व ” इसकी सूसी हटाकर निम्मलकर है “ शप्ति |” 
शान्तरूप मृशल | तू इस हविकी “खुशमिष्व ” अच्छे अकार शान्त- : 
करो ! अर्थाव्‌ खच्छ करदो ! हे “ हविष्छृत | ” हृविष्यकाबना< 
तेवाला यहां था| हे हविष्यका बनानेवाला यहां गा |! हे हवि 
प्यका बनानेवाला यहां था !!! तीनबार पुकारकर हृविष्य बनानेवालेको 
हव्रिष्य ब॒नानेकेलिये दृढ़ कुरते हैं। ये दो संत्र यजुरवेंदके प्रथम अध्या- 
यमें दिखलांये गये हैँ । अब साप्नवेदसे लिखते हैं--- ' 


: सामवेद--- “+ आग आयाहि बीतये गणानो हत्यदातये 
९ -। संत्मि बहिंषि । ” ( साघवेद प्रथम प्रपाठक मंत्र ६ ) 


छीक ॥ ३२॥ श्रीमक्भगवद्गीता १०१६ 





हे अभिदेव ! यज्ञ देगा यह शब्द करतेहुए तुम चरू, पुरोडास 
'इसादि हृविके सज्लण और देवताथोंके हविदानकेलिये हमारे यक्षमें 
आओ |! जिस कारण देवताओंके आहहनकर्ता तुम कुशासन-प्‌र 
बैठाऋरते हो। अब ऋमग्वेदसे दिखलाते हैं-- 


ऋग्वेद--- 5* उप लगने दिवेदिवि दोषादस्त विया-वयम ॥ 
नमी भरत एमसि ॥ ७ ॥ 


अर्थ--- है सबसे उपासना कियेजाने योग्य अभिदेत ! हमलोग 
( दिवे दिवे ) अनेक प्रकारके विज्ञान होनेकेलिये दिन-दिन (घिग्म ) 
अपनी बुद्धि और कमसे आपकी ( भरनन्‍्तः ) उपासनाको धारण ओर 
( दोदावस्त: ) रात्रि दिनमें निर्तर ( नमः ) नमस्कार थादि करतें 
हुए ( उप एमसि ) आपकी शरणमें प्राप्त होते हैं । सब वेदोंके 
आरंभमें इन यज्ञीयसेत्रोके देखनेसे -ऐसा प्रत्यक्ष होता है, कि सब 
बेदोंके मुखमें अर्थात्‌ भारंभमे बहुविधयक्ञोंके विधान हैं । पर इतना 
अवश्य जानना चाहिये, कि वेदोंके भारंममें पूर्व कथन कियेहुंए छा 
दश यश केवल देवयक्ष, हृव्ययभ्, तपोयज्ष, योगयत्र, स्वाध्या- 
ययज्ञ, अशंगयोगयक, प्राणयज्ञ इनही ७ यशोका वर्बन है। शेप 
पांच यज्ञ बरह्ययज्ञ, सयमयक्ष, इन्द्रिययज्, आत्मसंयमयज्ञ, धान- 
यजश्का वर्णन वेंदके अन्त-भागमें हे इसलिये इस स्ओोकम जो 
ब्रह्म॒णो सुखे का अथ वेदका मुख अर्थात्‌ चारंभ विद्यागया है तह 
वेदमुखका अगर वेदवाक्य करना चाहिये क्योंकि वेदीके अन्दर्म तो 
जहायज, ज्ञानयज्ञ इत्याविका वर्णन है । 


१०२० “ ओमडगवढ़ीवा [अध्या० ४ 
हा 





इसकेलिये यजुर्वेदके अन्तिम अध्याय ईशावात्यको देखो | 


इसी प्रकार सब वेदोंका अन्त ज्ञानयोगका ही वर्णन करता है। 
चारों वेदोंके सब मंत्र मिलकर गणनामें एकल्तक्त १००००० हैं इनमे 
८०००० तो कर्म और उपासनाके विषय हैं ओर २०००० ज्ञानके 
विषय हैं । इसलिये थों कहना चाहिये, कि वेदके मुखमें अर्थात्‌ 
'मुंहम॑ थ्रादिसे अन्ततक बारहों यज्ञ विस्तार-पूवक कथन कियेहुए हैं 
अर्थात्‌ ये सब वेद अपने मुखसे यज्ञोंकी विस्तार पूरक कह चुके हैं। 

एवम्‌ प्रकार सब वेदोंमें सब प्रकारके यज्ञ विस्तारपूवेक कथन 
कियेहंंए हैं । विस्तारके भयसे यहां सब नहीं दिखलाये जासकते केबल 
दो चारे मैत्रोंकोी दिखलाकर सूचना करदीं गई है । 

जिसको जिस यज्ञकी विधि जाननी हे भौर वह जिस वेदवाला ु 
हिज है अपने वेदसे उस यज्ञको निकाल लेवे । 

शेका-- एहले श्यामसुन्दर अजुनसे यह कह आये हैं, कि- 
४ जैगुगयविषया वेदा निरस्गुण्यों भवाञ्जुन ! ” वेद त्रिगुणात्मक 
कमोके बतानेवाले हैं इसलिये तू निर्ैगुग॒य हाजा ( देखो अ० २ 

श्लो० ४५ ) 

ओर अब फिर इन्हीं वेदोंसे यज्ञोंकी बतला रहे हैं और कहरहे 
हैं, कि( बितता ब्रह्मणों मुखे ) वे सब यज्ञ वेदके. मुखमें 
. विस्तारपूर्वक कथन किये हुए हैं । और यज्मशिष्टामतभुजो यांति-बहा 
सनातनम्र्‌ । जो इन यज्ञोंके अ्रवशिष्ट अम्रतका भोजन करते हैं। 


'शली० ॥ ६२ ॥ श्रीमद्ाबढ्वीवी..* १०२१ 





थे सनातन जह्मको प्राप्त होते हैं । इन दोनों वचनोंमें पूर्वापर विरोध 
हेनेसे प्रमादका प्रवेश होता है। सो सर्वज्ञ सर्वेश्र सैकल्ापूर्ण 
अन्तर्यामी श्री भगवान कृष्णचन्द्रके मुखसे नहीं होना चाहिये सो 
ऐसा क्यों हुआ 


समाधोन---बादी इस तेरी शंकाके निवारणार्थ भगवान भागे 
आधे श्लोक कहते हैं, कि ( कमेजान विद्धि तान स्वानिषं 
'ज्ञात्ा विभोक्ष्यसे ) हे अजुन | ये जितने यज्ञ कथन किये 
हैं उन सबोंको तू कायिक, वाचिक भौर मानसिक कमोसे उत्पन्न जान! 
ये सब कर्ज हैं वेदोंमें कथम कियेहुए हैं इन्हींका साधन करते- 
करते पारमाथिक बुद्धि: होती है तब मनुष्य निख्ंगुण्य होता है। 
शर्थात्‌ बेदोंसे पार जा हमको प्राप्त होता है। इसी कारण भगवान 
यह भी कहचुके हैं, कि “ न कर्मणामनारंभा्नैष्कम्य पुरुषोश्नुते” 
(अ० ३ श्लो० ४) बिना कर्मके आरंभ किये कोई प्राणी नेप्कम्य-अवस्थाको 
नहीं प्राप्त हासकता अर्थात निख्गुश्य नहीं हासकता और अब कहते हैं, 
कि “ यज्ञाला विमोक्ष्यसे ” जिन कमेजयज्ञोंका साधन करते-करते 
उनके यथार्थ भेदको जानकर तू मोज्षको प्राप्त होगा यहां किसी प्रकार 
की शंका मत करो ! है 

भगवानके कहनेका मुख्य अमिप्राय यह है, कि ये जो ढादर्श 


अकारके यज्ञ हैं सबोंका सम्बन्ध काया, वचन और मनसे है बहुतों 


का तीनोंसे, बहुतोंका दो से, बहुतोंका केवल एकसे ही है । इसलिये 
इनको कर्मज कहना पडा। श्रुतिका वचन है, कि “ यन्मनसा मनुते 


१०२३ 'श्रीमद्रगवद्भीता [ अध्याय 97] 





तद्वावा वद्ति यह्धाचा वद्‌ति तलकमैणा करोंति ”” अरब- पहले 
आयी जिस कातंका मसनेन करता रहता हे वही वचनसे चोलता 
है फिरे जेसा वचनसे बोलंता है तदनुत्तार ही करंता है! यह सानु्षी- 
सखम्मव दे इसलिये जितने यज्ञ कसंस उत्नन्न हैँ उन सेत्रोक्ा सम्बन्ध 
मन, वचन और काया तीनोंस होना आवश्यक है | सो यहां दिख 

लाया जाता है --- 

9. देवयज्ञ-- इस बंज्षमें जो संकल्प है वह मानसिक कम है 
फिर संकल्पके पश्चात जो - मंत्रंका उच्चारण है सो वाचिंक कम है 
पश्चात्‌ जो हाथोंसे हवनीयद्वव्य लेकर अन्निमं डालना है वहें 
कायिककर्म है । अथवा यों कहा, कि अपने-अपने इश्टद्वक मसच् 
रखनेकी जो इच्छा है वह मानसिककर्म है, सुखते जो उनकी प्रंधता 
वा स्तुतिंःकरनी है सो वाचिक हैं ओर उनका षोडशोपचारंपूजन 
अर्थात्‌ धृष; दीप,, नेवे्य इत्यादिका जो यत्न करना हैं सो कायिक 
कर्म है। । 

२. ब्रह्ययज्ञ-- इस यज्षमें अह्मज्ञानकी जो असिलाष हैं सो मान- 
सिंक है, उसकी आपत्ति निमित्त जो गुरुशरणं जाकर उपाय पूछना 
है सो वाचिक है ओर जो गुरुदेवकी सेवा है वह कायिक कम है | 

३: सैयमंघज्ञ-- इंस यज्ञमें जो सिन्न-मिन्न संदर्मोद्ी ओर 
एकत्र ही मनका स्थिर रखना है चंर्थात्‌ अपने लक्ष्यको स्मरण रखना 
है सो सानसिक करे है, तिस सवम-रूप आगमे हवन ऋरनेके लिये जो 
श्रोक्षादिंदेद्विशोंकी उनके विकारोंसे हटाना है सो कायिक है। और इसमें 


श्वो०॥ १२॥ श्रीमहग रीता 25 





भी कहीं-कहीं प्रणवादि मतन्नोंका उच्चारण है सो वाचिक है । यदि, 
कोई शका करे, कि संयम यज्ञके लिये मंत्र उच्चारणकी क्या आब- 
श्यकता है ! क्योंकि इंद्रियोंके विकारोंस हठालेना ही इस यज्स- 
म्पादनके लिये बहुत है । तो उत्तर यह है, कि यदि इन इंद्रियोंके 
अधिष्ठात॒देवको प्रसन्न करनेके लिये मंत्रोंके छारा कुछ प्राथना, स्तुति 
कीजाबे तो कुछ हानि नहीं “ अधिक्रस्याधिकम फलम्र: ?* . जितना 
ही कर्ताको अधिक परिश्रम है|गा ग्रधिक फल्ल हगा। विहित कर्मो 
का करना कायिक है उनका फल्ल मंत्र डांस भगवतमें अपेण करना 
वाचिक हैं और इस कारण मंत्रका प्रसाद वा शान्तिवगे 'आरधप्ति 
मानस है। ; न्‍ : 


४, आत्मसंयमयज्ञ-- इस यज्षमें « व्युथान भोर विरोध 
के पीछे प्रशान्तवाहिता संस्कारकी प्रापि है, वह मानस-कर्म हैः तिसके 
साधन निमित्त जो शारीरिक-परिश्रम है वह कायिक है। 

६, द्रध्ययज्ष-- शारीरिक-परिश्रमसे शुद्ध अर्थ लाभकरनो कायिक 
है, दुखियोंको बुलाकर दानदेना वाचिक है और मनमें यह विचारना, 
किं कूप, तंडाग, गोशालों, पाठशाला इसा्िम इतंने अमाणतक द्व्ये- ' 
दान करूँगा. मानसिक है। ५ 

७, तपोयज्ञ-- भूख प्यास सहना तथा मौन इल्मादि साधनकरनाः 
कायिक कर्म है. जिस प्रयोजनसे तप किया जाता है, उसकी सिद्धिकां। 

0७ | _्॒पपपधातनण।घ+रहतएफ 

४ ब्युत्थान, निरोव भौर प्रशान्‍्तवादिताका. वर्णन छो? ३६ में देखो)... 


ह॒ 


(०२४ शीमद्रगनद्ीता [भध्या० ४ * 


की 





विचार करते रहना मांनस है तथा अणवादिका जप वाचिक है। 

८. योगयज्ञ-- भासन, मुद्रा इसादि लगाना कायिक है, 'हसः 
इत्यादि मंत्रोका उच्चारण करना वाचिक है, मनको एकाग्र करना 
मानसिक है । ' 

६, स्वाध्याययज्ञ-- अध्ययनके लिये गुरु शरण जाना कायिक है 
बेदादि अध्यन तथा प्रणवादि उच्चारण और उनके अथौका विचार 
करते रहना मानसिक है। 

१०, ज्ञानयज्ञ-- केवल मन बुडिका व्यापार है इसलिये इसको 
केवल मानसिककम कह सकते हैं, इसे कायिक .वाचिकले सत्य 
सम्बन्ध है । 

११, प्राशयज्ष-- प्राणायाम इत्यादि साधनके लिये श्रासन इत्यादि 
लगाना कायिक है, प्राणायाम मंन्त्रका उच्चारण करना वाचिक है और 
चित्तका निरोध होना मानसिक है। 

एवम प्रकार ये सब यज्ञ कस्मज हैं इसी कारण इनका अन्योन्य 
सम्बन्ध है । एकका गुण दूसरेमें घुसा हुआ है। अतएवं सब यज्ञ 
करनेवाले फलोंको भगवतमें अर्पण करदेनेसे भगवतूस्वरूपको प्राप्त हेते हैं । 

इसी कारण भगवान कहते हैं, कि « एवं ज्ञात्वा विमोक्ष्यसे ” 
हे अज्जुन ! तू इस प्रकार यज्ञोंका भेद जानलेनेसे मोक्षकी प्राप्त होजा- 


वेगा । अर्थात्‌ युद्धादि क्मोका सम्पादन करता हुआ भी संसाखन्धनले 
छूट मेरेमे आमिलेगा ॥ ३२ ॥ 


छो०॥ ६११ ॥ श्रीमद्भगवद्गीवा श्ब्शए्‌ 





इतना. सुन अजुनने पूछा भगवन्‌ ! इन दादशयज्ञोमे 
किस यज्ञको श्रेष्ठ मानूँ ! यह सुन भगवान्‌ बोले-- 


सु०-- अ्रेयान वब्यमयाद्यज्ञात्‌ ज्ञानयेज्ञ: परंतप। 
स्व कर्माखिलं पाथ ज्ञाने परिसमाप्यते ॥ 
॥ ३३ ॥ 


पदच्छेद:-- परंतप | (है शत्रुतापन | ) द्वब्यमयात्‌' 
( द्वव्यसाधनसाध्यात ) यज्ञात्‌ ( दैवादियज्ञात्‌ )» श्ञानयज्ञः 
( वाह्मः काय्॑रब॒त्युपरमात्मक आत्मसाज्षात्कारयज्ञ: ) श्रयाच ( अशन 
स्यतरः ) पाथे ! (हे एथापुत्र ! ) से ( सकलम्‌ ) श्रखिलस 
( सर्वोड्गोपसंहारयुक्तम निश्शेषम्‌ ) कर्म ( देवद्रव्ययज्ञादिफला- 
रंभककरी ) ज्ञाने ( आतबाने बह्मसाज्ञात्कारे ) परिसमाप्यते (प्व- 
न्यक्तयहारेण पयवस्यति । अन्तभवति ) ॥ ३३ ॥ 

पदा्थ:--- ( परन्तप ! ) हे शत्रुओंंका नाश करने वाला 

अजुन ! ( दृव्यमयात्‌ ) द्यमय ( यज्ञात्‌ ) यज्षसे ( ज्ञानयज्ञ:) 
ज्ञानयज्ञ ( श्रेयान ) श्रेष्ठ हे क्योंकि ( पार्थ |) है एथाका पुत्र अजुन ! 
( सबैम ) सब तथा ( अखिलम ) सम्पूर्ण अंगोंके सहित कर्म्म ) 
जो यज्ञांदि कर्म हैं वे ( च्ञाने ) चानयज्ञ्में ( परिसमाप्यते ) प्रवेश 
करं जाते हैं ॥ ३३॥ 

भावार्थ:--- अजजैनने पूछा है, कि पृर्वोक्त दादशयज्ञोमें किस 
यज्की श्रेष्ठता मामी गई है । इसके उत्तग्में भगवान कंहते हैं, कि 

9३० 


१०२६ ओमहगबढ़ीता [ भवन्‍्या> ४ ] 
यान वब्यमयायज्ञाज्यानयन; परंतप ! ] हे श्र 
ओऑंकानाश करनेवाला अज्जन ! ज्ञानयश्ञ ही द्रव्य-मय-यचसे श्रेष्ठ है। 
क्योंकि ये जितने ह्मदशप्रकारके यद्य कहेंगये इनमें ग्यारह यज्ञ तो 
द्रव्ययज्ञ हैं केवल चानयश्ञ ही द्रव्ययज्ञ नहीं है । यहां द्रव्य शब्दके 

दो अर्थ हैं । प्रथम वरतु-तरतु अंत भन्न, वर, हिर्ण्ये इसादि दितीय 
४ क््त्यप्तेजो मसदव्योमकालदिग्देहिनों मनो द्रव्याणि ” इस 

: न्यायसूत्रानुसार प्रथ्वी, जल, अग्नि, वाडु, चाकाश, काल, दिशा, 
आत्मा और मनको भी द्रव्य कहते हैं | 





इसी कारण द्र॒व्ययन्न कहनेसे उन दोनों यद्योंका भी ताल्य है 
जिसे भगवान देवयज्ञ और द्रब्ययच्र कहते हैं। क्योंकि इनका सम्बन्ध 
अन्न, वस्र, धन, सम्पत्ति, तिल, यव, अग्नि इल्मादिसे है तथा उन 
यज्ञोंत्रे भी अमिप्राय है जिनका सम्बन्ध क्षिति, ज्ल, पावक, गगन, 
समीर अर्थात्‌ पांचों तत्वोंसे है, शरीर ओर अन्तःकरणसे हे । ताल 
यह हैं, कि इन्द्रियज्ञ, प्राणयज्ष, स्वाध्याययज्ष, योगयश्न, तपयत्न 
इत्यादि भी द्रव्य ही कहलाते हैं | इसीकारण भगवान अजुनसे 
कहते हैं, कि हे शत्रुतापन अजुन ! इन द्व॒व्ययज्ञोंसे ज्ञानयक्ष अप्ठ है। 
क्योंकि ज्ञानयज्ञको किसी द्वव्यसे. सम्बन्ध नहीं है। 


यदि शंका हो, कि न्यायने तो भात्माको भी द्रव्य ही मांना है 
ओर ज्ञानयज्ञको इस आत्मासे सम्बन्ध है इसलिये ज्ञानयज्ञ सी द्रव्य- 
यज्ञ क्यों नहीं कहा जाबेगा ? तो उचर यह है, कि न्यायवालोंने 
अपने प्रयोजन साधन करने तथा अपनी युक्तियोंकी सिद्ध करेनेके 





श्लो० ॥ ६६ ॥ श्रीमद्भावद्गीता ' १५२७ 





तालय्यसे आत्माको भी द्रव्य मान लिया है | नहीं माननेसे साथ 
न्यायशासत्र ही मिट्टीमं मिलजाबेगा । यदि उनसे पूछो, कि बेदसे 
आत्माके दृव्य होनेका प्रमाण दो, तो वे नहीं देसकते | इसलिये- 
उनका ऐसा मानना अगप्रमाणके समीप-समीप कहना चाहिये । 

दूसरी बात यह है, कि न्यायत्राले भरात्माको अहंकारका भाश्रय 
ओर » मनोमात्र इन्द्रियसे श्रात्माका महण मानते हैं । अर्थात ऐसा 
कहते हैं, कि मनके द्वारा भ्रात्माको जानलेते हैं, पर वेदका भन्तिम 
भाग वेदान्त न्‍्यायके इस सिडान्तका खण्डन करता है। श्रैं५- “अय 
मात्मा बह्म ” यह आत्मा त्रह्म है। इसी कारण मनादिसे अहण नहीं 
होसकता । श्रुग- “ न तत्र चक्षुगच्छति न थाग्गच्छृति न मनो 
मे विज्ो “' ” अर्थात्‌ इस आत्मामें आंख नहीं जाती, न वचन 
जाता है, आत्मा मनोगोचर नहीं है। श्रु०- “यन्मनसा न मजुते येनाहु 
मैनो मतम्‌ ''*” फिर वेदने आत्माको व्यापक कहा है। प्रमाण-- 
यरतु स्वाशि भूतानि आत्मन्येवानुप्श्यति । सर्वमूतेषुचात्मा- 
नृन्ततो न विधिकिसति । ” ( यजुर्वेद अ* ४ में ६) अ््-- 
जो मुमुचु अन्यक्तसे लेकर स्थावर प्येन्त सरेमकारके द्वत्योंको तथा 
सर्वश्राणियोंकी भात्मामें ही देखता है और सबमे आत्मांको देखता है 
वह संसारबन्धनका कुछ मी डर नहीं रखता है । 

मुख्य तातर्य यह है, कि नेयायिकोंक़े जितने पंचभूत मन, 

. आकाश, काल इत्यादि द्रव्य हैं सब आत्मामें हैं ओर आत्मा सबें 
है । इस कारण भात्माको पंचभूत इत्यादि ग्राठ द्योके साथ नवां 


» महकारस्पाभयोरश मनोमावस्यं गोचः: (सिद्धान्तमुक्तावति परिच्छेंद का ० १०) 


१०श्८ औमेड्यवद्वीता [ भध्या* ४ ] 





दच्य बनाकर कहना मानों गजके साथ चिन्तामणिको पिरोना है। 
हों ! इतना तो है, कि नेयायिक भी आत्माको +विभु अर्थात्‌ व्यापक 
और बुद्धि इत्यादि गुणोंवाला तथा निल् मानते हैं, ७इन्द्ि 

थादिका अधिष्ठाता मानते हैं । - 


इस कारण “ विश्वु ” नित्य तथा अधिष्ठाता कहनेमे न्याय 
और वेदान्तकी एक सम्मति हेरही है। इसे तो मानना ही चाहिये। 


मुख्य अभिषाय यह है, कि आत्मा द्रव्य नहीं इसलिये आत्म- 
ज्ञानयशञकी द्वव्ययज्ञ नहीं कह सकते | 


यदि आत्मशानयज्ञ ओर दृव्ययज्ञ एक समान हों, तो भग-. 
वान अपने सुखसरोजसे ज्ञानयज्ञको द्रव्ययज्षसे श्रेष्ठ क्यों कहते 
इस कारण हे बादी ! तू श्ञानयश्ञको द्ब्ययज्ञ नहीं कह सकता। 


इसी कारण भगवान्‌ कहते हैं, कि ज्ञानयज्ञकी श्रेष्ठता अन्य 
एकादश-यज्ञोंसे म्राननी ही चाहिये क्योंकि द्रव्य डारा अन्नदान, 
गोंदान, वस्रदान, हिरण्यदान इत्यादि योग, तप, जप किसी प्रकार 
के कमे क्‍यों न हों जब तक ज्ञान न हो सब बन्धनके कारण हैं । 
जब ज्ञान ग्राप्त हेता है तो सवोंके फल उसी ज्ञानके मीतर जाकर 
* समाप्त होज॑ते हैं । इसलिये भगवान कहते हैं, कि [ स्व कर्मा- 





* + .बिशृवुदध्यादि गुणवान्‌ ( मुक्तावली परि० १ का० ५१ में देखो) 
. *. आत्ेंद्रियाधिष्ठाता ( मुक्ता० परि० ! का० ४७ में देखो ) 


छो० ॥ ६६ ॥ श्रीमद्भगपठ्ढीती.._. १०३६ 


खिल पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते ] हे पार्थ | से यज्ञोंके सम्पूर्ण | 
कर्म सब अ्गोंके सहित ज्ानयज्ञमें जाकर लय होजाते हैं । क्योंकि 


अन्य सब यज्ञ जन्म मरणके बन्धनमें डाला करते हैं और ज्ञानयज्न 
श्रन्य फलोंसे शून्य हानेके कारण केवल मोक्ष ही प्रदान करनेवाला 
है. । ज्ानयज्ञसे शरीर निमल, निव्िकार और निरहकार होकर मेरी 
ओर क्रुकृता है और मेरे स्वरूपको प्राप्त करता है । 

जैसे सब नदियां चारों ओरसे सिमट कर समुद्रमें लय हे।जाती 
हैं इसी प्रकार सबे प्रकारके कमेजयज्ञ ज्ञानयत्वमें लय होजाते हैं । 
प्रमाण श्रुण- “ 3* पराचः कामाननुयन्ति वालास्ते सत्योर्यन्ति 
विततस्य पाशम्‌ । अथ धीश अम्तल विदिला प्रवमभवेष्िह न 
प्रार्थथन्ते । ” ( काठकोप० भ्र० २ बलली $ श्रु० २ ) 

अथ-- जो बालक हैं, अज्ञानी हैं वे ज्ञानसे पहले कामनाश्रोंकी 
सिडिकी ओर शर्थात्‌ घन, सम्पत्ति, पुत्र, कल्नत्र इत्यादिकी ओर 
दौते हैं | इस म्रकार दौढते हुए खत्युके बहुत बडे फैलेहुए फांसमें 
पडकर नष्ट हाजाते हैं । पर जो धीर हैं वे ग्रस्त जो कैवल्यपरेम 
पद तिंसे नित्य जान कर ( अप्रवेषु ) इस अनित्य संसारकी प्राथना 
नहीं करते । अर्थात्‌ परम ज्ञानके अ्रतिकूल विषयोंकी कांत्ा नहीं करते 
इसलिये ्ञानयज्ञकी श्रेष्ठत सिंद है । 

मुख्य अमिप्राय भगवानके कहनेका यह है, किजब तक कामना 
है तब तक कर्म अपनी शाखा प्रशाखा फैलाकर प्राणीको बांधलेता 
है । सो कामना ज्ञान-यज्ञ-रूप अग्निकी ज्वालामें भरम होजानेसे 
कर्मके सब जाल फांस भी भरम होजाते हैं 





१०३० श्रीमहगवद्गीवा [अध्या० ४ ] 


:  ज्ञानकों उदय और कामनाओोंका थरत दोनों साथ-साथ आरम्भ - 
हेते हैं.। इनके उदय और अरतके बीचमें जो सन्धिका समय है 
वही अन्तःकरणकी . शुद्धिक साधनकी अवस्था है। इधर जैसे-जैसे 
ज्ञानके उदयसे कामनाओंका अस्त आरम्म होता है, तेसे-तेसे उधर 


घअन्तःकरेणकी शुद्धि प्राप्तहाती जातीहै। 


- इस ज्ञामयज्ञके साधन करनेवालोंको ज्ञानकी सातों भूमिकाओं 
को जानना आवश्यक है। ( तिन भूमिकाओोंका वर्णन अध्याय ३ शछो० - 
१८. में देखो )॥ ३३॥ 


इतना सुन अजुनने पूछा भगवन | ऐसे ज्ञानकी प्राप्ति 
किस प्रकार हो भर कहांसे है ? सो कृपा कर कहे! 
इतनंसुन श्री गोविंद बोले- 


'झुं5--तदिद्वि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया । 
४पदेक्ष्यन्ति ते ज्ञाम ज्ञानिनस्तेत्तदर्शिन: ॥ 
॥ ३४ ॥ 


- पदच्छेद;--तत्‌ ( ज्ञानव ) प्रशिषातेन ( दीवेनमरकरेण 
दण्डवपतनेन वा ) परिप्रश्नेन (कर्मोपाउनाज्नविज्ञानादि वहुविष. 
यंकेन मश्नेन। कथे वन्धः कथ सोक्ष: का विद्या का चाविद्येति परिग्रश्नेन ) 
सेवया ( शुश्रूषया सर्वभावेन तदनुकूलकारितया ) विद्धि ( विजानी- 
हि। लम्नख ) ज्ञानिन: ( न्‍्यायविचारपूर्वकवेदायज्ञा: ) तत्त्तदशिनः . 
( यथावत्तल्वद्शनशीला; ) ते € तुम्यंत्‌ ) ज्ञानम्‌ ( परमात्मविष- 


"“श्लो०॥ ३४ ॥ श्रीमद्गवेद्ीता १०३१ 





यम ) उपदेच्यन्ति ( कथपिष्यन्ति । उपदेशेन सम्पादयिष्यन्ति ) 
॥ ३४ ॥ 
पदार्थ:--- हे अज्जुन | जिस ज्ञानकी प्राप्तिका उपाय तूने 
पूछा है (तत्‌ ) तिसको तू ( प्रणिषातेन ) महानपुरुषेकि सम्मुख 
जा दण्डके समान प्रथ्वीपर मिरकर थर्थात्‌ उनको नम्नता पूर्षेक दण्ड 
बत्‌ प्रणामकरके, ( परिप्रश्नेन ) उपासना; ज्ञान, विज्ञानादि नाना 
प्रकारके विषयोंके समकानेके निमित्त प्रश्न करके तथा ( सेवया )- उनके 
चरणोंकी सेवा करके ( विद्धि ) जानले और .सममले । क्योंकि 
तेरी सेवासे प्रसन्न हैकर वे ( ज्ञानिनः ) न्याय और विचारके साथ 
वेदारथंक जाननेवाले ज्ञानीतथा( तत्तदर्शिनः) अह्ज्ञानके गूहतत्तके 
साक्लात्कार करनेवाले अह्मनिष्ठ ( ते ) तेरेलिये ( श्ानम्‌ ) श्ञान- 
तत्लको ( उपदेष््यन्ति ) उपदेश करेंगे ॥ २४ ॥ 
भावार्थ :-- अखचुनने जो मगवानसे यह प्राथना क्री हे, कि 
है दया सागर ! इस ज्ञानयज्ञके प्राप्त करनेका क्या उपाय है ! उसके 
उत्तरमें भगवान कहते हैं, कि [ तहिदि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन 
सेवया ] हे भ्ज्जन ! तू इस ज्ञानयज्ञको, प्रणिषात, परिमरश्न और 
सेवा इन तीन उपायोंसे प्राप्त कले | अर्थात्‌ .गुरुदेवकी शरण जा 
दणवत प्रणाम कर उनकी सेवामें तत्पर हे प्रश्न कर ज्ञानयज्ञका स्रूप 
प्राप्त करले । 
भगवानके कहनेका मुख्य अमिप्रायं क्या है! सो सुनो ! बहुतेरे 
प्राणी यज्ञोपवीतसंस्कारके पश्चात, अह्मचर्य्याश्रमके नियमोंके अनुसारे 


१०३२ श्रीमदंगवद्गीता [ भरध्या० ४] 





शुरुकुलमें जाकर वेदोंको वेदांभोंके सहित तथां नाना प्रकारके अन्य 
शास्तरोंका अध्ययन कर यों समकने लगजाते हैं, कि में आ्ालज्ञानी 
तथा तत्त्वदर्शी बन गया, पर ऐसा उनका समझना निरथक है । हां ! 
वे विद्मान तो अवश्य हैं, पर तंत्तदर्शी नहीं कहै जासकते | क्योंकि... 
त्॒दर्शी हेनेके लिये उन महात्माओंसे उपदेश लेना अंति ही आव- 
'शयक है जो विद्याध्ययनके पश्चात बह्मका साक्षात्कार करचुके हैं । 


अर्थात्‌ जो भ्रोश्रिय भी हैं भोर वह्मनिष्ठ भी हैं । 


शका---क्या वे विद्यन, बह्मवेत्ता तथा भगवत्‌-स्वरूपके अनुरागी 
नहीं होते ! 

उत्तर--नहीं ! कदापि नहीं ! यदि मलुष्य वेद, शाख पढ़कर 
विह्ान, हेनेहीसे अल्मनिष्ठ हाजायाकरता तो संवण जो पूर-विद्यान था 
जिसने वेदोंपर भाष्य किया है, राक्षस नहीं कहाजाता । इसी प्रकार 
चार्वाक्‌ जो विद्वान था नारितक कहाजाता है तथा बोडमतके बड़े-बड़े 
विड्ान्‌ भी वेदकी निन्‍्दा करनेसे नास्तिक कहेजाते हैं | इनको बहा- 
निष्ठ कोई भी नहीं कहता, नात्तिक ही कहता है | मैं तुमको श्रुतियों 
से सिद्धान्त कर दिखलाता हूं, कि केवल शास्त्रोंका ही विद्वान, होनेसे 
भाणी अह्वेत्ता नहीं होसकता। सो सुनो ! नारद जो सर्वविद्यानिधान 
थे पहले आत्मश्ञान से रहितथे। एक दिन अपने मनमें बिचारने 
लगे, कि में सब-विद्याओंका अध्ययून कसचुका पर अबतक मुझे यह 
चोध नहीं हुआ, कि संसार-छेशसे उेडार करनेवाली कौनसी विद्या 
है १ क्योंकि जितनी मैंने जानी हैं उनमें तो ऐसी कोई विद्या नहीं देखें 


श्लोक ॥ १४ ॥ हे शमद्भगवद्ीवा १०३६ 





पडती जिसंसे मनुष्य अह्मनिष्ठ हो, संसारेसे पारेहोजाबे । ऐसा बोध होता 
है, कि इंन विद्याओंके अतिरिक्त कोई अन्य विद्या भी है जो किसी 
बह्निष्ठ महापुरुषसे ज़ाकर पूछनी चाहिये। ऐसे विचार नारद परमहेस 
सनत्कुमारके समीप जाकर॑ वह्मविद्याके विषय जिज्ञासु हुए । प्रमाण 
श्रु०- “ 3० अधीहि भगव इति होपाससाद सनछुमारं नारृस्तके 
होवाच यद्वेत्थ तेन मोपसीद . ततस्तदूदर्यग्वक्ष्यामीति ” ( छा० . 
उत्त० प्रपा० ७ खे० ९ श्ु० १ ) 


अथे- नारदने सनत्कुमारके पास जाकर कहा; कि भगवन ! 
आप मुझे! उपदेश कीजिये अर्थात्‌ ब्रह्मप्राप्तिक उपाय बताइये। इतना 
सुन सनक्कुमारने उत्तर दिया, कि जो कुछ तुम जानतेहो, जितनी विदा 
तुमने सीखी है सबकीसब मुझसे कहो तब मुझे जो कुछ कहना होगा 
कहूंगा | यों आज्ञा पांते ही नारेद बोले श्रु०- “ 5» पर होवाचर्खेद 
भगवो<ध्येमि यजुरवेंदर्ण सामवेदमाथव्वणं चतठ॒थमितिहासपुराणं 
पज्चमं वेदानां वेद पिन्य* राशि देव निधि वाकोवाक्यमेकायने 
देववियां बह्मवियां उतविद्यां क्षत्रवियां नक्षत्रविद्याः सपदिवजन- 
विद्यामेतद़गवो5च्येमि॥ ? ( छा० उत्त> प्रपा०७ खे० १ श्रु० २) 

अथ--- नारदने सनत्कुमारसे कहा, हे भगवन्‌ ! जो कुछ मेंने 
सीखी है थ्रापके सम्मुख वर्णन करता हू आप सुने | ऋग्वेद, यजु्ेंद, 
सामबेद, चौथा अथव्व॑णवेद, पांचवां इतिहास, पुराण, वेदोंका बेद्‌ 
व्याकरण, श्राड़, कल्प जिसमें पितरोंके श्रादादिका वर्णन है, गशित- 


शास्त्र जिससे नाना प्रकारंके भेद जानेजाते हैं, देवशास्त्र जिससे देवी 
9३१ 


१०३४ शरीमड्भगरद्नीवा '[ अध्या० ४ ] 


उत्पात, दुरभिज्ष, उल्कापात, भूकम्प इत्यादिका बोध होतांहें, +निधि- 
शासत्र॒कुचेरकी नवों प्रकारकी निधियोंका वत्तान्त, वाक्योवाक्य- 
शास्त्र जिस तर्कशाख्र भी कहते हैं, एकायनशासत्र जिसे नीति- 
शास्त्र भी कहते हैं, देवविद्यो, निरुक्त, मह्मविद्या, ऋग्वेद, यजु: 
साम इन वेदतयीक्ता ब्राह्मए-भाग, शिक्षा -कर्य, भूतविया 
जिस पदार्थविद्या मी कहते हैं जिससे भिन्न-भिन्न भूतों तथा पदार्थोके ' 
मेलसे एक विचित्र शक्तिका ज्ञान होता है अथवा तन्त्रविया, 
सारण, मोहन, वशीकरण, उदच्चाटन इत्यादिको भी भूतविद्या 
कहते हैं | “ ज्षत्रवरिद्या ” अर्थात्‌ युडमें वाणादि चलानेकी विद्या। 
“ नक्षत्रविद्या ” जिसे(ज्योतिषशासत्र) भी कहते हैं। “स्पेविद्या ” 
जिप्तमें सपोके भेद तथा उनके विष उतारनेका ज्ञानहोता है! देवजन- 
विद्या जिसे नुल और गानविद्या भी कहते हैं | नारद कहते हैं, कि 
है महषि सनक्ुमार ! मैंने इतनी विदायें सीखी हैं पर हे भगवन ! *** 
श्रु०-- “** सोहं भगवे मंत्रविदेवात्मि नात्मवित्‌ श्रुत७ छोव मे 
भगवदृश्येभ्यर्तरति शोकमात्मविद्धिति सोहं भगवः शोचामि ते मा 
भगवज्लोकस्यपारं तायलिति त* हावाच यद्दे किम्चेतदष्य 
गीछा नामवैतत्‌ 9 | (छां० उत्त७ प्रपा० ७ खे० १ श्रु० ३ ) 

अर्थ-सो में केवल मंत्रका जानने वाला हूँ भ्र्थात्‌ उन विद्याओंका 
शब्दार्थ मात्रका ज्ञाता हू, केवल कर्मोका सम्पादन करसकता हे । पर 
में आत्मवेत्ता नहीं हू । मैंने आपके समान आत्मवेत्ताओंसे सुना है, 





*महापत्नरच पदाश्च रंखो मकरकच्छपी । गुकुन्दुअन्दीलाश्च सेतें व निधमो संत ॥ 


श्लोक ॥ १५ ॥ ओपद्रगवद्गीता ! "५५ 





कि आत्माका जाननेवाला शोकको तरजाता है। सो शोक और मोहमें 
प्राप्त जो में तिसको आप शोकसे पार करो । इस प्रकार नागदने जब 
कहा तब सनत्कुमारे मुसकरकर बोले, कि हे नारद ! “यहे किचित 
दध्यगीश नामैंवैतत्‌ ” जो कुछ तुमने अध्ययन किया है सब नाम- 
मात्र ही है ! 


इन श्रुतियोंसे ही सिडः होता है, कि केवल वियाध्ययनमात्रसे 
प्राणी कमल पार नहीं जासकता। जबतक आत्मवेता न हो । 
विस आत्मवेता होनेकेलिये गुरुओंके पास जाना चाहिये । 


इसलिये जगत-गुरु श्री कृष्णचछ् अजुनसे कहते हैं, कि 

हे अज्ञुन! तू महात्माओंकी शरण जा उनके चरणोंपर मिर उनकी 
सेबाकर ज्ञान-प्राप्ति-निमित्त यों मश्नकर, किहे भगवन्‌ ! आणी संसार 
सागस्से कैसे तरता है ? गुरो! मोक्ष क्या है ! वन्धन क्या है! 
जीत्र क्‍या है ? अह्म क्या है ? माया क्रिस कहते हैं ! एवम प्रकार 
प्रश्न करनेसे वे तेरी सेवासे प्रसन्न होकर क्या करेंगे ! सो सुन ! 
_[उपदेक्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्तदशिनः | वे तुके शान 
उपदेश करेंगे । थे कैसे हैं ? तो ज्ञानी और तत्तदशी हैं । “ज्ञानिनः! 
विद्याधष्यन कर सर्व-पदा्थीको, सांगोषांग वेदार्थको जानकरे, विचारशील 
हो ज्ञानप्राप्त करचुके हैं और ( तस्दशिनः ) तल्लक़ो . साक्षात्कार 
करचुके हैं अर्थात्‌ आतमन्ञान श्राप्तकर भगवत-खरूप-पाायण हाचुफे हैं। 
जानी भर तत्व॒दर्शी कहनेका यही तालय्ये है, कि जिनको स 
शा्खोंका पूर्णशान है और जो जवानी, होकर तरूदर्शी अर्थात्‌ मुगवत 


१०३१६ ओमहगव्ढ़ीता [ध्रध्यां> २] 


स्वरूप-परायण होरहे हैं। इसी कारण वे उपदेश करनेके अधिकारी हैं। 
क्योंकि इन दोनों गुणोंसे सम्पन्न हुए बिना कोई पुरुष श्रालब्नानके 
उपदेशमें कुशल नहीं हेासकता । जैसा, कि भाष्यकार शंकर भगवानने 
झपने भाष्यमें कहा हे, कि ” ये सम्यग्दशिनस्तेरुपदिर्ट शान 
कार्य्यक्षमम्भवति ” जो सम्यकदर्शी हैं उनहीका उपदेश कल्याण 
कारक है और सिडि-प्रदान करने वाला है। दूसरोंका नहीं। क्योंकि 
जो केवल शाख्त्रोंके जाननेवाले श्रोत्रिय हैं, पर वे अह्मनिष्ठ नहीं हैं भोर 
ब्रह्मद्ानरहित हैं, वे अनुमवसहित अक्नज्ञानका उपदेश नहीं करसकते। 
और जो केवल अह्मनिष्ठ ही हैं, शास्त्र नहीं पढ़े, वे दृष्टान्त, युक्ति, 
अनुमान, शेका और समाधान-पूर्वक उपदेश नहीं करसकते । इसलिये 
उपदेशको श्रोत्रिय और अक्यनिष्ठ दोनों ही होना चाहिये । 


भगवानने इस छोकमें तीन बातें कही हैं.। उनपर ध्यान रखना 
चाहिये | १, भणिपातेन, २. परिप्रश्मेन, ३. सेचया । 


9, » प्रणिपातेत-- गुरुदेवके साथ्टांग-प्रणामको प्रणिपांत कहते हैं। 


२, परिप्रक्ष-- अपनी जो कुछ दशा हो उन सबोंको ख़ब्छ- 
गुरुदेवके समीप प्रकटकर किसी अपने रहस्यको नहीं . छिपाकर 
पाप, पुण्य सब रप्टरूपते कहकर अपने उटारका पूछना परिप्रश्न 
कहां जाता है। बे 
* प्रकरण निचे: पतनम परणिपातों दीप-नम्स्कारः ( ( शंकरः) 


श्लो० ॥ ६४ ॥ श्रीमद्रभवढ्ीव। १०३७ 





३, सेवा-- मुरुदेवके युगल-चरणोंकी सेवा, सो सेवा भी कैसी 
तो साधारण. नहीं । नीचसे भी नीच सेवा जैसे गुरुदेवके स्नान 
निमित्त जलका घट भरलाना, इन दिनों बहुतसे शिष्योंको यह छुन- 
कर हिंचकसी लगेगी पर ओरोंको कौन पूछे! खये श्री कृष्ण भगंवान 
की ही गुरुःसेबाका ह्शन्त देता हूँ-- पे 


सभी जानते हैं, कि भगवान्‌ बचपनमें भपने गुरुवेवके लिये लकडी 
तोड़कर अपने मस्तकपर लाया करते थे उनके साथ उनका मित्र 
सुदामा मी जाया करंता था। एंक दिन जंगलमे 'ईंधन तोडते समय 
रात्रि हैगयी, घोर वर्षा होने लगी, इसलिये इन दोनों मित्रोंने मस्तक 
पर इंघनका बोझ लिये, इधर उधर मार्ग जोहते बहुत ही क्लेंश 
पाया, पर इंधनका बे|्क ने छोड़ा । मानो मगवान्‌ने सुंदामाके मिससे 
संसारको यह उपदेश किया, कि आाणीको इसी प्रकार गुरुमहाराजकी 
शरण .प्राप्त हो उनकी सेवा करनी चाहिये। यह इतिहास लोक" 
असिद है इसलिये विस्तारके मयंसे संक्षिप्त कंरदियों गया । 

टिप्पणी-- बहतेरे नवीन प्रकाशवाले यों कहाड़ेंगे, कि वे तो बच्चे थे इस- 
"लिये मस्तकपर इंधनका बोक लिये फिरे । हम मंद दाढीवाले जवान हैं तथा सरदार 
थानेदार, ज्मौदार भौर तहसीरदार हैं हम क्यों गुर्देबके फरमाबरार हों ! तो प्योर 
नबयुवकों ! चाहे तुम्र कोई “ दार ” क्यों न होआाओ एर गुरंदेवका तो फरमावरदार 
ओर चोषदार ही रहना पढ़ेगा । देखो सुलवान बलखबुखाराने तो गुरदेवके स्थानमें 
'भाड मोकनेका कार्य सम्पादन जिया है। जानेदो ये वो छुनीहुई बातें हैं । मैं स्व 
अपनी भांखोंसे देखी हुई बात हुम्हें सुनाता हूं, कि भागरा शहरमें राय शातिमराम पोस्ट: 


र०्श८ | -. भीमइद़ीता [ भव्या० ४ ] 


अब मगवान्‌ कहते हैं, कि जब एवम्‌ प्रकार सेवा करनेसे गुरुमहाराज 
प्रसन्न हों. तब तो “परिपश्नेन ” उनसे भिन्न-भिन्न प्रश्नोंकी कर शिक्ता 
लेनी चाहिये । अर्थात्‌ कम, उर्पांसना; ज्ञान तथा अन्य बहु प्रकारके 
विषयोंके विषय अपनी शंकाभोंकी निश्वत्ति करतेहुए आात्मज्ञानकी, जिज्ञासा 
करनी चाहिये ! तब वे ज्ञानी, तत्तदर्शी, गुरुदेव सार वस्तुओंका उपदेश 
करेंगे । भगवानका यह ःछोक इस श्रुतिके अनुकूल ही है प्रमाणु--- 
“उत्तिह्तत जाग्रत प्राप्य पराज्निवोधत । चुरस्य धारा निशिता हुस्त्यया 
दुर्गग्पधरतत्‌ कवये। वृदन्ति ” ( का० अ«० १ बी ३ श्रु० १४ ) 


 अथै-- जैसे माता अपने परम भिय पुत्र॒को नींदसे जगाती है 
ऐसे श्रुति मोहकी निद्वामे सोये हुए बच्चोंको जगाती है और कहती है, 
कि है अवियाके अन्धकारात्रिम सोये हुए बच्चे | उठो ! उठो | जागो ! 
जागो ! (वरान्‌ प्राप्य ) ज्ञानी, तत्त्वदर्शी आचायोकों प्राप्त करके ज्ञानके 
सागको ग्रहण करो । क्योंकि यह ज्ञानका पथ छुरेकी धारसे भी 
भ्रत्यन्त तीक्षयू है और बडी कठिनतासे पारजाने योग्य है। ज्ञानी 
लोग ऐसा ही कहते हैं ॥३४ ॥ 


मास्टर जेनरत जो १३०० रुपये मासिक पाते थे जिनकी आज्ञा सैकड़ों पोस्टमास्टर 
काम करते थे । जलका घढ भरकर अपने मस्तकृपर ला अपने गुरंदेब राधास्वामी 
को स्नान कराते ये । तुम लोग यह शंका करोंगे, कि जब गुरु भी वैध महात्मा हों दब 
ने उनकी ऐसी सेवा कौमावे | सच है ! तुम्हारी बात थोही देरके लिये में मानता 
हूं इसी कारण किसी महात्माने कहा है, कि “ गुर कीने जान, पानी पीने छान ” 


यदि तुप ऐस ही चाहते हो तो-महात्माश्रोंकी पहचानकर गुरु क्ियाकरों , लेंडी बूचोडो 
सुत्र कियाकरों | 


श्लो०्॥ ५५॥ श्रेमद्रगवद्दीवा १०६६ 


अब श्यामसुन्दर श्री कृष्णचन्द्र इस प्रकार गुरदेवके चरंणोंकी 
. सैवा हारा ज्ञानकी प्राप्ति फल कहते हैं- 


सू०- यज्ञात्वा न पुनर्मोहमेव यास्यसि पाणडव !। 
येन भूतान्यशेषेण वच्यस्थात्मन्यथे मयि॥ 
| ॥ ३४ ॥ 


पदच्छेद:--- पांडेव ! ( पांडकुलोहूव अर्जुन ! ) यत 
( पूर्वोक्त॑ ज्ञानमाचार्य्यैरपदिष्टमू ) ज्ञात्वा ( प्राप्य। लब्ध्वा ) पुन+ 
एवम्‌ ( इदानीमिव ! ) मोहम्‌ ( बन्धुबधादिनिमित्ते शोकम्‌ ) 
न ( नैव ) यास्यसि ( प्राप्यसि ) येन ( ज्ञानयोगेन ) अशेषेण 
( साकल्येन ) भूतानि ( अरह्मादि स्तम्बपरयन्‍्तानि ।अज्माणडोदखर्तीनि 
चराचराणि ) आत्मनि ( स्रस्मिनू खरूपे ) अथ ( अनन्तरम्‌ ) 
मयि ( वासुदेवे ) द्रक््यसि ( अवलोकयिष्यति )॥ ३५॥ 


पदार्थ:-- ( पाण्डव ! ) हेपाणडकुलभूषण अजैन! 
(यज्शास्वा ) जिस ज्ञानको जानकर ( एवम्‌ ) इस प्रकार जैसे तू अब 
मोहमें पडा है ( पुनः ) फिर तिस ( मोहस्‌ ) बन्धुवगोंके मर्णरूप 
मोहको ( न यास्यसि ) नहीं श्राप होगा। क्योंकि ( येन ) जिस ज्ञान 
के प्राप्त होनेसे तू ( अशेषेण ) सकल (भूतानि ) भूतोंकों अर्थात्‌ 
अह्ासे लेकर ठण पर्यन्‍त को ( भात्मनि ) भपने भात्मामे ( श्रथ ) 
तदनन्तर ( सयि ) सुर वासुदेव परमात्मामे भी ( द्रत्यसि ) देखेगा। 

॥३४.॥ 


१०४० श्रीमह्रंगवद्वीता, [ अध्या० ४ ] 





भावार्थ ;-- अब श्री आनन्दकन्द जगदगुरु महानुभावों छारा 
इस ज्ञानयज्ञकी. प्राप्ति कंसलेनेका फल वर्णन करते हुए अर्जुनके प्रति 
कहते हैं, कि [ यज्ज्ञात्वा न पुन्मोहिमेव यास्पसि पाणडव ] 
हैं पाणडुहदयानन्दवर्डन अजुन! गुरुओंकी शरण जानेसे जिस ज्ञामकी 
प्राप्ति होती है उस ज्ञानको लाभ करके तू फिर कभी ऐसे शोक और 
मोहको नहीं प्राप्त होगा जैसा, कि तू इस समय अपने बन्धुदर्गके 
मारे जानेके मोहमें पडाहुआ है 

भगवानके कहनेका अभिप्राय यह है, कि इस जीवका यह 
* स्वभाव सनातनसे चला आरहा है, कि ज्ञान न हो ते जैसे अन्धोंको 
मार्ग चलनेमें नाना प्रकारके कछ्रेश उसन्न होते हैं ऐसे इस संसारके 
प्रथम यह जीव ब्रिविधप्रकारके दुःखोंको भोगता है पर जब गुरुदेव 
दया-दृष्टिकर ज्ञानकी शलाकासे इसके नेत्रोंकें पटल खोलदेते हैं तब 
यह सांसारिक-दुःखोंसे छूट शोक और मोहरहित हो परमानन्दको प्राप्त 
होजाता है।इस विषयमें श्रुति एक उत्तम इृश्टन्त देकर समभाती है। 
सुनो-- 

श्रुग-/ ३० यथा सोम्य पुरुष गन्धारेभ्योःमिनद्धाक्षमानीय 
त॑ ततो&तिजने विसृजेत्स यथा यतर प्राइ्गेदड़ग५घराड़ुन प्रयडग 
प्रध्षायीताउभिनद्वाज्ञ आनीतो5मिनद्वाज्ञो विस्ष्ट: ॥ १ ॥ तस्व 
यथाभिहनन प्रमुच्य प्रबयादेतां दिशं गन्धारा णतां द्शि ब्रजे।तति 
सग्रामाइग्राम परच्छन्‌ परिड्तों मेधावी गन्धारानेवोपसम्प्चेतैयमे: 
वेहाचास्यवान पुरुषो वेद तस्य तावदेव चिरं यावन्न विमोक्ष्येउथ 
सम्पत््य इंति॥२॥ ” ( द्ा० उ> ग्र० ६ ख० १४ श्रुति: 9, २) | 


छोक ॥ ३५ ॥ श्रीमद्गवढ़ीवा १०४१ 





.. अर्थ-- महर्षि उद्यालक अपने पुत्र श्वेतकेतुसे कहते हैं, कि हे 
सौम्य ! जैसे कोई चोर गान्धार देशके राजकुमारकी आंखोंपर पट्टी 
बांधकर घरसे ला निजनबनमें फेंकदेवे तो सो राजकुमार तिस बनमें 
कभी पूर्व, कभी पश्चिम, कभी उत्तर, कमी दक्षिण, “प्रष्मायिता” 
फिरता हुआ पुकारता है, कि भाई ! कोई हो तो मेरी दशा देखो,कि 
में आखोंपर पट्टी बांधकर यहां लायागया हूं और ऐसे इस बनमें छोड- 
दियागया हू। इस प्रकार उसकी पुकार सुनकर कोई दयालु-पुरुष राज 
कुमारकी पट्टी खोल उससे कहे, कि है बेटा | देखो! इधर तेरा गन्धार॑ 
नगर है तू इस ओर चलाजा | तब वह बालक गआमसे ग्रामको पूछता 
हुआ पशिडत और मेधावी बनकर अर्थात्‌ मागकां सब दृत्तान्त जानकर 
अपने गन्धार देशको पहुंच जाता है। इसी प्रकार जो पुरुष आचाय्येबान्‌ 
होता है, भर्थात गुरु छारा शिक्षा पाता है वह अपने स्वरूपको जान- 
लेता है सो इस संसारमें केवल प्रारब्ध-मभोगतक जीता है, फिर अह्म 
जा मिलता है । 

मुख्य अभिमाय श्रुतिका यह है, कि इसी प्रकार ग्रारब्घ रूप 
चोरने इस जीवरूप बालकके ज्ञान और वेराग्य रूप नेत्रोंरर अज्ञा- 
नंकी पट्टी बांधकर व्रह्मांनन्दरूप गान्धारनगरसे लाकर संसाररूप निजन 
बनमें छोड दिया है । जो बन काम, क्रोधादि बड़े-बढे व्याप्त, सिंह, 
विच्छू और सो करके परिपूर्ण है तहां यह जीव बार-बार आध्या- 
त्मिक इल्मादि घोरदुःखोंमें व्याकुल पुकारता रिरता है, कि हा ! मैं 
इन सांसारिक दुःखोंसे पिसकर मर रहा हूँ। कोई मुझे बचाओ, मेरी 
रक्षा करो ! तम्र अकत्मात कोई दयालु-पुरुष थर्थात कोई श्रोत्रिय, 

१३२ - 


रबर शआीमक्ललद्ाता [ अच्याव ४ | 


महानिष्ठ उसकी पुकार सुन कृषाकर उसकी आंखसे मोह रूप पट्टीको 
उतार, सांसारिक विषयेके फांसको तोड, उसे सन्मा्ग पर चढा देता है, कि 
बेटा | जा | तेरा बल्ानन्द - रूप गान्धार नगर इस ओर है| इधर 
सीधा चला जा | तब यह जीव इढ बैराग्यवान हों एक आमसें दूसरे 
आमका पता लगाता हुआ अथोत श्रवण, मनन, निदिष्यासन इत्यादि 
ग्रामोंको देखता हुआ अपने अल्मानन्द रूप गन्धार देशमें पहुंच जाता 
है। तब उसके मोहकी निबृत्ति होजाती है। 
कहनेका अमिप्राय यह हे, कि जो आचाय्यवान्‌ हुआ है भर्थाव 
गुरुदेवकी शरण पांचुका है, वही इस मर्मको जानता है और ऐसे 
जानकर संसार-सागरसे पार होजाता है + 
शैका--- अज्जुनको तो श्यामसुन्दर ख्यम्‌ ज्ञान उपदेश कररहे 
हैं फिर ऐसा क्‍यों कहा ? कि तू प्रणिषात, प्रश्ष और सेवा कर महा- 
त्माओ्से ज्ञान सीख ! रथ 
... समाधान-- भगवावने अ्जजुनके पृछनेपर सर्वसाधारख जिज्ञा- 
सुओेके लिये यह उपाय कधघन करदिया । क्योंकि अज्जुनको तो भग-, 
वान उपदेश कर ही रहे हैं पर भगवान्‌ अजुनके हृदयका यह अमि-. 
आय भी जान गये हैं, कि अपने मिससे संसारका कल्याण किया चाहता 
है । इसी कारण संसास्किंके कल्याण निमित्त भगवान्‌ यह उपाय बता. 
रेहे हैं | शंका मत करो ! ४ «% 


अब भगवान्‌ कहंते हैं, कि [ येन भूत्तान्यशेषेण दद्य- 
स्यात्मन्यथे मयि ] हे भजन ! एवमपकार ज्ञान लाभ कल्लेनेसे 


ईलोक ॥ ६४ ॥ औमझगवद्गीता ६०४४ 





तूँ ( भृंतानि ) अक्षलोकसे तृण पय्थन्त सब भूतोंको अपने भात्मामें, 
फिर मुर्के वासुंदेवम ओत-ग्रोत देखगा अर्थात्‌ देव, दनुज, मनुज, 
गस्धबे, किन्नर, सुय्थ, चन्द्र, तारागण, भाकाश, वायु, पृथ्वी इत्यादि जो 
कुँछ है संबको तू अपने श्ात्मामें देखा और सम्पूर्ण विराटको आत्मा 
ही जानेगा 4 जैसे . सहस़ों मणिकाये एक सूत्रम पिरोई रहती हैं इसी 
प्रकार सम्पूर्ण बह्मागंडकी वस्तु-तरतु भात्मरूप सुत्से पिरोयी हुई 
देखेगा । फिर बिना भेद भावके कुशाग्रके सहस़ों माग करनेसे जितना 
हक है उत्तना भी शेष न छोडकर सबको ( मयि ) मुभमें देखेगा 
संब प्रकार सब मुभमे हैं भोर में सबोमे हूँ। 


भगवानने जो ( अशेषेण ) पद कहकर अ्पनेमे॑ सबको दिख 
लगा है इसी वचनको श्रुति भी रप्टररूपसे कहती है-- 


3# एप ब्ह्ेष इन्द्र एप अजापतिरेते सर्वे देवा इमानि च 
पब्च महाभूतानि प्रथ्वी वाय॒राकाश थापो ज्योर्तीषीययेतानीमानि 
च ७ ुद्र मिश्राणीव | बीजानीतराणि चेतराणि चांडजानि च 
जराय॒ुजानि . च खेदजानि चाइमिज्जानिं चाश्रागावः पुर्षा 
हस्तिना यक्तिचेदं प्राणि जंगम च पतात्रि व यत्व स्थावस्म्‌ 
सर्व तत प्रज्ञानेतम । भ्ञाने प्रतिष्ठितम भ््ञानेलो लेकः पन्ना 
प्रतिष्ठा प्रज्ञा्न बह्म ।( ऐत्रेय० प्र* अर ३ श्रु० ३ ) 


& नुद्रमिश्राणीव- गत, शध्यी, माकाशादि यांचों सत्तोंगे नो. छोठे-छोटे 
जीव हैं तिमको श्रत मिश्राणीव कहकर पुकारती है । आजकलके प्रंग्रेजी पहनेवाले 


१०४४ श्रीमहगवहीना [ भब्या० ४ )- 





अर्थ- यही अह्म है, यही इन्द्र है, यही प्रजापति है, यही सब 
देव है। पंचमहाभूत भी यही हैं अर्थात पथ्वी, वायु, भाकाश, जल॑ 
ओर अग्नि ये पांचों मी यही है । ( क्ुद्र ) छोटे-छोटे जीव सप, 
मकुण ( खटमल ) मशक इत्यादि तथा जो घांखोंसे नहीं देखे जाते 
ऐसे जीव मी यही है। अन्य नाना प्रेंकारकी वस्तुओंका बीज अर्थात कारण 
सी यही है । तथा अन्ञादि तिसके बीज फिर अण्डज, पिण्डज, 
उष्मज तथा उज्निज, स्थावर सब यही है| फिर अश्र, गऊ, पुरुष, 
हसती जो कुछ जैगम पक्ती सब अज्ञा-नेत्र कहेजाते हैं। श्र्थात्‌ 
सबोंको लेचलनेवाला वही प्रज्ञारूंय » नेत्र है। सब उसी प्रज्ञा ( अ्न). 
से प्रतिष्ठित हैं । इसलिये यह लोक भी प्रज्ञा-नेत्र ही कहाजाता है। 
फिर यही घ्द्चा ( वह्म ) सम्पृण जगतकी प्रतिष्ठा अर्थात्‌ उत्पत्ति, पालन॑ 
और लयका स्थान है। 


इसी कारण श्री आनन्दकन्दने “ अशेषेण भूतानि ” शब्दकों 
प्रयोग किया । 


अब श्याममुन्दर कहते हैं, कि हे अज्जुन ! जो प्राणी एवम्‌ 
प्रकार महात्माओंसे ज्ञान प्राप्त करता है वह सबको आत्मामें देखताहुश्राः 
मुझ बअहार्वरूपमें भी देखता है यह तू निश्चय जान ! 





समभक्ते हैं, कि यह बात केवल अंग्रेजी गरन्थोंमें ही है पर ऐसो-ऐसी अनेक बातें श्रतियों 
से लिखी हे हैं । ; 
* नीयत जुनेनेति मेजर |... 





छो० ॥ ६५ ॥ श्रीमद्मपद्गीतां १०४४ 





शेका---भगवानने आत्मनि और मयि दो बार कहा इसका 
क्‍या कारेण क्‍या आत्मामें और उनमें कुछ भेद है ! क्या आत्मा 
कोई विलग तत्त्व है और वासुदेव श्रीकृष्ण कोई दूसरा है ! 


समाधान---योगेश्वर भगवानने यहां आधे सछोकमें थ्ज्जुनको 
यथाथ तत्त्व ही उपदेश करदिया | क्योंकि वह यह कह रहे हैं, कि हे 
अजुन | एवम प्रकार ज्ञान होनेसे तू अशेष-बह्माण्डकों अपने आत्मामें 
अर्थात खरूपमें देखेगा,पश्चात अपनेको मुभः वासुदेवम भी देखेगा। शर्थात 
सम्पूण् विराट्को पहले अपनेमे देखेगा फिर उस अपनेको मुझ बासुदेव 
भगवत्‌ खरूपसे देखेगा । तासय्थ यह है, कि पहले तुकको “ तत्त्व- 
मसि ” महा वाक्यका बोध होगा फिर “ अहमस्वह्मास्मि ” तथा 
“सोहमस्मि” का यथाय सर्म तेरी समभमें आवेगा । फिरे तो न कहीं 
तृ रहेगा न कहीं यह सृष्टि रहेगी। सत्र त्रह्न ही अहम देख पडेगा | 
अर्थात्‌ तेरी दृष्टिम सबेत् में ही मैं हो जाऊँगा और तू अपनेको भी 
मेरा ही रूप देखेगा। 


, क्‍योंकि, है भरजुन ! सत्‌ चैतन्यदेव जो मैं सो आमासरूप तथा 
प्रतिबिम्बरूपसे समैत्ञ इस अह्माएडमें प्रवेश किये हुआ हूँ परन्तु बिग्ब 
प्रतिबिम्ध दोनोंके चैतन्य-स्वरूपके विषय समता होनेसे शुद्ध चेतन्य-खरूप 
जो में, तिसीका मवेश- सबरत्र जानना । क्योंकि बिम्ब प्रतिबिम्बका जो 
परस्पर भैद भासता है सो दपेण॒रूप उपाधिका किया हुआ है यथाय्मे 
नहीं। इसलिये ज्ञानकी प्राप्तिते “ तस्वमसि ” भहा वाक्यके यथाथे 
शारथका तू अनुभव करते लगजाबेगा । 


०४६ ' शरमद्रगबढ़ीवा [ भण्या+ ४ 





. किसी किसी टीकाकारनें आत्मनि और सयिका समानाधिकरण 
करेंके अर्थ किया है प्र्थात्‌ ( आत्मनि मयि ) मुंक आत्मामें सबको 

देखेगा सो अथे एकदेशिक होसकता है। क्योंकि समानाधिकरण होता 
तो. मध्यमें “ अथ ? शब्दके लानेकी आवश्यकता नहीं होती ॥ ३४ ॥ 


: “, इतना सुने अर्जु्नने कहा सगवन | आपके संदश दूसरा कोई 
महानुभाव में कहाँसे लाऊं ! जब आप ही मेरे भाग्यवश मुझको हाथ 
लग गयें हैं; तो फिर में ज्ञानका प्यासा अमृतके समुंद्रके तटपर आकर 
कही किस खारसागरकी और लोटू ? इसलिये में यह पूछता हूँ, कि इस 
घोर युद्ध करनेसे जो मुझे पाप लगेंगे उन पापोंसे मुक्त करनेके लिये 
यंहे ज्ञान-यज्ञ समय होगा वा नहीं १.. 


इंतना सुन श्यामसुन्दर मुसकरालेहुए बोले-- 
मुँ>- >ञपि चेदसि पापेभ्य: स्ब्वेभ्यः पापकृत्तम: | 
सब्ब ज्ञानप्लवेनेव ठजिन सम्तरिष्यसि ॥ ३६ ॥ 
पदच्छेदः--चैत्‌ ( यंदि) संब्बेभ्य: (सम्पूर्णेन्य;) पापेभ्यः 
( पापकारिग्य; ) पापकृत्तम: ( अतिशयेन पापकारी ) अपि, असि 
[ तथापि ] सब्बेत्र ( सथूर्णम ) बुजिनस्‌ ( पापार्णयस ) अपसा' 


गरंम्‌ ) ज्ञानिप्लवेन ( ज्ञानपोतेन ) शव ( त्श्रयेन ) सन्तरिष्यसि 
.( अनायासेन भरतिक्रमिष्यसि ) ॥ ३६ ॥ 





* अ्रपि चेत्‌ --- संभाविताभ्युमगमप्रदरेनायों निपातो । 





श्तो० ॥६१॥ श्रीमड्रगवह्रीतां (०४७, 





पदार्थ:- हे अर्जुन | (चेत ) यदि ( सर्वेभ्यः ) सब प्रकाह 
के ( पापेम्य: ) घोर पापियोंसे ( अपि ) भी तू ( पापक्ृत्तमः ) 
अधिक पाप करनेवाला पापी ( श्रसि ) है तो मी ( सर्व वृज्ञितम ) 
सम्पूण घोर पापके समुद्रको ( ज्ञानप्लवेन ) ज्ञानकी नौका छारा 
( सन्तरिष्यसि ) सम्यक्‌ प्रकारसे पार जावेगा ॥ ३६ ॥ 


भावार्थ;-- अज्ुनने जो भगवानसे पूछा है, कि युदमें जो 
मुझे पाप लगेंगे उन पापोंसे ज्ञानयज्ञ मुझे मुक्त करसकता है वा 
नहीं ! इसके उत्तरमें भगवान कहते हैं, कि [ ग्रपि चेदसि पापै- 
भ्यः सर्वेश्यः पापकृत्तम: ] है भरुन ! यदि तू सब पापियोंसें 
अधिक पाप करनेवाला महा घेर पापी भी हेवे अर्थात्‌ सुरापान, 
महाह॒त्या इत्यादि घेर पार्पोको भी करचुका हे तो भी तू [ सर्व ज्ञन 
प्लवेनेव ढुजिन सम्तरिष्यसि ] सम्पूर्ण पा्पोके सुह़को ज्ञान 
की नौका छारा तरजावेगा । अर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त हेनेसे तुके पाप नहीं. 
पकडसकते । ज्ञानकी महिमा ऐसी ही है, कि यदि घोर अंततायियोंमें 
भी क्यों न हे। तथापि ज्ञानरुप नौका छारा आणी सब पापोंसे पार 
चलाजाता है । 


शुका-+- पर पापी भी यदि ज्ञानकी नोका हारा तसजाते हैं. 
ते क्‍या भच्छी बात है, कि झायुष्प्यन्‍्त जहां तक संभव है। पार 
पा्पोका आ्राचरण करता रहे । जब मरस्‍नेका समय भआवे तब गुरु-शरण 
जाकर, गुरुको लम्बा दण्डबतू देंकर, चल-पूनेक हाथ पांव दबाकर 
सब विषयोंकी पूछुपादुकर, ज्ञानकी नौका छारा तरजाया करे | ऐसा 


(०४८ श्रीमद्रगवह्दीती.. [भ्रव्या« ४ ) 





कहनेसे तो पापियोंको पाप करनेका पूर्ण अवकाश मिला | कहावत है, 
कि “ हांके भीम होंहि चोगुणा ” । 

_ ससाधान- ज्ञान हँसी ठहेकी बात नहीं है। हाटका साग नहीं 
है जो पैसे सेर बिकरहा है, जो ही चाहे ज्ञान मोल लेझावे । ज्ञान- 
तत्व आप्तिके लिये एक ही दिन गुरुकी यंग दबाकर लेओआना हेंता 
तब तो जितने प्राणी विषयी, लस्पट, धूत; चतुर, चालाक थे सब 
ज्ञानको लेआते । पर ऐसा नहीं समझना चाहिये । ज्ञान अमूल्य 
रन है। अनेक जन्मके संस्कारोंके उदय हेनेसे प्राप्तद्वेता है। सैकडों जन्मके 
उत्तम संस्कार जब एक संग जुटते हैं तब कोई महान पुरुष मिलजाता 
है जो दयाकर ज्ञानका उपदेश करदेता है | जो आणी घोर विषयी 
ओर लम्पट है उसका हृदय तो पापोंसे मलीन हारहा है उसमें ऐसी 
प्रेरणा तो हे ही नहीं सकती जो ज्ञान प्राप्तिका संयोग लगासके | जेसे 
व्याप्रके समीप जम्बुकका जाना असम्भव है ऐसे तत्वदर्शी महात्मा" 
ओके समीप घोर पापियोंका प्रवेश असंभव है । इसी कारण श्याम- 
सुन्दरने चेत ओर अपि दोनों अव्ययोंको इस 'छोकम लगाया है ।. 
अर्थात्‌ भगवान कहते हैं, कि कदाचित्‌ कोई पाप अर्जुनके संचितमें 
रहगया हे। तो उसे ज्ञान अवश्य नाश करदेगा। क्योंकि ज्ञानसे संचित- 
कमे ऐसे भरम होजाते हैं जैसे रुईका ढेर अग्निसे । 


यह तो शंका करनेका स्थान ही नहीं है क्योंकि यह तो सिद्ान्त 
होचुका है, कि प्रारष्ध भोगसे नाश होता है, संचित ज्ञानसे नाश हे।जाता 
है और क्रियमाण प्रायश्ित्ले नाश होकर जो शेष रहजाता है. फिर 


॥ रलो० ॥ ३६ ॥ श्रौमद्रगवह्ौता १०४६ 





संचितमें जा जुटता है । हां ! जो प्राणी निष्काम हेकर क्रियमाण८ 
कर्म करता है उसके तो फल ही उसके सम्मुख नहीं थाते । फिर: 
नाश ही क्या हागा । अब प्रतिबादीका प्रश्न थह है, कि जो प्राणी 
ऐसा बिचार करे, कि जन्मभर पूर्गाप्रकार विषय सोगोमे रंगरलियाँ उडा* 
लो जब पअन्तिम-श्वास समीप पहुंचेगा, दो-चार घेटे मुत्युके रहजावेंगे 
तब किसीकी गुरू बना कट उसकी टांग पकड मुक्त हाजाऊँगा। सी 
ऐसा नहीं हेसकता । ऐसा विचारना ही मूर्खता है । 

जैसे कोई यह विचारे, कि घरमे भाग लगावो, अग्निकी जवालाके 
भडकनेका आनन्द देखलो, जब सारा धर जलकर भस्म हाजावेगा तब 
कूपस नहर निकल्लवाकर पानी ले आउऊंगां। यह कैसा उन्मत्त विचार 
है। ऐसा विचार किपती पागल, प्रमादी, उन्‍्मादी तथा महा मूर्खका 
होगा । इसीलिये मरते समय ज्ञान म्राप्तिके भरोसे अपनी सारी थायुके: 
गहको विषयकी आग लगाकर जल्लादेना उचित नहीं । बुद्धि, बिचांर, 
विवेक, साहस, धीरज, बल, पराक्रम और संस्कार सबको भरम बनाकर फिरं 
उसपर जल डालना उचित नहीं। क्योंकि मर्मपर जल डालनेस गृह 
नहीं तयार होगा । वरु सबेत कीचही कीच देख पडेगा शंका मत करो ! 

भगवानके कहनेका तालय्य यह है, कि भूलसे प्रकृतिकी भेरणा 
डोरा विषयोंगे कुछ काल पंसकर जो परम पापी हारहा हो वह यदि किसी 
विन अपने श्रेय-संस्कारके उदय होनेसे चेत जावे भोर कुछ काल 
ग॒रूसेवा छारा ज्ञानरप अमृतको प्राप्त करले तो उसका बेडा पार 
होजाबैगा । क्‍योंकि जैसे बैठना और चलमा दोनों बाते एक संग 
नहीं होसकर्ती । जैसे अन्धकार और प्रकाश दोनों एक साथ नहीं 

१३२ 
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होसकते | .इसी प्रकार शुभेच्छा और अशुभेच्छा दोनोंका एक 
प्राणीमें एकही बारे समावेश नहीं हेसकता,- जबतक विपयकी इच्छा 
बनी है तबतक ज्ञानकी इच्छा हेहीगी नहीं और जब ज्ञानकी इच्छा , 
होगी तोविषयकी इच्छा रहेही गी नहीं। यदि ऐसी शंका है, कि जब- 
तक माणीके हृदयमें ज्ञानकी इच्छा परिपक्त होगी और विषयकी इच्छा 
शक-बारेगी छूट जावेगी तबतक मध्य अवस्थामें जो उससे शुभा-शुभ 
कृंम उत्न्न होंगे वे कहां जाबेंगे ? तो इसका समाघान तो इस गीता- 
शाख्ममें करंते ही चलेआते हैं । अर्थात्‌ निष्काम--कर्मोके अध्यासुसे 
शुभा-शुभ-कर्मेके फल बाधा ही नहीं करते । क्योंकि वे शुभा-शुभ 
भगवच्चरणोंमे अपंण हेजाते हैं | इस विष्यको भगवान्‌ भागे अ० ६ 
ल्ो० २७ में कहेंगे। एवम्‌ प्रकार मगवच्चरणोंमें क्मकि अपण हाजाने 
से उसे परम ज्ञानका लाभ होता है और फापोंसे तरेजाता है शैका मतकरो | 
श्री आनन्दकन्द त्रजचन्दने इस 'छोकम केवल ज्ञानका महत्व 
उपदेश किया है। अजुनका मिस लेकर सगवावके कहनेका मुख्य 
तातय यही है, कि ज्ञान-तत्तको अवश्य प्राप्त करो जिसके हारा संचि- 
तका एकबारगी नाश होजावे और वन्तमान जन्ममें निष्काम-कर्मोका 
अभ्यास करते जाओ जिससे वह कम सचित बनकर पिछले संचितके 
साथ न जुटने पावे। बरु उन क्मोकेफलोंका तुम्हारे साथ स्पर्श ही न- 
हो ओर आाख्यको मोगसे नाश करलो। जब एबम्पकार ज्ञानसे संचित, 
निरकाम-कर्मोसे आगामी और भोगलेनेसे प्रारब्ध तीनोंका नाश होजावेगा 
तब तो तुम्हारा बेडा पार ही है । फिर तो कोई्कर्म तुम्हारा ऐसा बच 
नहीं रहेगा जो तुमको पकडकर मातृ-मंभसे ले आवे। यदि तुमको भय 


श्लो+ ॥ ७ || श्रीमेक्ाबद्रीता श्न्श्१ 





हो, कि जो घोर आततायी पाप हैं वे भी क्‍या ज्ञानसे नाश होजावेंगे !:. 
तो इसमें तबक भी शंका मत करो | इसी शैकाको हटानेके लिये यहः 
३६ वां शछोक इस गीता कथन कियागया है॥ ३६ ॥ 

अब भगवान्‌ उपय्युक्त दृष्टान्तसे भी उत्तम ज्ञानहारा पापके 

नष्ट होनेका दूसरा इृष्टान्त अगले श्लोकम दिखलाते हैं-- 
मृ०- यथेधांसि समिद्धो5ग्निर्भस्मसात्कुरुसेर्जुन । 
ज्ञानाग्नि: सवकर्म्माणि मस्मसांत्कुरते तथा॥ १ ७ 

पदच्छेद:--- अज्जुन ! ( हे धनंजय | ) यथा ( येन मकरेण ) 
समिद्ध; ( सम्यक्‌ प्रकोरेण पूज्वलित: ) अग्निः ( हुताशन: ) एधांसि 
( काष्ठानि ) भस्मसात्‌ ( भस्मीमावम ) कुरुते ( नयति ) तथा झ्ञा- 
नागिन; सर्वकर्म्माणि ( सकलानि पुरच्धफलमिन्नानि.पुणयपापानि ). 
भस्मसात ( भस्मीभूतानि ) कुक्ते ॥ ३७ ॥ 

पदार्थ:--- ( अर्जुन! ) हे भजन! (यथा ) जैसे ( समिद्धः 
बलतीहुईं ( अग्नि: ) आग ( एधांसि ) लकडियोंको ( भस्मसात्कुर्ते ) 
भस्मीमूत करदेती है ( तथा ) तैसेही (ज्ञानाग्निः ) ज्ञानरूप अग्नि भी 
( सर््वकर्मारि ) पुण्यपाप सब कम्मोंको ( भस्मसात्कुरते ) भून- 
भानकर निर्बीज.करदेती है ॥ ३७ ॥ 

साबार्थ:--- सगवानने जो पूर्व श्लोकमें समुद्रका दृष्टात्त देकर 
पापं-सागरसे पार जाना दिखलाया | अब इससे भी उत्तम दृष्टान्त 
देकर ज्ञान-दवारा पापका नष्ट होना दिखलाते हैं। सुनो | [यशथेधां- 


सि समिद्वोउग्निमेस्मसात्कुरुतेड्जुंन ! ] हे भरज्ञन ! . जैसे 


(०४२ शौमडगवद़ीता पृ भर्वा० ४ ) 





बलतीहुईं आग लकडियोंको भरम करदेती है [ ज्ञानाग्नि; सब्बे- 
कृर्म्माणि भस्मसात कुझूते तथा ] इसी भ्रकार यह ज्ञानकी 
आंग सब कर्मोको भस्म करडालती है; अर्थात ज्ञान कमोंको निर्बीज 
क्रदेता है । जैसे किसी अन्नका बीज जबतक भस्म नहीं हुआ हे 
तबही तक शथ्वीम पढलेसे अंकुर देनेकी शक्ति रखता है पर जब वह 
भरम हे।जाता है, तब उसमे फिर आकुरनेकी शक्ति नहीं रेहती। इसी 
पुकार कम्ोंके बीज भी भस्म हे।जानेसे आगे फिर किसी शरीरके घारण 
करवानेकी शक्ति नहीं रखते | 
शैका-- झ्ानसे तो पूरव्धका नाश नहीं हेता। फिर भगवान्‌ने 
( सब्बेकर्म्माणि ) अर्थात्‌ सब कमोंका नाश होना क्‍यों कहा १ यदि 
पूरब्धका भी नाश ज्ञानसे मानाजावे तो पररव्धके साथ-साथ ज्ञानीके 
' शरीरका भी तो नाश हाजावेगा । क्योंकि शरीरकी स्थिति तबही तक 
रहती है जबतक पूरब्धका भोग शेष रहता है | भोगके समाप्त हुए 
शरीरकी भी समाप्ति हाजाती है। तहां व्यासदेव अपने वह्मसूत्रमे 
कहते हैं, कि “* भोगेन लितरे क्षययित्वा संपयते ?” ( उ० भी अ« 
४ पा० १ सू० १६ ) जिसका भाष्य शंकर भगवान्‌ यों करते है, कि 
४ आतारब्धका्यो: पुणयपापयोविद्यासामर्थ्यात्‌ क्षय उक्त: । 
इतरे आरब्धकार्यें पुण्यपापे उपभोगेन क्ययित्वा ब्रह्म सम्पयते 
शर्थ-- जिस पुण्य-पापते फलका भारम्म नहीं किया ऐसे जो 
संचित और आगामी, तिनका विद्यासे अर्थात्‌ ज्ञानकी शक्तिसे.स्षय 
हाजाता है । पर परवधको तो जिसने फलका भारंभ किया है, छानी 
भोग ही हारा समाप्त कर बह्मको प्राप्त हाजाता है। इनवचनोंसि सिद्ध 


छो० ॥ ६७॥ श्रीमदगवद्रीता १०४६ 





होता है, कि पूरव्घका नाश भोगसे ही होता है पर ज्ञानसे नहीं । फिर 
भगवान्‌का इस छोकमे “सब्बेकर्माणि ” कहना शाखबंचनोंसे विशद 
होता है ऐसा क्यों ! 

समाधान-- यहां “ सर्वकर्माणिं ” कहनेमें भगववेका 
कुछ विशेष तालये- है। सो यहां रपट कर दिखलायाजाता है। 

फर्मोके तीन भेद हैं--- संचित, प्रारष्ध और भागामी ; इस 
जीवने अनादि-कालसे अनेक जन्मोंमें जे। पाप और पुण्य किये हैं 
तिनके फल जो एकठौर संचित हैं अर्थात्‌ इकहें हैं उन्हींके “समूहेंको 
संचित कहते हैं से अनगिनत हैं। इसी संचितमेंसे शुभाशुभ-कर्मो 
के फल्लोंका जितना भाग उदय होकर अपने संरकारानुसार शरीर- तयार 
कर भोगनेके लिये जीवके सन्मुख भाता है उसे भाग्य वा भारेज्य 
कहते हैं । यह प्रारूघ शरीरके साथ-साथ उदय हे।ता है। सो शरीर 
प्रारव्धके भोगने तक वत्तेमान रहता है । फिर एक शंसीरके नाश होते 
ही उसी संचितसे दूसरा भाग निकल कर भझठ सामने श्रोखडा होता 
है भर तदनुसार ही दूसरा शरीर तयार करता है। मुख्य तालमे 
यह है, कि संचित ही मेंसे प्रारब्ध निकलता आता है। मोटा-मोटी 
थों समझना चाहिये, कि जैसे किसी सेठके भेडारसे करोड़ों मन _' 
नाजका ढेर है उसमेंसे जब उसे भूख लगी तो भोजनके लिये सेर दो 
सेर निकाल लिया । इसी प्रकार शरीरसे मोगनेके लिये .संचितके 
भगण्डारसे प्रारच्ध निकला करता है। यदि यह कहो, कि संचितसे आरेंषघ॑- 
निकलता जाता है तो किसी न किसी दिन यह संचित प्रारब्प देते-हीते 
झाष ही विमश जावेगा । संचितके नाशके लिये ज्ञानकी आवश्यक 


(०४४ श्रीमड्रगवद्गीवा [ भ्रध्या० ४ ] 


क्यों ! तहां उत्तर यह है, कि संचित प्रारब्ध हेताहुआ तब ही समाप्त 
होवे यदि भाणी प्रार्य भेगते समय चुपचाप बैठा रहे कुछ न करें| 
पर ऐसा हो ही नहीं सकता पहले ही भगवान्‌ कहयाये हैं, 
 कार्यते हवशः कम सर्च: प्रकतिजिगुणैः ) पछुति अवश्य अपने गुणों 
डारा प्राणीसे कुछ न कुछ मन्द वा ओष्ठ कम करवाती ही रहती है इसलिये 
जबतक प्राणी एक प्रारब्धको भागता है तब तक उस शरीरसे जो पाप 
पुंणय सम्पादन होते रहते हैं तिनका नाम क्रियमाण वा थागामी है। 
सो क्रियमाण आगे संचितमें ज्ुटते जाते हैं ओर संचितकी दृद्धि 
हातीजाती है । इसलिये साधांरण आ्राणीके संचितका नाश कभी नहीं 
हेासकता | क्योंकि एक ओरसे एक भाग निकल्ताहुआ प्रारब्ध हेकर 
मेगताजाता है ओर दूसरी ओरसे क्रियमाण कर्म उसी संचितमें मिन्नता 
जाता है । जैसे किसी सरोवर से एक नाली हाकर कुछ जल बाहर 
निकलरहा हा और दूसरी नाली हेकर उसमें जल भरुहा हो तो कभी 
सम्भव नहीं है, कि उस तालावका जल समाप्त हेसके । इसलिये साधा: 
रण म्ाणी कमेके फन्‍्दे पडाहुआ बारस्वार जन्म-मरणके फतन्‍्देंम पडा 
४2५ है । अब इन सब कर्मोका नाश ज्ञानसे केसे होता है ! सो 
सुनो । . 

ज्ञान हेते ही कमका बीज नाश होने लगजाता है। क्योंकि ज्ञानी . 
जो कुछ करता है सबको बह्मरूप जानता है और उन-कमके फल्ोंकी इच्छा .- 
नहीं रखता । आसक्तिरहित हाकर लोकसंग्रहाथ वा शरीरयात्रा-निर्बाः 
हाथे कर्म करता है। ज्ञानकी दृष्टिम ऐसा ही भान होता है,: कि 
मैं कुछ-करता. ही नहीं । जब एवस प्रकार ज्ञानी क्मोंका फल नहीं 


. हक ॥ १७॥ श्रीमक्वगबद्वीता ए०५५ 


चाहता तो उसके सब कर्म सगवतम लय होजाते हैं। इसको पूर्ण- 
प्रकार सिछः करआये हैं, कि फल़के लयागदेनेसे तथा कतृत्वाभिमान, छोड 
सबको बह्य-रूप समभनेसे कमोके बीजनाश होंजाते हैं (देखो, भ 
छो० २४ ) इसी कारण आगामी कर्मोसे ज्ञानीको श्लेश अर्थात्‌ स्पर्श 
भी नहीं हैता। 


एवम प्रकार जब जल देनेवाली नालीका मुख रुकगया अर्थात्‌ 
क्रियमाणके निप्फल होनेसे संचितकी- बृद्धि रुकगई तो आरब्धका 
बनना भी अवश्य रुकजावेगा | यदि यह कहों, कि आगामीके नाश 
होनेसे संचितका माश तब हो जब संचितम जितने कर्म हैं सब प्रारष्घ 
होकर भोगे, जाब॑। सो इनके मोगनेके लिये असंख्य जन्म होने 
चाहिये तब तो ज्ञानीको भी अज्ञानियोंके समान सम्पूर्ण सैचित भागने 
के लिये बारम्बार शरीर धारण करना पडेगा। 


अज्ञानी फलाकांक्षी होनेके कारण जन्म लेता ही जाता है, पर 
ज्ञानीकों भी तो पिछले संचितकी समाप्तिके लिये जत्म लेना पडेगा। 
इसी कारण श्यामसुन्दर कहते हैं, कि ज्ञान होनेहीसे सर्व कम भस्म 
होजाते हैं । कुछ भी महीं भोगना पडता । कारण यह है, कि ज्ञानी ज्ञान. 
लाभ करते ही भगवत-स्वरूपमें मम्त हो ऐसा अकथनीय सुख प्राप्त करता * 
है, कि फिर उसे इन्द्र, वरुण, कुबेर, बृहस्पति, प्रजापति - इत्यादिकी 
पदवी भी ठशके समान जानपडती है । | 

अब विचारने योग्य है, कि जिसने जीवस्मुक्ति प्राप्त की है वह 
. शरीर.छोडनेपर संचितके बन्धनमें केसे आसक्ता.है ! जिस सेठने 


१०४६ श्रीमड्रेगपत्नौता [जअध्या* ४ ] 


अपना भणडार ही त्याग विया संजीवनी मूरि खाकर भूखप्याससे रहित 
होगया उसे किसी मण्डारकी क्‍या ग्रावश्यकता रेही ! अथवा जो सिंह 
. की शरण जापेठा वहां जबुक कैसे जासकता है ? इसी प्रकार ज्ञानी- 
का संचित निर्मल होजाता है। जब शरीरके बननेका कारण जो संचित 
बही नष्ट होगया तो फिर उसमेंसे कोई भाग मार॑व्य बनकर कैसे भ्रासकता 
है) एवम प्रकार आगामीका फरछेश (स्पश न होनेसे ) अन्छेश और 
संचितका नाश है। ही जाता है । इस विषयमें व्यासदेवका प्रह्मसूत्र सुनो! 
“ तदृधिगम उत्तरपूर्षाद्धयोरेश्छेशविनाशों तद्व्यपदेशात्‌ ” 
€ बहामसूत्र अध्याण ४ पा १ सू* १३ ) 
अर्थ--- आत्मसाज्षात्कार हेते ही विहानूके पूर्व-संचित-कर्मों 
का नाश होजाता है और उत्तर किये हुए अर्थात्‌ इस जन्ममें किये- 
हुए कर्मोका रपशे होता ही नहीं क्योंकि उसका कर्तवाभिमान नष्ट 
हाजाता है । 


अब रहां प्रार्ण्य सो साधारणको सो शरीर वर्तमान रहने तक 
पूर्णपुकार हःसी सुखी होकर मोगना ही पडेगा । पर ज्ञानीके झ्रारब्धका 
नाश इस प्रकारे समकाजाता है, कि ज्ञानीके सम्मुख आरब्ध तो आतेही 
हैं पर वह वुःख सुख दोनोंमे सस और शाम्त रहता है । दुखी सुखी 
नहीं होता । सो श्यामलुदर ब्ारन्बार इस गीताशाख्रमें कहते चले 
आरहे हैं, कि / दुःखेप्वनुद्धिग्नमना: सुखेषु विगतरए्ह: ”। अर्थात्‌ 
दुष्ख अआानेपर ओ उश्िश्न नहीं होता, घबराता नहीं, व्याकुल नहीं 
होता, चिल्लाता-कराहता नहीं -तथा सुख आनेषर जो प्रसन्न नहीं . 


रतो० ॥ ६७३ ॒ श्रीमद्वंगवद्रीतां १०४५७ 
हेता और यह नहीं चाहता, कि यह मेरा सुख वर्तमान रहे वही 
ज्ञानी है। ह दि क 
यहां एक दृष्टान्त देकर ज्ञानीके तीनों प्रकारके कमोकी समतों 
अर्थात्‌ तीनोंका नष्ट होना दिखलाया जाता है-- 


एक नगरमें एकने देखे तीन तालाव दो सुखेसाले एकमें पानी 
ही नहीं। जिसमें पानी नहीं तिसमें तैरे तीन जवान । वो उबडूबकें 
मरगये एक मिलता ही नहीं। जो मिलता ही नहीं उसने बसाये तीन 
ग्राम | दो उजड-पुजड गये एक वसता ही नहीं। जो बसता ही नहीं 
उसमें बसाये तीन कुलाल । दो लगे लूले एकके हाथ ही नहीं | 
जिसके हाथ नहीं उसने बनाई तीन हांडी। दो फूटी फादी एकम पंदी 
ही नहीं । जिसमें पंदी नहीं उसमें पकाये तीन चावल। दो उछल कूदे 
कर रहगये एक पकता ही नहीं । जो पकता ही नहीं उसने बुलाये 
तीन पाहुने। दो आ आ कर लौटगये एक आता ही नहीं। 
मुख्य तात्यय इस कहानीसे यही निकलता है, कि केवल बचा" 
समभण्‌ बिकारसे इतैनी बढी कहानी बनगई पंर इसमें सार कुछ नहीं 
है।। इसी प्रकार ज्ञानीके तीनों प्रकारके कमोंमे कुछ सार नहीं। वाचा- 
रमभण-विकार मात्र ही है। 
.प्रथात्‌ चुडिमानोंके समभानेके लिये ज्ञानसे संचित,निष्कामकरमोस भागी* 
मी का नाश और मोगसे भारब्धका नाश मानाजाता है। पर यंघार्थ पृछोतो ज्ञा- 
नीके लिये सब समान हैं। इसलिये भगवांभूफो इस श्लोकम सर्वकर्म्माणि 
३३४ ह 


(ण्प्८ अश्रीमद्भगवद्धीग [अध्याय ४ ] 





यह कहना, कि श्ञानसे सबे प्रकारके कर्म भस्म हाजाते हैं उचित ही है 
शका मत करो ॥ ३७ ॥ 


अब भगवान इस ज्ञानकी स्तुति अगले 
शछोकमें करते हैं-- 
मू०-- न हि ज्ञानेन सहश पवित्रमिहविययतें | 
तत स्वये योगसंसिद्ः कालेनात्मनि विन्दति ॥ 
ह ॥ १८ ॥ 


पदच्छेद:--- इह ( वेदे लेकव्यवहारे वा ) शञानेन, सह- 
शम्‌ ( तुल्यम्‌ ) पव्िलस ( पावनम्‌ | शुद्किर्म | पापनाशनस ) 
न हि ( नेव ) त्रियते ( वत्तेते। ज्ञायते ) तत्‌ ( पूर्वोक्तशानम्‌ ) 
कालेन ( चिरपयेन्तसाध्यश्षेन ) योगसंसिद्धः ( निष्कामकर्मयोगेन 
समाधि योगेन वा योग्यतामापत्ञ; पुरुष: ) स्वये, आत्मनि ( अन्तः- 
करण ) विन्दति ( लभते ) ॥ ३८ ॥ 


पदार्थ :-- (इह) वेदमें अथवा लोकब्यवहारमें (ज्ञानेन सहशम्‌) : 
ज्ञानके समान ( पवित्रम ) पवित्र करनेवाला अन्य कुछ भी ( न हि) 
नहीं ( विद्यते ) देखनेमें आता है ( तत्‌ ) तिस पवित्र आत्माके . 
ज्ञानको ( कालेन योगसंसिद्ध: ) बहुत काल तक यत्न पूर्वक निष्काम 
कम-योग साधन कर सिडिको प्राप्त हुआ पुरुष ( स्वयम्‌ ) आपसे 
आप ( आत्मनि ) अपने अन्तःकरणमें ( विन्दति ) लाभ 
करता है ॥ ३८ ॥ | 


रोक ॥ ८ ॥ श्रीमंद्रगवद्गीता श्न्श्र्‌ 





अनन«_--+«»-«-+बण 


भावाथ;--- अब योगेश्वर भगवान भजञनके प्रति ज्ञानकी. 
स्तुति करतेहुए कहते हैं, कि [ न हि ज्ञानेन सहशम्‌ पविद्न- 
मिह विद्यते ] ज्ञानके समान परम पत्रित्त कोई दूसरा तख्व वेदमें 
आथवा इस संसारमें नहीं देंखाजाता है क्योंकि यह ज्ञान सब कर्मों 
को भस्म कर भवसागरसे पार उतार भगवत-स्वरूपमें मिलादेता है। 
[ तत स्वयं योगसंसिद्दः कालेनात्मनि विन्दति ] हे भजन ! 
तिस ज्ञानकों कर्म-योगकी सिद्धि प्राप्त किये हुआ आणी अपने भ्रन्तः- 
करणमें आपसे आप लाभ करता हे। 


भगवानक कहनेका मुख्य अभिप्राय यह है, कि तिस ज्ञानकी 
प्राप्ति उसीको होती है जो बहुत कांल तक निष्काम-कर्म योगवी यत्न 
पूर्वक सम्पादन करताहुआ कर्मकी सिद्धि प्राप्त-कर अपने अन्तः-: 
वरणको शुद्ध करलेता है । ऐसे निष्काम-कर्म हारा श्रन्त:करणकी 
शुद्धि वालेको फिर तिस आत्नज्ञानकी प्राप्तिके लिये किसी दूसरे प्रकार 
के यत्न करनेकी भावश्यकता नहीं होती । वह तो आपसे भाप 
( ग्रात्मनि विन्दति ) अपने भात्मामं अर्थात्‌ अपने अ्न्तःकरणमें 
तिस ज्ञॉनको प्राप्त करलेता है। क्‍योंकि सब शासत्रोंके तथा महानु- 
भावोंके उपदेशोंसे यही सिदान्त हवाचुका डे, कि जितने प्रकारेक यशादि 
कम हैं सब ज्ञान ही को प्राप्त कर भगवतू-खरूपको लाभ करनेके निमित्त हैं। 


तहां उत्तरेमीमांसाका प्रमाण है- व्यासदेव कहते हैं, कि “ शग्नि- 
होग्रादि तु सत्कायर्यिंव तद़शनात्‌ ” ( अहासूत्र थ० ४ पाद १ 
* सूत्र १६ ) 


१०९० श्रसिद्ध॒गंब्द्गीती * न अध्या० ४ ] 


अग्निहेत्रादि जो कैम हैं वे केवल ज्ञानके कार्य निमित्त हैं। 
क्योंकि ज्ञान ही सब रल है जिससे परमात्माका साक्षात्कार होता है 
अर्थात्‌ भगवत्‌-स्ररूपकी प्राप्ति हेती है | 

प्रमाण श्रुतिः- “ एप भूताधिपतिरिष भूतपालें एप सेलुवि- 
घरण एपां लोकानां संभेदाय तमेतं वेदाल॒वचनेन ब्राह्मणों विवि- 
दिपन्ति यज्ञेन दानेन तपसा ” ( दृ० अ० ४ जा० ४ शु० २२ 
सें देखो ) | 

अथ- यह जो श्रात्मा है सोई भृतपति है सब भूतोंका पालन 
करनेवाला है, यही सेतु है ओर यही भूलोकसे लेकर सत्यलोक पर्न्त 
तक आरोहण करजानेके लिये बहुत बडा सेतु विधरण है श्र्थात्‌ 
लोक-लोकान्तर हेतेहुए अह्मन्लोक तक पहुंजानेका परेम इृढ-सेतु कारक 
है। इसलिये (तमेत त्राह्मणा विविदिषन्ति) त्रह्मविद्‌ वेढके मंत्रोंद्वरीः 
यज्ञ, दान और तप इत्यादिका साधन कर इसी ज्ञानकी पृप्तिकी इच्छा: 
करतेहें अर्थात्‌ अन्य कामनाशोंको त्याग इसीको, चाहते हैं! 

शृंका--> गीताशाखके प्रथम ६ श्रध्यायोंमें कस्से, दूसरे ६ अर- 
ध्यायोमें उपासना ओर तीसरे ६ अध्यायोंमें ज्ञानका वर्णन कियागयाः 
है । फ़िर क्या कारण है, कि सगवान खयम इस चौथे अध्यायसे: 
ज्ञानका बणेन कर रहे हैं ! | | 

समाधान--- जैसे कोई भाणी अपने घंरसे श्री, बदरिकाश्रमकी) 
यात्नामें चलते-चुलते थक कर क़िसी:उत्तरणस्थान ( स्राय ) में. दिकृजाता 
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है और धोर॑ निद्रा डूब सोजाता है तब सपेरे प्रातःकांल हैतेही उसका 
साथी पुकारकर कहता है, कि अजी | यहाँ सराय ही में रहेगे अथवा 
चलोगे भी ! देखो | भ्रभी भ्राश्रम बहुत दूर है .। महीनों चलना है, 
इसलिये शीघ्रता करो ! उठो ! चलो ! इस दृष्टान्तस तालय्ये यह है, 
कि मागे चलने वालेको मागेकी थकावटसे अपना मुख्य लक्ष्य ध्यान 
, से न जातारहे इसलिये उसके समीप कभी-कभी मागेमें उस अपने 
लक्ष्यका महत्त्व वरशन करते जाना चाहिये। जैसे तीथके पणडे यात्रि- 
योंकि सम्मुख उस तीथका महत्त्व कहते चलेजाते हैं, तब उस यात्रीको . 
चाहे कितना भी थक गया है| भागे बढनेकी अर बनी रहती है । 
अपने स्थानपर पहुंचनेकेलिये शीघृता करता है। 


इसी ग्रकार श्यामसुन्दर करम्मंकाएडका कथन करतेहुए कभी-कभी 
मध्यमें अज़ुनके प्रति ज्ञानका महत्त्व कहतेजाते हैं ओर भजुनको विष्का& 
सकर्म करनेकी शिक्षा देते जाते हैं। 


विचारकर देखो १२ प्रकारके यज्ञोका वरंशन इसी अध्यायमें 
: करचुके हैं । उन यज्ञोंको कमज कहा है । भात्मज़ नहीं कहा । इसी 
कारण इस आधे श्लोकमें ज्ञानकों परम पवित्र कहकर आधे्म उसकी 
प्राप्तिका उपाय जो करम-योग उसे ही वरशन-करते हैं ओर कहते, हैं, 
कि है भजन [ यह जो पुंम, पवित्र ज्ञान| सो उसीको प्रापहेता हे जो 
योग-संसिद पुरुष है अर्थात कमयोग डोर इस ज्ञानको पता है। इतना 
कहनेंस कर्मही की स्तुति हुईं । उषाव कहतेहुए उपेयकी प्राप्ति वर्णन 
करदेना आवश्यक है इसलिये उपाय जो कमेंकाएड तिसे इस अध्या/ 
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थर्में वशशुन करते हुए उपेय जो ज्ञान तिसका लक्ष्य करारहे हैं । यहां. 
'शुंका मतकरों ॥ ३८ ॥| | 
अब मगवांद अगले श्लोकम यह वर्णन करते हैं, कि इस 
- 'ज्ञानको किस प्रकारका माणी लाभ करता है भौर तिसंस उसकी कैसी 
गति हेती है- | 


मू०--- श्रद्वावान लमभते ज्ञान तत्पर: सैयतेन्द्रिय: । 
ज्ञान लब्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छति॥ 
. ॥ श€॥ 
पदच्छेद:-- भ्रद्धावाद ( गुरूपदिष्वाक्येष्वास्तिक्यबुद्धि- 
'सान। मुरुशाख्रादो विश्वासो विय्ते यस्य सः ) तत्पर: ( गुरूपासनादाव- 
“मियुक्तः तदेव झानमेव परं श्रेष्ठ पुरुषार्थ यस्य सः ) संयतेन्द्रियः 
( विषयेग्यो निवत्तितानि प्राइमुखानि वा इन्द्रियाणि यर्य सः ) 
शानम्‌, लगते ( भाप्नोति ) [ तत ] ज्ञानम लव्ध्वा ( प्राप्य $ 
अचिरेख ( ज्िप्रमेद । ज्ञानव्यवधानेन ) पराम ९ मोक्तास्यांस्‌ 
चरमाम्‌ ) शान्तिम्‌ (उपरतिम केबल्यंवा । अविद्याकाय्यैनिवृत्तिरूपा- 
मवर्थाम ) अधिगच्छति ( म्राप्नोति ) ॥ ३६ ॥ 


पदार्थ:---( भ्रद्यवाव ) गुर्के उपदेश कियेहुए वाक्योंमें तथा 
वेदशाखतरोंमें जिसको दृढ विश्वास है तथा ( तत्पर: ) गुरुकी सेवा छारा 
जानकी आप्तिमें जो अहनिश ततर है तथा (सैयतेन्द्रियः ) विषयोंसे - 
दमन कररखा हे. अपनी इन्द्रियोंको जिसने ऐसा प्राणी ( ज्ञानं लभते ) 


श्लो० ॥ ३६ ॥ श्रीमद्वगवद्गीता. ध्श्श्श 
शिपक लि  चिल मम का मघ कल अमर 34 जी कमीशन कि 
ज्ञानको प्राप्त करता हे भोर ( ज्ञानम्र ) तिस ज्ञानको ( लब््या ). 
लाभकरके ( अचिरेण ) बहुतही शीघ्र ( परांशान्तिम्‌ ) परम 
निबृत्ति अर्थात्‌ कैवल्य परम पदको ( श्रधिगच्छति ) प्राप्तः 
हाजाता है॥ ३६॥ - <- 7 
भावार्थ;--- श्री वृन्दावनबिहारी .भक्तहितकारीने जो ज्ञानके 
लाभका अत्यन्त सरल उपाय गुरु अभिवादन, सेवा इत्यादि दवाराइस 
अध्यायके 'छोक ३४ में बताया है, उसी उपायको फिर इस शोक 
३६ में दृढ करते हैं । पुनर्वार लोटकर उसी विषयको कहनेसे भग- 
वानका मुख्य तालय्थ॑ यह है, कि दणडवत प्रणाम तो मायावी, कपटी 
और छली, भी करसकता है इसलिये कहते हैं, कि हे श्रज्जुन ! 
| श्रद्धावांछमेत ज्ञान तत्परः संयतेन्दियः | जो प्राणी 
श्रद्यवान्‌ है अर्थात्‌ गुरुमहाराजकी शरेण प्राप्त होकर.जो कुछ शिक्ता- 
पायी है उसमें पूर्ण आंस्तिक्य बुद्धि रखताहै, तर्क, कुतके, वितगडावाद्‌ 
इत्यादिसे उनके वांक्योंकाखणडन नहीं करताहै और ऐसा जानता है, - 
कि जो कुछ श्री दयालुने उपदेश क्रिया है वह साडोपाड़ वेदशाख्रके: 
- अनुकूल है इसलिये सदा कतेव्य है वही प्राणी ज्ञान प्राप्त करनेका 
अधिकारी होता है । किन्तु ऐसा भी नहो, कि श्रडाबान तो हो पर 
आलसी हो मारे आलस्यके वेदवचनोंका पालन हीन करसके इसलिये 
भगवान, कहते हैं, कि “ तत्पर: ” वह श्रद्धावान्‌ तसर भी होनाचा- 
हिये शर्थात गुरुनेद-बचनोंके पालनमें तथा शीघ्र ज्ञान आराप्त करनेमें. 
आलस्य-रहित. होकर तत्पर होना चाहिये । भ्रब कहते हैं, किन्यदि 
शिष्य श्रद्धावान्‌ भी हो औरे निरालस्थ होकर ज्ञान प्राप्तिमें तर भी 
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रहे पर यदि विषयी -हो,- कामी हो ओर लोलुप हो तो उसे ज्ञानकी ग्राप्ति 
नहीं हासकती । इसलिये भगवान्‌ कंहते हैं, कि « संयतेन्द्रियः ? 
विषयोंसे अपनी इन्द्रियोंका दमन करनेवाला.भी है| अर्थात्‌ परखीकी 
ओर आंख उठाकर न देखे, परायेके स्वशुको मिट्टीके समान जाने भोर 
रांग-देष-रहित रहे ' वही गुरु-कृपाका अधिकारी होकर ज्ञानका अधि- 
कारी होता है । 

.. प्रश्नन शिष्य पहलेहीसे संयतेन्द्रिय हाकर गुरु-शरण झावे ? 
क्थवा गुरु-शरण शानेके पश्चात्‌ उनकी कृपा द्वारा धीरे-धीरे इन्द्ियों 
का दमन करे? 


उत्तर- दोंनों प्रकारके अधिकारी गुरु-शरण आसकते हैं। जिसने 
पहलेसे इन्द्िय-दमनका भ्रभ्यास नहीं किया वह मन्द अधिकारी 
संध्यम' अ्रेणीका कहाजावेगा । और जिसने इन्द्रियेंकि दमनका अन्यास 
पहलेहीसे कररक्खा है वह उत्तम श्रेणीका अधिकारी कहा जाबेगा। 
- मध्यम अधिकारीको ज्ञान माप्तहेनेमें कुछ विलम्बहेगा ओर उत्तम झधि- 
कारीको शीघ्र ज्ञानकी प्राप्ति हेगी। जैसे उज्ज्वल वर्ूपर किसी प्रका- 
रक रंग चढनेमें विलम्ब नहीं हाता ऐसे उत्तम अधिकारीके अन्तःक* 
रण पर-शीघ्र ज्ञानका रंग चढजाता है पर मध्यम अधिकारीको विलस्ब, 
झेता है। क्‍योंकि जो वस्र मलीनहै प्रथम उसके घोनेकी आवश्यकता 
है इसलिये उसके धोनेमें कुछ विलम्ब लगता है। जब घुलकर-सच्छ 
हे।जाता है तब रंग चढानेके योग्य होता है इसी कारण. भगवान्‌ 
पूर्व शछोकमे कहचुके हैं, कि «८ कालेनात्मनि विन्दति ” अर्थात्‌ कुछ 
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कालतक निष्काम-कम करते-करेते अन्तः्करणं शुरू हाता है तब प्राणी 
आत्म-ज्ञानको लास करता है । जो है पिलम्ब करके हे वा शीघ्र है 
पर उसे ज्ञान लाम होना चाहिये । जब ज्ञान लाभ होजातां 
है तब भगवान्‌ कहते हैं, कि [ ज्ञान लब्ध्वा परां शान्ति: 
मचिरिणाधिगच्छति ] इस ज्ञानको लाभ करते ही आणी बहुत 
ही शींध्र परम शान्ति जो कैबल्य परम पद तिसे लाभ करता है। 
जैसे अधेले घरमे दीपक बलते ही प्रकाश हाजाता है, बरतु-तरतु 
को देखने लगजाते हैं । इसी प्रकार ज्ञानमा दीपक ह॒ृदयमें बलते 
ही तीनों होकोंकी वरतु-तरतु दीखने लगजाती हैं, थात्माका साक्षा- 
त्वार हजाता है, सर्वत, सव ठौर आत्मा ही भात्मा ब्यापक दीखने 
लेगजाते हैं, ओर अन्तःकरण बअल्याकार हाजाता है | 

मुख्य तालये यह है, कि भगवानने ज्ञान प्राप्तिके छो उपाय 
कहे उनमें तीन वाह्मउपाय हैं ओर तीन श्रान्तरउपाय हैं । प्रशिपात, 
परिप्रश्न और सेवा जो 'छो० १४में कहचुके वे वाह्य-उपाय हैं ओर 
श्रद्धा, तत्परंता और जितेन्द्रियता जो इस *होफ़में कहरहे हैं 
बे आन्तर-उपाय हैं। जो पाणी इन छवों पूकारके उपायोंमे तपर रहेगा 
वही ज्ानके लाम करनेका अधिकारी हैं) उसे ही ज्ञान लाभ हेते ' 
ही परम पद्‌ अर्थात्‌ भगवत्‌-स्वरुपकी प्राप्ति होगी ॥ २६ ॥ 

'. इतना सुन अर्जुनने पूदां, कि भगवन्‌ ! जिस प्राणीमे उक्त छवों 

उपायोंम कोई भी उपाय न॑ है। और महानुभावोंके वचनोंमें सेशय रखता 


ऐैः““ण्पी कया दुदेशा दागी ! 
१३५४, 
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7 जगदगुरु बोले सुन-- 
'म्‌०-- अज्नश्वाश्रद्धधानश्व संशयात्मा विनश्यति । 
नाये लोकोस्ति न परो न सुर्ख संशयात्मनः ॥ 
॥ ४० ॥ 


पदच्छेद:--- अज्ञ: ( गुरुसुखादनघीतशाखलेनात्मज्ञानशुन्य: ) 
थे ( तथा ) अश्रदर्धानः ( गुरोबक्यार्थे नार्तिकलेन श्रद्धारहितः ) 
च (तथा ) संशयात्मा ( ममेदं सिडेडा न वेति संशयाक्रान्तचित्त; ) 
बविनश्यति ( सृष्टो मवति ) सेशयात्मनः ( वेदवाक्येपपि संशवाक्ा- 
न्तचित्तस्य ) न ( न हि ) अ्यम््‌ लोकः ( मनुष्यलोकः ) न ( नैव ) 
पर: ( खगेः ) न ( नैव ) सुखस्‌ ( जीवन्मुक्तिसुखन » अस्ति 
( बिच्यते ) ॥ ४० ॥ 

पद्मार्थ:-- ( अज्ञः ) जो मलुष्य गुरुद्ारा शिक्षा न पानेके 

कारण आत्मांझानसे शुन्य है अथवा जो विद्याहीन है तथा ( अश्रद- 
धान; ) नास्तिकबुद्धि हेनेंके कारण गुरु ओर वेदवचनोंमें विश्वास 
रहित है| कुछ भी श्रद्धा नहीं. रखता तथा जो संशयात्मा हे अर्थात्‌ 
ऐसा विचारता रहता है, कि शुरूने जो मागे बताया है उस मार्गपर 
चलनेसे सिद्धि होगी वा न होगी । वह प्राणी ( विनश्यति ) भूष्ट - 
हेजाता है ( संशयात्मनः ) ऐसे संशवसे भरेहुऐ मनुष्यका नतो 
(अब लोकः ) यह मलुष्यलोक ( न पर ) न परलोक ( च ) और 
( न खुखम्‌ ) न जीचन्पुक्ति इत्यादि किसी प्रकारका सुख ( अस्ति ) 
लाभ होता है ॥ ४० ॥ 


छोक ॥ ४० ॥ श्रेमनद्वगवद्वीता 
5 ४ १०१७ 


भावार्थ. अजुनने जो प्रश्नकियाहै, कि जो भाणी पूर् 
कथन कियेहुए ज्ञानप्रापिके छुओं उपायोंसे शून्य है उसकी कया द्शा 
हेती है तिसके उत्तरमें श्यामसुन्द्र कहते हैं, कि हे अर्जुन ! 
[ अद्गृश्वाश्रदधानश्व संशयात्मा विनश्यति ] जो प्राणी 
अन्न है जिसने न तो विद्या अध्ययन की न किसी प्रकारके सत्संगमें 
कभी प्रवेश किया, केवल सेसारी व्यवहारोंमें मग्न रहकर शिष्णोद्र- 
'परायण रहा । अर्थात्‌ पशुओ्रोके समान इच्द्रियोंके खादमें मप्त रहा 
और पेट भरनेकी चिन्तामें अपनी अमूल्य झायु नष्ट करता रहा, 
सदा भनात्माम जिसकी प्रीति बनी रही ऐसे प्राणीको ज्ञानकी ग्रापि 
नहीं हासकती । 

यहां इस श्लोकमे दो चकार देकर भगवान यह दिखलाते हैं, कि 
अज्ञानी तो किसी प्रकार सुधर भी सकंता है पर तिस अंज्ञानताके साथ 
श्रद्धारहित भी हे अर्थात्‌ गुरु-बाक्यम विश्वास न रखता है| नार्ति- 
कोके समान वेद, पुरांण, शास्त्र इत्यादिको कुछ भी नहीं मानता हे 
तथा संशयात्मा भी है| भर्थाव देश्वरके ही हानेमे जिंसकी विश्वास न 
है| तो ऐसे घोर दुशात्माका सुधरना कठिन है। ऐसे को ज्ञानकी प्रांति 
शीघूं हो ही नहीं सकती । क्योंकि “ हरिणा ये विनिरेक्तार्ते मग्ना- 
भवसागेरे ” हरिसे जो त्याग-वियेगये हैं वे भबसागर्म ही मभरहते 
हैं। इसलिये आरात्मज्ान तथा भगवतख्रूपकी प्राप्तिकी इच्छा ही 
उनको नहीं होती । इसलिये भगवान्‌ कहते हैं, कि ऐसा प्राणी 
“ व्िनश्यति ” विकराल कालके गालमें पडकर नष्ट होआाता है। 


१०६८ श्रीमहगपढ़ीता [श्रध्यां० ४ 


की ज-+-+>+>+>+०»मन. 





वी 


भ्रश्न--- ऐसे अज्ञानी, श्रद्धारहित और संशयात्मा जितने हैं 
इनमें क्‍या किसीको भी ज्ञानका लाभ नहीं होसकता ! 

उत्तर--- अज्ञ-आणी शिक्षा पाकर सुधरसकता है तथा श्रद्यरहित 
को भी धीरे-धीरे धुणाक्षर-न्यायसे कभी श्रद्धा उसन्न होसकती है । 
क्योंकि श्रद्यारहित प्राणियोंके हृदयमें श्रढ्या उसन्न करानेहीके ताटपस्थैस 
सहानुभावोंने अनेक मार्ग निकाले हें । जैसे मन्दिरोंमे भगवानकी 
भूत्तिके सामने समय-समयपर नृत्य, गान इत्यादि अथवा रामलीलाका 
करना । यदि यह कुहो, कि नृत्य, गान इत्यादि तो विषय हैं । विषके 
सुल्य प्राणीको नाश करनेवाले हैं। इनके छांर वे केसे श्रद्धवान हो- 
सकते हैं ? तो उत्तर यह है, कि जैसे संखिया एक विष है जो भहरां 
करते ही प्राण नाश करदेता है, पर वैद्योने जब यह देखा, कि सैखिया 
मसाणीके रुधिरम शीघ्र दौडजाता है, यहां तक कि सप्तधातुओंकों बेध 
कर मज्जा और वीय्ये तक पहुंच जाता है, तब उस संखियाके साथ 
रोगियोंकी भ्रोषधियोंको मिलाकर रोगियोंको देना आरंभ किया जिसंसे 
बह ओषधि सखियाके साथ-साथ शीघ्र रुधिरमं प्रबैश कर रोगीको रोग 
से मुक्त करे। इसी प्रकार श्रोत्रिय तल्वदर्शी माहात्माओ्ोंने जब विचा- - 
रते-विचारत यह अनुभव करलिया, कि इन दिनों विषय रूपए संखिया 
प्राणियोंके रुभिर्में शीघ्र प्रवेश करजाता है तब हरिनाम रूप चूरीको 
ध्रस राग, तान इत्यादि विषय रूप संखियाके साथ मिल्लाकर देना थार: 
भकिया जिससे उनके रोम, चम्मे इत्यादि संपधातुओंमे भगवत्‌-प्रेमकी 


अडा फेल जावे। जेसे कोई विषयी म्राणी किसी मन्दिरमें उत्तम गवैयाका 
- फैषल गान सुननेकी अमिलाषसे गया तहां गानेवालेने सोहमी राग 


छीक ॥ ४० ॥ पमिद्भग॑द्वीता १०६६ 
नीके साथ भगबत॒की मोहनी मूति मिलाकर ताने छेडा तो उस विषयी 
के हृदयमें सोहनी रागनीके साथ भगवतकी मोहनी भूतिकी प्रीति भी 
उतन्न हागई । भक्तमाल ग्रन्थ देखनेसे ज्ञात हेगा, कि इसराग ताने 
सुननेकी इच्छासे मन्दिरोंमें रासलीला और रामलीला इत्यादि देखनेसे 
बहुतेरे विषयी-पुरुष हरिभक्त हागये हैं। उसी भक्तमालंमे मीरंमाधवका 
वृत्तान्त देखो । 

मुख्य तात्पर्य यह है, कि माहानुभाव तत्तदर्शी भ्ज्ञोी भी 
ज्ञानी बना सकते हैं ओर अश्रदावानोंकों भी श्रद्य दिला सकते हैं, 
पर “ सैशयात्मा ” का सुधारना कठिनसे-कठिन है। इसलिये भग- 
वान कहते हैं, कि जिस प्राणीके मनमें शंका भरी हुई है अर्थात जो 
“सैशयात्मा” है ऐसा प्राणी अवश्य ही नाश होजाता है। क्योंकि संशग्रकी 
कोई ओषधि नहीं है, संशय महा घोर पाप है ॥ इसलिये शंकर भगवान 
अपने भाष्यमे कहँते हैं, कि “ सेशयात्मा तु पापिष्ठः सर्वेषाम” सबोंसे 
संशयात्मा पापिष्ठठर है । क्‍यों कि जबतक संशय बना रहेगा तबतक 
अपने सरूपका भी बोध नहीं होगा । इसी कारण भगवान कहते 
हैं, कि [ नाये लोको5स्ति न परो न सुख॑ संशयात्मन: ] 
संशयात्माके लिये न तो यह लोक है न परलोक है और न उसे किसी 
अकारका कहीं सुख है। जब दोनों लोक भ्रष्ट हागये तो सुख कहीं 
'नहीं मिलसकता है। अथवा यों कहे, कि सुखमें भी उसे संशय 
बना रहता है। इसलिये कभी-कभी सुख-प्राप्तिक लिये अपना धम 
छोड दूसरे धर्म जाता है पर वहां भी उसे सुख नहीं प्राप्त दाता | 
फ़िर तो इस मतसे उस मंतम मारा फिरेता है । इसलिये संशयको 











१०७० श्रीमद्नगपद्दीता अध्या० ४ ] 


परित्याग करना चाहिये । श्रुतियोंने भी इस संशबको आत्मज्ञानका 
प्रतिबन्धक कहा है। क्यों कि इस संशयका मुख्य कारण थअविद्या है जो 
विद्याकों अर्थात ज्ञानको समीप नहीं थानेदेती | इसलिये इस अवि- 
चाकी निवृत्तिका यत्न करना चाहिये जिससे संशय न उत्पन्न हानेषावे। 
प्रमाण श्रु०-- “ संशयविपरीतमिध्याज्ञानानां यो हेठ॒स्तेन नित्य 
निबृत्तस्तन्ित्यवो पस्तत्वमेवावस्थितित्त शान्तमचलमद्बयाननद्‌ 
विज्ञानधंन एवास्मि ” ( परमहंसोपनिषद्‌ श्रु० २ में देखो ) 
अर्थ--- संशय, विपरीत भोर मिथ्याज्ञानका हेतु जो अविद्या है 
तिससे नित्य निश्ृत्ति होजाना “ नित्यवोध ” कहलाता हैं । तहां 
स्वयम अपनी स्थिति कहीजाती है । सो ही अवस्था परमशान्त अवस्था 
है सो अचल है । तब ही मनुष्यको यह वोध होता है, कि में अडि- 
तीय भानन्द-खरूप तथा विज्ञानका घन हू । मुझे किसीका सी भय॑ 
नहीं है यही ज्ञान है। ह | 
प्रश्न--- संशय, विपरीत ओर सिथ्याज्ञान ये तीनों एक ही हैं 
ख्यथवां इनमें कुछ अन्तर है 
उत्तर-- इनमें खल्प अन्तर है सो सुनो ! 
१, सशय-- “ कोटिदुयावलम्धी प्रत्यथः सेशवः ? 
# भथा स्थाणुवा पुरुषों वेति ” संशय उसे कहते हैं-जिससमय दो 
. ओटियोंकि मध्य अपने बोधका अवलम्बन हे! | जैस अधेलेम एक ढूँठे 
वेज्षको देंख यह अ्रम होता है, कि यह ढूंठ है वा मनुष्य हैं। इसी 
अंबस्थोरकी संशय कहते हैं. 


छोक ॥ ४० ॥ श्रीमद्भगबद्ीता ्णु 





२. विपरीत- “विपरीतमतर्स्मिस्तदब॒ुद्धिधथा शुक्तिकादी 
रजतज्ञानम्‌ ” विपरीत उसे कहते हैं, कि जो जैसा न है। तिसमें 

 तैसेका बोध होना जैसे सीपीमें चांदीका बोध होना । 

३, #मसिथ्याज्ञान- “ सदसदुभयानुभयादिभ्रकारैरनि वाच्य॑ 
तच्चाज्ञा्न ज्ञाननिवत्य चेति मिध्यांज्ञानम ॥ ” अर्थात जो सत्य 
वा असत्य दोनों अथवा एक भ्रकारसे भी कहने योग्य नहीं | 
श्र्थात्‌ किसी प्रकारसे कहा न जावे, जिसके कहनेके निमित्त कोई 
बचन ही नहीं, दोनों भकारसे अनिवचनीय है तिसी अज्ञानताकी 
अवस्थाको मिथ्याज्ञात कहते हैं । 

.. इसलिये इन तीनोंमें अत्यन्त खल्प अन्तर है | जब प्राणी 
इन तीनोंसे निवृत्त होकर शुरू अन्तःकरणवाला हाजाता है तब उसे 
ज्ञानकी प्राप्ति हती है । इसी कारण भगवान कहते हैं, कि संशु- 

यात्मा नाश हाजाता है अतएब संशय नहीं करना चाहिये ॥ ४० ॥ 
. #मिथ्याज्ञान के विषय सूत्रकार पतंजलि यों कहते हैं, कि “ विपसय्येयों 


मिथ्याज्ञानमतद्रूपप्रतिष्ठितम ? ( प्त॑० समा० पा० सू० ८ ) थर्याव्‌ मिथ्या 
ज्ञनके कारण विपरययकी णो उत्पत्ति होती है तहां महष्योंकी चुद्धिमें विषयेयके सागताथ 
विकस्पका भी विम्ब पडता है। झमरी संशयकों दूर करनेके तालयसे सृजकारने मिथ्याज्ञा न 
शब्दका प्रयोग करके विपयैय थोर विकल्पको अपने-अपने स्थानपर पूरर॑रुपसे दिखतादिया 
है। विपर्यय मिथ्याज्ञानके ही कारण होता है । यथपि चस्तुमें तो सत्यता ही रहती है 
मिथ्यात्व नहीं रहता पर श्ञानमें मिथ्यात्व होनेके कारण विपर्यंय भासता है। जैसे रस्सी 
मो सत्य है ही और सपे भी सत्य ही है पर रासीमें सर्पका भान होना विपयेय है। झसी 
प्रकार नित्य, भात्मा भर भरनित्यका भान होकर विपर्येय देखनेका कारण पिथ्याज्ञान 
ही है। इसलिये अपनेकों मिथ्याज्ञानसे बचाओ ओर इससे बचकर अंन्तःकरणकी शुद्धि 
करलो जिसे शीत्र ज्ञानकी प्राप्ति होगे मद 


१०७१३ श्रीमहगर्वद्वीती.... [ अध्याय ४ ] 


सुनो--- 
मू०- योगसंन्यस्तकर्माणं ज्ञानसछिन्नसंशयम । 
आत्मवन्तं न कर्माणि निवध्नन्ति धनेजय ॥ ४७१ ॥ 


- पवच्छेद:--- घनजय ! ( है अज्ुन | ) योगसन्न्यस्तक- 
भांणस ( योगेन कर्मण्यकमेदशनात्मकेन परमायेदंशनलक्षणेन 
भगवति समर्पितानि कर्माण येन तम । परमाथद्शनलक्षणेन योगेन 
सन्न्यस्तानि धर्मा-धर्माख्यानि कर्माणि येन परमाथदर्शिना तम। भग- 
वदाराधनलक्षणसमलबुदिरूपेण भगवति सम्रपितानि कर्मों येन 
तम्‌ ) ज्ञानसंछिन्नलेशयम ( भात्मनिश्रयलक्षणेन ज्ञानेन छिनतः 
संशयो देहामिमानलज्षणो यरय तस ) [ एवम भूतम्‌] प्रात्मवन्तम्‌ 
( अप्रमादिनम | सवेदा सावधानम ) कर्माणि ( गुणचेट्टारूपेण 
इृष्टानि शुमाशुभांनि । लोकसंग्रहार्थानि ्वाभाविकानिवा ) न ( नैव ) 
» निवष्नन्ति ( अनिष्टमिंट्ट मिश्र वा शरीर नारमन्ते )॥ ४१ ॥ 


पदार्थः-- ( धर्नजन! ) हे अज्न | ( योगसन्न्यस्तक- 
भांणम्र्‌ ) निष्काम-करम करतेहुए ईश्वराराघनमें तत्पर जो क्मके 
फलोंकी इईश्वरमें अपण करता हुआ परसार्थदर्शी हे वही योग- 
सन्यरतकर्मा कहलाता हे ऐसेको ओर ( ज्ञानसंद्धिन्तनलशयम ) 
जीव ईंश्वरका अभेद-रूप ज्ञान जो झात्मज्ञान अथवा भगवतूरवरूपमें 


» कहाँकहीं निद्नन्धन्ति ऐसा भी पाठ रेखागया है तिसे दशा रैसे 
भाष्य होगा, कि ( अनिशनिए्ट मिश्र वा शरौरं वासमन्‍्ते ) 


श्लो०्॥ ४१) ओरैषह्गवद्वीता - १८६७१: 
अपनेको लीन करदेनेकीःजो अवस्था उसे प्राप्त कर उसके हारा 
नाश किया है अपने संशयोंको जिसने ऐसेको तथा ( आत्मवन्तम ) , 
जो सर्वे प्रकारके प्रमादोंसे रहित सदा इन्द्रियोंके दमनादिमें सावधान 
' रहता है उसे आत्मवन्त कहते हैं | ऐसेको ( कर्माणि ) शुभाशुम 
कम ( न निवष्तन्ति ) बाधा नहीं करते ।. अर्थात्‌ उसके दुःखके 
कारण नहीं होते । ग्रथवा संचित बनकर भागे किसी प्रकारके शरीर 
की उतत्तिके कारण नहीं होते ॥ ४१ ॥ 
सावा्थ:-- श्री गोविन्दने जो इस चौथे भ्रध्यायमें कर्म-योंगे 
का वर्णन करतेहुएं नाना पूकारके यज्ञोंका वशन किया फिर उन 
कमोंको निरमिमान होकर भ्रासक्ति-रहित करनेसे वित्तकी शुद्धि छारा 
ज्ञानकी प्राप्ति कही | अब तिसी ज्ञानका महत्व दिखलांते हुए इंस 
* श्रध्यायका उपसंहार करते हैं ओर कहते हैं, कि [ योगसन्न्यर्तं- 
कर्माणँ ज्ञानसंछिन्रसिशयम्‌ । भ्रात्मबन्तम्र ) जो लोग 
योगसन्न्यर्त-कर्मा हैं श्र्थात्‌ जिसने कमेयोग छारा निरेभिमान होकर 
तथा दुःखम अनुछ्िम और सुखमें निरप्रृह होकर कममोके फल्लोंका 
|ग करदिया है अर्थात्‌ ईश्वराराधनमें तपर होकर अपना विहित 
कर्म इश्वर्मं समपैण करदिया है तथा केबल लोकसंग्रहाथ वा 
शरीर-यात्रा-निर्वाहाथ कम करते हुए अन्तःकरणकी शुद्धि माप्त करली 
है वही परम चतुर भौर वीर पुरुष हे । क्योंकि कमोके फलका त्याग 
करना साधारण कार्य नहीं है । बडी ही वीरता और साहसका काम है, 
सबोसे करम-फल स्याग करना नहीं बनसकता । अभ्रधिकांश गाणी 
इस संसारमे केवल फलोंको ही सुनकर कम करते हैं। यदि उनको 
१३५ 





१०७४ रु शरीमऋाबद्गीता | [ चच्या० ४ ] 








यह ज्ञात हाजाबे, कि इस कमके करनेसे अमुक मनोकारना नहीं पूरी 
होगी । घन, सम्पत्ति, पुत्र, पोत्र अथवा र्ूगैका सुख नहीं प्राप्त होगा 
'तो वे उत्त ऊमको कमी नहीं करेंगे । यदि उनसे ल्लाखों दार कहा- 
जावे, कि तुम पुत्तकी इच्छा मत करे ! केदल चित्तशुडिनिमित्त 
कमे करो | तो वे नांक सिकोड भाग जावेंगे | इसलिये यह निश्चय 
है, कि बहुतेरे यह्करनेवाले किसी न किसी कामनासे कर्मोका रूम्पा- 
दुन कियाकरते हैं। गतएव वही प्राणी चतुर और दौर है जितने सग- 
व्त-स्वरूपके लिये कमोंको सनन्‍न्‍्यर्त करदिया है । कर्मोंका सन्न्यरत 
ऋरना दोनों प्रकारसे होतकता है, फलतः और स्वरूपतः अर्थात कर्मो 
को कर, फल्का द्याग करना अथवा ईश्वरसजनस ही रहकर क्मोको 
छोडदेना । दोनों प्रकारसे कर्मोका (सन्न्यस्त ) ज्याग ही कहा जावेगा । 
इसीको परमार्थदशन कहते हैं । जैसे दर्पणके ऊपर धूल जमजनेसें 
 दुर्षण मलीन होजाता है इसी मकार फलोंकी चिन्ता करते-करते प्राणीका 
अबन्‍्तःकरण मलीन रहता है । जैसे किसी दीपकपर काला बस्र घरदो 
तो ज्योति बाहर नहीं फेलती। इसी प्रकार अन्त;करण भी मनोकामनार्रों 
के काले बछूसे ढकेजानेके कारण मलीन हाजाता है। जैसे अन्धाको 
अकाशका बोध नहीं होता ऐसे हृद्यके घरमें जो भगवतका प्रकाश है 
. डसे नहीं सुभाता । 
इसलिये भगवान कहते हैं, कि हेअजुन | एवम्‌ प्रकार कमोको 
लागकर जो प्राणी ज्ञान-संछिल्॒सशय है ज्ञानने काटदिया है संशय 
जिसने अर्थात्‌ अन्तःकरणकी शुद्धि प्राप्तकर ज्ञानकी प्राप्ति करली है . 
जिस पीने उसीके संशयका नाश हेजाता है क्‍योंकि ज्ञानकी ग्राप्ति 


हो+ ॥ ४१॥ श्रीमद्वेगवद्रीती - 5 १०७५४ 





से सुख-दुःख, हप-शोक, मान-अपमान इत्यादिसे भाणी रहित होजातां 
है । इसलिये सब पकारके संशय उससे दूरहेाजाते हैं । प्रमाण: 
ऋुंतिः-- “न शीत न चोप्णं न सुख न दुःखे न मानवमाने 
च पडूमिवज । निन्‍्दागर्वमत्सरूस्मदर्पेच्द/देकसुसदुःखफामकोप 
लोभमोहहर्षासयाहंकारादीश्च हिला खबपुः कुणपमित दृश्यते 
( देखो परमहंसेपनि० श्रु० २ ) 

. अर्थ-सरदी, गरमी, सुख, दुःख, मान, अपमान, भौर ७ पंडूमियोंसे जो 
वजित है तथा निन्‍्दा, गय, मत्सर, दृम्भ, दर, इच्छा, डेघ, सुख, दुःख; 
काम, क्रोध, लोम, मोह, हर्ष असुया, प्रहकारादिकों नाश करके 
( स्वव्रपु: ) अपने शरीरको जो कुणप ( मतकशरीर ) के समान 
देखता है वही “ ज्ञान-संद्िन्नसंशय ” कहाजाता है | अथवा यों 
अर्थ करलो, कि जिसने ज्ञान माप्तकर जीव भौर ईैश्वरका भेद मेट 
कर परबगह जगदीश्वरके सांथ एकता माप्तकी है, सर्वत्र जह्म ही अहम 
देख रहा है । वही शानसंद्िन्नसशंय कहाजाता है । 

तिस लैशय का स्वरूप. पाठकोंके कल्याणार्थ दिखलादिया जाता 

है ( आत्मा देहादसिन्नोमिन्नो वा ) यह भात्मा देहसे सटा हुआ 
है अथवा देहसे मिन्न है। ( भिन्नोउ्यविश्वुविभ्ुर्वा ) यदि देहसे , 
भिन्न है तो अविभु ( एकदेशी है) अथवा (+ विश ) है... 





# शोकमोही जरामृत्यू चुत्पिपासे पहगैयः 
+ सर्षसकन्यपंयोगिल्ये विसृत्वम 


(००६ श्रीमहगबह्रीता" [कसा> ४१) 





( सर्वत्र सब वस्तुओंसें व्यापक है। ) यदि विश्वु है तो “ सोपि 
कर्ताकर्ता वा ? सो भी कर्ता वा अकर्ता है ? “ कर्ताएि भोक्तां 
उसोक्ता वा ” यदि कर्ता है तो भोक्ता है वा अभोक्ता हैं! “ अभी- 
क्ताप्यनेक एको वा ” यदि अमोक्ता है तो अनेक है वा एक है !- 
# एको5पि सगुणो निगुणो वा ” यदि एक है तो सगुण है वा नि. 
गुण है ! तथा “ अ्पंच: सत्यः मिथ्याभूतो वा) यह प्रपेच सत्य है 
वा मिथ्या है ? ये सब संशयके स्वरूप हैं ज्ञानसे इन सबोंका नाश 
होजाता है | सो ज्ञान “ योगसन्न्यस्तकर्म ” से ही उसने 
होताहै | . ह 

_.. भगवाद कहते हैं, कि जो माणी एवम प्रकार योगसन्न्यरतकर्सा 
हेनेसे ज्ञानसंक्तिन्रलशय होजाता है वही “ आत्मवन्त ” होता है 
अर्थात्‌ प्रमाद रहित देकर आत्मसवरूपमें साबधान हाजाता है । उसके 


स्वप्रकारके प्रमादोंका नाश हाजाता है। 
पाठकोंके कल्याण निमित्त प्रमांदका स्वरूप श्रुति झारा दिखलाया 


जाता है--- “ ३ भदिरोन्मत्त इामोदमदिरिन्मत पामना गृहीत 
इंव भराम्यमाणं महारगदष्ट इव विपदृ्ट महान्धकार इवं रागान्धमि 
नजालमिव मायामये सूप्न इव मिध्यादरीन कदलीगभ इवासारं 
न इव क्णवेष॑ विश्नमित्तिखि मिथ्या मनोस्ममिति ” ( मैज्रायरि 
.. डपनिषत अपा५ ४ श्रु० ५ 

.. अ्थे-- जैसे प्राणी मय पीकर मतवाला. हाज़ाता है ऐसे मोह, 
रूप मथके पान क्रनेवालोंको तथा पापकी बेडीसे. बेधुआ. (-कैदी ) 


को ॥-8६/॥ प्रोकक्षकद्गीक ५: 7 ११५९१ 





के समान बंपेहुएको, महाव्यालसे डसे हुएके समान,विष्यरूप:सरपसे डसे 
हुएको, महाघोर भादोमास-अमावसकी रात्रिकेसंमांन, विंषग्रोकि , रंगुन्: 
रुप धधकारसे बिरेहुएको, इन्द्रजालके समानः ,मायासे: :भरेंहुएको,.> 
स्प्नके समान मिथ्या दृर्शनमें रत रहनेवालेको, .केलेके स्तेमके समान. 
.. साररहित संत्षारको, नटके समान क्ञाणमात्रकेलिये रूपप्रोरणण .कियेहुएकों 
भर दिवालपर चित्रोंके समान मिथ्या सुन्दरताईवालेको;अंर्थीत ऐसे मिथ्या 
मनोरम संसारमे रत रहनेबालेको यथाथ प्रंभादी कहते-हैं.। इससे प्रतिकूल 
जो इन दुःखोंसे रहित केवल भपने भात्मामें रेत सदा भपने प्राणप्रिय: 
श्थामसुन्दरके साथ साबधान है वही “ त्रात्मवन्त ? कहाजाता है,.4; 
सो इसी विषयको श्यामसुन्दर पहले भी कह थाये हैं, कि “ निहन्दो": 
नित्यसच्स्थो नियोगक्षेम श्रात्मवान ” ( देखो अ»० 
ख्छौ७ ४४ ) अर्थात्‌ हे अज्जुन ! तू नि्ेल्ड, नित्यस्वरूप निर्योगत्षेमः 
- 'भौर आत्मवान हे अर्थात्‌ प्रमच मतहे अपनेमें साधधान रह।.., 
श्रब भगवान्‌ कहते हैं, कि जो प्राणी निष्कामकर्मसाधन हारा 
पंन्त:करणको विक्रारोंसे शुदकर ज्ञान प्राप्तिका अधिकोरी है| तिस ज्ञानकी। 
प्राप्तिसे संशयोंका उच्छेदन करडालता है उसे [ न कर्म्माणि निब+ 
ध्नन्ति धनैंजयः |] हे अर्जुन ! कर्मवराघा नहीं करते अर्थात्‌ कर्म उसके: 
किसी प्रकार श्निष्टके कारण नहीं हेते | जैसे संसारी, जीव कुपध॑- 
टिकायंत्र ( रहट ) के समान कर्मी ढोरीमें बंधहुएं नीचे ऊपर भा 
वाशमन कररहें हैं ऐसे श्रात्मवान्‌ माणी नहीं करता । यहां, ४ निब- 
ध्तम्ति ” और “ निबन्धन्ति ” दोनों पांठ, है पर तालय्ये दोनोंके, 
एकही हैं भर्थात बाधा नहीं करेते अथवा नहीं ब्रांघते | ४१ ॥ 


१०४८ श्रीमक्रोवदवी ५. [अन्या० ४] 





अब इस अध्यायका उंपसेहार करतेहुए भगवान्‌ अर्जुनके प्रति 
कहते हैं, कि हे पथ ! इस पकार चझानका महत्व जानकर तुझे क्या 
करना योग्य हे सो सुन ! 


मु०-- तस्मादक्षानसम्भूत॑ हत्स्थ ज्ञानासिनात्मन:। 
छित्चेने सशर्य योगमातिष्ठोत्तिष्ठ मारत ॥४२॥ 


पदच्छेद:-- भारत ! ( पव्रितमरतवेशोलन्न अर्जुन | ) 
तंरमात्‌ ( यस्मात्‌ ज्ञानानुष्टानविषये संशववान -विनश्यति तस्मात्‌ 
कारणात ) अज्ञानसम्भूतमु (अविवेकादुसबम ) हृत्थम ( बुदधि- 
स्थितम ) एनम्‌ ( सर्वानथेयूलभृतम ) आात्मतः संशयम्‌ ( स्तत्या- 
लविषयतात्‌ संशयम्‌ ) ज्ञानासिना ( ज्ञानखडगेन ) छिला 
( मिला ) योगम ( आतज्ञनोपाद निष्फामकर्मानुप्टानम्‌ ) आतिष्ठ ' 
(आश्रयंकुरु! ) [ तथा ] उत्तिष्ठ (युड्सम्पादनाय सब्जीसमव [)॥8२॥ 


पदाय:--- ( भारत ! ) हे भरतबंशमें वीर ! ( तस्मात्‌ ). 


इसलिये ( ज्ञानसम्भूतम्‌ 2 भ्रश्ानतासे उत्पन्न ( हृत्स्थमू ) बुडिके . 
भीतर अवेश कियेहुए ( एनम्‌ ) इस( + आत्मनः संशयम्‌ )-अपने 





. + रैकराचयने तो आत्मन: काश्थर्थ अपना किया है क्योंकि अजुनको भी 
युद्ध करनेमें शंका होरही है इसलिये मग्ानने (थत्मनः संशयस्‌ ) कहकर अर्जुनकी रंका 
का संकेत केरदिया । पर मघुलदन और भाष्योत्कपैदीपिका वालेने (झात्मनः ) शब्दको 


झानके साथ सम्स्यग्ानकरके (भआातक्षानासिना ) भात्मतानके ख्गसे ऐसा अधथे 
किया । ६ दोनों स्वीकार करने केग्य हैं )-। | 


सजो०॥ ४रे ॥ श्रीमद्भगवक्ैता : १०७६ 





संशयको ( शामासिना ) ब्ानके खड़गसे ( छ्लिल्वा ) काटकरे 
( योगम ) ज्ञानके उपाय कर्म-योगकों ( आतिष्ठ ) आश्रय कर ! 
फिर शीघ्रता करके चुडके लिये ( उच्िष्ठ ) उठ खडा है ॥ ४२ ॥ 
भावार्थ ;--- भब इस सछोवसे इस भ्रध्यायकी समाप्ति होती 

है। इसलिये भगवान, सम्पूण अध्यायका तात्पर्य अज्चुनेके लिये कहना 
निश्चय करतेहुए अन्तमें असुुनको ही “ संशयग्रस्त ” बताकर तिस 
सैशयको नाश करनेकी आज्ञा देते हैं | ४०वें छोकमं संशय करने- 
वाले की दुगति तथा ४१ वे में संशयरहित पुरुषका महत्व दिखलाते 
हुए अजुनको यह जनाते हैं, कि तू जो युद्ध करनेमें संशय कररहा 
है सो मत कर | वरु जैत में कहता हूं तदनुतार कर | र्थात्‌ 
 तेस्मादहानसम्भूत हत्स्थ ज्ञानासिनात्मनः ] ज्ञानसे 
ही संशयका छेदन हाता है इसलिये अज्ञानतासे उत्पन्न जो तेरी 
बुद्धि में सशय समारहा है जिप करके तू रथके पीछे जाबैठा है भौर 
अत्यन्त काद्रके समान दु:खी हारहा है, तुकस बोला नहीं जाता, 
तेरी आंखें अश्रुओंसे भरी देखपढती हैं. और प्रमादीके समान बायें दायें 
देखरहा है सो तू अपने इस संशयक्रो उसी ज्ञानके खड़गसे काठडाल | 
क्योंकि यह संसय महा थे/र पाप है | इससे बढ़कर भलुष्योंका कोई 
दूसरा शत्रु“ नहीं है सो संशय केबल अज्ञानता से ही उत्पन्न होता 
है । इसलिये तू ज्ञानके खड़गसे इस अजश्ानताको नाश करडाल ! यह 
संशग्र धीरे-धीरे बुडिको मलीन करडालता है | जैस उग्बल व्र 
* आपने अंगके संगसे दिन-दिन मेला हाता जाता हे इसी प्रकार बुडि 
संशयके साथ-साथ मलयुक्त होजाती है । इसलिये प्राणी सदा सशंक 


के भीमडगेड़ीता - * [ अब्या० ९ 





झौरे सयभीत रहता हैं। संशय-यरत चित्तवालेके सब काम अ्रष्ट होते 
हैं । यह संशय मनमभे करते-करते बृद्धि पाताहुआ हत्थ हाजाता 
है, भर्थात हृदयपर प्रभाव॑ डालते-डालते हृदय-कमलकी कशिकाम्म 
जांघुसता है तिस 'हृदय-कमलकी कर्णिकाकी सीधर्म बुद्धि है जिस 
पर हृदयका बिम्ब पडता है इसलिये “ हृत्स्थ ” संशयका बिम्ब भी 
बुद्धि पर पडतां है । इसी कारण “ हृत्थ ” का गये टीकाकारोंने 
& बुड्धिस्थ ” किया है। 


इसलिये भगवान केहते हैं, कि है भरत ! तू संशयको त्यागकर 
[छिल्बेने संशय योगमातिष्ठोत्तिष्ठ भारत ! ] निष्काम- 
कर्मानुष्ठानमें प्रवृत्त होजा, धर्थात्‌ अपने धरम्मयुदको सम्पादनकरनेके 
लिये (उत्तिह) उठखडा हो ! 


शैका--- भगवान कर्मानुष्ठानको ज्ञानग्राप्तिक उपाय कहते 
चले भारहे हैं अर्थात पहले कर्मानुछानकी सिडिसे अन्त;करणकी 
'शुद्धिं, तिससे ज्ञानकी प्राप्ति, तिससे संशयका छेदन कह चुके हैं । पर 
आब इस शछोकम अजुनसे कहते हैं, कि पहले ज्ञानके खड्गसे संेश- 
यका छेदन कर तब कर्मानुछ्ठानमें प्रव्रृच हो अर्थात्‌ युद्ट कर | ये 
दोनों बाते परस्पर विरुड हैं । क्योंकि अबतक तो कर्मावुष्ठानको 
'ज्ञानका कारण बताते आये । अब ज्ञानको कर्मानुष्ठानका कारण बताते 
हैं।। ऐसा पूर्वापर विरोध क्‍यों ? 
* समाधान-- ऐसा बोव होता है, कि पूवके किप्ती भाष्यकार 
न टीका - कंरनेवालेकी दृष्टि ऐँसी शैरूंपर नहीं पड़ी । यदि पढ़ी भी 


श्लो० ॥ ४१ ॥ आमड्रगपदीता * १०८१ 








हो तो इसके समाधानकी आवश्यकता उस समय न समझ कर छोड: 
“दिया होगा । 


: इसका समाधान यों है सुनो! प्रथम तो यह जाननी चाहिये, 
- कमेयोग और ज्ञानयोगमें अन्योस्य सम्बन्ध है अर्थात्‌ बिना निष्काम 
कम सम्पादन किये ज्ञानकी प्राप्ति नहीं हेती तथा बिना शानहुये कोई 
प्राणी निष्कामकर्मोका सम्पादन सी नहीं करसकता । अश्ञानियोंसे 
तो कमोके फलका त्याग ही नहीं हेसकता । इस विचारसे अनुमान 
होता है, कि कद्म्बकोरकन्थायसे ज्ञान प्राप्तिकी इच्छा (शुमेच्छा) 
करमयोग और -अंन्तःकरणकी शुद्धि ये तीनों कोरक ( कलियां ) 
मानुषी <हृदयमें एक ही बार फूट निकलती हैं। भागे जाकर तीनों 
एक साथ मिल्लजाती हैं जहां संगम केहा जाता है । तहांसे केवल 
. ज्ञानही ज्ञान रह जाता है। शेष दोनों उसमें लये हाजाते हैं । जैसे 
, भागीरथी, यमुना और सरस्वती तीनों एकही बार पव्रत फोडकर 
, निकलती हैं ओर अपने पूर्ण वेगसे चलती हुई श्री अयांगराजमें 
- मिल जाती हैं, पर भागीरथी बलवती होनेके कारण अन्य दोनोंको 
अपने बेगम लेकर अपनेमें लय करहेती है ।तब केवल आप रहजातीहि । 


इसलिये भगवा पहले इसी अ्रध्यायके 'छो० २३ में कहआये हैं, 
कि / यज्ञायाचरत: कर्म समग्र प्रविल्लीयते ” अर्थात्‌ केवल भगवतू- 





» कदम्बंकी तीन चार कलियां एक ही स्रय फुट्कर भागे बढ एक संग मिल एक 
पुष्प बनजाती हैं । 





११३७ 


१०८२ श्रीमझगवद्गीतां [ भैव्या . ४ ] 





निमित्त आसक्तिरहित कम करनेवालोके सब कर्म अह्मज्ञानके प्रवाहमें 
लय होजाते हैं ! इसीसे भगवान्‌ फिर कहते हैं, कि हे अर्जुन ! 
तुकमें जो ज्ञानका प्रथम अंग ( शुभेच्छा ) चल निकला है तिसके 
छारा अपने संशयको हटाकर निष्काम-कर्म-योगमे तत्पर हे! पर्थात्‌ 
युद्ध सम्पादन कर ! शका मत करो ! 


अब शैका यह है, कि भगवान कहय्ाये हैं, कि * तत्स्वयं योग 
संसिद्ध; काल्लेनात्मनि विन्दति ? ( देखो शछोक ३८) अर्थात्‌ कम-योग 
सिद्ध करनेवाला “कालेन ” बहुत कालके पश्चात्‌ ज्ञान आप्त करता है | 
सो ज्ञान यहां थरजुन इतना शीघ्र रथ पर बैठा-बैठा कैसे ग्राप्त करलेगा ! 


समाधान- प्रथम तो यह कि, “कालेन” शब्दका भर्थ यदि थोडे काल 
में कियाजाबे तो कोई हानि नहीं। भानन्दगिरिकृत भाषाटीकामें भी थोढ़े 
ही काल अथ्थ किया है। अर्थात थोडे ही कालमें प्राणीको ज्ञानकी प्राप्ति 
'हेसकती है। क्योंकि श्मामसुन्द्रेकी झृपासे ज्ञणमात्रम अजुनके हृद- 
यंमे ज्ञानका दीपक बल सकता है। जिस अजुनके पूर्व जन्मोंके संस्कार 
इतने अबल हैं कि साज्षात्‌ त्रिलोकीनाथ जगतगुरु श्री गोलोकविहारी 
जगत्‌-हितकारी भक्तवत्सल भगवान्‌ जो परलोक लेजानेवाले ज्ञान-रूप 
महाभए्रतयुडके रथंके स्थवान हैं, सो आज इस अज्जुनके रथवानः 
होरहे हैं । इससे सिः होता है, कि भगवान अजुनके दोनों लोकके 
रथवान होकर अज्जनको त्तखमात्रमे श्ात्मज्ञानी बनादें तो कया सन्देह 
'है! ऐसा ही हुआ सी है। रथपर बातें करते-करते अजजुनकों 

दिव्य-चत्षु प्रदांन कर अपने विराट-रूपका दर्शन कसा उसके सच 


रैलोक ॥ ४२7॥ ओमक्गवद्गीता १०८६ 
संशयोंका उच्छेदन करे युद्ध सम्पादन करवाया है। इसमें शकाका कुछ 
भी स्थान नहीं है । ऐसे ज्ञानकी प्राप्ति निमित्त श्यामसुन्दरकी ऋृषाका 
कटाक्ष मात्रही बहुतहै। अज्जुनको तो दर्शन मात्रसे ही ज्ञान आष्त 
: है फिर 'ज्जुनको ज्ञान आप्तिमं विलम्ब भी नहीं होसकता । क्योंकि 
भगवान पहलेभी यही वार्ता कह थाये हैं, कि “ सयि सर्वाणि कर्म्मा- 
णि सन्यस्थाध्यात्मचेतसा० ००००१ (देखोआअ० ३ छो० ३०) भर्थात्‌ | 
विवेक बुद्धि करके मुझमें कमोके फल अपेण करके विगतज्घर हाकर शर्थात्‌ 
सैशयरहित होकर युडकर । तीसरे अध्यायके तीसवें शछोकका तथा चौथे 
अध्यायके ४२ वें श्लोकका एक ही तांतय्थ है। अजुनके प्रति इतना 
विस्तार करनेकी भी आवश्यकता न थी कृपाकटाच्से दो चार ही वचन 
बहुत थे । पर अजजुनके अन्तःकरणमें यह अभिलाषा बनीहुई है, कि 
“मेरे मिससे जगतूका भी कल्याण होता जावे । इसलिये तत्ततकी वार्चा- 
आंको भगवानसे पूछपूछ कर जीबोंको संसार-सांगरसे पार उतारनेके 
लिये गीता-शाख्की पूत्ति करवानेमें तपर है | .मुख्य तांतय यह है, 
पके ससारके अन्य. जिज्ञासुओंके लिये जो अत्यन्त दुर्लभ और दुर्गम 
'पथ है सो अजुनके लिये परम सुलभ और सुगम है । क्योंकि 
जयामसुन्दर के समान परम गुरुसे शिक्षा प्राप्त कर रहा है । इसलिये 
अंसारमात्रकेलिये कालेनका अथ बहुत काल और भर्जुनके लिये थोडा 
'काल करना अयोग्य नहीं है | शका मत -करो ! 
-. प्रिय पाठकों थब यह चौथा अध्याय समाप्त हैता है । मुस्ली 
मनोहरके मुख सरोजसे टपकेहुए मंकरन्दकी चार बूँवें जो ये चारों 
अध्याय हैं ये प्रोणीको अर्थ, घर, काम ओर मोज्ञ चारों फलोंके देनेवाले 





ड ०८४ श्रीम्रगवक्षीकी..... [भध्या० ४. 





हैं । यदि कहा, कि फ्लकी इच्छा ज्ञानी नहीं करता है, फिर इन चारों 
फलोंको लेकर क्या करना है ? तो उत्तर इसका यह हे, कि ये चारों फल्ल 
यहां दूसरे तालबैसे कहेगये हैं | अर्थात्‌ जो लोग भगबच्चरणार- 
विन्दके अनुरागी हैं उनका अर्थ मगवकूक्ति ही है, उनका धर्म 
भगवच्चरणोंकी सेवा है, उनका काम भगवच्चरणोंम लिप्टना है थौर 
उनका मोक्ष भगवदाकार हाजाना है ।इसलिये ये चारों अध्याय इसमें ? 
चारों फल्ोंके देनेवाले हैं ॥ ४२ ॥ 


आधार जगतां गति गतिमतां सूर्याद्यभास्थ सतां, 

सारे साखतां गतागतिवतां चिन्तामसंजानताम | 

सैसार विततां नति इृतवर्ता सर्वार्थदां देवताम, 

शौरि सर्वेततां परों भज सितां चेतो न चासाधुताम ॥१९ ॥ 


इति श्रीमपरसहँसपरित्राजकाचार्येण श्रीस्वामिना हंसस्वरूपेश 
विरचितायां श्रीमहूगवक्नीतायां हसनादिन्याँ टीकायां 
सांख्ययोगो नाम चतुर्थोउ्ष्याय: ॥ 


भहाभारते भीष्मपर्व॑णि तु भष्टविशेष्ध्यायः || 


इति चतर्थोष्ध्याय 
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